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༄༅། །ཐམས་ཅད་མཐྱེནཔྨ་དྭ་སྒདདདཔལ་བཟང་པོའ་གསུངའབུམ 


ཆ ཕའྷསཾདཆའདཀར་ཆག 
ཆེ་བཙུ་ནྒཧ་མཧ དྲ་དཔལ་འཆང་པོའི་བཀའ་འདུམ ཆངཨེ་དཀར་ཆག་ལ།། /! / % ཉ#ཉ/ཉཟཉྗཊ*ཐབ༡༡༠༡།༡༠༠པརར༡༡༡༡ |---2 ྒ 
ཌྨ་མ་ཝྔ་བཅུ ཅུལའིཟིཞྭའིམའདོད་ནུའི་འཱཨ་འཆང་ཞེསྱ་བ་ལ་ ལ།'*་ ྦ | - 31 
ཅ་ལུང་ཆོ་མཁོའཟིན་ཟིས་ཡ༽ "༡༥ ////ཉ༦༦༦༩༦༨༩༠༤༡༡༡༡།༩༩༩༩པ༨༩༡༡༡༡༡༡33--5ྲ། 
ནད ྣི་་ མ།༡༩༩༡༡༡༥༡༡༩༨༡༨༡...༩༨༡) 53--9| 
བྱངཆུབ་ ལ་མྱཧེ་རི་མཔའི་ད་མར་འཁིད་ཐམས་ ཅད་ ྦ 
མའིན་ལརབགྲོད་པའི་འདེ་ཁ་མྱའིཟིན་དིས་རེ་ཁེཞ་བང་མཚོངཅེསྦ་བུབ ལཊ'"'''''༡༡༩༩༥༡༡༩༨ 93--356 


གྲའ་ཆེ ནདེལ་དུ་འགསྱཀྱབདེ་མཆོགྷ་ཝ་ཝཾ ལ་ཝ ཐིའེབྱམྐེད་ངི རེམ་ ཟི་ནྭིས་བདེ་ཆེན་ཡང་ཆིང་ཞེསྱ་བབ་ལ། ལ།357--459 


༦ ༄༅། ། ཇེབ ྷཾཿྷ་ད་དཔལ་བཟང་པའིབཀའདམ་ཆཔང། །དམ་ཅུ་པའིཟིནྲིས་འདདྲ་ུའི་དུམ་བཟང་ཞེསྱ བྱུབལ། ༡༥ ༦ རྩ་ལྷུང་སྦོམ་ པོའི་ཟིན་བིསལ།།༠ 7° ° བྱངསེམས་ ཉྱིབསླབངྱིའེ་ཟིནྲིས་ 
ཆྒུལྲ་གཔསམ སཱེངཔོ་ སྩེངབ་ལ། 2༠ ཁངྲནབ་ྱ་བིཡིམ་པཔམལའྲི་ཊམཅིནཔ་ཁགོའི་པདྱིན ཆེནངམཛོད་ཅེབ། ཅྱབལ།/3ཌ གྲབ་ཆེན་དྲིཡ༥ུ་ལུགས་ ཅི་འངམཆོགྷ་ཝཱཔཱའི་བེང་ 
ྲྲཾྷྲྷྲཨག ༥༢ བྲབ་ལམྱཕགྱར་ཆེནཔོརྷི་ར་ བ་བྱཧཔའིགཞང་ལམ་ གྱིསེངཞས ཟབའྲའིདགནང་སྐབསཀྱི ཧིཿ ཟྲིཤྲ་དྲིད། །འཕྲུལ་བཀུན་ སེལ་ཞེསྩྱང་པལ། ༢༨ གཅང ཤིག་གཅི་ གའིབཀའ་ 

དད ཆི ལེནཟིན་བིས་བཅས་ལྟ།ཛ་ིངག་ྡོན གྲསམྱཧྲེི ཞྲ་བིསྣ་གུབ་ཆེནཞལཡུང་གསལ་བའིནེ་ལོདཞེསྱབབ་ལ།།༥ གཏང་ཡྱརྨ་པའི བིསྭ་སལྔ་འ་ཡིངྱའི ཡིདྱའི་ལྷེ་དོང འོ 

ལ༧༧ཐུནྲདགཆོང ་ དད ནས 1 'ེངཞ་ཞིས་བྱབ་ལ།: ལཱ ཊཱཆོས་དྲགགིཟིནདིས དངས་པ 
ཿ ༤༤༥ ཀར་ཆབ་ལ།༡ བཅས་།ྱ་ནབསོམྲགངསྒ ྦ བཞུགས 


། །མླེམ་ལྔ་བཅུ་པའི་རྗེན་དྲིས་འདོད་རྒུའི་ཁུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


་གཉེན་དམ་པ་ཚུལ་བཞྭཤཱ གོསཏེ། མཆོག་དང གི་དངོས་གབཐམས་ཅད་སྱིར་བླབ་མཚུལ་བཞན་དུ་བསེཞ་པ་ལ་ 
` བཞིས ཉིད་འཆད་པ་ལ ཅུང ཆཞའར གུ སང དཔོས་ག་བསང་ ཀའ ཅ་བླ་མུཚུལ་བཞིན ད་བ རལས་་”1 

རྨ ད་ལེ གས་ཆེ གས་བཤད དཱ་མའི་རེབ་ ཐུ རར དུ གུབ ། འགགྱའི་ཐུག། གི ངག་འུ མདུག 

མ། པུཿལྔ། ཤཾ ཤི་ཀ་བཅུ་སྟེ། བོངྭ་སྐད་དུ་བླམ་ལྔ་བཅུ་པ། སྣ ་ དེ 


འིད 
བསྣན 


བོད་པས་སོ། །གཉིས་པའྱརྱའི གཞི།དཔལ རྡོར་སེམས ་དཔའལ་ཁྱག་འཚལ་ ལོཞེས་་ བསེ།  ལྟོཙ་བས་བསཧ་བཅོས་ 
མགུསུས་བ ཤང་བལ་ འདུག་པ ཐུ་བ། བཤད་པཉིད་ཉེ་བལ་དགོད་པ། ཤད་པ་མཐང་བིནད འིབུདའོ། ཞོ།དདང་པོ་ ལ་གཉིས 
ས་པའིབར་ཏེ།ངྱིལཱ་འ འོབ་མའཅདལ པའི་བདག ཙིས དཔའ་སྟེ། 


རེ ཞྱི ེདང་།དེཉིད་གྲགས འིར །པའ་ཤའ་བསན་སེམས་དཔ 


འིསུའི་ཆ་དམའ ་ཤོསཞབས་ན་པྨདའི ཿགཟུགས་སུབ 


རརར ཆྡོརྗེ་ཆོས་ ་དང་སེམས་དཔའ་གཟུ ས་པུ་ཧེངེའི་ མེདཔའིཡེ བཔའྩེ་ 
ནས་ཤིན་ཏུ་གུས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ ད།ཇིབཞིནྱའི་ཡྱོཧཱ་བ དནས་བ་ཤད་པྷ་ལཏེ་ལམ ས་མེང་པ་དང་། ངག་གིས 


བྱ ཡའིཐོག་ཨང་ ག་པའི་ལྷ་ལ་ཁྱག:མཛད་པའོ། 
«བྗ ང་། ཡཔའབ་དྲམ 
གིས མངོ པ་གིས མད བཟིཡེ་ཤས 


འཐོ 


6 བླ་མ་བསྙེན་པའི་ཚུལ། བསྙེཤ་ཚུལ་བཤད་པྲའྲིངས། བཤད་ནས་སྣོད་དུང་དྲ་རི་ལརྩྱ་བ་བཤོ།། དྲང་པོ་ལ་གསུམ། བསྟེཞཚཱལ་སྦྱིར་བསྟའ་པ།ངེའིདམིགས་བསལ། བསྟན་ཚུལ་གྱཾ་དོན་བྷས་བའོ།། དང་པྲོལ་གཉིས། དངོས 
པཾ བགང བོ བ་ྷ་ གྷིསྡ་པ་མ་བྷགསཔི འི ངང་། ིས་རིགིམ་བབའ་འང་མཛིས་དང་པོལ་བ མ། ༦ དྲི་བ བ་པའྲ་རུ་ལ། སིང 
་དང་རྟེན་བརུག་པའོ།།དང་པོནི། དབང་བླསའ་མཆོག་ཐོབཅས་སོགས་ ཚིགརང་བཞི་སྟེ་། དབང ལྤ་མིནྱབྲེདདང་། བྲོལ་བྱེད་དྲང་། འབྲས་བྲའེ་དབང་གསུམ་ ལས་འདི ང་པོ་ཡིན་ལ་མུཆགཅོའ ་བ་ནདྲ་ཝེ་ཞས་བཤང་པ་ཇི 
ུ་བཞི་བྲགབླ་ཚུལ་ སཞས་ རིཟིང་བ ལམ་མནོའ་བར་ སྲོན་པའྱི་མོབ་དངྱ་ནད་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇེག་རེནན་བཞྲགས་ པའི་སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱིས་པྫར་སློབད ཞྲདུ་ ཅུར་པའི་དན་བཟེ བའི ་དུས་གསུམ་དུ་གྱག་ 
ཙལ་བཁམ། ཡངར་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྨ་བ་མསྭོ་སི་དབངྡ་རཱལྭ་བཞིན་ད་བསར་བལ་མྔར་བྱི་སེབ་དཔོའམིན་ཡང་པག་འཚལ་བ་སྟེ། མངོའནྱཾ་བང་སེམས་ཆས་སྟོན་པའི་ཤངྟར་འདེ་པབོམདནངེ་བཞི 
བ།ཤེགས་པའི་དབུ་ལ་ཡང་བསར་པ་ ཁེས་པའ་བཤད་པངང་གང་བསྒཾགསན་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པསངས་རྒྱས་ཁྱི མཛད་པ་ཡིཞ་པའི་ཕྱིའ་ཡག་མཛད་དོ།།སངས་རྒྱསཌྷམས་གྱང་ཕྱགཨཛདཤ་དེལས་གཞན་་ 


10 གང་རིག་པྭ་ཁུད་པར་གསང་་ སགས ླ་སས་པའོ།། །ངེ་ཉིད་བྱཅུ་ནིར ཇྫི་ཧི ང་བསན་ིལེའུཐམ་ ལསྭ་ཛིཌབླཟོགག ཉིས་ཁྱི་ཆོག་དང་། །།གསང་ང་ཤེས་འབུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཁྭ་སརའྱེར་པའི་ཆོགདང་། གཏོད ཤཱ 
ད བླཟས་པ་དང་། པག་ལི ཿབདང་།།ཟ གཟུས དངད གསྲང་བིང་ཉིད་བཅུ་ཡ་ །།དཀྱི་ལ་འཁོར་ཏིང་འཛེན་བྱགྱཧ རཔ།།ུ་ངྱཿ བས་འྲང་ ཤི བརོང་དང་།། 

པ་ལས་ མོའོ ]སཱརྡ་ཐུང་ང་ཡྱིརམ་པ་ནི།༽ བི སུགས ་ དང་། ིའིང་ཉིང བ་གིས རེ་ ལས། ༢ ཇྱིམཐུ་གཏུང་ སྐིབེང་བ 
ཁོ་བངལ་བ ༨་བ་འ༣ བཅུ་བྲསོམ་པ་དང་། ར་བི བཟླུག ྱེདཔའོ། བ་དབང བའི ཟ་ དེའི་སྔེན་དྲཿ འ ཐོ་ཐའི་བུམ་པབང་འདུ་ གག ཕྱི་ས དྲ་བཞ ཞི་པ་་ 
བསླའ་བསརངོ་ དོབངྲ་གྲསུམ་པའིཁངས་སུ་བཞི་པྲའ བས་དབྱང་བཞི་བ ཡིས་འ བླནོགྱ་བང་། མངོན ཐང་ཅིའ དེ འཕོའན་ཞེསང 'དྲགགཔ་ཁ་སྦྱོར་དང་། ཁྱད ས་འདི དུང་ 
གཱ་ཁ།ཁོརསགས་ ཨྱཆུསཔ་རྫ་ས་སྔགས་ ཉིང་འཛི གསམ་རྱིས་ ཉམས་པའབེངཔ་ ཅིབ ེས་ ཤི་ཏརཿ་ ཅྒྱདང་། དབྱིབས་ ངང་། འབུལྔ་ཚུལས ལམཁངབས་པའོ།། རིའིའབྲནསཔའ། བསྩེད་ 


ལས་སཱར་ཞིཞྱིས་སོགས་ཅི་ལས་བབ་བྱབམས་སྦྲབཔའོ།།ག་། སྣམ བླགས དེ་ུར་བར་ཚནགིས ལསྐ་རྐྱང་སྣེ་འོག་མངྲི་སོབཔཊ 
མཁསཔ་དགོས་ས།། དབྱིལ་འཁོའ་དྲི་བའིལས་ལ་ 
།བབངེསྭ། གཞན འདའ་ པཱགས་འཆ ལ་མཁས རབྱཏ་ ང་བ ཤིཆོས་། བིདང་ཁྱུད་པའ་ གསང་སྔགས་ལ་དང་བའོ།། དངང་པོ་དྲལ་བཞི་སོམ་གྲས 


ྦ ཤཔལངོ།ངེ དེས ཤ་དོནངམ མ་ལས། རོད་ལན་དབང ་སུནདང་པོ 
ལ་བརྟེ ཨ གསུང སི སྲག དབ ང་བས 


ས་པའི ཐྲིག 


གུས་པ་ཇི་ལརྒ་ཱབཔའོ།། དང ལ་བཞ༽ བ ས་པ་དང་སོང་པ་སང་བ།ཟཐུགས་ངྲཀ 


ས་ཆྲེད་ལ་བྷཅྡེན་པའྱབའོ།།གཞིས་པྱདྲ་མ་བསྙེཞ 
བབྡམངབ། ༢ མཐོང བཞྙིཉསད་མིགསའཤད་པརེ་དག་དངོནའྗབ་ འོ 


པོཞ་བཅུ་ཚ ཡྱིམ་ལ་མཁས་པ ང་ བླ་མེདྱི་སློདྲ་ ཞ་བ ཚན་དང་པོ་ཞ ]ི 
སྔ་བི་བ་ལ་མ།ཁཁས་པའོ། ། །།ཧཐྔགས་བཤད་པ་ཡེ་ ར་ །འགྩུབ་ལས། སགས་འཆམ་བའབརའེ མཱ སྲ 


སྭ།རྒུམ རྒུན་པ་དུ ཞྭ རྱིགཔ་མེད་པ་ཡོདྭ་ད ཡིན གང་ཞོག་ཡྲོན་ཏན་ ལྷགཔ་ཡངནི་ལེགས ལཱའི ས།། 


མྱཧི་བཅས་མཚམསི་དང་ཁྱང་པའ་ ར་གང 


རྒྱས་པའབཤྭང་པ་ལྭག སྨན སེརརནཨཝ་ དང་། 


ལོ ་བཤཉིས། ཅིརབསྟན་བདང་། ཅེག 


3 ལ་ འདདའིམགོནལ་ཞེས་སོགས་བཞི་ དེ ། མུའ་བཤང་པདེ་འྲང་བའི་ཡོན་ཏུ ཡས་ཆོས་ཐབཞས་མགྲོན་བློངལ་བསམ་བཞིན་ | 
བཟ ས རི ངའ ངསྟ་རྩ་པད་ ཁི དྟཆུག་ཅུ་སུག། ལམིབཟང་རུ བཟྲ་འགུརའོ།། ཐམ ལའ བཱ ཞིནད་རངཉིདྨསོང་ཨརྱ་འབབཏ ས་སྒིད། 


ས་བའུམ། གཏོམས་ངགྲ་བུམས་ཅ ལོ ཞྭད་དྲན འདས དྭཱབིད་ང་ གུ ཟུབོར་བའྲོ། ། གཉིས པྱ གཾ བད་མ ནཱ སུ ལ་མ གྱུ །མངས་པའི་ ྣ 
སར ངོནད་ དོ གི རར ས་འ ངབ་བདབས། དེ ལ་མཛོངཆོ པཔ 

ཞ་མས་ལས ཕའ་འབོ་ཞང་ལྲབ འཇུང་ འིག ང་པའ། ༣མས་དངརིམས་མ་ཡི ངའི 

། ་བྲོགས་པ  ་ ཅིཉིགཅིག་ པནས བིད རི་ཡི དྭགཞི་སཱརད་གལ་སོགས་པའོ། སངས་མ དགད 


འབད་བར དས་པབ་བ ཤད་བུའིསི་མསལ་སོགས་པའིགནདཔ འཁགགྱུའབའེ་ལསྨརམས་ང་ ནས་ངཱལ་ཞི་་སེ་སར་འྱབངབབ་མི་འྱགའཔོ།།ཞེས་སོ།།གཉིས་པ་ཡྲོངས་སྲུ་བཟུངབ་ཐ འ 
༦ ་ འང་གི་ སོག་ས་བཞི་ལྟེ། མྱའི ག་ད ་ངང་དང་གི་ གམ ཅུ དཔ གྒཾམ་ ཇའ འགམི་བཞི་གི དམ་ ཚི་ཞིང་ལ།དེ་ དྲེའུ འེལ གུལ 
དྲ་བ གཅེས འཆི བིསབདཔོཅེལ། ཕིད དལ གས་སྙེ སེེའ་ ས་ བྱམན་པརྣྡ་མས་འབུལ་ བ་དང་། དེར་ཡྲང་མ་ཟ བམའི་དོནད་བའྲེའ ཟོ ༥་པའི་ སྒོ 
སའ ིིངིཾིཾིྲ་་ མག ལཅེས། ཞབོ། གསུས པ་ལུ དཔའི འཇུད པའི གདྱུར་བླགུལ་པཞིས་དགས་བཞི་སེ།ཆུ་མཚ གཱ 
གང་ ཨིའུ ན་གཞི ས་བསལ་ ས་མེད ས་གཉྲིས་སྲགས་ལྔ ངར ཉུར་བཟདཀའ་བའི་སངས་ཆུལ „་ དྲ ལྭ་སེར་བྱ་བེང་ བླེ 1 ་ སི 
མ ་ཟུར་ཅང་སྟརནམཐུན་མང་གི་དཔོའ ཞབ རོ ཞེས་སོ།།བཞིཔྱ་ཆུནྱསིདམཆོགགསུམ་བྲསདྡ་ཚུལཤི། རྟགཏུ་འཇགི་ཞེས་ རད ` ་ ྦ 


མ་པསྙེ་ཅུག བ་མི་ཟང་པ་ངང་། བྲསང་ཞེས་པ་སོམཔ་ལ་གླནས་ཤང་མི་གཡོ་བའོ།།ངེ་བཞྲིན རྡརེ་སེམས་དཔའལ་སོགས 
7 མྱ ང་ གྲི ི་ གཏུ་ཞེས་པ་ངའེ གེད ཛེ གག ཁྱོགས་ དམས ཇི ཀུཌ་དང་མཉུམ་པའིཕིབ ཙི 


ྦ བ ཉོམ ར་ཡིའདཔསང་ ༥འདྡོར་པྱརྣམས་ སིི འིབརུགངདྲ་ གངའོངཔ་དེ་དང་དྲེ་བ་མ་ལ་ ་ 

ས་ན་བ ༨ ངི ནཾ དང་འྲད་བྲའ་བསདནམ ཅི་ཆོགས་ཛོག ཤིང། ཇི ཨང ལསདཔསཞུབྱཅི་ཆོག དངར ང་ 

སེ དྲང་།གིབམ སག་སཡལ་སྲ་གུས་བདག དབིད ཆིང་བས སབས་དས་སོབ གས་བཞུ་ ཧེ ༅ུཚའ་ཞུབསན་ ཡི ལོའི 
ཤ།ཉེས དྲུ ཆེམ་པ 


༡ ༨། ཞེས་སོ། གཉིས་པསངསྤཆསྲས་ལ་བ་ལ་གིས ང་ མས་ཡོངས་སུ་ གཅིངས ས་ཅན་སྱི་ལོག་པའ་སྦྲབ་པ་དངཆོསཔི 


ཡི 
| མཐྟང་རྗེ་ཅན་ལུས ངང་ ལོངས་སྩོང་ངགརྩ་ ་དང་བཅ སརམསཅནའ བསྔོ་བརྩབད་པའི་གཏོང་ལོང 


' 


ད དཀའ་མྱང་ལ་དཟོད་པ་སོགས་ཅི་ཡོན་ཏན་དང ཐེ དཔྲོན་དང་རྡོརེ་འཛིནཔ་སྟེརྡོཇེ་འཆང་གཉིས་སྤང་རྟོགས་གྱི་ཡོན་ཏཱནུ་ལ་དངྱེཌམེང་དུ་བྷལ་བརྡ་བ་སྟེ་སྦྱོན་ཟང་ཅིང་ཡོན་ཏུནྲ་ཇོ་གས་ ཐྡུག་རྒྱལ་ 
བརྡོརི་ ང་ཡིན ཡེན་པསང་ འདང་ད་ ་་ིརིི་ ཅས དི མམ ཟླི བྲ་མའི་པུ ཉིས་སང་ཏོབ ཡགས་གསྔ།ཁམས་པ་ཞྲིའི། ཡི ཁོ གྭ་ཏྱི་རང་བ ཞདུ་འ 
བརྩ་བའོ།། གཉིས་པྲ་ིབ་མ་སོགས་ལཁང་མི་གས་པ་དྲགག པྲི ཆོངཤ བརྦདའཞེས སོགས་རའི་དི་ཨ ད་ཅཱེན་བཤི་ ིཉིབའི་མཚ་མས་ས མེངདེ་དའི འདུས་དུ རཱས་བལྟམ་པའ། 

བར་འགྱལ་འྲ བྷཱམའྲིགི་བམ་ལའགོམགཡའདཞེས ས་ངྲེངང་འདབབ་གསངསྐན། ལྡུལ་དང་ལུནཞ ཡིད་ད དམིགས་པ བཞོན་པ་སོགས་ལ་སློས་ ག་ག་བཛོངས།་ སུལ ཁིཌེ 

བམས ལུམི་འགོམས་པརབྐཤཏེ།།ག །གལ་ཏེ་མིལ མས་པའི་ཐབས་མེང་པལ་འ ལ་པའིགཞས་མའ་བྱི ཀྒསིསྦ་སྟ་ཆག་པྲའ་ལོ་ ས་བཅང་ ག་ལུ གས་ལ་ཨ་བ ཛཱ ཨཱ ཀ་ 

ཞེསབ ང་ཅིང་ལོགཞས་ཞུགས་ བ་བསམ་ ལ་བྱལོ། །། གསུམ་བ་བཀའབསྦྲབ་པ་ནི། བློ་ བོ་གིསཆེའ་ སྐའེས་སགས་བརསརངྡ་དགས ཏེ་ཤེས སབཅུད་འདོ དང ས ཤིན་ཏུཾ་དགའ་ཞིང་གུས་པ སམས 


ཐོ 


22 བུ་དུངྱ་ཚིག་པ་ལ་སོགས་པརྱ་རཝ་དང་གཡསག ང། སར་མོའིཚིགསྐ་ནི་བྲགངཡི ས་པ་ལ་རུང་ཨྱི་བུ། ཞེས 

ག་ཚང ཚངནི་བྲགང་བཞེས་ བང་གྲགངས། ྲ གྲས་ གསནི་བབུང མི་བུ། ཞེས་པ ཞ་པའི སྲད་ས་འཅིག་པས་ཚ ན་པ་ལྕབའྲས་སམ་ཞེང་ དེ་ལ ལུའཞྲཀངསྣའ བ།ཧུ་བྷ་ཊི ཞང་ལག 
ྦ པ་གཉིས་ཁྱིགྲས་པས་བསུ དགཔ་ལུས་ངག་ སབ རར ་བསྩེན ་ྦའ ཛ་ག་གངས་ཏུང །ངག་གིས་བསྣེན་བཀུར་བའྱེཁངངར་འོ།། ཀད་བློན་ ནྲང་བླག་བ 
དང་ཞོས སོགསབཞིིསེ། ་ སེ ཿཔོ་བྲག་བྲི ལུནམ་ག་པརྡིནས་སརས། བི བུ་དང འདག་ སུར་སཱསྭབུལ་ །དེ་དགྱུ་བེད་ཚསོན 
ཨབཟིནནས་ཅུགྱ་པས་པའི་མཐར་ཟང་གྱི་བ ལ་ཅི་བང ཟ་པ །ཞེས་པའིདནས།། བིས བགགེས་རླ ན་བཀུར་བའི་ཁང་པར་ཞི། དེ་ཡྲ་མཚནྷ་སྲཾས་ ས་སོགས་བཞི་མེ ད་འ ཛོ 
སྫོ ༡ 


ཅིགཏཱ་འྷཱ་པབས་ཉེང་ཅིངདང པྲར་འཐེན་པརམི མྱི་བབའི་དོདགྲསདྲས་པ་ ྣ 


9༦ །བྱ་སྟེ། དབེལན་མཚནའིནཆེན་ ཅི་ཞེས་པལ། རེ་བྱཙན་ངམ་པ་རིནཆེནརྡོརེའིཞལ་སྣནས། ཞེས་པ་ ལྟ་བྱང་བའི་ངོན་ནོ།། འདུན་པརྱ་རལྷ་སང་པལ་གསུམ སྣོ་བ་ཉན་པ་ལ་ང་རྒྱལ་སྨང་བ།ཆོས་ | 
ན་པསོགས་མ་རྒརལ་སངང། གུན་སྤྱོད་མྦྱིལ་ངརྒྱལ་སྲངབའ་བསྙན་པའོ།།དང་པོནི། བྲ་མལ་ཞི། ཞེས་སོགས་བྱརདདེ། བམ་ལ་བདག་བ་བགའྲང་ཞིགྱབེང་བཀའ་སྩོལ་ཅིག། ལྟ་བྲུ་ཞུས་པའིརེས་སྲ་ལས་ 

. ཐལ་མོ་སྩའ་ཞང་སེམས་མ་ཡེངས་བའ་ཟབླམས་བ བསྟེ་བཀའ་ཉནི་ མོ་ག སཱ་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་ཞུ་ཞེས་ པྭ་འླུ་བཇོང་བ་འབད་པས་བྱུགབས་ནསྦ་བུའ་བའ་པའི་རེས་དངབ་་ 
༢ འཇམ་པོས་གངས་པ་སྙེ་བྱསབྱ་ཚུལ་རྣམས་བམྲསག ༥ གིཆདགོད་པ་དང་ ལཾད་པ་དང་སོགས་ཁོངས་ ནས་སྙོན་པའ ལ་ངདང་ཕཱིང་པ་སོགས་ཇྷུང་བཞ་ ལག་པཕའམ་གོས་རྱིས་ཁ་དབང་་ 
འིཉེ་འཁོར་ འདས་པའི་བརྒྱ་ཆབ་བསསནཏེ་ ་འགྲོ་འཛཡང་གསུངས་སོ།།གཉིས་པྲ་ཆོས ཉན་པསསས་ལེ་ྒྱ་ཆལ་མང་ངྲའི། མདུན་དུ་ངལ་བར་ཞེས་སགསབཞི་ 


པས་བ་ངང་། གཞུན ངྲབྲ་མསག ས་པ ༨ ༨ ས་ལ ¬ 
༈ཆོས་ཉན་པའིཚམདནད་ཞི་ཞིངདལ་ བར་གོསཚུལ་བཞིནྡང་བགོསནས་ པས་ ས་ལ་གཙུགས་ནས་ཐལ་མོ སྦྱར་ཉཆས་ཀྱི་མཚན་ཉིང་གཏན་ལ་འབེངས་པའི་འའིང་ཉན་པངང་། སེགས་ཁོངས་ནས་དབང 


2༤ ད་ཐོམ་པ་ སོགས་བ ན་ཏེ་དེ་དང་དྲེ་ ས་ལ་ད ལ་ཞེས་གསོལ་ བལནག དབ་པའ་བྱ མང་མང་བ ལ་བན་ཕ པ་པ་ཆ་བའོ།། གྲ་སམ་པ་ འརྱ་ཆལ་སངའ་ ར་ 
ཧིང་པཞེས་ སོགས ས་བྱྱརངཊ ད།བསེན་བྲགར་བས་ ན་པའི་སྱོང སྱོདཔ་ཟམས་ཅད་འཡང ངྱ་རྭལ་མཔསཏེ་ངྒྱར མ་བཞི་པཿ ་ ི མྡ་དགསྲ།འེའཉམིནང་ང ི་ ས་ བིའི 
མས་ིས་ཡོང་ཁཆ་ལག་དང་ལུན་པ་འབགམགསརཔ ` × ི་ོ ༨ འཁག གསུང་བ ག་པ ེབཅུལ་དག འབས་མས་མངོ་ 
བའིརྣམ་ པ་ཅན་ངང་སོགས་ཁོང རི ངང་དྲག་ པྲཱ་ལམ་མནོར་བྲར་སྙོན་པའི་མདུནང་མངབརྩང། གཞཟུན་ཡངངྱར་ལ་ལ ཨངངྲང་འདུ་བའྱི་བུ་བའངགི བརུགས་ཏེ་འདངང་འདི་ 
མིར མ་པ་ཟླམས་ཅདངོརྭ་ངཱའོ།༽ །བཆུང་ བདང 'མེའདྡ་ པལ་བཞི། དག་ན པའ་ོགདཔང རོ གའ ས་པ་ལས་ ངབའི་རྟཾ ཆྙེད་པདྲ དཔ་པོ།ྲ་བི། སྔབ་གཞན་ཆྱིཧཱསྩེཊ 
བུ ཀབ་བཛ་ (བ ་མིབྱབ། ལུས་བྱི དལམཆེ སག དང་བཞི ལང་གྲ་ ཞྭ དཀྱིལ་འཁ ཞེས་སོགས་བཞི་དེ ། ངད ི་ིི་འཡི་འའངི་། ར་རང་གྱི་བ་ ཐམས་ཅངབླམ ཡེ 


25 3། ད ༄། 


མེ ཏི ནང་བ ངཿ རྟེན་ལའབ་གནས། དཀྱིལ་ འཁོའ་དུ་སློབམ་ལ་དབངབསྐུརབ། འི ཧྱིམྱིནསྲེག། ོབམི་འཁོརསུང་ཅིང་ཆོསའཆང་པྱདམས། ས་ལདེགླུ་གམཁཤ གས་ 
པཱ སི པ་་ཞྲགས་པ་ལས་ ཏརིཆད་པཔདབ་པྲའི། ཡུ གི་སོགསུ་ཨུནའེ སེགས་བཞི སཱེ། སཱདྩའེའ་བགཞས་དང་དབང་བསར་སོང གས་གཞན | 
ཌཱ ཞུགསཔལས་ན་ ང་དག མེ་མ དབུལལོ།།ཆགའཇུལ་ལས། དེ་ཡིས་ངེལའདོང་ འད ཇིར ( མཁེསསགསཔའ་ཞེ། དའ ཁའ ཡུལ་བངེ་ལས་གང་འདོང་ ངཔ་ཞིཊ ཞིགླུ་བཕསནས་ལྷག་མ་ 
 གཞནདག་ལྷ་དྲི་མོབ་མའང་ཉདྱ བད་བར མོངས་སྐུང་པའྱ་བུའོ།། ིསསྭོ། ། གསུམ དཔི ལེ བུབཞི། བ་ཞི གས་ངཞཾསྣེ །བཱ་མའྦིམམ་ 
ཙ ལ་གཞང་པ་མྔ་རོབི་པྲ་ཆོས་མདྲཔ་དང་ བང་གི་སྭོང ལའངྒཐཱམའིམདྷཊ་དཱཆཾས་འཆང་པརྱ་པབམ་ ཞེལ། དེ་བཞིན་དྲུ་བ མྱན སྣའགཞུན་ ་པ་སོགས་སྱི་བ སིང ང་། ལྡང་བའ་ 
བེདཔདང་ྱགྱ་འེད་པ་སོ་བསྱདིགེསྣ་བགོང་རརགས་སོ། འི་རིས རསང ཅི ཤག སཞྷིས། །སཱེབ་དཔོན་ལ་ སིག དང་། ཐུང་བར་ 


26 དང་། ཟུ མསྱ་ངཟངལྟནགངས ་བཟུམས་ཅད་ལྲགསསཁ།དྲ་ལག་འགཉིས་ཀསདྭག་ལཞིདུང བརྱབྷམྡེ། ག་འ རྔལས །བཱོ་དྲ་ལག་པསད ལཞིངྱ་བུང་།ཞེ་ སའ ང་བ་ལེགས་ས། །གཉིས། 
པ་ཞ་ཕྱང་ དན ལེ པབ དམང་ཅེས་སགས་བཞི།ེ།ད དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་མ་ཉམས་པས་འངགི་ཀུ ཞྭ ང་བཅས ཨམ སས་ལ འངའབཿ ལཞིངྱ་བུང། ཞི ཇེའི ཅྱིས་ལངགི ང་ལྲམ་ 
པ་མ་བཅི ལ་ལས་འངས་པའམ།འང་འང་གི་བཅས་པའིམཚམས་ལས་ ཁདས་ཤགུ་དང་དཔངམའ་འདང་པའིབསམཔ་ལུབ་སམིནཔརད འ་བདིསེམསྦ་ཅིས་ལྲགཚུག གིངརལ་ ན་པ་དཔེའ། 
ནལག འྭབུངཔ་ལུ་བྱུབ་ཧྟེ་བ་མབ་ ཞཚུལ་ངངོས་ སྭ་ཨི་ཞའྡདུ་སྲོགས་ལྷ་བཚུལ་སྣོའ་པསན་ཞུཿབུངངོ་།། གཉིས་པངེ་ འིངཡིགས་བསལ་ཞི།ཞ་བས་ མའིཞེས་སོགས་བཞེ ལཱ ཟུས་འབྱུཆུས དདང་ 

དུགས་དྲག དྭཀགཔ་ལྷ་བུ་ལས་གཞན་པའིཉལ་འདུག་སགསན་བཅིརྲཾ་དཏུངཔ་ །ར་ཁང་བླགཔ ཚུས་པ་ལ་གོང་དྭ་ དུབཀག་པནུསས་ལས་གཞུང་བཅ་ བྭ་ཧང་པཱདཔ་ལ་ཉེས་པམ ལ།དགེསམསན་ 
གསང་ངདང་མ་དང་ གསེད ༢ཅགའབཇུར་ལས།ཞ་ །ཟརངྨབམཆང་ བལ།། བཏུངང་ སུགཟིངབཡེས། །བཀག་པྨ་ནམས་ནི་སྦྱང་བྱམ་ཀྱང་། ། དགེསེམས་ཅན་ལྭལུང་མེདའགུལ། ཞིས པལའནངཔ་ 


27 ཿ ¡༄༅ ཨིན་ཡང། བཅས་པྱ་ཏང་པའི་གེས་འགའ་ཞིག་ལ ཨསྫརེས་ས་གྲནང་བལ་སྙངྱ་ཧང་ཉེས་མེ ང་བསེལ་བ་ཡང་ཁྲིམས་ ན་ཆངལ་སོགས་པའིའངབ་ཞིནི ཁུ མཇོ་ 
པ པི སྒས ཡང ཅིག་ལ་གཞུསུ སོ འདིག སྦ་ུ་ཨསྔརེབཿ་གླང་ང་ལ་སརྱ་ ན་ལུ དྲད + ིི ཡེན ཞིང་ངེ་ལ དུལདྱཔད་བཤར ༣འངམ་འབུང ངཾ ཛཾ 
གསུམ་ བརྙེ ངར ་ འདིམངྫོ་སོས་པ་ཞེས་སྲགས་བྱྱར། རྒྱདངེ། དེ་ལ་འ ན་ལ ཤམས པྲ་སེ་ཟེའ་ཅི་དགོས ཨུདརུ༔ གླིམ པརྩང་བའྱིླ་བཱགང་ ཡྲིན 

༧།འབད་པས་བ བདའི ཉེས་པརྱབེང པ་གུན་ཐོང་བཞི ཉིབ སྲི བདུདདངདེ་ལའབདཔ་ཆན ཡོས་འ ད་རི དེ་མུར རའི ལྔནཡེ་ཤེས་ཧི་གྲས་ 
འདུལ་བའི་སངས་པཆོས་ངང ངན་མོང། བངསེམསྱ་ཏྐི་སྐབས་ཅི་འིགྲ་སྦྱང།སགསྦ་བྲི་གབས་དུ་ཅིགྲསང་ཡངཚམ་ཚོམ་མེང་པའ་འད་ གཱ་པའུ་གསུང་ སྲུབས རུཞྨཾདྲ་པ་ལརྔརིའཆང་རྲ་སྱ་ 
་ འདུ་ཤེས་བཅོས་ཨའ་འོངནཚམ གཚམཚོམམེངར་དུབཅེང། །ཐ་མལ་ཡྱི' ཙྱི་ཞན་ཡོངོའི་རཤརྱེངྱབའོ བམའ་ ཁརྟ་ཉིས་པྱརེདཔ་འཾདྲི་དངོས འབའ་སདིཅང་ ཉེ། ཛོ གྲུབཞིབླམདེེསམི་དེསྱྱི་རྗེས་ 


ཛྲ ་ སཱེ། བསམ་པ་ ནུད མས་ངང་ལྗྲན་པའིབའགྱི་ལམ་ ལ་ངློ་མྦྱངྲས་ཏེ དེའང མར་དཀོཞ་མཆོག་གྲསུ སུམ་ལ་སཌསས་ ང་བསནི་ རྩེས་ 

ངུ། སེམསྦབ སེ་བུ ཨུ་།སགས་ ཡིད ཇཇ་ བའྱིསོནདུ་ བབས སྭ་སུ་འཇུག་བ བུམ་བསྟེགྡནུལ་ ཆུལྱི་གཞུང་འྣཱ་བཅུ འིག མུ 
་ པའྩོ །དེ་ཡང་ལཨབ འདི་ལུརད རི དྲེགས་བྷཞ་བྷཱཝཱའྦ ཐུམསྲད་ལེ ཞྭ་ང་ སཱ ༥ བུའུ འེགཉིས་ཙ་ཙ་ 
བླ་མའེརྣལ འོརྱཅིས་བསང་ང་འདི་ ˆ 


སུ་འྲགོ་ཚྡུགེ ཀཁིང་པའདཇི་འཆ ཆང་དད ་ དེལ་ངེས་ཤེས་ དྲཔསཿ སྭ་སོཾ་གྲསམ གྱིདངོས་པོ་ཐྔམས༔ དྲ་ཅིས་མཉྲེསཔ་བྱས་བཔརྱབའོ།།གཉིས་པ་བྷསེནྡ་ཚུ་ལབ་ཤང་པའྲི སནི།བསུམ་ ཡདག་པའི་ཤུས 
ན་པའི 


དོནལྲེབསཔར་ཤེས ་པ་ལུའབང་ཅེང ཤ ཤེ ང་འཅ གས་གང 
ཛར་ལ་འབད་པའྱངཁལོ། ། གསུམ་པ་བཤདནསྨར དང་དྲང་བ ྲྫ རར གསཞི་སཔས་འགབ་བདང་། །ཝབསྦྱལསང དམུ 


ྒ 


ཐིམ་གཉིས་ 
རླེ དོ ར་ལམྱབ ཟིམ འིན ས་བླ་མོམ་པ་ལས་བ 


ཡིང་སཱུང་པ་ ལ་ འདུགུཅིང་ ༽ ཧྭེབ་ཡུགས་དབང་བསུརན སདདུལིནུངབ་ལས། བལ །དབང་ཇོབ་མ་བགྲུགས་འི པ་ལསྱ་ཀཧང་ 
སཔ ས། བླམབྱང རི ཞུང་བུཟག་པ་དང་འ ར་རབ མཱ 
8 ཁ་ཡང་ འགག་པ་འབྲིང ང་ 
ཐེ ་ རན ཅི ས་ཤིན་ཏུ་ རརར ལ་ ཉིད ལའ 


ལས་སྣོལ་བ་་ 
ཚུལ་ཕྭའ་ཕྱིན་ཐེག་པ 


ལ་འ དྲེ བྲགས་པ། ཟླམ་ལྔ་ བཅ་པབ་ལས་ཇ ར་ག ཁ; 
ཏི སིི བད། དན སྱེདཛགསིཉམས་ལེ ལེའི་སྦང་ སར - ྦ 


ཀླུནལགོབཆགས 'ཉམས་ལེན་རསྱིརྩ་བའཇགས་པ་ལ་འབང་དགོས་ཏེ།དྱེ་བངན་གདུལ་བྱ་བ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ལ་ཕནཆེ ནུས་ཁེན་ག ཟིག ལམ་གོངམམཉན་སྙིཞ་འོག་མ་ལ་བསྒྲ་བ་འདོང་དང་ 
ལི་མ ངམལ པོའ་འདོང་ཆེར་རྲགོ་བྲའི གཡོང་གསུངངོ་ ། སྐུམ་པའ ཤྭ ིི་ ཨག ནས་གགེམ་བ ཛཿ ཱ ཅུ ཉིག མ་ཁླག་བ་འབོད་དང་ ྦ 
༨༢ མ་དུས་འདིནས་མཐའ་ ཟུང་འཇུག ༦ ངམ་ལས་པར་ཕན་པ ཟི བཤད་ལོག་བཤུཿ མནམེང་པའ་འདི་བར་མས་པའིང་ ་བྭ 
ཞས བསོར འིདག་བ་ངོས་བངྡ་ནཱས་ བྱ་བའི གླ་གོ་འབངམ་ཇོང་པའི་འབང་ས འབིང་མ་ལུས །ར་ཡད་ ཕདང་། ཇོབྱབ་སཾ་ཡྱྱ་ཆས དད ི བི 
གངབས སཔ མནས ཅོ་བསམས་ཅཌནམས རྡད་ལི་མཐུན་པ མཐུན་པའི་ཡོགས་ཟུམས་ཅང་ལསྣ་ཆུལ་བར་ ི་ན་ །བཞིཔམང་ གིངོ ནེ། བླ་མ་ལྔ་བ པ་ཞེསསོགས་ཉེ། བྷ 
ཤཱཾནད་བ་ང་ ཅདངངས་སམ། དྱངུགབ་ཅན། ཕ་ཁལ། མ་ འི ཞེས་སེགས་མཚནྱཧཾ་ནམགཕསམང་བ་དའོ།། ཅིས ་བསུངས། ཞེསྨས་ཨ་ར་ ལྔ་བཅུ་པའ དིས་འདརྲི་གུའབུ་མབཟང་ནང་ང་བརད 


ྣ 


༣ ཤུ ། །ཡང་ཇེ་བ ཞ་དདུ་ བཆེནཔོས་སྔོ མ་བཅས་མཚམས་ཅྱི འཛྲིབབྱ་གས་མང་བཅ འའྲའིང་ ལབའིཆོགྲཞང་འངི་ལང་བོའཛྲེན་ངང་། བ་་ངོནའཛེནཆོས་དངབཅུས་། 
ཏྲེ བབ ཟ་ལ །ཅས་མཆ་མས་ཅིོ ཁིག བྲལ ˆ ཨོཾ་སྭ་ི ཚོ བཟང རི འི ཨཱ ཛི 
མེ་ཏོག དཔདངས། རབ མིངཆེས་དྲང་སྣབསཅིས། །༽ འདངསམེད་ ི་སེལ་ པའ་ཡག་བརངས་ཏ། ། ངངྲོས་ དིན་ཅན་ཟུམ་མཆོག། བ 
ཌཱ བཿ བཟང་འདི། ཁྱད ༼འཛྡད་མེད་ སྱིནཆའདྲ་སཱལ་ བའི ཕྱིར། །གཟུགས་ བ་དག་ཁྲཔ ལཆེནཔའྲད་བླསབས། །འངི་ བེ དེམ དར 9 ་ 
༈ “ཕད་ཅན་ཀྲུ་ ་གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུགཏུ། །བ སག །། 


ཏ་ 


32 


པ་ །ཙ་ལྷུང་དང་སྲོམ་པོའི་ཐིཞབྲིས་བཞུགས་སོ ྱུ 


དཾ 


བས་ནི་ཤྭ་ལཱ་དང་བདདྷ་ཙི་ཝ་དངོས་ལ་ལོངས་སྙོང་ཅིང་ 
དིའི ཐོམ་བྒམད་ཡོགས་སོ་ བཏེག མའིདམ་ཚགམི་ངོ་ དོིང་ངག།་ 
སཱ ངོནྲ་ཀ་བྱ་ཧིགཉིསས། སངམ ངནས་དལ མ་འ 


། དུམཁབས་དེ་ དེདག་གིདོད ཐུབ་བདུདཙ་རི་ཡ་ བུངང་ 


མ་འོར ཟས་བདུདྷརིའམོས 
གསུ་ བ་ ངབའོ། ཐིགསྣ་ ལས་ ས་སོའིདམཆིག ཏེ 


གཏན་ལ་དབབ་པའོ།།དང་པོལ་གཉིས། །མཚོནྱི་དོཤ་ད 


ཟའོ།།བ འོ 


ལ་བ 


` ་ 


36 ཞོ།། དང་པོ་ནི། ཆྱ་གརྣསད་ ། ཞེས་སོགས་ཏེ ཀླ རི ཝཱ ་ཐེག་པ།མཱ་ལྕ་ར་བ།པ་ ཐེག་པཆེ ནུབ བམས་པ ཡྤིདཞྲཾང།།དྷེནམས་བ་མས་པཟངས 
ས་གཏིས; ཏེ་འ་འདས་པ་་ཚ རྲི སྱིད ང་ས ཅས ་ ལའ སི དེབ་མི་ཊ ཝེད་པརྙ ཙའཉིསྦྱཧོ གཱ་ཤུས་ 
རས ་ བསྐ ས་པནི་ བཟུཿདཔན་ཡལ་འདབ་ཐམས་ཅད་གས། པྟལའ། ཇེ་ཐེག་པའི་ པའིཉེ་སམྦྱོཿ 

མཇའཇུག་འཇུངངབསན་ར་བདང་།་ གས་ལ གཔ ། ཙ་བ ཤ་གོངམ་སྐེ་ ལས སྒྲིབཔསཞ ང་བའོ།། གཉིས་པ དག ཏི་་ཛིངསིའིད་ ཟའ པ་ཚ 
ཡོ།། ཁེ ཞེས་པ་སྟ། དག ཉར ྣི་ ¡གསམ་པ གཞུང་གིདོན་ལ་གསུམ། །བཤད་པ་ལ་འཇྡུག་པའི་བྱབ། བཤང་པ་ཉིད་ 


#£‡# 


་པབ་བརྗོད་པ་དང་། བརྩ་མ་པའདམ་འཆའ་བཞོ།། དང་པོནི། གྲགཞས་ཏེ་སྒོ་གསུམ་་ 
བོད དྲ ་གེས་ བསྙོད་དབྱངས ངང་ ངྭ ཆེནཔས 


༧ 


སྐྱེདནས་བྱམས 


བགས་ཏེ། 
རང བྱང་ཆུབ 


གཤེགས་བཀའ་འདུས་ཅྱིཚུ་ལུང་ནི། བདག་ཤིགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། ཞེས་སགས་ཏེ། ཉེནནི་སོམ་པ་གྲསུམ་གང་དང་ཐོབ་ལ་ 


་ཙེ་ >÷ པབ = .. ཛཾ 
ྱས་ནྷ་རྭ་ལུ་ངད་འྕགར་བཞྲིགན་ཡེནཔ།པགས་ སོགས་ཏེ ལ་མ ག་མ་སྦམང་ེ་བཞི་གངདང དབང་ནབཔསཆོགགི། དུས་གཅེག་ལཐོང་པ་དང་་་ 
བྱསན་ཙྷ་ཐཱངད་འྕབུརབའྲ་དྲན་ཡན་པ།ང གས་ང་འི་ ནཡྲིན་པ།དེངང་ངེའ་འད་ཤེས པས་ཞེ་ཇང 


|༡༨ྱིལ་འཁོར་གཅིགཔ་མིངགོས། བྱ་བཅ པཾ 
| བགངརོན་གོབན་ ལུ་ངདའབུརའོ། །འི་་བམ་དཅན་བམས་པ་ ང་བྭའི་ལུངནི། སེམས་ཅནནམས་ལ་བྱམས་ པ་མུང་། ཞེས་ 
།། ལྔ 


དུས་སངསྐྱ་རྟས་སྦྲབ་པབ 


འཇུག་གཉིས་སྭ་ཇེས་པའི་ 
. པ་ང་གཞན་གྱི་གྲབམཇའ ‹ ༤༦པ་ ༽༽ © 
།གངའུང་ལ་འདི་སངས་ ང་སྒོག་གར ལུངཞ། 


རླ་།ས ༄༅། །སོགས རད ོེ་ བཞིའིམཛན་ེས། ོ་ ས་ལྔ་ག་ལས་ཤིང་ །དེ་ལྟ་བུའིདབང་མཚནཉིདཔ་མ་ཐོབ་པའི་ 

ྲ 'ཚོགས་རིམ་གྱི་ མེནག་སུམ་དང་ ཤེནདངངམ་ཐོབ་་ལ་དཔདྱི་ 
དཾ དོན གཡན་པ གཞི བེད །གཞན་ད་བའི་ 
ས་ཤ དན་ངེས་སེལ་པའི་དངོས་ ཞི ་རླིགཱགིས། གསང་མིག ི་་ གྲབ་ ཡངན་ིའུཔའ་འུ་ཤེས་ ངང་།། རེས དེ ས་ ཅུཾས་ཅྲུང་། དངས ཐེལ པའྱིར་བཞིནི། དཔས 
༢ ཏས མ་མི་ཟ་བ། །ཅིཔངེ འཛིཊ་ ་གཅིགཔ། ཤིནཏཱ གསང་བྱརྐམས་ ཞེས་བཤང་ཅིང་། སང་ཞིང་སྲས་པས་འ བཔས། ངང ས་ཞེ སས།། དག་འ ད་ཡང ཉྱིལ་འཁོབ སངོ་ 


ཿ ས་འ སཛསྦྱྱམས་ཝབདགཉིད་ཅམསསགོས་ཏོ། ལིར ལུས་ིག་ཟགས་ཞངནཐང་།ཚོརབརིནའུང་ལང་ 


གསལ་སེགས་ ངང་ བཞིཔ་མ བབལ༔ 


| 


4 ཟས་ཁོདདཔགམེད འདྭ་ཐིུད་དོཌ ནྲ་གབྱ༡མ་ཤེས་མི་ བསྐྱོད་པ ཕུང་པོ་ཝ་སངས་རྒྱས་ལྔའིབངག ཤྭ་བ མ་པའ་གསུངས་པ་ལ།བབ་ཕུང་པོཚི ཙང་བའིབངག་ཉིད་ལ་སངསྐ་ཆས་བཞོམག་ལརང་་ 
རར བན།བདེ་ རི དགོས་པ ལུསརྒུད་ཏིང དག ཊིདནམ་རངབུ་ ནུ ཀཀ ང་བར་གཞས་པའང་ལཱ་ལ་གཙུངྦས 
ཟུ བསྔམ་པས་ ས།།ངྲགཔཆས་ལསོམ་ཉིཟ་བའྙི ཉི འཇབ་ཞིནདགཔའི་ཆོྦམས་ ལ་ཞེས་ ངི ཡུ་ལཆོང ཐམས དབང་ངོ གྱིས་དགཔ་སྙེ སན 'ལ་བྱ་བངལ་ ཡིདམ་ཆསནས སནང་ཟེ་ 
ོངཉེདཟའམ་ལ་ཡདམ་ཆསཞསྤ་གངབའོ།།བཅུ་པ བདུག་ལྕ་བམས་པའྩིར་ལུང་ཞེ། གདུག་ལ་རགཏུབམུས་ཝཱནཱ་པ། ཞེས་སོགས གྱགས ། བསཱན་པ་ལ་གནོད་པ། སེམས་ 
ཇོབྱ་སྩ་ཚོགས་ཇེང་པའིམ༣ྔངས་པ་མངོན་སྦྱོཿ དངང འེཕུལལ་ངབྱ་བཱམ ས་པྷཾངདསཿ་པེ། ངེ་ཡང་འཾ་སྦྱ་ཏེས་ བློགས ཤིང་ག བ་ཕྲབ་པའི་ཚིགྱ་སྤུ་འླཚུ་ ལྟུང ཊེ སེམསྱས། 
དག ་ ལུས་ངག་བསམ འངར་བེངཔའི་ལྕུང་བ་ཡིནྱགི་མངོན་གྱོང་མ་བྱསན་རྩ་ལྐུང་སྙེནཔ་མེཞནོ།། བྱགཅིགཔ་མི ཡིངསོགསྲབལ ་འ ཧོག་པའྩིར་ ཅུངཞ འི ནིངསོགས་་ 


རྟེད བའིཆོསྣ་ནམས་ལ། ཞེས་དགོས་ཏེ། ཡུལ་མིང་དང་བ ངང ཝཱངཙམ་ལས་ངོནངམ་པདང་ཐལ་བའིཆོས་ལ།། ཧྱབ་མེང་དང་བརྔ་ལམ་ ལཱུས་བརངའོསྤ་སུབངོ་ུམང་འཛིནཔ་སྟེ་་ 
ངི 


་ཤྟེདགོང་དམ་བཙ་ལན་ཉེས་བ ཅུས་དྭང་། ། ཆེང ཞུས་དེསྣ་ཚིསཟིཤདགོས དཔ ཞཞག་་ གཅིག་གིཁངས་སྣ་བརྣརད་པའི་དྲབ་སེམས་གང་ཟང་གི་བདན་ཙམ་ཡངཚི་བེང་ན་ 
1 པསེཨས་ དྲའའྱབྲིན་པའཛ་ ས་འ སེམས་ཅན་དད་ དང་ལ ཞ་པ་ཡི། ལིསོགསྟཏ། ༽༥ུ་ སེམས་ཅེན་ཟིག་་ཆེན་པོའི་གདམས་ག་ལ་དད་ཅིང་། ཁྱད་པ་མད་ རར ཐེག་པའི 
ཅངས བའ་དང་པ་ལྭ་བྲངསེམས་ས འེ ཞྭ་པ་སྙེ ཞ་པ ཚེགལ་ཅིཕམ་མཔ་མདད་པར་ངུས་ པས་འདུའ་པྱ་འོག་པ་ནཅ་ཤ ངྲདྭ་འཱ གུའའོ། ༽། བངུ་གྲས་མཔ་ངལ་ ཛྫས་མིབསུནཔའིར་འུ ང་ 
ཅི དམཚིག་ལ་ནིི་བཞིཌ་ཆེང། ཅེས་ བཏེ ི་ོ ) བསླང་བ་ངང་།  བསྟེན་པའིངམཆིག་གྡི་ཛ་སྭ་རེང་པ་ངེ་ཚུལ་བཞིཿ མིདྦསིནེ་པ་སྣེ། འ ལླ་བ་མེད་ཁྲོ་ཤུའྱིར་ ལྕུང་དྲ་འབྲོཚུལ་དྲ་ ང་། 
།་ རྣལ་འཛྱོཌཆུངདང་མཇུན་མངའའིརྩ་༢ ངད་འགྲོ་ཚུལ་ལོ། །ངངཔ པོནཾསྩེ རཔ་ཁྔོན་ཁྲངས་ པའིང་བའ་བོའིསནམོཿ ངང།དུངམེད་ ཁོན་འདུས་ པའིངཔའ་མོའི ཞམོདང་། གཉིས་ཀ་ བཚོགསྱའི རྱ་ ྣ 


44 ཁཁའ ཁོའ་ལོ་སོགས་ ཅིམ ལཱ དང་བདུདཆི་ ལྫ་ ཙཱ ལ་སོགས་པབྷསབས་པ་ལབྷ་ཙག་ིངམིདང་བའིབསམ་པས དཱང་དུ་མ དྦ་བུངས་པདང། ས་ བཆིད་ཅིང་དགུག། བྱགྲཞཞམེ བཟུ་ཡིག་མངའདོང་བབབསང་ 
ངང དུ་མི་ལེན་ནཅུ་ ལུང ཟ།།མེཇུན་ མ་པའི་ང གྲོནུ་ཡ་ནི། ོ་ རྔོ་རཱ་དང་དྲིལ་ དྲུ་དང་ལག་པའི་ཕྱག་ཆྱ་ལ། གསུ་པྲ་བིའི གྡོ་ས་ལ་མི ལྕོས་ཧ་འ ངོ སེམ སྣང 
སྲག ་འདོ་ ཙུ བྲ དི ་པ་ ངམེད་ དུ ང་པའ འྱཙ་ལུང་ནི། ¡ གླེས ང་བཞི གླིད ལིས འགྲད ཡུལ་ཤེས བཅི རང་བཞི མགག་ཞེར་ ཐང 
གསུང ཅེད་པའི་དུང་ཨེདའ། རྫི ཧི་ཐུང་ ངའི ཉེནལ་ དམིགསྦ་ནས་ བདཱེདྱིརིག་ ས་འངེག་ དགེནདམན་བཟངཞ། ཧཾ :ར་ གན 
མེངསྱི་ཚ་ ང་དུ་འུར་ལ། རོ་རེ་ཡག:མོ་ལ་སོགས་པྲ་བུང་ རཿ བླངབའ ངུན ད་སྡེ་གཉིས་ཀའྩཛ སེ ཞིག ཉིས་པངས་མ་གོས་ (པར་བྲསང་འདོང་བསསྩང་པ་ལ་ག 
བསྲངས་ འིད པརླིདངས་པའིཉེབ་དམེང་པ་བ།འང་ པོནི་ཝབསཔ 'འདིདགསངས་ཞནི། ཊི་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔགསྦྱསྣིས་དོང་རྩཞས་པཡིརབ་ངའབ་་ད་ངས་ཡིད་མལ་ ད 


ཤ༡།ཞེས་ས་ སོ ད 
འགོག་པ་ནི བབའི་ཐབས སྣ་བུནཾམེདཔ་ ཨི་ཤེས་ པ་ལངབ་འབུང་བ འི་སྒོ་“ཡིན་པ མི་འབུངསྙོནཔའིབམྲངབྱ་ཧཱི 
ཌེ ་ པས་ཤེས་ ། པའུ ང་ཌྩར་ལཱང་འབྱང་མའ་ དྲ་ངྱང་ི ༽ 
རར སྲ ྣ3ྣེན༽འདདད།།་་ 
དཱན་ཤེས་བྷ་སེནས་ ངཱ  ་ ང་བ་བཅོམས་ཤས་གས་པརྡ་བུའོ། །བ མེདཔྱལུངབའ ིམ་ཡི་མབ གྲཱ་ཉིངམ་འྔ་འལ་ངར་ དལཆ་ཐཡང་རིི 
པའ་བཅྩོམ ཌི དྷེ དང་ཁྲཤུ་པརྟབཱ་། ཉན ནམ བགབ བལམངའཝ རི སཔའབླན་བདད།འདོ རགས ཞེ ཞེ་ཛང་སཾགས མོང ཛི ྦ 
པས ཤའྲ་རུ་བ ཧཱུ ཁུལ་བརམ་གཙང་བ་ངང་། སེམ ཞུ ཕ་མ ལ་བ་བ ཤཔོངྷཞེུལ་ ངད་བཏང་ ངའ བི བྱུཔའ་བས་བཅསཅི། གསར་ 
ཏྲུས ཛིགབདངབརཁསལ་བའང་ འཇིགརྟེནན་ ཐམལ་པཡངམིམ ཨམ་ཡིནྲ་པ་མོ་ཞིག་གེ་པང་ད་མནའ་ འདོར་བ ས་ང་ལསམི་ཁང་ རལ ཞས་ 


༡༡ བྲ་མ་ཆྒྱལ་བསྲས་བཅས་སི་སྨན་སརདམ་བཅས་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་མྲི་སངད་ག ལ་རང་སྔམ་དུ་བྲསང་བརྩྱབཁོ།། གཉིས་པ་ཉམས་ནྱ་ཕིར་བཅོས་ཚུལ་བཤང་པཞི། མཉམ་པར 
ཧཱཾ ཕའིབླམལ། ཞེང སགས ད ས་ཆུ མྲ པར་ཞུ གིིའི་འར་འི་ང་གིས་གོང་བ ཉེས་ ང་དང་ག ྱིབམཅོས་ཚོལ་བཤང་པའི། མཚུམ སྐུ 
གོས་པསྭ་བ་མལཚོགསྱ་ཅིཁའི་ལོ་སོགསཙི་ཁྱདོརབས་མཚོད་དྲ་བ་མའྲ་དང་ད་ གས་ྱལམཁལབདག་ཉི་འ ཕནཔར་འདོངས་འབ་ སླས ཐམཔ་བཟུང་བཟྱ ང་། བནྒ་བི དཀྲོཌ་ 
ཙཾ མཆོག་གསུམ་ལ་མྱབྲསས་འགྲཾ་བཞས་བརྩམ་ཧེ་བྱངྷ བསེམས་ངཔའ་ཐོམ་པ་བཟུང་བ གས་དབང་ངང་ཕྦིལ་ནྣས་བྱལ། མམེངནབཅོས་མའི ངྩིལ་འ ཁྲརགཉིས་གང་རུང་བླམབས་ཤ ་ 
_ དངབངག་ཉིང་འཇུགཅིང་དངཔྱདངབཔང་བཅས་ བྱྱལ།། ས་བད་ད་བཞིནང་འི་ནསྨ་དྲིབཟིདུ་མིདཔ་གོང་འབེལ་ ངདང་། མཐཱཊྱཿའྲབསང་སྩི་པ་ཟམསཿ དྲ་དུད་ ང་ཐོང་པའརའ ཡོ 
[ བཤགས་ཡ་འའབ བླམངང་མཁྲགགན་གངནག་ཐོམ་ལནྱསིདང་དུ་བཤགས་པས་ཆགག་ཆུངངའམང་ོགས་མི མཐུནཔ་བ་ཤགས་ཞལ་ མ་དགོས་ ལ། ཉསཔ་ཇང་མལ་ ཀག ་ 


་ར། 


49 ཧྲི་ཨེངད་མི་དངབའོ།། ཡརྱ་ཆནབབ་ལམ་རིམ་ལ་བརའིི་སབས་སུ་ཉན་རང་རླམས་ལ་གཙོ་བོརདམིགསྔནས་སོ་ཟབྱ་གིང་ཤགས་པདང་ སངསྐྱརཆས་བྷངསེམསནམས་ ལ་གཙོ་ངོར ཡིགས་ཞས་ཅྱང་སེམས་། 
ཅིབུདགས་བརང་། ད་མང མུབང་གུབས་ཟུ ཉནརངྱ་མས་ལི་ གཙོ བརདསི་གསུ་ཤུས་ས རྕབབ་ཞསས རི ངོ། བྱ་ཅིས་མངོ་ཧོནས 
ཅདྲྭ་བཇྡང་ངབངངང་། དགསྭ་ཧགས་ཅི བཅོཆེ་འཚངངང་བམ་ངྩབེརཆེང་པས་མཛང་པའ་བསམ་ ལ་མཇོང་ལགས། ཞེས་ སོགས ལནངའོ། །འདྲིལེརགས་པ་མ་ཡྲིར་ཏེ་བངག་འཇུག་གྲི་རྐབས ྒ 

ྣ, དུ་ཡིནཅིལ་དགའ། ཞེས་སགསྦྱའ འེལ ངངྡ་ནམ་པ་ཀྲུན་ཏུ་མ ངས་པའི་ བའོ། གསུམ་པརོམ་ པ་མཐར་ཡྲིན་པའྱི་བུབ་ནི། སྲཾབ་དཔོན་བཱ་ངི་ལྷས་མཛང་པའོཝེ བ་པ་ཐེ་ཇརབཞིན་ནོ།ག ྲ 
པ་སྲོམ་ པོ་གཏན་ལ་ངབབཔ་ལ་ ཉིག།རནྱིའི་དྩོ་ ང་།གཞུང་གི་དོཞན།།ངང་པཞི་ྔོར་ཐྲེག འིམོམ་ངོའྱལུང་བཞེས་ང་སྙེ་རྡོརྗེ་ཐག་པ་ངང ལྕང་བའི་ངོནྫང་ར་བཞྲིཊ་ལ། མཛྒོ་ནིཆནཔ་ཕེ་སྔགས་རང་ 
ལ་ལྕཾས་པའིཡན་ལག་གི་ལང་བཞོ།།གཉིས་པ་གཞུང་གིངོན་ལ་གསམ། བཤང་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་ངབ། བཤང་པཉིད་ཉེ་བརངགང་པ།བཤང་པ་མཐའ་ལིན་པའྱིབ་བའོ།།དང་འོལ་གཉིས། མཆོང་པའ་བརོང་ 


རར 


རིའིགསླར འེ ྱང།འཇིང་སྤོཾམ་ 
ལ་ལེགས གྱ བགི 
ཛ༤་། 


ཡར ༣ 


ཅུ ། ང་ངང་།བཚྲམ་ ངྨ་བངམ་འཆའབའོ།།དང་ 


བུ་སབས་ཅིས ལེན་པ་དང ཞེས་པུ་སེ་ཤེ 


པིའྦིསེཚནད་ཏེ 


ཤྲིས་རབནི་དུང་ 
མི་མ “པངས་སྱོང་ 


` ི་ 


ཁིཉེས་ པ་སྤྱི་རབ འགུས་རིམ་བྱད་ 
དྷེཙུགྱར་ལབིནླནཱ་དབངམཚཊཱི 


དུ་བསྔ་ས་ནས་ ན་པའོ གཱས་ པབ 


སི ཞ སས་རའཞིདགོ། གཉིས་པ ཐན ོའ་ུང་བུམཔ ཅོ གི ི་ོ 


ངྲང་་སཞན་པབ ལབ དུབ སྲངས་ས་ ང་། 
དགོས་པ་ལངེ་ ལུབམེཞ་པའའཔ ས་འ མཱ །ན་བངང་ ཐལ བླ པས ་ ད་་ དུ 


ཞེས པའི ལྭ་སང་བ 


གས 
ལསིཤག་པཅུའ མིད 


པསལས་ལ འངས་ 
།སྦེམ་པོ་གསུམ་ + ་ ངས ངོ 


བགིད 
ར་ཟོབྱ་གངམ་དད་པ་ལ་གསང 


ཛས་མི་དྲམ་གྱིངིས གུ ཞདག་སོགསདྲང། ུགྱཧ་འཆིངུ་ལསོདཱནསམོའོ། སྦོམ་པོ་བཞིཔ་ནི་ ཚོ མསྭ་ཉི་ནང་དྲ་ཐོད་པ་དང་།ཞེས་པསྟེ་ཚོགས་འཁོའ་ ཚྭ་ལུའགནས་ཏྲེ་ལའ 
ངྱརཱ་ལ་དུངསེམསཿན་ལ་བྷཱ་ཞིང་ལ དྱནྫྫེྫེ རར ས་པས ད་པ་ གབ རྩམ ག་ས ྦ 
ཨབ་ ྲགཀྲསི པའོད་པ་དང་། ལས་ རིས ཁཁོའིྒསལྱམིས སྣད་དྲ་འང་མིན་བརུག་པངང་།ག གཟུང་བ་དང །ཤ་ལ་བལ།ཆང་ལྔ་མ་ དན་སྲོགས བརྔ་ 
35 ཕོད་བེང་པས་འཁོ ངས་སངཔ་དང་། འྱིནལ་ལངོར་པངབལ་བུའླ་མངན དུལ བངདྲང་། ཡངགས་དྲང་། དུད་འ ཏེ། མཆོངཚ་ཤུང་ནད་འབོང་སྟེ། །སེད་པས་ཡི་ གཞུས 
ཅུ་།ཁངགྲིལུ་ གཏུཌྲཔལ།དུད་ འཛོའིགཞོས མུང དང་།ཞེསྲགས་སྲ་པསངག་ཡོདཔརྩངཌོ།ཝམབོ་ ས་ག ་ སྲ གིསཆསྱར་ 

ཡཆོ་སགཆཐནཔེབརཤྲའངམ་ ལྲེ་དང 'ལྷའྣལའུའདྲེབ་ལ་མིསྡ་གབསྟེནཔལྟངུ་བྱས་ན་སྲོམཔོའོ། ཉནཐོསནངདྲ་ཞག་བདྩད་གནས། སྭྟསྡིས་གས་ཟྲ འཁྱ ཤཔའི་་ 


§ཤ ༄༅། ཉན་ཇོས་ཁྱི་ཞང་དུ་ཁྭག ོངཔགནདལ།པ ཡའ སྦོམཔོའོ།སེམཔོང ལའཛྱོར་ང་ ལྕ་བེད།ཅེས་པ་སྟེ། ཨཱའིསྒྲཧྲཐབསཙམ་ཡ་བྲ ཞཞས་ངྔ་རྣལ་འ ངྱོཌ་པའོ་ཞེས 
¦ མདོན་པའིྱམདང་ བྲབས་ཤེ གེསྡི་དདགཅིག ཆིགྱཏྱུ་ཆོབ སིི དྲྲགྲགེཾེཾེཾིག ཞམེང་པའྙིཛ སྟི ཉིངྱིའཛིན་ ངངས རོ གཔལ 
4 དལྡ་དུ་ མེང་བྭ་ཞནདུ་ དུ་འྲད་ཤེསབ སྨིན་སྡྲོམ་པོགོསྔོམ་པོའརྒདྦཔཞིདངཔ་ ལྔ་རེས་སཞཔ། ག་པ་སྭེ།སྔར་དབངམ་ཇོབ་ཅིངམ་ངང་ མིས འི བཅངམ་ངང་པ་ལག བགང ས་ 
པཿ ་ ལེ་ནི། པོ དེསབདག།ཅེས་མགོས་།་ ཧམས་ཧདྷ་ཤསི་པརྱབས་ལ།ཉ མས་ ཅག ང་ཐབས་མཆོགཏྭུ་གུལཔཱཞ་ཡིག བྱར དམ་ཚེགྲངོ་ 

ཤིད མ་བླཟས། རྡོ་རེ །ཇོཇི་མཁའ་འཾོའཿ ཝ་ བ།།གསམ་པརྩོམ་ པནངའ་ཨྱིར འྱིང བའི སིི  ་ པོའཾཟའ་ 
པ ;རྫང&ྫ་ིྫ&ི<ང<ཾྨཾ་ིཚཛ|#||{|{ྣྲྲད སང བྲིས་སུ་བྱིས་པའོ་།། །མངྒ་ལམ།། 


52 


༄༅། །ནཚོ་ག་འམྫ་གྲོའཱཡ། གང་གྲི ཐུགས ལ་ཟིནཆྱངངྒརཱ་བསེམས།། མངའ་བྲནམས་འི་ཞབས་ལ་གས་བཏུདྱནས།ྱལྲསས་སྔོམ་པ་ལེགས་པརནོདནམས 
ཉྱི།།བསླབྱངའིཟྲིན་བྲིས་མདོར་ངས་སྲབི་བརྩབ།། འདི་བུངསེམས་ ཉྱིབྲསབྱ་ཐཱབ་ཤདྱཐཱ་ལ་རེའྱའི གང་ཟགནི་མདོར་བཛྔ་ དགཉིས་ཏེ། བྱངསེམས་ཁྱིམ་པ་ངངབངསེམས་ (' 
འཐཏྭུ་བུང་བཞོ།ངགཉིས་ཅྱི་ཚུལ་ཁིམས་ཅང་བྲཝ་ནཉེས། ངྭ་མ་པའྱིཚུ་ལྔའིམས། ངེག་བཆོས་སྣངད་ཀྱིཚུ་ལ་ཁྲིམས།སིམསཿ ནདོནབེང་ཧྡི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ི 
།འོསྤྲ་པྱ་ངཱང་སེམས་ཁྱི་སྦོངད་པ་མཐའངག་འད་ལ། ཉེས་ རྨ་རམ་པའྡི་ྲའ་བསཞིནིད་ བཅུ་མིང་བའམ། སོ་ཐབའིགསའདྲ་གྱིསོམ་པ་གང་ཁས་ དྲཔས་པརའིབླམང་ ྣ 


ཅེསགཞིའིཆོག།མཛག་གིཆོགའོ།དང་པོནི། ཞ། སངས་གྱུས སས་ངང་བཅས་པལ། །གུསཔས་ཛྱུཊྐ། རལ 
སོང་པ ། ས་གཞི་ཚྭྲ་ས་ཅནལ་མུ་ གུམ བཅའགྱུང་རའ ལྷུང་གིས་ཁུགས་པ་ལ་-་ 


ངེ 


 ི་ མདོར་བ ཐེ དེས་མཚོ་ནནུས གངཆྱེབངཔ་ང པ་ངང་ཕོན ཞ་སྤེལས་ངསྩེ བླསབྱ་བ་ 
ངའི ཅུ བང་དང གོསསོ།།ག ཉིད་པཛང་གཞི་ཆོག་ནི་ཕོགས་ 


58 དུས་ཀུནྲའབཞགས་པ་ཡི། ཞེས་སོགས སྩེ། ས་བྱར་དང་དས་གྲསུམ་གྱིངར་སེསྣ་ཊྭསྦཧིས་ཇི་ལ་རབྲསང་བར་མཛང་པའི་ ལྭ་ཁཱིམས་ནི།བསོང་ མས་ཀྲན་ཏེ་ཐམས་ཅངྱ་ཅི་གཅེར་ངྲ་གུར་པ་གང་་ 
ཆེ ེ་ ་ པ་ཡི གསུམ་ སོག་སྭ་ངུག་ བི བླངས གསུམ དང རྲི རི་བོང ནདཔ བི ཧཉཱཾ་ངཐག་པཞས དྱ བྱི བྱས ས་དང ྲིགི ་འིའི་ 
རར  ོ-ི །།སྔོམ་པ་ལེེན་པའྲིཔུལ་ཞྷི་སོན་འཇུགགི་ལོ མ་པ་ངང་ཝྭན་ ་]གངམས་ངག་ཕྱི་དངཊ བྱང་སྔོམ་འ ཡའབོགསཚུ་ ཚུལརྙི གལ མཁས་ ཞིང་། ! འཇགས་་ 
ཞུས་པ་ དང་ བྲིིུགས། ཨ༩ཨ༩ྲྱྲྱ་ གསུམ་པ་མ ག་གཱི་ཆོག་ 

དཔང གབའི་ངིར། ཞེས་སསུང་བཞི་སེ། དངོས་གཞིའི དྐབས་སྱུ་བླརུ་བཅིསམས་ མཚན་ཉིདཔ་སྩེ སྤུས་པའི་ཚ བྲནམ་པྲདུུགོ་ི་ །ངེའེ་ ཅྱུ་མཚན་མཱར་སྣོང པས་ 
ཅུ སྤི་མཐུན་གྱེལས ལས་གྲབ་པ བིད བྱངརུབྱི་སེམས་ སྩེས་པ་ན་འཁོའ་བསྟེང་བ འགོ་ཚུགསཔས ངའ་ཡུལརྱ་ཙ་ལ་བ་སཾས་ དྲར  ་ྷ 


59 9 ། གཡོ་བས་དརམས་ཅྱི་རུ་མཚ ས་པསའཇིགེ གྱི ྦའམས་འདིིཞེསྱ་བ་བརངགབའིབ་ཤེས་ག སྭ་བབའྲིདཔད་འདིཞེས བས་སེམས 
སྤ འབྲ འཅིག། །ཅེས་བྱིནྱིས ཅིང་བ :ཆཆྱ་ ཨིཁམསཁ ཞེས་ལབ གབའིབ་ཤག་གཞེན་འདག བཟ སྒ ཞེས་བ བྱུསིདཔས་ངེ ི་ གཅིང་འཕེལ་ 
ྣ ; པདང་ ཅྱེ་བྲག་ཏུ་བཤང་པའོ།།དང་པོ་ བཞན རུ ྣ 
ཞིགནོ།།ངེ་བཞནད་འྲཐ་ལ་ཕུགས་པ་བདེ་ཞིང་ཕཞན་བངྱབ་ངང་། འྭ་བལབད་འང གས་མི་ཕན་པ་དང།མི་བད་ཞིང་ཨི་ཕྲནཔ་གཉིས དྲིམ གཉིས་པའ ྦ 
རྫ ང་པ། །ངང་པ་ལྭ་ལུང་བབ ད་པའི ཙོ ངེ རྱ ག་འ ཛ་ ངའི ཌྷ 


60 ལས་ཞེསསགས་ ཞི །ཉོན་ཨོངས་ སདག་བས་་ པོ གུཞ་བངས་པའ་མགྲས་པའི་ པབཞི་པམ་པ་དང་འདབ །ཉེཞ་མོངས་དགཔོ་ནིཀྲུན་དྲཀིག ས་བཞི་ཀ་ཚངཔལ་བེངང། ཀུན་དཀིགས་ཟག་པ་ 
ངས 


ཉོན་མོངས་མིང་།ཞེ ས་སྤུནདངགས་ངང་ དྲན་གཅིག་ལྭཀྲུ་དྲ་འིགས་བ ཡྱིམ་གྱོདའདོད་མ་ལོག་པ། ངོཚངང་ཁེལ་ཡོདཅང་ཟངྱ་སང་མེད་པ།ཉེས་པད་ལང།་ འ་ཞིང་དངས་ 
གཞིའི་གུབསསུམགུ་བཞིནདྲ་ཨུངཔ། ཁད་ལ་ཆུསམིགས དམི ཆུ་བཤོ། ཉེལ བོ ལྲི པཉརྩེཚ་ གོ་དང དུང ང་མེད ས་བ 
མངའུ་ཟུག པ་འྲིང་ང་།བ ཞ་དཀི་གས གཔྷོ་ཝེ་སོ རར ་ ས་མ་ཡིན་པས དྲ་རཱམང་ཐམས་ཅང་དུའངབ་ཨེནཏ ཏེ་སརར་ལ་ཕམ་པ་འཆ་བབཿ ུམར་ 


ང་འངིལྭ་འྱང་ལ། ཡྲང་ཡོམ་པ གས་ཆེ དོ་པ་ལ་འདྲབསན་པམའདྲ་ ས་བཡམ་པ་སོའལུད ངམ་ཡིན་པའྲི་ སྲབ་ལགབ་ཤང་པལ་བཞིི།ཆིང་བཀའ་ལྔ་ར 
ཡིང ཨིང་ཁདི ས་དང དྲ གཤོད་པའིཕམཔ་ཆོས༣ི ཆོས་འ་ ཞེས་ག ཞྲ ་པའི་ཕམ་པའོ། ཆྙེདངང་བཞུ་ི་དས། གུབ གངུང་ ནིད རི 


` ་པཟང་ 


པེ ཆོས་དངནོའ 


་ཡའིཕ་པ་ནི་ག 


གས་འདི གྱིས: 
འོ ཧྱང་ཞེས་སྤོགས་བ 


བཛ བ་ རོ ངགི་ལོན་ཏླགདངག ནཱི སྲུ་ཡོདཐག་ཆོད མིང 


ཟེ 


ཤེས་པ། ངྩོཌགོ་བཿ 


བཞོ།།ངེ་ཡང་སོཿ ང་པའི་ུལྭ་ཐེ ཆྟེང་པ་ལཱའང་དང་ 
ཅ་ གཉའ །ཟས་ རེིེི་ 


ཆེནཔོ་བཞིཚང་བའྲིའེསཔས་གོས་པས་ཕམ་འཇྲངྱབྱུང་ནྭ་མའཡང་པའ་བཞྲིནགང་ཟག་གམ་རེན་གྱིདང་ཞསླ་བངབབྱངཁོ།། ཟག་པ་འདྲིང་གེ་ཉེས་པས་གོསནྲ་ 
ླཱ སྔབཾབང་ཇྲིརོམ་ཝགྱང་ གོས འྱ་ངང་སེམུས་གསུཚ སྲེ  ྲ ་ བྲ ཐཐ བོ ཟག་པ ངི ན་བ 
པའ འ་བ་ཤགས་༨ལ ཡོད་བཞྲའ་བ་ཛཱང་ ` 
ཀཱུ གས་པྷ་ནམས་བཤ ས་པྲ་ ཞིང ཉོཿ ཉེན བས་མི་མྣེ ཤེས་པ ནར ཆོ ཡིན་པ ག་སེམས ཡྱི དྲགཔྱོབངན་ ཅམ་ཧིས་ 
ཉྡེསཔ་འདྲགཅུས་པའོ།བཞིནྱཧི ཌྱགིས་སྒྲས་ཟག་པྲཆུ ང་འབུང་གྲི ལུ ང་བའང་བཤགས་ཕཡུལ་གང་ཟགམ་ ་ ིྲིིེིཾི ་ངྱ 
པཿ པྷགཞན་ཡངྩའ་དརྡདག།ལས་ཉི་དང་མཚོན་མོ་བཟག་ུམ་དཅང་བེག ུབཟླི་ཐག་ངས་ཞིི་པ། ཞེསགྲསས་པ 


64 བྱརྐངས་ཡག་ངང་བཅས་པསྐ་རམྤ་སྐའ་པར་བའར་ པ་ཅེསྩབས་བཤང་པ་ལ །བཆོས་སྡང་དང་འ ལ་བས་བཞིེངང་། ། སེམས་ཅན་དོན་བེད་དང་འགལ་བ་་ 
ལུགས་སོ ས།དང་པོ་འག པ བུང ང་འགལབབང་ ྲ་ ཁྱོ གདུ ཞི དཱ བཏད ལ་ས ༢༣ པའ ཁྲགས་ དངཾ་འག འབབསུམ མ། བསམསགཏྭ དུང་འགུལ་བུག་སམ། ཁ་ས་འང་ 
དངའགུལ་བབྱུང་ངོ། དང་ངནི་ དུ ཤེམཆོགགསུར་བྲག འབས བདག བཅོ པཱལ་ངཀྱོན་མཆོགགསྤ་ལ་ ངེ ངྲ ཅུས་དངོས་ 1 སྨླཾ་གཟུགས། ཚེས ཐེགཆེནིབཀའབསྣནགང་ 
བུང་། ངག་འདྩཊ་ཞི སེམས་སོ།།གངམའེཆ ངེཅེས་པ་སློ་ སུཨ་ངིས་ ལུསྱིས་ངུག་གཙིག་གམ། མེ་ཏོག་གཅི གཅིས ཙུ ་ངང་། །ངག་གིས་ཚིག་བཞི་ཡཞྱཧིས །བསེདཔ། ཡིང ས་དང 

ང་ཨཡང་ལལོ་དངྡགོ་ ལསག མཱི་ཏེངཔར་ཉིནྡཞུག་ སཉོནབས་ཅང།། བརད་པ་སོགསྦས་ཨྱ་བཿ་ཞཧོནབསཅན། ནམཿགླེའུཔའིཉེས་བུམས།ཞབལ་སོག་ 
ུ་ཙདང་ལའོ་་་ འདོད་པར ད་ 'འཇུག།ཅེས བའི པས་བའནོར་སགགས་མང་འ་དང་འཟངང་ལ་དགའབཞགྱཉེནཔོ་ཡང ིཾབསེཞ་པརངེ་ སས་འྡབཀན་ཉོན་མངས་ཅན་ 


6ཧྱ།ཿཿ ༄༅ །ཏེ་འི་ལཉོན་ཨོངས་ཅཿ་མ་ཡྱིར་པནྡི་སེདངོ་།གའ མས་ལ་ག ཨྭ་ཨྱི་བྲེར། ཅེས་པནྱི་བངྲསེམསྲ་ངལས་བླསབ་པྲ་དནཔ་ལ་ངྷརན་ལསགསྲ་ཧྲིས་ལང་དྲ་ལ་སགས་པྲ འགུས་པམི 
¡ དནཉོན་ོངོསཿཤང་།ཡོ་ ལེ་འེ་སེབ སིི བེ གབས ངང། སེ སཱ ཅེས་བྱ་བ ཉེསཔ་མེང། དོ དིདཔལཆུ་མའེ་བས། ཞེས་བཞི་གཞཤྱགིས་འང་ལྷ་དང རྔལས་ཁྲམ་ 
བིབ གས་པ་ངང་ ་ ཡེ ་ ཐི ཝབ མྲ དཊུ་ཞུན་མོང ངོསཿར་ཊནོ།།ལེ་ལོངང་བརང་པསོགས་ཞི་ཏོ ཧོནལོང་ཅུཤམ་ཡན་པའོ། ཤུ་དག ཏིང འག་པ་ཞུ་གཞ 
ཟེ པཱཾསང་པའི་བསམ་བུསྨ་མ་ ཁི ང་། ཆྲོས་ཉནཉམ་ཧ འཡལ་གཏ་མྱ བདང མཱེུ་འོམང་ འིམན་སེམས་སང་བངང་། འི ས་བཅས་པ་ སཱང་བསགས་ ལེས ་ཨེང་དོ། །། མགན་བོང བོས་བདག་ 
ཞེས་པ་ནིརང་ གཞན་ཅིསམགོང་དྭ་ པནངྱ་ཧུ་དང་གནཔམའ་ད་ ང་ཁོ་སྲོགས་ཆིས་བདག་གྲེའ་མི ང་སེམས ཟོགཨོངས་ཉ་། ལོམ་ལབསགས་ཧིམ་མིའྫོལ 
ཛཏོཤོ་བས་ཅནཞིཡབ་པོ། ད་པ་ལ ཁསླ་དཔས་པངང་། ལམ་བགའངབས་བཟོང་མྲི་ཟས་ཤིང་ འཇིགས་པའིཧེཊ ངག ས་ངོས་པ་ངང་། མསོང་བངས་ 


66 འདུལ་བའི་ཡྱིཊ་ངང་།དགེ་པའྱིབ་བཉམས་པ་ངོགས་པ་སོགས་ལ་ཉེས་པ་མེང་ངོ།།གསེའ་ལསགས་པ་ལེནམི་བེད། ཅེས་པནི་གཞྲདྱཧིས་ སེརྦལ་སེགས་པའིརིན་པོ་ཆེངང་གཞན་ཞོར་སྣ་ཚོགསཔ་ 

པལ པ་པ ཁྲ མེངས་ཅཙན་ནོ།། སྣེམ་་ ལས་སགསྱ་ཅུས་མི ལེཞན་ ན་མོངས་ཅ ༣ མ སྤེམསཆགས་པ་ ར་ག ཐི 
དྲ་རོགས་པངང་། དེ་ངྲདལ་པོརྱཐུའ་ངོ་གྲས་ངང་། ང་གཞུནནོརད་དོགས་པདང་།ངགེ་འདན་དང་མཆོང་ཅུན་ལ་བྱསོས་པབ་ངོགས་པ་ངང་།གཞན་ལསྲ་པོགས་པ་དང་།འང་གཞྲན་ལ་འཆང་པས་བཅུང་ 
པའ་ངོགས་པ་སོགསལ་ཉེསཔ་མེང་དོ།ཆས་འདོང་པལ་སྟིརམྱིདཱང་།ཅྲེས་པནི་གཞན་ཆོསའངོད་ངེ་འོངསཔ་ལ་ངྱ་ཆུལ་སོགས་དང་བགངོག་གིསྣ་ལི་སེབ་ཞཉོན་མོངས་ཅཞནོ།།ཧྔོམ་་ ་ལས་སེགས་ཀྱིས་ 
ངཱ ཧཱ ་ོནམངས་ཅུའ ཨིན་པའ།།ན་བརངི ཤེས་པརང་། དངུ་ཡེ་ཟུང་བདང་། སེམས་མགུས་པངང་།ངབ་གིས་ཞེསཆ པངྲང་ ལསྭ་རྙིསངལམ་ངན་པ་དང་། གཞན་སྣོང་ཨིནལྷ་གརྒང་ ་ 
དགས་པསགས་ལ་མྭ་ཡིནཡང་ཉེས་པམེངདོ།།གཉིས་པ་ཚུལྔ་བམས་ངང་འགལ་བངྡགནྲི་ཚུལ མཁམལྷ་ནམསལ་བའའ་་ པ 


།ཞེས་པནྲི་རུལ་འཆལདངམ་དངས་པ་སེེ་མཚམསམེརྩབས་པ 


67[3¦ ༄༅ སེགས།ཁོང ཁོ་དང་མཆུ་གེམསཅིས་ཡཨང་བའཏོག་ོབསྡ།ཅུན། སྣོམ་་ ལསསགསདངངརེང་བ་ཞི་ཉོན་མངས་ཅླམིན་པའོ།གཞནམང་པོའིསེམས་སངབ་དང་།དགེ་འདྲ་རྒྱད 
ཙཱ ཁིར བྲསང་བསོགས་འཉེསཔནུངཇོ། །ཕབོལ་དད་ཕིར་སོངཨི་ཏེངར།ཅེས བསིས་བོགས་མ་ར་ བདད་ཅིང་དང་པ་ མསའབེལབའི་ཨའསོ རྱ མང ོད ས་དང་བདང་ དེ་འདུག 
ཞཚོང་བླ་རམས་ ཚུལ་བཞིན་སློང་ང་ ཇ་པལམངང་མ་ནས་པསམ་བསངས་ནཉོནཨངས་ཅན་དང་། ལེ་ལོ་སགསིས་མྲི་མོབྲ་ཊ་ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་པའོ།།སེམས་ཅ ཞདན་ལྱ་བ་བཆུང་།ཞེས་ 
ཌཱ ཞིལང་ཉིང་ཡནཏའ་འཕེལ་ངའི་ལིརདོཤངང་བུབཉུང་དའ་བཅས་པའི་གོས་ཞག་བྱརུ་འཆང་མང་ སབས་སོ་ཇརཏི་མཐུནམོང་མིན་པའེ་བཅས་ ངྭ་ ས་ལ་མྲི་སྲེང་དགོས་པ་ལ་བླསུབཞའེ སྩ་པས་ཏེ་ 
ཡང་འངྱ་རུང་ལ་བཏགས་ཏེཚོས་བྒྱཧྲངྱ་ཧིསམ་གོས་ ཡང་ས ལ་ གཞནདན་ཁོ་ནའྱི་ཕིད་གོས་དད་སྟན་ལ་སགྲས་པ་དད་། གསེདདངུལ་སད་བྱར་སོད་མང་པོ་བཙལ་ཞིད་དདགགྲིད་བྲབ།།ཚང་བཅུད་ 
བཅསན་མི་དགཨེད། ཅེས་པ་ནྷཾ་ང་བཚེ་ ར་བཅསནྭསེ་གཞནལ་ སྙང་ཐགཔཞསབརྩེ་བཆེཞངས་འང་བཞནྱག་ཁན་གནཐོབའབཅས་པ་ནསས་ལས་འདས་ཀྱངའགལ་བ་མེད་ད།འིད་ལྦ་སྲོག་ 


ཨེང་པརསོནཅིང་།ག གཞན་ད དྲོནདང་ལམ་ཞྭ་གསྒ་ཉེས་བྱས་ 
68 གཏོཾང་སཾགསུ་ལས་ངག་གྲིབ་དན་པོ་པང་ཇེའི་ངབ་ངགིས་གཞན་ངོོད་ གང་མང སྔ་བས་ནམས་ལས་འདུས་དགོས་པ་བུང་ཡང་ཆེས་པ ནྲམགཏྲོག་སར་བ་ 
དགེ ྷིེྲིྲཉ}]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣྗྣྗཾྗཾེཾདགླླླདླླླླ་་་་་་ 
ཅྭ་དུ་འྱབུ མངོགྲས་པྲ་དྲད་། ང་ གི མིོ་ངག་བྱཅལ་གྲུམད་ ངམ་ ལནྭ་བདུལ་བརྡརགགོ། ངྲ་ལཱའྟིསབྲས་སཱ་ཊིངཛཇེ ཧྭ བེམོངུཔབུང་བཁའ་ཉེ་གཏུགཤང་ རིད ཚིག 
ེ་ ཅུག་ ི ་ འཚོབ་ལོག་པདང་ད འའ ཞེས་སོགས་ནི ཆཚུལ་ཞཆོསྣ་རེང་ངང་བྲའ བྱི་བ ' དབང་པ་ཇི མཱ ཁུང གི བཿཐསཾ། སིི 
ག་གང གཱི སཱེངད་ནི་ བྱ་བའི་པཱིཌ།། གཞན་གྱིརྫས་ལ་དྲསྔགས་བྱོད་པ།། ཐོངྱརིདའཇའ བནིང་པའིཔིར། ༩ །མཛའ་ད་ལ་བ་ཁྱའཱ ལ་སཱངྱ་བེངཔ། ཟེ ་པནིའིངལ་མེ ཅིང།ངེབ 
རིམ་པ་ག པའ ཞེས་པའིལགའཆྫོལ་བོཚར་ འིའསམ་རས་རའྱིང་བངརརིང་ལ་ ་ཆ7མོངས་ཅཊ གནོ།། ཌེ ཛ་ལ 


69 9༥ ༄༦། བའི་ཡིར་འབང་པས་གཉེན་ རར དའིསེམ་ས་ཅི་ཆེབ།འདུག་གཉིས།ཁངཁོ། ར་ཤ ཨུར་ཞས་རབ་ཅུང་གོང་ ་ལསྤོག། སོ 


ཨ ཌཱསཏེ་ཡུཌགཡྲེང་དང་འདྲདཆ སྲས་ ཆེན་པོས་བག་མེང་པའ་དགོང་པ་ངྲ་རཆེང་འཇོངང་ཅུ་ ཅོའུག་ཡེའཔ་ 
ཌ།མངས་ཙིནཧོ།བྗེང་པས་དོདབྱབེངབར་ད་རངངང་ ལྲས ཨབའི་དགོ་ང་པ་དང།དུག ང་ ཐིབ ཅིམཊདཡསྔ་དང་བང་ཨུར ས་བ འཁོར ཆ་ 
གོ ལ་སྦེལྲས ཞེས་བ བམ་ས་གསའང གོས་ བསབ པ་འད ཟསར་ཆ བོ ཉེ་བས ལ་སིཞ་བཙུག འཁར་བ ཡེཞྭ ཁིང སྤོང་བའབཟུ་ 

། ཞས་འ འེབ་འདིའ་བསྟཉོ་ནྫོབ་དབ་ ངས་ཏེ་ ཅང ངཿ པྷས་འྲགོ་ བདེང་པརམྱིའསརའ་ ¡7 གོང་བལཁྲགང་ལཔ་ ཀྱངཆཱསབོན མས་ན ¬ 
 ངལ་མ་བཟོདཔའྙ་སང་བ་ུ་ཏྱེ་ཤན་མཆྱསས་འཇབྱ་མེ་རླགཔས་ཉེྲབཔིད་མདཔ་ཀོས་པ་་ རྣི 


༡༠ གགས་པམ་ཡིནམི་ཨོང་བ། ཞྲེས་པ་ནྲིགགས་པ་མིན་པ་སྣེ་མི་སྟན་པྱབུང་བན་ལང་གྱི་རྗེང་བདུལ་ཉམས་ངོགས་མིནཔར་གཞན་ཁྱིས་ 
པས་དེ་ཁགོ འྲི་དགས་ལསའིསམ་གསང་ས་བང། འ་འ ནཱ་དང་། ཆིབང་ཡི་དམཆ་སཔདང་།ཁོས་ 

ཝི སེལ ས་པམེང་དོ།། ཅེ 
ལ་མའདིའི་དོནརུང་དབ་འྱགར་ཞིང་འཆོསན་ཡིདཡི་དངེ་བེ་པོའྱབངབ་དང་།གཞན་གྱིངོན་ཆུང་ལ་འྲང་གྲི་རགས་ཆའངོས་ 
བའགྲིའི། ག ཅའ དྲས་ཤྲ་བསྐོགས།ཞེས་རའི ེ ཅི་བ ཞིན ཧེས ཡ་བྲང ཇའ 
རྡེག་པ ༨ ༨འྲི་ 


2 ཉཱ པའམ་ཉེས་པའདོགསཔ་ལ་ མ་ངྱ་ཆལསོགས་ཏྱིསྣ་ཚལ་བཞྲིདྲ་ང་བ པས མིསེལྷ་དཉོཊམོབསཿཞནོ།སེམ ལས་སོག །སངང་ མེངཔསམི་སེལཉོནམོངས་ 
པལོ། བསལ བཔའ་ གསུ་ ཟིས བཤད གེ བཞ 3 རད ད་དང 

ཀཀ ངཔའམངོ་ཚྲ རྫ་ཡལ་ཨྱཱ་བ་ ཁ་ཉེས ཇིས རོལ་བ ཤངཉིསའཆགསཔ་སྲོང་ ཞེ དྲ ་ི་ ཧཱེང་ ས་བཤགས་པ་ ཡཞ༩འ ཞའཛཊ་་ 
ཕྱིས སཱའ་གཞོདསྡེམས་མེངྱ་ཐང་མི བཟོདཔ་སོགསྤ་རིསབ འགངས བྱུངས ཞྭ་ཅོན་མོངཾསཅཞནོ།། དེས་འདུལ་བངང་།ཚུལ འཆགས་པངང་འཇབ་ ༥།༦ཞྲ་ སྔ་གས་ ལྤ་སྭ་དྲ་བས་ (ཀྱང་ཉེས་ × 
རྫ ཡིང་ ས་པའིསླེམས་རྨི་རེསྲས་འྡཇ་ བ།།ཅེས་པ།ཁོངཁོ་བཞ་བ། ཞ་པ མི་བསྣེའ་པར་དའེ ཆུ་བྱ སྤ ་ཉྲོའམེ་ཡས་ཅནོ ཤན སི་འགས་པདང འཛབ ་པལཉེསམངངོ།་བཞི་པ བརྩོ་ན་འགུས། 
རི དངལ་པ་བགས་མནིའེརངི ཙའའ།འོརྒནམས་སུ ངི སེ ངང་སློངམ་ ཤཱུནབདགསགས = སོས ཞནོ།། 


72 དེལྟ་སིང་བྱས་བས དི སེལ་མྱིབྲེང།ཅེསཔསེང ཁོརཊས་སྐོམ་ ལས་དུང་གཉིད་དངམལ་དཉལ་བདུང་ཟོས་འབེབསཔ་ སེས་པའིབངབས མཚན 
ྲ ི}ཤནཤླླནཆནཆནྐ༽ནྨནདརར 
དུང་པ་ ༢ གས་ཨ རོར བྲ་སཔསྲར་མ ཁི་གཏམ་ལྷ་སྙེའ ་སེམས་ཅིས་ ཐེམོ་སེ འདུའཛེདང་ཙེ་ ངམོའིཤཏལཱ་པཱ་ ཚོགས་ཅུས་༔ 'ངྲོ་ན ས་ ན་མོ་ར ལ་དའངས 
ཡེ ་ བེང་པས རརཾིྲ ཞས་བཞིནྡད་ཉན་པངང་།ཡམཚན་དངངམཚ་བའི་གྟ་ ས་ན འས །།ཨཱ་པ་ 
བསམ་གཏན་པངའགལཔ་ ཞིང་འ ནྱིངོནམི་འཚོལ། ཞེས་པ། ཏིངངེ་འཛིན ཐོད་པ ཡེའིདངམཔ་སུནཔཔོ་མདོབའིན་དྱསལ་དསྐར་རེ མ་ས གས་ཅིསམི འགུན་ཉོཤ 
མེངས་ཧཧ་ དྲ ལེ་ལ་སབ ཙིས་ཨིཿ་ ནཾ ཉོཤསངས་ ཇས་ཅན་མྲིཊ་པའོ།།ཞ་བརང་ གདམ་གའགང་འངོགས་བདང་སེ་མཛ་མཉམ་པའཛོབ། ཞས་པས་མི་ འགྲོ་ཤཞེསཨེདང།། པས་མགྟཏཿདབཔ་ 


༡3 ཉ།༅༅། །པང་ཨྭངེ དུ ཅེ་སཔ་སྡེས པདང་འབྱོང་པབ་སེེང་པ་བཞིས་སིང་པ ང།གཉིད་ སབ་ཉིསྣ་སིབ་པགྱཅིགཏུ་བི་ཞྲིང་། ཞོངསྡེམངདང་།འ ངཱུ་ལའདུ 

ལབ ངཾེི གའི་སྒའིཉེ་ ་ོདཔདངའོདབ་སེདཔ་གཉིས ལི བོག གུགདང་། ཅད་འ ི་ོ དཔ དཤྭསྭ་ཨོཾང་ཞིང་། ` 8 བརང ¡ 
ཁྲང སོང་ལ འདོངཔ་ལའདན་ཤི།ཞུའ་ ཡིངྡདའོངབ་ལཆ་ སིའི ེ། ། གིང་དེམས འི སྒྱུམ་ ཐེ་ཚ ཨོཕ 
ཌ པ་ ་ དུསཁབུས་སགསུས་ བདན ཅམ་མིང་ངེནྭ་ཅཡ་པནཆྩོས་ཉིངྱ་རུའ ངང་ དསེམས་ཞྲིལའི་ ཆུ པས་སེངངི་ པེ རི ཨོས ཅཞཊ།། 
ས་མགོ ན་ཏནྱལཱ།ཞེཔ་པ་ཞི་ གཟ་འབའཔན་ བསེམས་ཤྲིན་ ་ྒྲ་ོའི ཅེའ་ཕརབེརབ ལཆགས་ཏེ་སྲེང་ ལྩོམབསནསསོསའ ཅོགྲཔ བོད ར་འའཁའ་ སྣོའང་ 
པ གར བངྱར་ངནི། ཉན་ཇོས་ཐེག་པ་སོངབརྩངང་། ཅེས་པྱབང་སེམས་ ལམདམནཔཉནངོས་ཅིཐེག་པལ སྨོའི ནོ ཞིསབསམ་ཞེང་བརོང་ནྭ་ཉོན་མོངས་ཅནནོ།། 


༢་ཡང་བཞྲངང་འ། ས་པ ལ་སངསྐྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཕའྱ་ཧིན ཿཔ་ལ་བརོན་པྱང་ཡོངབཞིན ོས་ཨཱི་ཐེགཔ་ཡ་གཙོ་བོར ཟའ མོར ༤\ རོ་བ 
༡༢ ནག་ཡདཞིའ ཞིད ལ་བཅོག།ཞེས་པ ར་ན ངབ་ལ་བྫོ་ཞ་པྱངཿ་ཡོད་བཞིན་དྲ་བི་རོལ་པའི་བྱསན་བརྗོསལ་བརོན་པའྩབེངནཉོན་མོངས་ཅནནོ།། ཤ་ ༨ བསུག 
ཡྱགས་སྔ༥ ལ་ པའི་ཡིརདའེཆརཱསལ གཾིཾིཾིཾྲ་ །ངེསཞཞང་པའི་བསན་བྱངོས་ལ་ཉི སའ ཟྲ་པསྨྲ་སྐར་དྩ མབྷསེད་པ ་ 
འཇུགཔ་ངགས་ས། །ཐེག་པཆེན་པྩོ་པོཿ ཟྲི ཅེསཔ་ཐག་ཆནྩིབབ་པ་དང་ གངང་ལ་དྲལཱིཾགས་ཞས་འདི་སངས་ ཧས དེ “ཤྲདནོའེ ཅང རྒྱསངྱང་སེམས་གྱ་“ 
རག ངྱཧྱཾི ངགབའངག་གཟེབང་ངདེསྱིང་ གས བུང་ཞེས་ བསམ་ཞིངང དྲན་ཉོའྲ་མོངསང་། རྙར་ལུང་ 


བསྲས་ཟབྱ་སས་གཟིས ལབ ར་ 
བ་གཞང་བསམ་དསལ།ཨསའ་མརོང་ཅངཔེཏང་ མསས་བཞགན་ཉེས་མེང་ངོ།། བངག་ལ་ བསྟང་ཅིང་གཞནལ་སོང།ཅེ བ་ལི ང་གི ཧིལ ལོ མཿ ནཾ 


ཌཿ ༡ ཧྭ ཏེ། རྩ་ལུང་ དབང་ལ ས་པ ས་པསྱྱཁྱང་པའ་ཆའོ།། །བྷ་ཤུཔ་བཞུས་པའི་ཕིརམ་དེ གས་༔ (ཟིལྱ་ཧྱིས གནནའདོད་པ་དང་། ཞ འདལ་བ་ངངམ་ དཔ་དྲང་པ ་ 
བདུས ཅི གང་ནས འི རེ འགྲོ ི་ོ འཆུད་པངམཚན་ཉིདཔན བུ རི ཅེཕམིའབཞཿོ་མོང་ ཁུ ལེ ལེ་ལོ་སཾག ལོ་བྲང་སྤྱའིས་མི་ ཆ།་་ 
གའ་ཅོད་མོངས་ཅཞ་ ཊིའི སུདགུད་ པ་ངང་ཡང་ཡང་ བཞིནད་ ཆེ ངའ ཛྲ ༽ ་ ྦ 


རཾ ¡¦ ལི བདོན སེགས ` ༨ ཨིལེགསཔ་ལ་འཕྱ་ཞིང། གས་རབ ཆུ་གིས་པ་ཡིང ཏྲོག་པནིཉོནཨྲངཾསཿནནོ།གཉིས་པ་་༥ 


བངྡ་འག།ལྤང་པ ཅིཔོནྩོའིདཔ་འབྷ་གཅི བོངཀྱང་ བྱ་བ་དེ བཅུ་གཉིསྲས་བཤངད།གོས་པའིིགྲོགས་ས་འགོ འགོ ཨི་བཱ་ཉེས་ 
༈ གགིྲིྲཾིྲྙྫྙྫ2×འལརཅ མའང ང། ཁྱི་འགོག་པ་ངང་ འྔརསངམི་ངསཔ་སགས རརཾེིེིྭིོ ངས་ཅན། 


༡6 ངང་། སོམ ་ལསསོགས་ཅིས་མྱི་བེང མོངས་ཅན་མྲིན་བའོ།ཊ་བ ཞའ་ལ།ཁསླདངས་པངང་།ཞུས་པ་གཞ ལ་བཅོ་ལབ་ངང་ ཆེས བལ་བྲྫོའ་པདང་། གནོང་པ་ངང་ 
དང། བྱང ༥ལངས་གོགས་ཁཚོཿ ཉོ པ་ངང་། མདྲོན་ཡོང་པ་ངང་། ཅེར ཆའ ིའདབང། པྲད དག་འདཅིཤངྱང་པཱས་བང་ དགོང གསུལམ་ ག་ང བ་ནྱི $ 
ཨིན བས་ལ ལྭའྲམསཿཆལ་བ་ལ་ངྷས ཞབཀྲ་ལམམལ་ ཅང་ཐུངཔནྡིི ངབ ལ་ཡ རད གསང གྲོགས རྭ 
ཞཉཤམངས་ཙུ་ཞངང ཧི མགགས་ཅམ་པ་ ` ཤཀ ཞྭ པའི ཡིང་ྲའིན་གྲཤན་ ཞ་ལྔ་བཅརྔལ་པངང་། གས་གཞན་ཡང་པ་ ངང་ དག་བྱབཆེའུ པའིབརཆངང་འགུལ་ 
ཅངཉོསམེང་ ག་ང ལསེལ་བརམྷཾ་ཁྲེང་པ། ཊེ ས་པ་ཕའོལ་ཛཱག་བ ཕྱིན་པས ་བཞཤང་ ཨིསེལ་བ་ལ་ཉཊམོསཅྷན དའྱརྦམི་འྱགུའདང་། ཚེསམེང་དའབཌ ལའང་ 
སམས་བུང་ཏུ་ཡིངདེ། ༣༨ྡཾསན།ཞེས་ པངགཝིགམི་ ས་པས་ བིད ལ་མི་ཅག་ རེའི བགགི་སྔག་བཝ སལ་ས བཤངནཌས། ་། ཚོང་པ་ཇི་བཞའད། 


༡༡ ༅ ༦༅། ཕན་པ་ལྭ་ནི་བླ་།མབ་པརྱ་བ།།གོས་ལ་བཙྲོ་གག་མཁནབ མྲས་ལནབ ས་པལཱརཧཱུན་པྱ་རུངརིམ་དང་། ཚུལ ིུསྭ་ྭབཆེ་ིཊ ངབཡ་འབེལ་་་ 
ོེོ ÷ྩ ཅིས་ཁྱིསྲང བག་པ ཚུལ། བིས ཞིབ བེ ཞིས རཱ རི ་པལོ། འླིར་མི་ཤེས་བདང་ 


དུ བཞཞ༣་ ས་པ་ལ་བཅོལ་བ་ ང་ཡཱལ་ང་འ༣ང་གེས་འཆོས་ སྔམ་ང་ = ངརངང་བརལ་མཏྲའ་པངང་། ཁི ང་ ངང བག གོས་ལྔ་ཆ རིན་འ ས་པམང་ 

རཾ རླ ཛི ་ཱ རི གས་པ ལོ རྒ ཁི 
མ་ ཐི བྲ ཀྱངམ་ལཱོག། ལྔའ་ དངབ་ལྟའུ ཨད །གཞུཧྱ་སྦྱཾ་ལུ་། 
ས།ངནསེལ་མེ་བེང།ངེ རའ སས ངཱ བལྟ ས་བཞིན འ་འ ཤབས དས་འདལ་བདང། དད ས་ཏེ། མིག ཞུན ་ 


ཧང་མི་ཕན་ལ། ཡོངན་བཅས་པའིཆག་པས སགསླདོ་པྲ་མཟུན་པྷ་མཾ་དགོས་པལ་མཞརསེམས་སེགས་ཅྱིས་མེ་སེལ་ཧཉྫོན་མངས་ཅྤན་དང་།ལེ་ལོ་སོགསྦྱ་ཀིས་མི་སེ 
ཡ ཡཿ པ་ སོ ཟའ ངང་ལ མྱང ཧར ཅེས སུས ཉམ་ཐུག་བཟཔལ་ནོར་འཛོངན སཁོངསཔ་ལ་ ཞུ ྲསང་སོག་སྱ་ིས་མྱའི་ ཐྱིཤཾཡེ་སླ་ ཧེ་མ ཁིར 


ུ ཟིས བཞིནནོ། ང་ལདངོས་ དྲ དྲུ ༤ བཅུད་པའེའི་དངུབངང་ ཐའབུ་དགའ ་བདང་། རྒྱལཔོ་ལ་གནོང་པའྭའྭུང་བདང་།དབེ་འཇྱྱསིཞང 
ཨུ འི ཉེས་པ པང ལ་ཁ ཧའ ས་པཱའ ཝེ ལམ ཤསེམ ཅྱིསཟང་ཟིང་གེསངོན བྱིདཔ་པང་།བ ྲ༽ 
ཧིམི་ ལྲས་སོག ཅིསྦ་སིན ཤན་པའོ། རར རཔ་དང་ཞ་བ་དངགཞན ་ལ་བཅོལ་བ་ སང བ་དང་ངགའདྲིའིམས་སྲང་བདང་། དེ་ཉིད་བསོད 


ནམསཆན་པད་ ང དགངས 3 སས དྡ ངང། །ཉེའི་མེངས་ཅཤིཤཔསང་ 


ས་པའོ། བའི་པ་ཉེ་སྔ་ལེརབ བཞི་པ རཾ ཞིང་བྱམས་ཛ ངང་།།སམསངག་བལ་ཉེས་པམང་། ཅེས་པགོང་གིངགག བྱ་༧བཅས་པར སྡེམས ་ལ་སྔིངའ པྲའས་དྷཚོ་ 
མཆས ཏྭ བཉེས་མིདབ་ ཤང 5 ལོ ངས་ཏེ་ཞྲི་དུག་ ྱབསྦ་འུནུས་བྲམེངཅས་སོ།ག་ གཞུན རི སབ་མི སལིབགཔྒཤས་བྷ 

བརླ པོང བ་མྲ་རྲུས་པྷན འ རྫིའི ཟབ་ཞི །བཞ་ བྔསྔ་དགགིདོནའི ངང བསམ་སཔཁིདིང་ ་པ་སབ པོན མུཛུདཔ་ཇོགསས། ཞེས་པ་སྟེ་་ 
རས བའེ་ མིསངཔའི་སྔོམ་པ་མ་ ང་པ་ཇྲོང་པའ། ཁྱང རྔོ བ་པ ཉམས་ངའ་བྲསང་བ། ཉམསན་གྱར་བཅ ཅོས་པྱ་ནམས འི ག་ྲབངུཔ། ླ་ གའའཕུགས་པ་འི་ཡུལ་ 
གྱི་སྨའདཔོ: ཐོནཆེནཔོཛྫ་རྨཟ་བདང་གོ་མི མིངགེབ སྙེཞྭ་སེ་ཕ ྫཆེཤ་རེ་པའི་ལུག སྭ་ཧིངག་བསྣེན་མཛང་ཅོང་། ནས་དཔལ་ཆུའུཐུབ་གགས་པ འང་པར་ལ་བའི་ཆྩོག། ཆྲོསྲ་པ་ཤཾ གླསངས་པསཆེ་ གཡམངས་ 
པངང་ །མཚན་ཡངངག་རིའབྲརངང གསཡ་པའྦྱུང་མེ ལམཁས་པདང་། བྱསྔ་ལ་བཅུ་པ་ཤེསགསངས་པས་མངོ་ཝ་ལ་མཁསཔར་ ཆིང།འཕགས་་བཞངས་གྲི་ གིསྱ་ཉིས་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་ 


82 “ཤང་འ༨་བའྲི་ཛྲས་དར་ལས་སྱི་སུང་པདང་། ཌྷ ཆོང་རོལྤ་ནཆང་འང་ པ་ལོངས་སྙོང་པ་སྙེ་འཇབབྦ་སྐའ་ཞིང་མྡཐ་ དྲགིས་འརྡད་མག ཌཱཁྲྲྭགྲ་ཏཱ་བཅུག་ པསངཇོབདཱསཱས་པན་ཚ་ 
ང་དུ་འྱུའ་ཞིང་། སིི་ འིགུན་དྲུའི གྲིགས་བྲ་ཚད ཞ་སིདབས་ལོ་ གྲང དངོང་ འོ པོ 
ཙྩསའིས སངས་པ འཛི སདྲ་གས་པཞི་ཚང་དགོང། གྱིཆཾས་རྟ ཅེན་འབྲེལ་ །ཅུ་གཉིས། ཐེག་ ཅིབ འངྱ་རཆེབའྲི་རོས་ ང་ཡང ཡ་འཇེསངས་ ས་ཅིས གྲསུཔས་པཱ་མ་ཡན། ས 
ལ་ཕན་བངང༩ྱགུརབམ་ལིནཆོ། ཞུས མངས་ནྩར་ལུངངོ་།། གསམ་པ་བ་ བྱུང་ལཁ་བཞིསམང་ ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལབའི་ཞེས སབཞྭིས། འངིལང་ འྭའོགཔལུལའི། ཝ་ས ཡཔཐོའ་ 
སྣ་མབདང་ །ཚུལཁྲིམས་ ཞིག་མྐ་འི ཞིགག་པའིནྱ་ཡཔའྦངབསཅགཔ་ཙ མ་འཇིན་པཡན་མངདོ།། རྡེག ངང་བཙོབྲ་ཀའ་ འཛག་པ ི་ོ ང་།ལབྱཏ བྱུངང་ལས་ རྫི ་'ཁྱིམ་པའེརྟགས འཆེཔདེ་འཇུག་་ 
བའོ། །འབྱབུངཕམ་ཝན་ཡིནནགྲསམ་མནཆདའཕགསཔ་མིནཔ་ངགོཔ་སོ།། བཞིཔ་མཚམང་མེངྱ་བེརཔའིཕམ་པནི། མཚམས་ སཡིངྱ་པཾོ བོཞེས་སོགསགཅིགྷས། ཡ་མངང་ྲགབཅོམ པ་བསངཔ་ངགའཛན་ 


! ༄༅། ཞ། །དྲེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་དྲ་སེམང་ཅིས་འ ས་པསེ་མཚམས་མེང་ ཟེའེ་ལྷ་ཚ་ལུངའེརེར་འྱགྱུལ་ལ། འདིའ་ངག་འདྲརྱའི་ པ་གཙོ་བོའྭ་སནཏེག 

| ཁྲོསཞསག ལ་ རྔཾགའཚོཿ ིགེཁསདད་སོ། ྲྲསེིཾྲ དད་པའི ནི ལག་པར་ཨུ་ཞས་མགེས་ གཅི ལསྦྱརཁྲངས། རིྲིད་གྱ སམེང་པྲ་ ཟླས གྱིལ 
„ ཀྲཊང་ འགསམིངགོསཔར། སཙམ་ཅྱིསའཱ ང་ར་ཡང རར ཨོ ཅིང་།སྔའ་ འགའཅདེག་བཞང་གཉིནོ་ ཛས བསད་ དའུ བཆང་ང།གསུམ་ 

 པྲ་དནཔཁྲཊའྙཛྱཾ་ ཡངབ་ཤང་པ་ གྲོང་ལ་སོགས་པཞེས་བོབ གས་གཉིས་ཏེ། ངམགའཇབཔ་སོདཔྱ་ཀིས་མི ོན་ཁ་ེཚོ་བཙ་ྔ་ཡི་འབའ་ངཆགེམསྦྱཔས་གཞས་འཇིགཔ་ེ། ང་ངང་གོང་་ ཁྱིལ 
ཟ ཧར ལྱ་བུད་སྙོང་གི གི ཁུང་པུ་སེམས་ཅིས་བུ་ཤིག་པརྱབེངཔ་སོགས༔ ཀྱངངོ།།བཞི་པཾལས་དང་པོ་བའྩིས་ལང་བཤངཔ་ལ་དྲརང་ལས་ངང་ པྱ་སོང་ཡིན་ལ་ཟུང ཟུབ་ མོ་བ་ཤུད་ 
རྔ།པའི་ཕམ་པ་འིབློ་མངས་མ་ ཅམཞེ་སོབཡགཉིསཏེ །བཤེས གཉེན་བསྟེནཚུལ་ཞས་བྱངཆུ་བཏུ་ དརརྱསེརཔའིབ་རའིྱའིསྨརྩ་ཅངས་ ཏེ་ཀནྲ་ངོ་བྱ་ཀིཆོས་ལྔ་བོབྷཅན་པམྟ་རིང་པའ་གངཟག་ 


....༤༤~------------.--- 


84 ལུ་ཟྲབ་མོ་སོང་པ་ ང ནས་ལྡོགཔ པ་པའོ། གཉིས་པ་བགྲཆ ལས་ལོག་པའིཔ པའིཕམ་པྲལི་སངས ས་ཉིང་ལ་ཞེས་སགས་གཉིས་། ི 
ང་ཅིས སརིི་ ས་ཐོག སགས ཟཾབ་ལྭདབོལ རཅྲེྲི་ རྗོངཌས་ངེ་ལོག་པ་ རུས་ཅིད་ལཞེས་གཞོས་ ་ ཏེ རི ཱིད་ཀལྭ་ཨཱསབ 
བྱཅཆབསཉུམས་ས མི་ལ ྲྲེྲྲས་ྲིི ཡགས་ངང་། །ཡིའ་ཧུབ་འས བྱབ་ལས་ཏྱེའཁོར་ལོ།ཚླ པ་ཇོས་བསྔལ། བེ  ་་ ་ ཐ་བ་རྒྱ་སྙོང་གིས་ 
ཁའི སྩྱ་བསོགས་ཚེ ནིཆེབའ་ ང་ངོ་། །གསུུམ་པ་སོ་ཐར་ཨོང་བ མ་པཞི། སོ་སའ་ཐབ་ པུས་སོགས་བཉིས་ཏེ། ས་ཐར་ལ་བླམ་པས་བའ་ཡངཨི་བཿ ཟག ི་ཞུཌ 
སོགས་དང །བ་ཐབ་ཞི་བྱསཊ་པ ལོན །བཞི་པ་ཉན་ཐོས་ཧིཐེག་པ་ལ་བྲཀར་བའངབས་པའི་ཕམ་ པ་ཞི སབ་པའིཟེག་པས་ཞེས་སོགས་གྲས མ་སྟེ། སྲའ་པནི ཉན 
དེ་ངག་གྲི་ཟེག་པ་ལ་ ཞུསངོའནྟཛ་ལུང གངའངོངོ་ཆགས་སོགས་ཅོན་མོངས་པྲ་སོང་ྤི་ནསས་ཏམྲ་དའཛེནནཙོ་ ཤྩ ལྟུངངང་། །འང་ཉིང་བཞིན་ཇ དུ་པ་འོལ་ གཞན་ལླ་ས་ སར་ར་ས། ལྟར༩ཛིན་ཅིང་། ཡལ་ ངེ་ 


86 གི་ང་ཀྲོལ་བྱིན་པ་ལྲེའ་པའི་ཡམཡ་པ་ཞི།ང་ སྲོང་ཆང་པ་ས་ཞེས་སོགསག མ་སེ། འང་ངག་སྲང་ལའཇའ་བྱངང་པས་བཏར་པ་འ། ་བ་སྙེ སྟེ། དཔེར འཔས ན་པ་ལ ཆོ 
དཀིལ ཡིར ིང་མང་པས ཞིས ་དེསའོབ ཚིའི རི ིནད་པས་བླདདཔ་ལས། སཾ་ཏེ ཟློནཔོལ་ ོོ༽ པས་ད ཀོབ གལས་བརྐུས་པ་ 
ངས ་ལོཿ མོར་ད་ཆྩོརྨ་བེནོགཉིས་ཀ་སྤོམ ` ི་ །བརྒྱང་པ ང་ད པཞི།ཞི ཊཱ་ཞཱ གསའརྡོ་ མ་ཞེས སོགས་ག སུལྟས།ཞི་ལ ཞྷི་ཕགངང་མཛན ཡྱི 
དྱ་བེང་འངོར་བ་ བ་དང་ ཉོནམོངས་མངདའྱུརུ་ིའི་སཏ བུའངགེ་སང་།བཅིག། ཙཿ ཅིགམཚམས་བེངཔ་ ལང ཅིསའུ་ཞིག་པུས་ གར་ཚམཔ་མྱི་འངརྔབ་བའ་ དང་འདི་འང བུའ་ཞེས 
བཅས་ནྩར་ལུངངོ།།ཡང་ངག་འཇོག་སེ་ཏེངང་འཛེན་ མ་པའི་ང སྦྱོང་ཕྲོགསཞས །བརིདོརྱབེདང་ཞིག་ཁྱར་ཁུང་ སེམས་ད 


ལ་བ་སྟོན་ ཡལ་ཁ་བ སྒྱུ་འཊའང་འདྲ ལ། འདི་ཁིམས་ 
ངནའཆའབ་ སྐགངགའེསྤྱ་ིམ་དྲང་ངོ། །འདི་དག་ཅེས་ སོགསཞིབིར་ཡོབའ་་མད པྲད་དོ།།གཉིས་ པརྭ་ཅཾང་ག་ཏེས་དམིགས་བ་ཤངཔ ཤི སེམས་ཅན་དམཁ་བཞེས་སེགས་ གཅིག་སྙེ། ྦ 


ད་པས་ ཆོད་ཅི་གབུ བཞུད 


ཙུ ལ་བཆེན པི དྦ ༥ཡངབྱཧང་པཀྲན་ལ་ཝག་བྱར་དག།ཅེསཔ་ལརིཚཉེ་འཁོར་ངང་།གང་དྲས་ལ་ ལ་སོགས་པའི་བཉས་པསྲ་ཡིས་ལ་ངབའ་འགུལཞིང་།ངེའ་མ་ཟང་ཚོའའི་ 
ངྦ ལེ ཀན རགྲིར་ད ཅེསྭ་ཨི་འཁོའདུང།གང་དྭལལ་་འོས་པ་ིེ་གཞས་དྲ འི སང་བ འཆབ 
རྨ (པས་ཇོག་མྲ་འསམ་གོསྔ་པལ་འབང་དགོས་སོ། ཟ་པ ལྕང་གི་ཇྱི སབཤངཔང་སྡེརེ ལྔ་སའཕགས་པཞེསསེགས་བགཉིས་ཏེ། འཇེལ་ཐོག་མརགཞས་ ཁངལ་བྱིངོར་དངུབས ངས་ཁྲས་ 
ོུ ལེགས་པརླབས ཏེབླངུང་རུང་དི་བཟངྱ་གུབས། ཅུན་གསུཡ་ངང་མཆོངཔ་ལེགས་པར་བཤམས་ལ་སང་སུ་འེངས་དང་པོ་ཤབ་མྔ་ཐག་ལངས་ཏྱེ་ི་ངོརངྲང་།༢༨ཉིདྲཁས་བས། སྐྱབས་འྲགོ་སེམས་བསངྷེ་སྲོན 
' ངུ་འགུ་བས་བངྡ་རུབཱས་མཐ་ངཔ་འཆུམམཁའྱི་སིང་བགཙོབརབཞུགས་པའིཚོགས་ཞིངགསལ་གདབ།ཡན་ལག་བདནུ་པ་མཛངལ་དངང་ཇཱསང་གུཡ།ངེ་ཞྭས་སྐྱ་འཇས་ལ་ཁ་ ཅེས་ཏྱེ་སཱ་འེང་དང་ཞམ་ཨཁའི 
རྔ སཱིང་པོངོ་བོ་ངྱབེཌ་ཨིངྡ་དྲ་མོས་ཏེ་སྐའེངསྐྱས་རྣདཞེསསགསྦཅིས་གསོལ་བ ངི ས་བཏབལ།ངཤས་བཤགས་པའི་འདྲན་པས་ཉ ལ་ཏེ་མིལམ་སྡུགཅིང་། བཤགས་པྱ་ ང་པའྒམི་ལམ་ཡང་ཡང་་ 


88 བྱུངཤ་ངེས ྭ་བྱས་ཧི་ར་ལཱ་ང་འངག་ལ། ངེ་ཞསྭ་པའ་ཡངྱངང་ སྩོམ ང་བབ་ འོ།།གཉིས་པ་འབས་ལམ བ༽་པའི་མངོལས་འྱུང་བརྟེར་ལྕང་བ ཞེ བ་སེམགཤི་ཞེས་སུགས་གཅིག་སྣེ།།འདི་ 

པི དའཇག་ས། ང་ནས་འ ཧི ལར མཱ ཱཿཡོང་རིང་ ཇིང་། ག་དཅིག ཧི སྩི ་ སོ རོ ་བ་ལྔ་ངེ་ངངབ། ང་ཆེན་པོ ངས་ 

ཏུ སངས་པ་སེམ སྭི དོདུ་སངསུ་ ཐོབ་པའྦ་ཁུའ རྲི ས་འ ཆསམསང་ཁྲདགང སའ ལེའ གཞས་འུའ་བརམ་ཁས་ གྲུབ་ཞོརབཟངརྒྱ་མཚཱོཿ སས 

བསྔ ཤཿ ཅྱིསྱ་ང་ཀྲ་ ཨཱང དམས ཅུྦ་སིའུསེ རས་དམང་ཁཛགསམཛོང དཧི། སྨཞཁྡདགགཉཏཾས ཅི་བ ས་པ་མཱ་ཡིནན། ། གསམ་པྱངངྦརཱ མུ་ 
ཡའིས་ བསྔ ངབའྱའང་བཅཞ ཆགས་ངང་སེའ་ སས་བགས་བངདྲཊ་ ༤་ངང་དེན་གཅག་པས་འང་ཨཡྭ་པསས། །གཞན་ཡང ངང་བཞང་གང་ཅྱི་རེ ང་བྱབ'་འ༽ རྱཧེས་དྲབ་སློའ 

ད ཐེགཆེ ནལ་ ལྟང ཆེམས་ པཉི་ཝཐིསམི ༥ ཅཱ པས་འ ས་དོསས། །ག  ི་ བབ སེངང་སྱང་ཧི་ 


ཤྲ ༨ སི་སི དང་། བང་སགས་ 
ཡཱ ལཆགས་ཤིངྲགཞ མ་སེམས་བྱའིང་པ་ཉམས བར་མའིའྲགོང་ལ་བཏ ང སྙོམས་ཉིས ཿཡལ་བརའ བབངང་། ཟུས ི རའ ` ཞད་སངསྐྱ་རྐས 


འབད 
༩ འཛུ ངྒ་རམས་ལྕར་ ངཧོ་བྱརངད་གུངང བནུ ལབ བའང - ` ཞིས བྲོན་མཐུན། འཚོ ¬ ངུ བྲ ཤྲ ཅེ 
ངང་ཕོ་པ སྲ་བྱང་བཞ་ཡོངཔྲལ་སྔ་ལ་པྲ ཨའེ་ སམ།ངེལྱ་བངསནསབཤང་པའྩེར་ལང་བཞིབ 
ཛི རོ བའྱིབརྒརཱུབསེམ དངུག བྷསངོག།ཞག་སང རད བྱཧདདོ། ཤི་བ སེལ་བ ཙུ ལ་ རི སྣནཔས་ 


90 རྣམས་ཤེས་པར་ ལང་ལྱ་ངངོས་ས་ཉམསས་ལྲེའ་ཟས་པ་ནམས་ལ་འབང་པྲ་དག་པོས་འཇག་ཅིང་། ངཊེོས་ས་མི མས་ཅང་བངག་ག་ཞ ལ་དངོས ྣའུ། ་འོང་ 
ནྣ དྲི ཤུགས་དང་ནན་ལམ་པངདང་ཡོངང་ གདབཅཅི་ ཅྲ གྲི བིསཡ་འདང༽ བསའཇུག་ཅིང་། དངས་དུ། །ི་ཟུས་པ་ནམས་ཁུངབངག་གི་དི་ུ་བུ་ལ་དངོསསྱུས ཅི ་ 
ཞེ པ་བུང་ཨ་ཐྭགཏཱ་ ངན་ཅིང་མྱ་བ་བའིསེམས་ཏྱངྡ་འོབ་ནས་འཇོར་འོ། ། འཇོའབ་ལ་གོམས་ར་དཿབུ་བ་ངན་པཱ་ལ་དགའང་ ཇི་ཙཨྭ་སཱེ ཨཱུ བདྡི་ཝུའ ་ 
འལྔམིགཞང་པལ་ གཉིས་གས་འཕངཔའྒགརར༽༽ ། ད་པྲོགུས་མྭ་ཐང་བ་ཡ འབད་པ་དང་གུང ཡང་ཇི་མི་སྟམ་པརའ་མི་འཇོག་པའ་ཉེས་ངམིགསྲས་ 
དྲག་པ་བྱསིདཔས་དྲང། གཞུས་འབེ་བཡདིའྱིབ བ་མ་ཡི ངང སཱེ་ཚུལ་ཁྲིམ ས་ཡོངས་ ས་དྲགརབྱགུར་བའིམར་ངགྲ་བའེ བྲན མེང་པའོ་ཞེས་ཚེ་བདག ཅིར ཛེན ན་ད ཡེས 
པེ] ། ཞེས་གསུངས། ་ེས་བད་ཡངྫར་བྱསཤ་དྲང་ཆུ་བན་ཕྱེརམ་བྲང་དཔའ བཟང་པོའི་ཞལ་མཞེས་ཐམོ་ 


གྲསམབཅས་མཚམས ཀྱི་སྔོམཚེཿ བབོ་འཛེ་ ནླབབ་གས་ ལ་ས་ བཅུང་འཛིནཆོས་དང་བཅས ཟབ་འའིངྱས་ལ་ སྐབས་བཀའའངངས་ ཀྱི་ཆའ་གཏོགས་ རྔ རྗེ་དྲང་ཚེ་ ་ 
སྔར་མྦྲ་དཀ་མ།། ། ། 


ྦ ཨི ར་འ ་གས་རགས་ཙམ་བ བརེདྱབ་ཟིདྡ ངྲེས་ས ས་བཀོང་པ་དག་ ལགས འཕེལ 


, 


92 


༡༣། ༤ བརཔ 


94 „‹ ། 
ཧཱ ཁམས མ་འབྲོ་བའེ ཆམཤ༨་ཙོང་ཁ་པྨ་ཆེ རཾ 
‡ ངི ཟ་འ ནི ˆ ོ-ི དལའོརདོན་མདོབ་ིརབཅོན་པ་ཡིས།། 
བྱོས་དང ང་པའེང ཟ་རཾའི་ཆོང་དྲག་འཆ འ གསནཿངམ་པའི་ཆོསནྱིང 
མཛང་པ་པོའིཆེ་ '་ཇྲག་འཆང་པ་སྐེབསསུ་བངས་པ་ཡནཔས དིལལྒའི་ པ་ བུ ཞ་པ 
ང་ ཁབ ཤང་པ། གངམས་ ངགལ་ ` ཅཡ བཤངཔ། ཆེ་བ་གཉིས་ ངང་ལྔན་པའིཆོས་ལ་ཉན་ བྲ ཤའ ལྭ རོ 


96 པ་ཆོས་ ཅིཆེབལ་བཞི། བ བྷཝལུཔ་ཐམས་ཅངའ ལ པའིཆེ 
འྲབ་ སྲས་འགོ་བ་འེ་ཆེབ བ་བར རར ་ ཞུན 'ལས་ ཤེས་པ 
མའྱིབང། ། ཐྲ་སེབ་མཐུན་མོང་གྱི་བྲུང ངཔྡོ་དབ་དམྲད་ [ཉུ ེས་པཡའོ། སད ས་ ཅཆྱ ་ 
དང་པོརང གད རིར འདུ ཞེས ས་ནི རིབ ལ་ཆེབས །ྟིདཇགམེ་ཞས། ལས་ཏོན་ཅྱི་ ` གབདགའའི་བཞེས ཆེ '' 

སགས་བསྩེད་ འཆོལ་ལྷ་སགསལི་ད་གསིསནྱཧས་ཤདསེལ་ནུ་པར པས་པ་ལྟ་བུའོ། ། ཞན་ ས་ག གི སནིནངསེལ རི་ལི ་ 
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ནཾ རྒྱུས པས་ད ` ཤིགས་པསནབ 


བསྲརྭསེས་བུཐམས་ཅང་ཏི་ནངནས་མ 


བརྙན ལ་བའིབསྙན་ ལེ ཨིད བཤས 
བྲོ རཾ 
4 ཡཤཔའི་གཟུགས་།། ། ཆེསཅི་ 


ས་ངང་། ཟེང་བཀུབ་ 
རཿ འི 


ཞེས་པྱསེས་ 


གས་པསན་ བཞིནགཤུགསཔ། ༈ བར་འ ཡལ ་ ་ 


ངས་པའ་ 


བསམ པའོ།།ངེ་ 
བསོང སི དགེས་ཏེཆོསགཅིག། 


།ཡངཡ་གངང་ དུང་བཟབ་བྱསྱེངཞས།། །བདགཞི་ཆོས་ལ 


ལྱགས་པསའྱུར། ཞི 


ནིཆས་ཇོག་མའ་ གསུང་བ་པོ་སངས་ 


བ མ པའིའདུ་ཤེས 
།ཿཡང་ཟྲང་གྲོས་པ་ལའ་ནན་ཏཞ་ སང་ཀ ཞང་འཚོང་ཞི་གསོ་ འམ་སེལ་བའ། ཟུག །ངེབ་ཞིགག ཤིགས པ་ལསས་ ཟེ རྲ་ངས་ གསུཅིཡོནཏུན སླབུམས་ཅུད་མངའ་་ 
ཡི པོས དྲྭ་ལརཆོས་ཉནཔ་ 


ཅིའི གས བའི་འ 


སཔ་ལྷརའཾ།] གསམ་པྨ་བླ་སབ་མཐུག་ 


= པ་མ 


ང་བ པརྲསརདཔ གས དེས་ཤིམདི སམ་པ་ངང་ 
འི་ས དགུ འིག ཛམ གཞའ གདན་རད། བར་ག ྦ 


98 བཞིཉ་གི་མཇུགཏུ་མཏཱལ་ བདང། ད།དེའ་ དིའང་འབདམཆི བསྭོ་སཞ་གེསྐྱརས་འདེབས་པའོ། །པཞི་པགདམསབ་དངོས་ཅིས བཀྲེ་བའིཟིམ་པནི། ཆེབྱ་ཙུན་བ་མ་ངམཔ། ཞེས་པརིིཇེབཛུནྱ་གིསང་ངོང།ས་མི་ 
བཟྗེལའས། བཿ དག་ལ ཡིལ གཅིང ཆེ ཤས་བ་་མཤྱ་ ུས་འཛས་བཏོ། སའ གདམ་༢མབདངས་ ས་སམ པསྡེུ་མོམ་པ་གཟུམ་ གདུ བྭ་ལུང་བཱ ` 
དུངན་ ་འ་ བའསན་ངནན ལྷ་མིའི ཁ་ངལ ད་པ་ན ཆས་ སོལ་བ དཔ སིི ཟས ཐའ་ངབ། ༣ ང་ བའྲདིངངང་། 
དྲསྭ་དཱ་མངཿ 


ཞིག ་ འཇིགས སེམས་ད ཁྟེན་པའིས་ ས་མདང་པ སྦོཾལ་ང་སྙེཿ སྩེན ལ་ཤ ལོ།། ཐུབདང བ ངརྡོ་ཇེ་འཆང་དང་ གྱིའི ཐི ི 
ཞེས་པ འྲིངས་ཐྲམསཿརང་ཅེས་པ་ཉིན གད ། བྩྲཾ་བྲཆྲེཤ་པོསྔ་ ཛེས སྲུ ས་པའིངངཔྲད་ པད་སོང་བུམ ཛཌ ཅྱེདྲག 
འཁོར་བདངངནསོང་གེ་པ་གབྲས་ལགིས དབ བླའང་མིན་པོཞའ་སྣཔསཔ སལ སང དཔ ་ཟང་ཟིང་ཁིན་བྡརེས་སབྲསཔབམ་ཡིནཞིང་། འབད་བསེན་པའ བང 


་ྦ ཏྔ་ བརུ་མངེས ངེས སླུར་ཨ་བང་ྭ་མང་ཏོགས་ཅིུ་ མངའབང་འེསལ་འགོད་པ་སྟེ། །བུང་དོརྩཅི་གཞུསྨ་ན་མ མས་མངཔེ སྲདིམ་མེད་པའྱི་སོནསའདོམས་པའོ། ། ། འེབ་སྐལ ས་ཱ་ཞས 
འིའ་བཆས། ཤོ སུག གསུངས་པ་ལྟར ཆཱེ་པབྲ་ཀུར་འགྲན་སེམ ནའུ ངངྦ་གུཔ་དངྲ་བལ་ ལཞྲིང་། རང་གཞན་ལ སྟད 
སེསསིསས་ མསྤྱརསྣསྦབ་ བདས ལ །ད་ལསྲལ ལ་ངྷ་ཕྱི་སྩིས་བུཌོ། །སངསྐྱ་རས་ཾ་སབ་བགོད་པའིཐབས་ཟབམྭ། ཞེས་པ ང་རབ ཅི 
¦ གེ དསངསྐྱཆོས་ སྒྲཔྲཔའི བི ཞིག་ག སཿ གདེ ` ཀེ འི ཛའོ སྲར སུངའིའྡའེ གྲ 
( ཅོའི ངང ལ་ན ས་ད གླུབདྲང་།ཅོ་བབཅས ངོ ལ་མེརྱ་འུ ཅིཙོབ་འདོན་པྲ་ནམ་ རྣམས་ཡོང་ པ་ལསྐ་གབས་འངའ་ཉམསའ འཐད 
ཝ ལམབྱཙ་བབ སགཉེཤབཉེནཔ་ ལངང་། ` ༢།ཧིཔབ་ཞེསཔ་ནྱིདོཛྷསནྣནམསའིམ་རྱིསསེལ་བལ་ སྦྱཿའཞེས་དང། ཡོནཏནགོངནསགོངདའངེ༥ཡབའི་ཕིརྩཿངང་ལ་སྱངང་ 


{0| 8( ༄༅ ས་བཟངཞེས་པཞི།ས་ཧངང་སམ་པ་དང་ ཧཅདག་པས་ཞད་གསར་པི་བཅུད་དཛོ།།ཟགཡོག་བཟང་བྲའི། ར་བས མཚག་ཉངདང་ཞོུ དམྲ་བུན་པཞིག་ངགོས་ཧང་།རངའིངྷ་ཆོགསཔ ་ཱ 
ཌྲ $ ཛི སཔ བཟངཞས་བཞི། འཛོང པྭ་སྐོམ་བའིདུས 'སུ་ང་ངང་ལྟ་སྱོང ང་ལཟུནང བོ གཞི རསངམང་པའྲའ་ ཞགབུང་ཡང་། ོད དང འེ ༤\ ོགསའི་ 
ྱངབརྦོང་པབ ཱནསཔས་དརྱཅགགཞན་དང་ འཕྲདཞ༩ ་ཡྲམ་ཤུ་གས་ཧྱེས་བཟོ་ པུ དེསན་འོན་ ངོས འདུལ་བཞིཐབས་སུ་ གོཌ་དཔརྦཀོཌལཕེལའག༔ ཤྲི་སང་བླ་༢། བྱ ལ་འྱངོ༢༢ བིབ 

བཞ ཅིབ བསམཉན་པརླ་བཡྱང། །དབས་འདིའཟབཔ ངངྱ་ཧཱཆབའེ་ལམྱྱསི་ དལ ཅུར གོ།རྩེ་ ་ 


_ ༩ ལན། ཞེས་པནི༽ སཱི དིརབབསཔང་ཞེས་འབ་མཉུམ་བྱུརག། རྣ༩བྱོརཞེས་ནི་བཏཱ 
བཱ ཞས།ཁང་ལསགས་པའིསོ ཡོ་ཧཱང་དཔྱུ ཤུ་པས་གཞུས།འངྱའ འབུབལཐོག ཨར་སེམས་ཅ དྱ སརྱུདབྱེམས་ ིྡེར་བཱངརཱྱ ག།ས་སྱི་རནྱ་ཡིས་བླནག རབས་ལས ་བུས་ཆག་ཆག་བཏབ 
་ བག་པའིསསམ་པམ བྫངམས་སམྱ།ས་ པ་ཤནསོཁར་སའི ཡྱབྱབས་སྲང་ཤྱཡ། །སེམསཿནཐམསཿངྱཧེ་ཡགཔ་ ངངྱ་སྦཾ་བཔྲ་བམང།ཅང་ཨ པག་ལི 


ཡ།དྷཾས་སེམསཿ་ནཐམས་ཅདྱི་ཤེསྒྱ་ཆུངྱིཉལཉི 


སུས་སིཤཤདསམ་མམང་ ྣ འིཉིང་འབ་འཔག་གཇི་སེང་ལོ་པའི་བལ་ལ་ བ་བར འབྲ་གགཅིག་ཡར་ཆང་ཅི་མདྭནང་རང་གྲིལུས་ངེ་སྣེངྱའྲིགངས་ངྲང་་ 
པར རར ྲྱུཉྲཧ]}ླདླྫཾྫཾྣེྣྨཾེ་ོ་ 

བཤྲི་ྲིྲིྲིྲིྲྤིནྣྲྲཔྲིྲྗིྲིྲྲིིནི༽ི ་་ར་ 
དགབལཿ་གུའབ་ངང་།མཛོས་པའི་ལས་གསྲགཔ་དང་། ཤི་འཕོ་སྦདས ཨྷརྣམངཨུ་མྱི་བཛ། ། ཡྱི ངགོས་པཞིལ དྭྭ་ལུར།འག་པདུངས་བསྡ་རས་ལ་བས་པ། ཀི" བའོ།།གཞན་ཡང་ཤེས་འངང་ཞོར་སྒྲབཉྱི་་] 
བསཡིའངབ་དང། རྩ དབང་འ བདང འི་ན་་བདེ་པངོས། ཐོབ རར ྒ 
ིགའཔ་པ འགས་པ ས་ུངབངང་་གུས། གས་བ མངཌཤ་འཇིག་ཏར ནདཔ པ་ཆེ པ་དང ད་་སེ་ལའི་ི་འབསས་གཏོངབས་་ྲུད། 
བ། སྦྱ་རྲསྣ་སྲབྱཆད་ཚོགས་གགོགྲ་སིབ་སྦྱོངལ་འབང་དགོས།ངེལ་ཆོགས་ཞིངངང་བ ཤགས་ཕཱལ་དྲ་བ་མ་ཕྱགས་བཅུའིཙོཾ ། ྦ 


པོའིབོར ཟིང་།ཀ ཇོས ཟོད་འཚེ་ 
༠ ངོ་བ ཡག་ཞདའཚོདྲ་བལ་བརྩ་བའིགཞོངའེཚ་མཞམིདྷན་པལོ། 


སཔ 
ང་ང ཉི་མ ཚ་འླབམ་ མེགསགུས ངང ངས་ང་ནྲ་བ་པ་ ཁ་ས ཆ་ 
མཱཚྲ་བའོ། ི་ོ མཱ་བཅོསྲས་ མ་སངབའབ་ ཆོའི བས བས་གནས རེ གྱིབ འོ་ག སུམ་པ 
ནི བརབ ཛི ག་ འདོབ རར ི་ པའི་ད དྲརབྱ་སྤ་པ་པཾམེ་ཉམས་པཚེ་ བསསྔང་ མ་ བར་མའོ ོང བ་ ཅི 
དཀང་ 


ངེ བ།རྔུལ་ མཇོ 
སེེ ྲརི་ དྲར ྲག ྣིོ་་ ་ 


དགམ་པཾ་ ཁ་བསྔམ་པཅ 


པིའའིནབཆེའིདགོངསཔངེ། ུང་སྱྲ་ཅནད 


་ཿ གྲ ངན་པ ` 


གག 


པའ་ཁེསཔས་ལ བསགསྦ་ཅིས་ཆེན་ པ་ཆེ 


ལོ།། ཆེར བྱ་བསེམས༦ ཟམས་ཅངལ་ངའི་ པསསེམས་ཅྲན ལྭ་གངས་མེང་བས་ངས་ 
བོ ཅང་པཟོབཿ ྲཨ ངེ་ལྟ་བུའིངབེ། རྫེ ཆཚ་ 1 ་ ལེས ཅས 


དལ 


ཨར 


འཛུཌཞེས་པདལ་འཛྱོར་ི 


སབ ག་ནུ་ལཚང་ངོ་། 


སམཇའ་ 


བངང་། ཇམ་པ་མི་བཏངབརང་ལ་ 


བདང ། རྒོངབ་གཅནདིུའཏ་པབའབངབམེངཔའའཇག་པ་ངེ་ལྭརྩངའོ། 


གས་མ ས་སམས་ ཆམས་ པཔ ཡའིག་འང་ གས་ གྱིས ངལ། དེའི ངངའཞས་ ག རེཞེས་ ; 


ཡསྟའེང་པརདཀའངསྟེ་ཧཱསྲ་བྲརུངྡད་ལམ །འཁོར་བའིག། ཞིགནསལམ་ 


ྲྲ་ ནྡི་ཐུག་བྱམལྱ་ སི་་ སྨ ཁུཁཔ་འདྱ་བེངྱའི གྲྭ་འམེལ། 


སྭ་ཤཱ།ཤོབྱ་ཐསངསྦྱི་རཱསདེ་ཡང་མངས་ཅེག ཐའ་ཡསཔས་ སོད་་ 


| 


།འྲ་གོ་། ཆོསྲ་སང་དང་བཅསཔ། རུངའང་གི དུའང་ངགི་གསུང་ ་འབུ་མགླཾགས་པམ་གང་ཡམ པ་བཞིཡནཆང་ཆོསྤའི ལབ ས་པ་འོང་ཧྱིའངབ ང་འོངཇེབ་ 
ོད འ་དེང་དཅབ་ གེ སི སག རཱ དགེསེམུསྦ་ཅུང འདང ནུ པ་དྲག་འབསདར། ལ་ སཾ 
ཟླ ཅད་འ པི རར ཤིཿསལལགཉིས་སེ།། ི་ཙར་མབྱ་ཅི་ྐོ ཏག ཱ་ གསམངང་ཝན་པར་ཤེཤ ཕའྲིསཞནས་ 
ཧས ངང་པངང་།བ ངད སར ཏྲ གེ ཞ་བསྲངས་ བུ ད་ད ས་ ཕྲལ་ལྭ་ང་ འཇེགས་དང །གཞའམྲཌཿརབ་ལ། ངསྭ་པུལ 

རླམཾས་ལསྱོང པ་ག ིསཔལེ ཡེང་པའུམ ཛེ ར ཞིསཆེསའི་ཁདབའ་མཛེ་ ངོབ བའ ལ་ལ པས ཛར ® 


པམ རང ཀཀ ྗྫ རར སྲསཁྦཾ་ཛུསཔཆཤིང་ ཁིལ སེ་པསེནསི་ཆདིཞང་བཆབཅི་ག་ཡདངཝུག་ 


[07 9 ༨ 
ཟླ 


ཅཧྩྱབསའབའ རྒྱ་ཡནཔ་སགལཆའ།། སེནཔ་ 
ད 


.- 

པས་འཇུག། ས༦ངྱིས་ བ དཔའབསམ་ལྭབ་ མཆེའོཿ ངངོས་ཧླིབ་མ།རུ་ཆེན།ཇབ་མོ། ༢མས་ལེནྲངྱ་ཧུཔབཅས་ལ་ ཛན་བྫས་གོ། སྲས 
0 མ་གཞས སི ྲྲེེྲིསིས ིྣཾིིིེོ ཀོ སའ རེ 

ངོན་བྷ ཤེར་ས མབྲརཧན།ཉན་ 3 འྱཇང་སེམས། དཔའད་ན།ཁའ ཐལ སད་བ་ག་ཡའ་ོ། ནབསྡུའོ།། བོ་་་ི་བང་སྦྱས་ཚ་ གས བགངདང་པྱཉིས་ལན་ 
ི་ ང་བགས སླབགབས་བམལ་ཡམ་ ནཔ་པོ། །བའངས།་ ས་ལ་ལྔ་མ་སོན་པ་ལོཆསལ ངི དགའ ལྲ་གོགས་ ཞུ་བའྡེཚུལྡ་དྭབུས་ལ། ལན་བ ཐཔའི་འབུམ་ནུག།བཟུམ་ ྣ 
ལ་ སིི ཡུ་འཐུམ་སཅད་ཅས་གསྡ་རར་ ྲཤྲཤྲསྲྲྲེྲྒ2ྒསའ འིདུརི་ཞོདཔ་རདཔང སང འངགཞླདུལྔབ ཐུམ་པསབམ པཞིངཀོང་བའ་ 
བརམས སྐར་གིས ་ སུང་བཅག་པ། ཐུབ ཆུངམི་བངབརྩངངཔའྲིཐུགསདྲ་ཀགས་པ།སེམསྱཅིསམ་དདཔ། ། ལུསེས་བྭ་ནས་པ། ངག གིསྣ་སོང་པསགས་དང་། ངེ་བཞིན་གྲ ཞེགས་ ྣ 


ཁར བའིསྐུ། ལ ངནསེམས་ཅིས ་པསེགས གྲི་ལུ་སྦྱསི་ཤ ས་བཅས་ཐམས་ཅང་ 
ཆསཚརླ་ད་ སྣང 

/ བསའ ཡི རར བབ ༢༥༨ ངད་ ཟུར ལའ 

| ཡའིབངང་ བླབ དྲ ཊཾ 


ྦ ེ་ ཡ་ཟྡཟགསབངཔར་ 
༼ འི གྲས་ལྔ་ཐག རི མས་འ བྲ ཆའ ག་ས དྲ་ནནསཔྦིན་པ ལ་ ཅུ 
ྒ ཤི་ིད ངང་། ལྱརིདྷ་ཡདས་གངནང་ - ་ མཐུསའ་ ` ་ ངང་། རཾ ཉྣ རེ 


འིབྲམབྱབབཞི་སེ་བྱརངལྨ་སོངངོ།།ངྱེ་ཡར་སྐྱེད་བ པ་ཞིག་ཆང་ དོ མ་བུབ་པའིཔབང་ ༦ 
༨འངབང་བཁང་ལ་ 
ལམ་གྱིསྣ་གུའ། སཱར་ཡཇའངགྲིགས་ཀནས་ལོངརེར་འྲདསཔ་སམཝ་ ཙིསེམས་ཅནད་ ་ ིའ རྲི པེ ༨ ་ དཔབ འི སིི རོ 
་ ་ སས ་ ་  རའ་ 
འ 
དསརིིེིེིེ བཏང མས་ལགནསཅངོ་ རར འམངབ་ཞིའིགེ་རིམ རཾ ་ ཅཱ 


ང་བྲབ ས་ སྤེམསདམ་བཅུཇུན་ བྱརཾཚོ་འདིརསེམས་བསེངམིཉམས་ པའིབྷ་མབྱང་ཞིངང་ 
པཔ སེ ཙམ་བྲོའཞོ།།ངེཞས རར ྭ}ྣ]་་ བ་ ང་ནི་ཨེན་ རརར ུཡིནབ་སངེི 
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ཿ 


ཿཡང་།འང་གིས་གཞན་ལཉེ་རིང་འགོག་པ་བསསབ་པའྱིིརྔ་འོག ཡར་འྱབུངབ་ཡིནནོ་།དེ་ལ་བཏུང་སྣོམས་ཞི། སག་ཞི་སྙེམས་པ་དང་འ་ །བྱམས་པཞིརུདཔའདྲ།ཧི ཉཱི་རྗེས་བོནངཔ་འད།དགའ་བལ་ 
: ི་ ིྲ ཉེས་ལས ལོ རར རི མར ལ་བལུའ། རེ འདག གོའའ་ 
¦ མ ངོར རིར ཞེས་པའེ གུ པསའ ཅར སྨོན་ལམ དམད རར ཚངམ བྲུ དཅ་ང་བཞྲ་ལན་དྲབའ། 
མཱཿ དངའ ད་ཅི བའམེདགས་རདད་ ད་ལོང ྲབལབའྲི་མོབསེདཔ་ཡིཤས་དམི་གབྱཡངཔ་ྱངོ། ཚུ་གི 
༠ལའགོང་པའི་ 


ཝི འཇེསཚ་ 
རི དག ༨དྭ 


ལོའི་ངོན་ སཾ ས་པའེ་ མའིམའམསྲས་ལེ པོའ 
སི །ཀ།ཾ རར རོ ཆི་ དི 
ྣ ཞབ་སཚོད་ག་།ཞ་པ པྱ་སོང། ཞབ་ལ་ མ་ལགསོལབ་བ སྒ རེ བབུ་བཅས།ལ ཅབཅས་ཏེ་བྒ་སྐོལ 
ཐའ ཡུའི ཡིན་པས དཔར ཤདཞཔ་པཅ་ བས་ང ག་ ཡེ རི ཇིར གྲ ལྕ་བ གསཔ ནས་འོང ག་ས རེ སེེ སི ཐུབ་ ་ 


ཙམྲ་དྲ་གུང་པའྡར་གྲ་སིན་མཚམས་ཇི་ མ་པས མ་ སངཔའ་བསམ་སྙེ ལ་ལ 
རིདི་ཧུངསྗེའིད་བབཅ། ཛི གཙོབའྲི་ཐུགསཀནས་འང་ རེ རར ར་ ལརཇེའཆངམ་རཇི 


༅ །འདེལ་ ང ལེ ལོར བླརབས་པའྱིདསའམ། བཀའ་ ཐགལྲ་སུ་ གགི 
་༔ ཀྲུ གུ ས་ཨ རར བརས བགེད སོ 


སང་འཇུས་ཅྲིད་ ་ི 
དྲ བ་ིང་བྲུ། ཨཱ ཌེ རབ ྤྱ་བགཞེ་ རཿ འྱར་ སཁོངས་ཟསའཇྗེགཱ༔ དགཙོའོ་ལཱ་ལི་ཏརྩངསནོལིདྲམ 
ས་ཅོང་ ཡརའབོསཔ་ང ངྱམསཔམགནཔོ་ པའིཐོགསམེང་ འིག 


བ་རུ སྔ་མངང་།།པྲན་གཡས ༤ ༤ ཞྤལ་གགཡོནྲད་འཛིདབས་འཇའདངངས་ལླ་རྲུ་གབནསའདོམ་ཅི་ 
མས་བསྐེའབ།བྷ་མསའཇམངྩངས་གཉིས་ཀའིགཡསས་དགན་པབ་ལ་བཀའ་གངམས་ལྫར་རིམ་པའླིད བསླེར་བ།གཉིས་ཀའི་ དུང་ཉོབ་ལགཀའ་གདཔམསགཞུངིཔའྱ་བམས་ 
(5 རར ླླིདིུ༩ིཨྣ༩ྣ༩ན མས་གསམའྱིད་མྨ་ནམས་ 


4 འཇིགས་ངེདབྱ་གསུམ་མྱཆབཏཅིོརྒཾ་ཝཾ་དྲག་མ། གསྫོད་དབངམཆོགྲལུ་ཨིཔ། གཞན་ཡངྨད་མེངྱི་ཡིདམ་རེན་བྟཏནཱ་པཚང་། ངེའི་ 
སྒུར ངས ནས ཅྱང་༨་ཨཡས།རང་ ༢།ཞངོས་ཁཔའ་བལ་དའའ་བོནམཔ དབུའི མཔ་གྱིམ བླ་ཟ མ་གསུམམ མ།ཡང་ན་ཡེ་ ངམ འདང གི་བཀའ སྔོད་འཐ 
སཾ ྲགིིོ་ གསའིགསའ་ེལོ། ཆོས་ནྲིདའདངགི གདུད མངོ གས བཀ ཀའའྱར་འདང་། ངི ངང་གིནད་དདབཞུགས་པ་གཞནེ་ ཅབ 
བ ° ངའད་ལྱགི་ གི་ད གསབས ལ་པང།ཟས་གོས་ངང་ཐེག བཞིའོ ཤིཆོསསོག། མགང གཔའངོངཔ་ལ་དེདང་དར་དངབས་འབྲོངོན་ དོན་མཇད་པའི ཐམས ཏདྱ ཕརི་གེཝ 
ྦ འི ཧཱི ཡིག་ལས་འོདདེརདམངུང་ ཅ་ཱཧུ་ཧུགསབའ བམཔསའངའ། རལ ངཔག།ུ་ ཨེངཔ པུ ཞྭ་ད་པས་ཏྲེ་ཚོག་སཞེ་ འཛཚདདི་ 
རག གུལ་པ་གཙོའ ལོགམི་ནམ། ཆཱ ང་པབསམ་ཆོ། འདིར་དགོསཔཞིལསང་ དས ཚོགས་ཞིང འཇོང བ་ སྲ 


|/6 ཀྱི་བླམཆམས་ ཡིན་པ ཨར མས་ལྭ་ཡགའཚལབཤོ། གྲག ཆར འི ངི དེ་སངས་་ 
ལམ 


ཟམསཅང་ལྭ་སྒོགསུ། འཚལབའོ།། ཡ་ལ་གསམ།ལུས་ངང་།༠ རོ ང་ 
ཙཾ ནན་པའེ དྡེ རང ×` པ་ལུ ལ་ 1 རི ཟུང བཔམ་འོ་བླབ དར ཅྱས། སསམ སབྟནུས་ ང་ 
ཡིད དམིགེནིསམཛོ་བ།འགསལང སན གཞིལ ངིལ ཕྲ་ལྲང་ ཇི ྷི་གངས་དུང་མཉུ མཿ ཧུ ཟེ ས་ བཔ་པས་ ངད སས ལེ རཐ། བཞིས དུ ཁཱ 
ཞི།རྡལཔྲ་ ་འབྲདདྡནལྔ་དལ་པན།ངེ་བདུཊལ་ཞ་གྲ་རལ། ངེའྭདནལ་ སྲཾ ལ།ངེ་ རྡ་རཱལ། དབུ གྱ. ཐིས ཅབདུན་འྱུརྩི འཆུལཝ་བལས། དང་བོ ངདྲཱ་བབ། 
ཕྲ སེ་རམསཿདྱཾསྲིད་ལས་དྲཔམཉམ་ ཡའིསངས་རྐས་ ཞིང་ཁམས་ (ངངསས་ངང་སེམས་ ཅིའི པ་ཞུས དྲེ བའི་ཆོརིང་ ཏླད་ཏཱཞེ་བྱཆུ་ལ་ཁད་གཔས' གི 


£ ཆུ 
སཔ 


བྲ་དའྱ་༅འ་བངང་།སྤེལས་བ ཐེགཆེན་པརརུངཔ་སེ་ འབོ གཉིས་ 
ད- འི རོས གད རིང་བ ངེ ཛི པས 
 -  ་ སྔ་མཛང་པའ་གགས་ རི འི་མནད་ཚ་བྱ་བ་ཤངྷ་བ ནབས རསང 
ཐུམཉམ་གཞུགཅན་ལ་ྲམིབསུཔ ཟདདྲརམངོདདགྲེབ དེདངགིཞ པངཀ ཡི་ག ་ 
ོསཉམ་གཞག་ཅནིགམ་ལ མང་འོམཉནགནན་ཅན།དངང་ 


མཆྫལ་གླུལསྦྱཅིསམགང་བར། གསིང་ར་ ྣརྣྫྦྫྲ་་ 


སིམ ང་བ རུ ཅྱས་བཤང་ ཞགལས།དངཔ་ ང་།མཐའམ་མ་ འི 
མས་བདྡ།ི རོང པཔག་གིསངྱ བང ཆེས ཧཱུ རཾིི་ སི 
ལི་ཨ་ལས་ ཁྲིད རར གས་པ་ལཔན་སམསྦའི་ ཀྱེས་ བཞོ། ལོ།མིངབ བཀ `` 
གྲའི གཡྱེམ་བྱར་རེའག།ང བཞི་གི ཛེ་གྲཔམ།ཚིག ཅུགཟགབྱབལ་ལ།། གི་ད སི ། གཞོངས མུས།ལེགྷཱ་པུའོ། སཔག་གི ནྲིས་སྭ་མནྭ། རི་ལ ཡད ཟེ 
ནིིམ་ཕིམ་ རཿ ཐམསཿཅངངོཡར་དག་པརྡ་དངས་པནི་ཡངམངྱངསཔའོ།། གཉིས་བའིཔ་པསྒའི། ལས ཉི་སྒྲིབཔགངིས་མླིང ཞ།མཚམས་མདྡ་པྩས་བུས སཁེམ་ངོབཔལླའིབ 


)20 བཤུགྦརྦུའི་ཕིགཔངོས་ྲནངའདང་བླ། །གསཔ་ཅྱ་ཚུ་ལརངས་ས།།དང་འུངབང་སུག སལ་ཨི་ངཆི་སེང་ཅིག བཞུགསཏེ་ཆོསུ། རྲི པས་ས གུ་གམཁརེས་པའི་སངསྦྱརྲག་ལུ 
བའ 
ཁིད རི བླག 


ཝེ རག་ཨ་ རི 


|2¡ 9 དབེ སཅ།ོམསཔའི་གཞུས ངབའོ།མིཁེས 
(པའི རར ཡྤྱབངབལ་གསུངསཔ་ལང་ཤུངང།དབངང་མཚངང་ནྱི་མའངཊ། དད 
༢ ཨ 

ཧཾ བསལ ལིབ ངི སི 


ངྷཐུརཔ་སསེམས་ཅནལ དསྣ་གུ་ འཟགས གམ 


མོ 


གཉིས་བ 


ས་པའི ི་ག་ 


ལ་མཐའ་ཁྲོབཏྭ་ཀླ་ཀོར་སྙེས་པཞལས་གཅད།ཉུང་སན་ དྭ ཛསྱ་ཡང་འ པང 
རེེིྲིྲོ 2 བཾ ་ རི ཅེ 


འིབཀ་ཡིང་པཞེས་པ་པངྩོིག ་ 
གས་པྱྱངྷརཱལདོམ་ཞིངད་གྲ འམང་ཅ་ངབ་ཤགས་སཱནུམ་པ་ཐམ་སཅང་མན་པར་ཡ 
་རུ་།དའཔས་རོའ་ུདག་ཟིགས་ཤིངྲང་ ངར བྲོངཔསན་ ་ 


ཁི བུ 


+ འིལ 
རྲི 


ཙམ་ལ་སོམ་ 


ང་འབ་ 


།བཤུགས་ ཆས་བགཁས་ལེཞུཔ། འཆུང །འཆབ་པནེགསང་བངང་། སྡེ་ སིབ ིའཆབ་པརཚོའས།མི་སེངཔ་འབ་ཤགས། ་ 

པའབསམ་མོ། མོ།བཞི་པ་ཉེས སཔ་ལསསཟྱ་ལོགཔའི་ 
ནཾ ེསསངཔའ༦པཔའ། འང ངོས ནྔསློང་ 
` 


ཡནེལམ་ངང་ཁིམས་ནེ་ སི 


འི་ག ར་མ་བ 


ངག།ཏུ་ཞསཔ་ 
རརར ་ 


ཚི 


། 


བི 
ཞེས་པྭའྭ་བུཀྭཾ་ཐིན་པཐཱའ་ 


རི 


( ༽༄༅ ཚངས་པ་ལ པལ་ ངསཔའི་འཇིགཏེ ཆེ ས་ཐོབ་པའི མ་ བཟོང་པའེཕྱ་ཡིནྲ་འོ། སེམ ངང་བྲད 
བར་རས་སྲ ་ྩ་ྩདྩདངདད་ 

| །མིན་པའེབསམ་གཏན་ ཤཔཔས་བསུམ་གཏོུ ཡྱིནནོ།།ཐྲུནེ འཛ སར ་ ངྲམེནཔ། རི །ཡངགཞགས་མདུ་བརཇན། ཧཱི པའི་གོ སྤལ 

` ༼ཾ རུ་ལ།དྲིམསལ་ཉེས་ སམཔྲའི་ཚུལམསང་ སཔའི་ཞེས་དང་།ད་ གེབ་ཆས སཱདཤི ནིམ་པ རི མས་ཅན ད་མང ཟས ཅན ངོས་སྭུ་མིཆབ་རཔ་ ས་པ་འིདག་བའྩེ་ཚ་བ་གང་ལགས་པ་ | 

` ཾ ཁེས་ པ་སེ་ངྩེ་༣མས ལའིམསྱ་ཏཀྲེ་བ ཞིལ་འྲདུ།བྱང་ དངཡེ་ཤེ ཧིཿ ཞྫཚབ་དངངོན་ སམས་ གཉིས་བ འའ $ ་ཕྱིན:ངངེ་ག་ ད་ག ཏཾསྱའིས་ཚོང གས་གཉིསག་ ཡགས ཅིང་ ནཿ 
1 ཉིས་འབྲུབ་ པས་སེ།བཉིས་པ་ ལའྦིཙུབད་སེ་ཞི།་ེངཟམཅར་གེ་ ་ གཉུ་བསྔུས་ཤང་། གཞན་གྱི བ་བླླམས་ཏེ། གཉིསཀབ བ་ཅས་ཞེསས།། བྱསོབའི་གཞྲེ 


ར་འ 
རཿ 


་བསོང་ ལར བུནམཿཿཆེས་པལས་གྲབ་པ།གོངན་མཆཆེས་པཞིཆོས་སྨ་སྟེ་ཡེ་ ཤེས་ིཚོགས་གོང་ མ་མཆེས་པ་ལས་ ༄༤་ར་བཅོམ་པངང་བ་ཅ། 
༥ དྲ གོངམའི སི དིདསྱབངསེམསཔ། གལཆོས་ རབསིང་་ད་བཅོད་དང་་ ` ལཿ ངཱཾ་དྲལ། 
འབྱང་དཀ མགུས ས་སངས་ཆམ་ ལས་ཀྱི སོ་བགང་མཛད་པངྡེ་ལ་བུར་བདག་གིས་ཀྱད་ ཞིའི ས་་ ས་པའལོ། །གསམ་པ་ཡཞ་ལག་ །ལྒུག་ཨ་བྷནང་ཤ ༽ཛག་པྲ་ངམས་ཉཅངད་ ཞིག་སོའ་བ གས སཞེས་པ། 
བཤགས་པཆིདའབྣམ བསད་འམས་ཐམས ཅང་ལྗ་སམའ བང ཞིས་པྲའི།ཡི་བལའིནེ་ལག་པོ། ཐམས་ཅང་ལ་བྣསལ་ཞིང་ཞི་ཆསའ།ཁོའ་བསོར་བརབསལ་བའི་ཡན་ལག་ དོ ལ་བའངབས་ 
པཞིམེ འདྲའབནག མབས ཞ་ལག་གོ། །བངགྱ་བན་མེང༨ ཐོབ་པལ་ ཨུཅེགྲ་ནིང བའ འདོནརྗཝ་ ར་རི རྣམས་ཏོ: ཆོགས པམ འམས་རྒྱ་མཚོནི་མརབཞིནནོ།། སྩབས་ 
ྦ ༥༥༦༦ ི ཉག་གཅིགགོ། དསམས་བི བཤགས དྲབྱསིའཤགས་སེགས་ བྱལ པྲས དཆགསཞེ་ ་ཝང་ཞེས་སགས་ཏེ། མི་དགེ་ བའྱིརནི་དགབ་སུམ་ 


གངནུང་གིས་གུནནསྣ་བླང། ཡུསངག་ཡིང་གྲསམ་སེ། ཅི་མཆིས་པནི་གངལྱད་ཡཞེས་པའི་དོནནོ།།ས་སར 
རེ པ ར་ རི ཕུ ས་པ་ ་ ཇ༨་ འི བྱ་དའདབསེ སི ངགགི་ཉེས་ 


ངལཁང་འ། བས 


|26 ཆོབུམ ུ་ཏེ སྦ ཡུངནལས་འདར་ཚུལ་ུནཔའབཤ པཐམས་ཅང་ཡ་བྲག༧ཆེན་ཞེངགྲི་དུ་ལ་ཐརབ་ ངསངང་མཉམ་པར་བཞགས་པརགསལབ་ བཅབ་བབཞྲིནཞལྱ་གིས་བཞེས་པའིམས་པ། པ་བྱལོ། 
ཅི ་བ རཿ དབ་བ དཔའི་མཆུ གྲ བྱས།གཞན་པང་ངག རད འཇ་གཞན་གྱིངང གྱིདུས་གསྲམ་དུ་གཞི་ གསུམ་ ངའྲབེལ་བའིདགེ་བཟམབཅང་ བསམས 
ཡེསས་ བག་ཡུ་མད གཡངས གཉིན འེས །ངྱ་རུལ། སེད དུག གསུམ་མྱ།པྲཾ་གདོག།ཆས་སང། བམ སགསམ་བྱཞུགས་པའ་དག།འབ། །ལོག་། 

ལྕམས གཞུན ་ ཇོ གཉིས།གཞན་ཅ རརཾིྲ མང་གི གི་དགེ་བལ་ཡིརང་བ་ མབས སྟེ་ཡྱེངདང་གཉིས་སྤེལ་ཞིང་ 
མི མི་ཟང་པའི་ཕ་པོ་ངཔ་ བམ སདབདའོ ཆུ སྣ གྲཔ་མྦང བགས མངུལ་ ཏེདནཆེནོ་གས། མྱ་ཧྭིསྒོནས ལ་འཇེབ་སྩབབ་ལྱི་ 
ཟང་གི་བ་མངགའི། ཟིནལགཡ་ ཡིགགས་བའི་བཆང སྐུམ གསོལ་བའེུསཔ།༣སཙན། = ་ ཤ་མོ སད་པ སྣ་ཞེས་པངེ་ ་ཅོངོཆེ་ཤོས ཡིནན།པརཚོ་ 


27 9 །ཚོགས་ 


ན་ཡབ ངྷཅི་འེ འཛེབས་སྩངྱབ་ལཆོས་སྣངནམས་ལས་མེ་འོང་ཁྭའོས་ཏྩོངད་ཀ སྭ་ཡེ་ནྫང་གེབྲ་རབ།ཅོད་ཐམསཅང་ཞོད་ཐུལྷ་གིས་བྲེགས་ཏེ་བསལ་བརབསམ།བ་ནདམྱ་ཧི་ 
¡ ཚོ མ་པས ལམས ཅིའམ ཐེ ཆིཾིེཾ་ ང་པོ་སིངཔལ་ལའཞེས་ གས་ཨ འི་ལམ ཨོབ བྱ་་བསེགས་ཏེང་ སོལ་ཞེས་ སོ གཉིས་བ | 


་་ ༢ དཟེརཾཔ་ བཅས་ མི ༤ མཱ 
± རང ང་འ ་ ་ོ་ རི ཅི་རྐའྲུང་ ཆོ བུམ 
= པའི ཤམཔལ་བོར སྐུམ ས་པ་འ འུ འལ དྱ ང་བའེདྱདཾགགཌྡེན། སྲའི པལ། དྭུམའིཡས 
པར ཉི་ད་ཅོགས ཧ་བ། ¬ མ་ ཆོར གནས་པའི 1 ྔིེེཾེེེངགཨགཨེགརྣརྩར༢ོ བ་མོ འེར ྣ 


|28 མཆོག་གི ཟབམོའི་ལ་མསོངཝ་ ཅིས བཅོམས བབ་ 
ཡུ ཧི ཉི བདག་གམ པ་དུས་ ཁེ ནབས་ཆྱཿལ་སྭསཅི་སྐོདཔ 
༩༣མབ་པའེམཁན་པོངྷོ་དི་ 


ཙེ ་ 


ས་རྦྱར། 
| 


ངེས་ཏཱའཿཞི ཞི་བའཚོའམ གལུངམ་ཚནནམ་ ངམཛད།ཇུམསམ ཞྱིཞལ་་ 


སྔགས་ཤེརྦ་འིནཱམ 

ངོའི རེ རའ ྒྱམཿཡརམཛང་པའེ་ 

སྲ བཞིས འིབ སོ་ ཆེཤྱཧིསམ སྦྱརད 

སངའིརཕ་ཤ། ནཛུལ་ནས་མྱོངཀ གགྲ་ ༡ཤ་ཞེསྣ་ཐཱ &@ ི་ 

ྫ དད ་ ཡྲི བླས བེ གྲ ལན གང་འ ` འུས ་ རྲི 
རི ཙིགས ཉི རྣ་སེ་འོག་མགྲས་ བཅང ན་སྦྱོད་རྱུང་ཀྱོཧེ་ཆེབའི་ལམ་ ལྲེ 

ེས་་ ཅར ྲ་ མནླན་ཞུས་ 

ལུས་ 
་བྱཙན་འཇམ 


༨ བའི་འ 


ངོ་འ དང ཟབསོའིལམན་མོ་ཤཱུཀསྱའྱིསོང་ཉིད་ངུང་། སིང་པོནྱི་ཆུདཝེ་འོག་མ གསུམ་ཅྱི་མཚན་མེདྱའི་ནུལ འཛོརདངདཔ་ངོནྱ་གི་འོདགསལ། 
|29 གང ༨ གེས རེ ལིའི རེ ར་ཆ ÷ ཅི ་པ་བ་དབང་ ཙུཀྱཧ་ལམཆོན།མཱ མཱུ གསུཔའི 
རྫ སེ འིག ངདུ་བགཨ དགཞབཏ ལ་ཡ་ཁི་འགམ་བཀ་བདུམ་སེང་ སེངགེ། དྲབབྱནམམ་ འརྱལ་ཕོ། དམུང ཉེར་བདྲུན་ལ སཾ 

པོ དེའིས་སམ།འཤཆེན ཞམ་མ།འའངརངཔ། ོ་་། རར ༥་བས་མབ་ཀ་བ་དའ་སེང་གསྦ་མ གིར 

ས་ཞིབ རྲི དུ་ཡང བར་བྱ ་ རས བརམས ན་ཚང གས་པའྲ།སྦསྦ་བི་བོཏོང = སྲབ་པ ངིཾ་ ་ར་བཡྐེད་ཧྲནགུགས་ 


7 བགས་ཉའ་བདང། བཾ བད་ཅིནྲནབས། ོིག་ བཞིལས་།ཅྱངསེམས་གྱིབཀའབབས་པའིི་བུའཆང་ ཇེ། སེ་སྱིལ་བུ་བཆོསཅྱིརྒྱལ མཚན།དེཡེང་ 


30 བཀ༩འགུའ་གྱི་ཡུང་མཔ་འབ བབངྱ་ཤུགྱ་བངྒརཱ་བརིནོ་ཆེནཏེཉན་ལ་སིངས་ཁྱི་དགྲོཔའབ སངས་ནྷ་ལའོ།།པེའིདཔྲན་པོ་ཏེཚབ་ཝའྲགོ་བའིམ པོདབ་ ལྱཧི་ཟྫ་ བོཆེརབྲའགསཔའི་ཟངས་། 
པ་དལ་ཨབས ཞམས། ྲྲེིག བསས་་ཛ་ ་་ འགང ` ཧི མས ཱ གི ཛས རཿ སེས 
སྩབས་པས་ཞཆེས་སྩྱབས་བཟང བའི་བཤིས་ ཐས་་བབལ་ ར་པ་ ཡ་ ལོ་པ་ཡ གའི ་ ར་སེལ སེལ་འར་པའབར་འདྲེས་པ་ མསནི་ 

གི །ཡང་ གྲུས སལ ཅེ ལེས འ་བ མཛད་པ པདྲབ སག | མསཔ་ཞ་གྲསརང་ ངར 
` དམའ ་ མལ གོ་གི་འཛིརའི་བའྱ ་པདང་འེ་ ས་པའི་འ འི སསྐྱར་ འྷ་ཏཱ་ཧྱཡ་ཡ་མའམ་ 
སཾ བི་སན་།ཁྲབདབ་པིེབ་བྱི་ འརི ཟེ ལཱནརཔམ་དཔལ་ར་ཛ།མ།ཁསླག་འངག་ལེགས་དཔལ་བཟང། བས་ཆོས་ྱིཿལ་མཚན། ། 


རྫེར 


[32 གའི ཉུགས་ཅི་ཡོནཏུན་ཐམསྭ་རངྱ་ཅི་བདག་ཉིད་ཡིནཔའིགཞིའོ།།དེསྣ་ཛུ་ 
།ཀིའུམ། ས་ ྲ ་ གྱུ་ཉིད་ཡི་ནང ་ དེས་བ ཀོ པདང ན་ནི ནཞེས བབ ་ ཡི ལྲི ཛེཨཾ་ཧིན 


སྨ 

འག་འ ཅེག འཉམས་ པ་སྒྱ་ཅི ཅེས་པརོ།གངས ཤྲ ༽འྱཆྱལ་ རེ 
པའི་ཚུལ །དང་པོནི།ལྒའ་ ་ རི ཆུ ཡྱིས ` གིང ཙུ ཅི བྲུ བབ ཡབ་ རྩ གུ ཤུ ` 
།ཕའ་དངོས་གཞུསམ ཚངབས་ཞད་པའྱངོ ༥ ཆྲེལ་མིགྲས་ ` སུས དདཀའབ་དུང་ སིི ་ གིངོ བདང དྲ ཡི ངོ 
རྒྱནམཆང་པའ།། །།གཉིས་པ་གི་པང་ཇི ཨེནཔའྲིཚུལ་ལ་གསུམ། སྐེ ལ གྱོས་པོ ཡི འོང་འཁི་རོམ་ ལྭ་བློ་ཕངབ།སླི་ དའིབོའི་ཡམའ་ ངངའའ།།པ་ 


|33) 9༽༄༄\ _ །པོ་ནི། ལཱས་སག་ལངེི་བཅུན་པརགཡོ་བནྙིཛུའྲེརུབརའ རརར ྲ་ ཐུག་བཅང་པགསམ་ཅི་ །བབསུམ་སེ། ཤི་བ ྦ 
དཾ གྲིངཨ་འཞིནྡ ི་ོ ུར་ུཉ་ྔ་ནངབསྣ པས་བ རའ གུ ྲ་འྱི་ིི ༈ ` སིའི ག་བ ྦ 
བརྩའུབཆོ།། གི རན ་ འཛི པད ང་། ཐང་པར་ ˆ` གཏད བར། བཅི ཇིཙ་མ་སྤྱདཀྱང་ 
སི ང་བརམ་དྲ་པཆག ས་པ རྒྱས་པའྱྱས་ཏྭཝ ག་བྱསལ་མི་ཟ པདུམའངེུ་་འེངང་ འི རེ གང་ མ་དད བུམ དགུབར། སིད 
ན་ཡང སྲ པད་མ བྲ ༨༥༥ ཡོ གི་འ གགས དོ ྣ 
དིས གུང་ཞུགསྲ་པག་ལ་བཅེན་པའེབས་མ་བསྲབས་ཏེ། ས་དང་པ ཡར དི་ 


བོབྷསེ་ནནས། ལུང་གི་བསྟན་པ་སྡེ་ 


དྲེང རོ &་ རཾ ིིི་ 

འ སུམ་བྱསིད ཟེ མཐོང་བ ཡི་འ ངྡེརམས་བབག་ཉིང་ དད ˆ 

ཧི།བཅང་ག ས་ག གྲསུམ་དངོས་བྷབུའདུ དུང་།གཞནྷརསས་ཤུགསབ སྩེ ལྔམུངའེ་ །གཞིསཔཿ དག ་ ི་ོ 
གཏི གམངདོ། སི གས འགྲོབཚུ་ གོབོས། སྤྱོདྦཔཨྱྱི་ལ་མླ་བཚུལངང་ དའ སབརསོ། དང རི 2 ་ པས 


|34,སྣོང་གསུམ་དའད་བྭ་ལྔར གཟེབས ངེས་ཞིང ལཁྲིམས་ཧཾབ དྲང་འཕེལབ པས་བསྩྣན་པ ས་ཐར་པལ་ བཕ་ཡིངཔ།ཅིང་དགོས།དེ་ 
སྒྱངས གཱ ཛི ཏིས མ་དང རོ རིལ ི་ོ འཁི སཱ ་ སིི རེ 


༄༅། ཨ་པའེསེམས་ཙམ་ཞིགབྱསེ་པཀང་། དག་བ ང།སེལསཅ སྔམལ་བླམབ་སེདེ་ལ་གམས་པཆེནཔོ་མེངནྱངངརཱབལིོབཔའ་ལེ 
' ཇེ རཾ ཇོ མང་ལ སའེ རཿ སལ པ་ཕུའྭ ་སེའལ་གམས་ཆེག ་ རོ ་ 
གནང་ཞིང ད་ར ཇུག དྲདེེེིཾེིཾ་ཾ་ ་ བྱིགྱྨནབས 
::; རེ ལཡྱའིནླདགའི ངང་ ༣ ལེ པི ཆོོ ཤེས་བཅུབླམང སཱབ་པ་དང་། བརྔོན ཟཌ༥སཿཅང་ཡྭཏྱའ་ མུབཔ་གྲིས ཅི འདེ ཉིས་པསྔགས་ 
་ ལལ་གསུམ ངྩསརྦ་རཱ་དྲ་བྲ་ཚུལ། དབང་ ཞི གྲགསཞས་ལམའ་བྲ ཐེལ མཚུལལོ་ ཨཱང མང་ཧྲེ གི་ལམ་ལྭ་ ྦ 
ཤྭ་ན བྱཅསེམས་ཤགེ སསྲ་ྲ༨ ཅྱབུ་ུལ། ཨ་ེམལགཞུས་ནས་མརེས་རི་བ་ སྲིང གས་གཉིས རབངཿཞིའོ།གཉི | 


|36 པ་དམཆེག་དྲ་ མ་དག་པ ཊུ ོ་ པའཆམཆོགས སྟའེ་ལ་ཆྲོ བྲ ཞིན ངམ་ཆིག་དང་སོམ་པྲ་རུལབ 
བོ ས་ལྡེའལ་ ལྒ དམིང བ་ ཟེ ཕ་ོ་་ ཟེ ི་ རི ངེལ རི ་ 
ཧཤྱུ་སྔརེབབ་ཞེསཔ་། གཡས་ལ ཨདང་ཚོ་ འིམཉམས་ས་ དགོངསཔ་ཇི་ལཱང 
ཱུ ཉེན པའེ སེ མགཔཡའར་ གེ མགན དྲ ི་ ཅིས མས་ག ཅིངད་བཅན་པཞིཛ་ ཁིའི 
ལྤ ཡིམདེང་རངང་ ིི་ སྨོ རཅེེཾིྲ་ 


[37། དྲ གབའྒིབམ་ དང་ལན་པ་ངངྷ་སཔ་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འདྲལ་བའརེས་ས་བསུངནས་ཆས་ཉི་ངབལ་འཇོར་ལ་ཨེངས་སྒོང་ཅིང་། མངགས་འདྲནངང་དག་པས་ གསང ཚོགས་ལམ།སྫོཌ་ 
ལམ། ཡམ།མཆོང་མ་སྨ་ཞོན་ཕམ། ཐམམཚནཉིདདུང་ལན སག སུམ འཔེ་ོཏཞགཔ་ང་མངཔས་ དེ འི ཅེང མང་ ལུ གས་པ ས་སུ ཅབ ཅཅ, 
པ་ནིའ ད ས་ཀའྲེཾ་ ལ ས་འོང་ཟེའ་འྲངས་པམཐའ་སོརྱར འ་པ སེརཝ ང་ལ་གང་ལ ་པསངྷནམས ལ་ཐ བཞི་ 
: བསྡམསགཔོ ཅ༔ཅ པི རི ི ི་ ལིམ ཆཞ 


སང ཇུད ངོ 
རོ ཅཅ མསྐ་བང་ཛ༤ང་ ༤༽ བབ་ དྲམ། ཅིང མལ་པངྱང་བམ་འང གྱ བགི་བང་ 
ར འི་མ འདྲ སག རྔཆེའཆང་ ་ ནླ་ཟབ་རཟི་མནསཔངྨ་ནཱའི་གདན་སགཔ།ཇེརུང་ད སྣ་ 


|38 པའིད ཐུགས་ཀཔེ་ཤེས་སེལས་ པའིཚུ བཞུགས། སྲེཔྦ་ཆེའམོ་ཡང་ ཅོ་བོའི་སེ་པྲའིའ་ཇིམ། ངེེ་ཞས་སྦྲི་བོའ བདབངལ་གསལསྣང་བཏོནནསྨྲདམཐུབ བངརོརེ་འཆང་དངོསྲ་སུ་མཇོངབ་ 
སལ་བ ཧྣམང་བསམ ཀལ པརྨ་ཐུབ་དངར་ པིད་་ལེ ཟི ཡངས། འཔ་ལསྱབང་ ང་རྡོརེ ཡག་མ ཛིར རགས ཐཱ གཱ ས་ས ་ 
པསདཔྫང་ ས དྷུ རྔ་ཡུ་ལནས། ཟང་གཞུཤཐམསཿཅང་ཁིས་ནུའབ གསོལ་ཁརེབསྱ་བ ི་ོ བཟེའི་ ག་མ སརབའ་ རར ཉེ་དད་གསོལབ་ 
བསའ ངང་ལ བྱསགཉིས མས་ཁུ་བའི། ག་བ ག་བཞི ར་འབུགཏ + རར བྲལ་ ས་པས་རང འཚ ཆའ དྲི ཉིད་ལ ་གཞན་ནམས་ 

ཚོན གཉིས་ པ་སྐྱབས་གཞས་ཀུན སྤཧྱིངོའོའ་ ས་པལསག ༨ ལོ།ངང་པྲོའ བེ པ་ར ༨:ང ཕྱིདའའེ བོ ོད་རྡདནི ཤཱ 
གས་དག ༽གསོལབ་འདྭེ༔ ཞུ་བའབུལབསྟེ། ཐསཔལ་གཉིས།ུསབཤངདང་དོནའ། ཅངའ།ངོར་བརྩསསཞསཞེས་ཐེ གས་ ཉེ་གིས་ 1 ་ ཕིཆོས་གེརག་ ཅིད ཁ. 


|39 9 ༄ བསངོ་བཅིས་ཆིགངྒྱསཱའྱ་ཏྲས ་ ཞེའགལྦཧེན་ ཅཞིངཨཱཿ ཞ་འཕེལ་བརགསལབཡ་བལའདྲང་རི་འབེབས་སྩངས་བྱ།དེཤས་བ བྷསེན་པའི་ཕན་ལོན། 
¡ གྲག ཉར ོྷ གསངཔ་།འིལག་ེ་ུ་ངགིང ཡུང གསྱཡཡོནཞབསམ་པའ བ་ད ངྲང བྱི ནང གི་མ 
་ྒ དང ངེ ་འ བགས ང་བ ཁའགའ་་ ང་ས་ ནའཇེགས་སའ་ ་བའིབཀའབསམ་ལ ང། ཤས བའི་བ ཨང ཟེ །ུས་ངག་གིས 
སམ ཡི ཅ་ ལེ མངུབ་ཤེས དད ་ ངས་ལ་ཞལ ངེ གས་ གབ ° ཇཾ ངལ་་ ཟི 
ཡྱིཿམ་བཤེས་ 


སབ སའ འྒྱཧས་ 0 
- ཁྱིཚུ་ལངྩ་ཐས། བུནནམ་ཉིའ ༢ལབ་ཤའབྒགམྱབས་ཏེ་ངལའྱཧོརྩ་ཁིཆོས གྐརསུངཇིགས་ གྱིས།ཁབསྐངསས་ར སྔའབཞིནྱམས་འབྲ་གམ་ 


སགསཔ་བཇོད་ཞས་སྤྱིངོའེླམ། ལས་འངའྲང་གཉིས་ པ་ཞིག ིན་བས་ངང་གི། གུསམཆུའ་དཔགས། ལྔ་ོགསྦྩ་སླགས་པ་དང་།སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ ཏྣཾ་བམ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གབ་པམ 
ང་པའམ། མ་ལེ རཿ ཁོད་ཟེའ་འཛོས། ག་ཅ འྱབཌཁོ། བ་གཉིར་ བླ་མའི ༢ངགཞནཟམས་ཅང་ཅི་ཐུགསཀརྨ་ཟཱ་གངན 

ལར སའི དཀར་པོའི་ད དུ་དང ངོ རྩར ་གསུམ་ངངཀླུའ་འདས་གསམ་ 
སོ བླན།ངེ་ཡྲང་ཨ་ ་ ངག་གྱི་སེབ་ ཤུ སེཨས་ 


བོས ཚག 9 ་བའི་ལྔ་ཨ་ཀྲ 
དྲད དི ་ མངད དངམ གས་གཉིས 


པཔ ཅུཾ་་རོ་ ། གསུམཁ་མཛུགྱཏུ་ངི་ཉྱབབའྡིནུལ་ལགསུམ།གསལ་བེབས་པ ར་ གདགེ་བབློ་བའོ།ངངཔོ་ནི། བམྱམལ་བཞེསསོགས་ལན་འདུནལ 


འལ རོསབསམ རིེིྲ་ བསརམཛདྐ་འའི་མདང་ལེ་ཤེསྱ་ 


14 བས་བ སོས རརཾ་སི་་་ོ་ སས ླ ླྷྷྣཌ ་ 
ངེ ཅི གསམཿརངེང་ ེང་པངང་ དྲེའི སྲ བའི གེ་སར ¬ པའི་མ ཨུག དངས སནསགྲ་ མསྤ་ཧྲི་ས་ལ་མཁས་ བཞིན་དུ བ་ 
འིལ ཅམནབ་གསལ་བརྩངསཏེ། བའི་འ ངྭ ལཉོགས་པའི་སམ་ིའ་ སབ འབའ རིམ་ ུའམབབཔའམཁདུསས་པའ་ 


ཧིངརཾཆེ བོབ ས ཤཞིངདངཔའི་ ཡྲི ནཔོའདི་འཆང་རོད་ོ ལོ མ་གྤིས་ནསཾགསུལ་བལ་ ཅེ 
2 ` མྱིའིམཔ དའ ཆེགས རས ཟསེ་ མཡེན་སན། གག ཨཱཾ གཤང གང་ན ྦ 


ཉ§ ༄༅ 
ཧཾ 
རའ 


43 ཡ་ 


ཇཾ ཏེལ་བ ཇིང སེ བུ ཕྱིམའིའགོ འཛར ནབ ངྩ་བས་ཏེ་ ཏེ་བུངན་ངགའབ་ མཞིཿ ཞིངས 
བསྔམས ཧིམ ིརཱཾ་ གཞུན ཞཊན་ཡང་བ་ཤེས ལ་སེག སྡངགང་འ ས་ ཟེ དྲ ཟ་ ཟེ 

ནཾ ཐརིིི་ོ་ གང་ རེ སོ མཾ བང་པོ ཛག །གངལས་ ཅུམནཱཔལ་ འི ཅོོ དྲི 
རྨ ཇི་ལཱརྨ་སོཨྦརེལ གུང་གསེང ིགཞུགས་མཇེསས མཆོ ང་བཞ་འངོངཆ་གས་མ་ མངོནྱམཾ་སྩེསཊ་ གླགས བསབ 

ཛཾ ལུ་ ཟོངབཞེན་པར་འཇོ་ཅགས་སྐྱེབནིམཚནམཚ་འཛོན་པངང་། སའ་མཐོང་བྲདནཤམ་ལེ་བཅི་མངོནཉོགསྲས་ ཟས 


ིབསསསསིེིྲིཾ རེ ཅྭ གངྱེད་སྲུངམད་ ཟོབ ཅཅ 
བུ བས་ལ་འབད། བགས | 

ག་ ླགབུལས་སོ། 

ངབརྩབས་ཏེ ཨཞ་འཛ་དང ཡི་བུ ས་ 


དཾིིི །དེའིངགུངཚིགས་ྱི་སྐབས་ལྟ་བུང་སབས་ 


!45 ;‹ 


ཅི་འཅུས་ད་ ལས་ ཐས་མི་འདའུ་བའི་ཡི་ནབ་ལག། 

སབྟས་མངུང་ ཡང་པལསཝ་ 
བའམས་ ༢ 
རི 


རར ་ 


་ ཞེ 


ེ་སརྔའི་བས་མཔངང་ 


ཐིས འའ ནུངའངབ། རིས 


རྩི ཁཁ་ ཡས རྲེ བ་ 


ས་ཏ་དར་ བློདང་བརྩབའོོ།། ད་གསངས་ 
ང་རོ ཕྱེ 


|48 


འཆུད་པ་ལབ། 
ལུར་བསླེ བས ལུ 


ད་དང་བ བོ 


༨ 


ངོར་མཛེས་ ཆོན 
རེའ«^ མཇངསམ རར ལོ།། ངང་པའི ཛམ བང དང བླ་ླིའི་ས་ང 
་༤་འརེ་ 


རི 


པ་ཅི ཉེབ་ངྲང་ མངོག ག་པ 
བ་དཔ་ང་ 


དུདང་པ 


ཅིང དངབ 


རི གས་པ་སེཔཞིང 


ལཆེལ བསྩེ ང་ 
མལ བསིང་བཨ 


བྱེང 


ཅུ 


༦མསཔའ་སངབ བདག་ད 


ད་ཚུ་བཡིན ཞེས་གང ལྭ ིྲིི ནིད 


ང་། ཇོག་མ༢ཆོ་སཞུསྱ་ཧངྱ་ཡཾས་ ླབ་མ་ལ་བསམ་སྦྱོར་ གཉིས་ ཤི་ཀ ང་ང 


ཇེས་ངངཏེ་ས་ 


་ 


པའངངང་པལ་ལགལས་ས 


ངདང་པ་ 
ཡེངཅེསྐཀིདང་པ ཐུ་ས་ལམ་ཤོངའི་དང་ ངཅིདངཔྨ་ནམཔ་ཡེནཔས། རཾ ི 


ག་བི་ ས་སྱ་རི། 


་ 


ལའགཟུངས་ལས་ 


།ཡིང་ཆེཧྱཁི་དང་པངུ་ 
པར་བ 


རཞི་ལསའདིའའངའི་དབངདྲ་ས་ཏེ་ 
གྲག 


པསྒོའྲ 


ཀྱཧྭལ བཞིངགུས་ 
ས་ཨ ལཆེབབཞེནའདེ་ ཡང་་། 


དྲང་།དང་པའི་་ 


དྲུ་གཉིའི་གདནགསབ 


!50 རྫོགས གེང ལ་ཧའ་པ ངེ གླུས ངཾ དེཉིརྱཧིས སཱི ཞི་ནས སོ བརགས རྡརྗེ་སེམས་དཔ 
ད་འདད་ ཧི དེ སས རྣ བཅས བྱ ཨཿ རམ 


་ རར གུས་པརྱཡད། རིས ཛི བྲུ ལུ མདག 
འཆངགིས་བརག་ཅུག འབྲེལ ༈ རུ སྤཱ་མཐོང་ 

རར ཡརམེང་པསྒ་ུཌ ཐེ བས པལས་ 

དར ྲ 


ཐ་པ ༤༤ །ཆཐོང་ལཔའྱེའིརས་སྱརམཐབསམ།ཁསྔ་བག་སྔ་རེ་ཅ 
དཾ སའི་ནྲརམ་པའ་བངན་པཡིནྷསམ་དྲ་པངྨ་དམྱསི་མཐར་ 
4 ཌོནཞེས་པནི་ གཅིག་ལ་ 

ཤསཆཡངསཿསྦྱ་རསའཇམ་ཡྤའ 
ྦ © ཅང་བེགའབའཞི་ ཏ་མཐོངབ་ངང་ 


52 ལས དར སྲསེེྲིང 
། བཾ 
དག ÷ འབདན ཨེང ལི ྲྔ ¿ཐེཊ་པའེ་པབངགི སོགས བཅུང་ཐམསཅང་སྐནཿ ཅན་ད ས་བ །རང་སྡེམསངགནྭ་ཐོང་བང་ 
ཐྲ ༤༥རྔབའྱབམསས་ པ་འྱུརཔའི་ ཅིད དེང་གོའ༔ རི ང་ འེ ནྱ ངས །སོནངང་པོན་ཏནའྲཔསཔ་ལས།། བན ྲ་ ཆེམ ཁས་པསངསེན།ཞེས་བསུ 
ཡམ ་ ཛིས བཤས བགག་གང་ཇུབངང་ནཱག་བཟང་བ། འཇོང་པྲ་རུངབ ཅྲ་པམོ་ལ་ཡངངང་པཱཅི་འཕེལྕབེལ།ངེ་ཡངངཔཔོན ` 
ྣ སེེ མིལོངངས། ཐགམརྨབ་མཆིམཛང་པ་བཟཔངན་ཐམསཅང་སློ་བ དརམངཔརལངལགང་སྣངཐམསཙང་བློ༧ རྲེ ྦ 


མྔབིཿལས། རཾ །ཞེསས སག་གཅས་བྷར། རྨད རབགམེ 'འཇོངཆ་གས་བདང་ 


ཨུ ཛབ ཅཉོནམེངས་འཇོམས་ ཆོང་ཟིགས་པལཡངའབུ་ 


ངོ ནཱ་གོང་བཞིའེ་ཀྲུད་རིཀ་མྱེདགབ། ་བྲ་ས་ཡྲན་ཏན་དསཆེཡང་སྔོནཛནུངཟངཡོད་པའིངྲོས ་བརུགས་ནརངལ་ངངོས་ སྦ་བེདྱ་ཡོན་ཤསཆེབལའཔཡོ ཨྱིངོས་ཞས 
ཧཾ ཨཱ །འདུ་བག་ཟུ རུ་ དགིག ནི ས་ས ལི ༣ དུ་ུ་རེབ་མཁ་མནུནྱིངོསཞ། 
¬ རི བླནམ་པ ༥ ཅིན དིམ དབི ངོ་བོ་ངྩེ་མེང་དབླ་གོམཔ་སགས་བྱ་བ་ གསེ།གཅིས །གགཉིསཔ་བཀའདི།རེ་ དྲིཿཇེསསུ་པ་ ཞས་གུ་ † 
¿ མངནྱསིགསྲས་ ནཱཔའིངནས། ལི ཟི ཡི བདལ ཇུཌངཔམི་ང་རང་འབ་ ༢ རར ུག་བནྲིབུམ་མཆོདང་ 
པ སྐབསཞུསའཐུང་ ་ མཙད བཀའ་དྲི ཆེཚུལ། དངོ ལས་བཀའ་དྲེརརྲེ་ཚུལ། མ།ཡང་གསཞྲིང་མཆོག་ལེ་ གཡེནཔས་བ ཆེཚུལནམ བང་༩།ཁིང་ ཧནརཿཉིང་ 
ཚ ཁསང་བཙམིལས་གངརངམི་ ཅེས་པའི འཚངསིས་གའ་ནིྲ་དགིཔ་ པི བུཞེསཔ།འགནགཔའ བྱུང སྲ ཁིངགསུམས སེགནངབ 


པའི་ ཡ་ཏེ་བཀའངིའབྲའུ ངང ངནསང་གླི་པགབྱས། ལ་ལང ར་ལེལམ་ངང་།འ བཱ ་ བ་པའི་འ ཅུ། ཕིངཤིག། འསྭ་སཊཔའེ 
རརཾེིེིིེ ཚི སིི་ཨ ` ར་ག ྲསིྲ་་ 
| ` སཏེ། ང་ལཁྱརྨརྱཾེ། ཅོབ ཡེར་བརད་ིང་ ་་ ་ ཅྩནྭསགཿི་ པའང 
ཡནཏནྡ། རི རབཤེའ་ཏེའདི ངི གྲ དཅྩབབཅརའི་མའོལའཇེག། ¬ མའི ཅར 
གཞིགང་བུརབ། བསབ བིའི བདག་གི སང་རས་ཧེ་ེས་སགས་ཏེ སྒན བས་དེ ཅེམ་ལིནཔའ སཔའིདབང་གི སསང ཅས རེིིེ་ འི་ ཐོས 
གངམ བླམ བརྗེས གསུམལས།ཟ འིབས་འིངདར་བཞིས་ངབ་དམ་འབིང།། བཀའའ་ཞྡེནླ་གབཔའྱབེང་ ཆོག 


[54 


ོ ཧིཝ༼ བྲོ རོ ཟྲི 


ངར་ལའབདབ།།ཞེས མདྩཧས་པརྙཏིངབ་ ི་བང་བིང འ 
རེ རབ དདརརོིདཾཔཾཾ}ྣྣ རར 
ཡིས།།ངཟད་ ི 

ངདབང་ 


|5ཏྷ 
ང་དེ ` ཡིར ཅིང་འ 


_ཌྗངང བམང་བཞེནངྲ་བྲར་ལ དངྱ་ཧཱ་དུ་ འབུལངམ རྱཿ་པནཔ་ལ་ 
; འའའ ༣ ཞཟང་བྱངྱ་ངུངབལ་ ངྱངས་པ་མཡ རི སཔས་ 
ཧཾ འབའ ༽༽ཤིནཏུ་ཁཔའ་ཨུཌཔ་གྲང་།དེ་དང་དཱེིངྱ་པམར་པུལ སཅངལ། $ ་ རི ནམསཚོགས་ཡིན་ཏེ། ཚགས་ལ བམཆོགཏ 
¥ འགུལ།།ཞེསམི་ཟང་ངེ 3 སཿསྦྱརསེ ༨་ ཡསང་ གམཛས་ དཱུ བཅུང ཅས་བ་མངཏེ་ཤིན འལངརག་ འི ཞྱིཡུགས་བླ་འསངསྦ་ཆུ། རསྒརརས་ 
. ཛཾ ཟམ་ས་ཅང་་ཕྲལབའ་བསོདནམསྦ་ོང་པལ་ ཞིང་།ངེ་ལས་བསོདནམས གསངཔ་གཏུམེདཔཿ ༣དཔསངངོསྤ་གུབམཆོ སེར འཀུལ་བ འགིན སཛངས་ 


༨ 


རར འབདྱོམྱིས་ 


རར མྔབརལ་བ 
རཿ བང 


འི་ག 


རི་ ལིདགེ་བའི་ ཁྱབལ་ ཅུང 
རརས་ ལའ 


དརཾཾཾེྲཉྲཉྲུ ནོ དབུར 


བནི།འདུ་དབུལ་ུ་ཆོང་ཨ། 


བྱིའི རོ 


ལགསུངསཔནྲེདུ་མཛཿསང་ལྟབུ་ངང་།རོརེ་ྟ་བུ་ངང་ སག དྲ 


སཔསྦ༅ངཚ མཚོསམེངབ་ 


` 


སྲ ཆོ ཞྲགགས་ 


༢ 


མམ ¦ བུ་ངཔ། 


པྱར མཚན 
ག་པའྱུ་བའོ། 


སཱ་ 


འཐིང རུལུ་བུ་ངང། འི བུ་དང་། འས ངྲག སྭ ས་མ, ཐར་ 
སྲ ཁིའི བ་  ྗྣ]ྗྣྣན]ན༽ནདབགླགླ་་ 


| དནམ་ཡོངབས་ ཤདསང་བླགས་ཕི ལི ༨ ༥ བ་ ཨུ འས མ་ཧ ན་བས ང་ སྭཱསེ། དུཡ་བའྲི་ུལ་ཅིམ 
ྣ ར་ ་ཞ་དེའི་ ཅུ མ་ཆས་ ༨ ཟེ ྷ་ི ཡེ ཅཅ རི ་ ི ང 
དེ 


མས ༥༨ སའོང་ 
ང་བ་ཚ 


¬ དིལ འོ ལ་སིབྲོ་བངབའི་ཆིལ་བསལ་བདང་།སྙིངཔའི་ རིག ོདལརོབཟདཔ། །དོནཆེ་བརབ་སམ། ཡུ བཟུདགའབ་བསམ་ སྒམ་པྷ་ལ། 
རད་མ་མཛངཿང་ ཤལ ད་པའ་ངུང སས ལེངཔལང་ཀའ་ དོ་ཇོས་བཟུངབ་ངོནཆེ བའི ཁསསའྲད་བལ་དགོངས 
དང་ མ་མམ ལས།རངང་ འལ དུ སེས རཱ གཟེགས བིང ཟ་བ་ལལ་ ངངནི༽ ཞེསསོགས་གྲསངས་ ༦ 


ཙམ མཁྲནགཔཏེས ངམ་པ་ འམ་ཉམས་ས་ལེནཔའི་ལོངས་ དཔབོཔྲའུས འི ༢ ངོས་བཟཿ་ཤང་ལསལོག་ 
ྲི ཅར ངམུལ་བ་ སྲོ  ི དང་ཞྭ་ཀོ་དྲ་ དེ ལི ་སཿསྦྱརས་ ` ངོ སས སག ཤུ 
པ་ཞིཊཔ། ང་གསུམ་ ལྷཚཾའིང་པོནི་འད། མེངཔངང་།གཟུགས་མེངཁམས་ཨྱི་པ་ མོཾ ག་ིཾ ^ བེ །་ 1 


¡9 ༄༅ ཞར བསུམ ཞསཿ༩བསྲབ་ ཡས་དགནཔ། འཚལ་ལོ ང།ངེཡ་སྒི སམ་ཟག་ །༩ཾི་ཁམགཉིས་ལ་འདུ་ཤེ ཤེས 
འའ ་ རེ དཿ ཨས ཐིམས སི ནེ པིལ་ཆོསཛོགས་ དི 


+ ` ཡུ། ཆོས་བ ངོ 
དེ ཅི ཉིསདང། = འི ˆ ་ེ་ བསའ བོ སོཔས་ཕངཔས་བོད་ ་ ` རོ 
ཐི འི གིལ ངེ ི་ ཁ་བའི འིབ་འམངཔ་ ་ སེ་བ འིང གི་དབང་པོལྱ་སོནདུ་ཡོང་ 
བར པང་ ཆམ གཞན 2 ` ` ེརིམི་ངོམཾསཔབཞི་གོདྷ་ནམས་ལསྭའོང ང་ ར་ཨ མས་རལབཏགས་པན་བ 


༧4 


| 
| 


!༠༠། སོང་ ང་ག ོ འི ཅིསྤ་ཡིབས་ུད་ ས་ཤིང་བ ཤེས་པསླུ་ླ་སོལ ཨས་ཡིཨཱཡས་འྲུ་སང་ སྭབོམ། ཨིས་ཡོདང་མམང་ཞེསུ། སྤངསྐྱརས། 
ྷརན ྣནྣནེེནནདན་ཾ་་་་་ 


བརཔས་སྤྱབུ། ཞིག་གིས ཡིའའ་ཞིེ་ དེ དའི པ་་ 


¦ ཅེནཚངབས་འཇོཌཔཞིས་ སྲ སྨུ ༢ དྲེང རསན ༅༅༅༣་ 
རོ དོ བཞིབ རའ གྲམ ་ ྲྲ་ འི །གཞུ སྣ འོནད ཌྷ་སསངང་ དང་བོ ལིད ༥ 
འཛུལ་པྷམ་སྣོངག མ་ལདང་སྟེྣ དག་མི ཀར ་ གཔ གཞནའྱརརྨ་པའི། སཛསྦྱར དེ སིི ཟ་ ཏེལ 


བཟབཾཔེ་ཡའྱ་ཕིནྲ་དག་ཏེན་ 

ཡུནཚོབ རུང 

2 སལ་པྱཿནཅམལོགཔའ་། དེ 

| སས ངྲས་ ་ ཅག ་ ་ ་ ཀར ་ སམས རྩ ཅར ེ་ཙག།དུ་ ¬. 
ཡས མེད་དང ཆང །བཡང་ 

རི ` ་ ལ་ཅན བསི གི ཅེ - དྲ་ཚིུཡ སུ 


བ 
བླང ེསས་ ཉེར 
ཅེས ཐའིཝའད་མགཏོགསཔཔ། བས་ས ྩ།ཉདམྱཆེེམ་དང་ ཡོ ` 


རྱི ༥སངང་བལཞིང་མཟུཊ་ 


མིན་པྙེཿ སྔོརབིཚོར ཆམ ངདྲ་༦ ཝཾ ་ །ལམ་སློན་ ང་སེམས ་' མ་མོནལས།སོ་གྲེའརཔབིགས་བད། ྦ 
ལྷུ ༄། ` ཙི ་པཡི།། ་ སག ྲ ཆར ་ བཅས རྨི ྒ 
„ཌྟེདཾ བ་ག ཅང བལ སཱ པི་ཡ རེ འོ ༈།ལྭཱངགའརི་ 
བླ ,= གི འགབཿ འོ་ཞིཟེར་གྲསུངས སྦ་སང་ཏིཞལ་ བུལ ཁེ ་ བཾ འའའ གས་གསལ 
མདར གོ འམ ་ ཡིཔ་ཤལ་པ་ོའཚང་ཞ་བཅར་ོཞིསའྱ་ོཔའི པེ 


ང་ཡང་ རིས་ཡགྱི་གས་ངོཊ ༦ ༨ཤྭཏཱ་ཆབསངསྦྱཧས་ཅངའགགབན།ངེ་ལས པ་ལེ་ཅྱཾ་སཱང རིརརི་མས་ ར་མ་ 


ཤུ ཤང ༠ མཆེེས་བའི་དནལིནཔསཆྷཞུང༔ ངྱ་ཅིལསཚྷ་སྤད་ལ ཀྲ རར ྲད་ ཤེ་ལྔ་ལྲབོ 
ངབ འརེའས་ངང་ འེི་ བ ངཿ འབབསམ་པཱལ་་ 

སུ བུ་དང་འབྲས་བུའི་སྒེཞས བི  ོ་ འོ རིརཔ་ རར ་ ÷+ ི་ 
རི རམམ་  - ས་ལ 
དྲ་མ རིས ` 1 ཀུན སུབ མངེགབྱང་ལ་སོགསཔས རད ་་ 


དཀའ་བརསསཅ་པའ ནིིའེགས རཾ ཟིཞཔ།ལུས། 
འདེར བཞེར་ཆེས་ཉུང་ཆོད། 


བེ འེ ་ུངརད། བཅུ ཐི བསའ 


སྲཤིིེེཾདྭད་ྣདྗ 


བྲདང་།དེབཞི་ བཞིན་ཉིད ་གངབས་ས་ ཡྱོགསུགཅིགཏུ སེས་སྤང ནཡངཿམཿའ་ཡ་  ་ 
རས ` ཨའལ བུ ོ ོོེིོ་ ོ་ + ཅོས 
ཅི 


སྲི གྲ ངཉེ།ེ་བནངྱབདདས་ལྟུ་བུ 


བབསར་རང་ མ་པོ་ིརྕཏཱཨང་བ སི 
ཚན དཀོན་ཏ ངི སིད་སུ འལ 
་ གར ངི 


དད 


ཡོད་པ སཟཾ་ལསགས་པའི་སྒྱིབ་ཇཱེདཾམེངཔ། སྐར་མའེངོབོའོད་ཆང་།ཉི་མངངྱརཱཔརིང་བླ་དམས་དས་གཅི གྱུཚངྦཱཾ ཉིསྐོགཔམམཐངའི།དྷེན་མས་གྲང་ནང ཁཱངཨི་ཨཛོངཔས་སོ།། 
དབྱུ བིད བཀའ་བ པའ ྲྲ་ པཞིའངཉེངའླགོབ་གཞན་ ས་ལ་འ ཡིའོ པཾ རྲི ་ བདཉིས་དངཐག་ཞིན་ དད 
འི རེ ་ དྲུབ བའིསྟམ་དའི ཤལྲད་སུས་པངང་འྲང། ཡྤྲིནལ་སོགས ་པའི་ ོཔེའ་ཕོག་བླམསའ་ 

འད རྲུའ་མའ དྲ ་ དས ་ ངའྲདཔོ།དེ་ བའི་གུལྱརུ དང་ད ཞིང་མཐུནྭ་ཏེཾཿ དཔའི རྒུ ཧུལ གསཔབྷརང་བངཡ 
་ འདི་འ ཊུའྲ་པ་བོངའ ༨སྨ་མངས་ཚབ བཆདདང་ར་༢། ཆལཅིཞིག་འྲོངཔ་ ་ ་ ཟླ འེ 
རཆོབ་ངཔ་ལ་པ་མྲ་སིེ ུ དག་ད བཏུང །=ཤམེསྔ་སའ་བསཿ ིིེ་ འེ་ི རྗེ ནམེང་ ༨ཤཉོ་ང༨འྲ།ཁྲཾ་ ད་ར ངཀོན་ པའི 


¦67 ༈་ 
€ 


དཀ ་ལ་ སས ད་ར རོང | 


ཅས རི མདགོས་ཏེ།ངྭ་ལཾ ་ྲ་ ཅེ ་ མྱ་ཏངའཇུབ། ཐེང = ཅོ ` མཐུཿབའ་ 


མི་ཡོངངའི་ ༢༨༨ འདང་།འཆི ཡངེས་ངགཏི་ ` དཔས་ལྱཿ་གསང་སགྲས་ཟང་མོའིངྱསངྩརོ་གས་ལ་སགས་པའ་གངམ བཞེས ངཱ 
རི ༢མའུའིངུག། ་ ངའོ ངཔེའལྦེའཔ་འྲི་ཚུལ་ཡངྦ་བ་ངས བབབེ་འདབ་ ས་བ ིན་ །དས་བྷསན་ སཾ འ་ སམ ཞུང་ 
སྤུ་བངསྟ ཆབ་ཅད། རྩོབ འོ ཞེསྤསི༔ ཆེ ཀིངཔསའུའ རྣི ་ྷ མྤརརབ་ཞིཤྱོང་ 1ནས 


བྲ་ཕྐནམཚམས་སུལང་།ངལའྱངོརྩགིཆོས་གོའ རི 
འི་ འ་ཆེསཔ་འདྲནཔ་ 
རཾ ི ཅཾ&‰&༨་ 
ཨུ རལ ༽བུ་ སུང་བབཇམས ཅེང ཅཅ ཅར འབག བྲ ཕས ཨཿདྱ་ང་སེམས ཅང ཅི 
“ ༥ བླླ།བྱཾབ བསམ ཐེ ཅསབཁམསཿ ཞིདེམ་སཅ་ཀངོཤའི མཾ ཁྱག ཏེརི་ེ བྐ་སོ་རད་ད།ཐམ་ ས་བྱཆང 
ྨ རི ངམཐུནམོངབའིཆསྐམ་དདད་འདུ།མཐའཐུགཞིངའཔ བུ་ བླསྲབཔ་ལསབརྩམས་ཏེ ༤ ཛེ དས ཉི 


|70} མཁྱེན་པྲ་བསྲབ་པའི་ཐབང་ལུ་རྒྱ དས བུགསང་པགས་ ངོ་ཇེ་ཐེབ་པགཉིས་གྲསངས་ བམས གྱིས་བ དུད་འ པྱམེསྲ་བགསུམ་ ཅི ྣ 
ནོ ཚན་བདཱ་པལ་ མ་ཧིལམྱངདོནབ ངད།དླེའུ་ རའ འི དུལ རརྗས་རལེནཔ་ངོར་ཡིམ 
ད་ ་ ཞི ི་གདུལ ཁུ $ གི་ག ྲྲ ི་ མུའི དགོས ཧྱཧད་༽ ཡེ ` ཌི 
ཞན་ངང་པ་ 


མམང་ཅནགཞུ དགགདཔབ་ི་ད། ་སིག་། ` ་ པེམ་དུག སསརགསུངས་སངྱསེས་བུརན 
ཡི ང་འ ལྭྣམབས་མངང་འ་ འང ཞའད་ཤའ།༢ང སཔོར་གཡས་བུའ་འཅུའ་ དའོ བུ།ཏིར་བའྲ་རུང་ 
འབྲི་དེབ ྲེེཾ་ རར ལྡ ས་ ་ ་ བྱེརཔའོ། དྲ ེིིི་ 


་ གཡུང རྩ འིག 
སྲི བྲིར ལ་དང འབྲིང གི ས་ཆས གཡུ རཾ 


|ཌ2 
ཅནཇམསཿཅརྱཾ་པཱངའང་ ང འབསམ་པས་ངམས་པརང་ གུརབདང་།དེལསྱངཿྦརབྱརིསེམས། ང་འབིང་ དབའི 
དས་བ རན ཙཉཅ རར ཙས ལར ཅི གཡའ འུ ད་དང་འ རྦད ་ 
དབུའི་ལམཊ པན རླ འའ རླ ངའདྲེང མཱ གུངང་བོཞསམེཿཿ ཧི་⁄ིར་ འིང 
ཞོན དང་།སོ་འབའ མཁནོ ྨ སི བྲ ཤས འི ཐི འཕོ 
ངྫ་ ཧང དངོ ཛི འ་ཁ་ ཤིམ ་། བི པའ་མོ འུར རི་ལ །ཞེས རོཊ་མངོ་པ དྲང་པེས་ལེགསཧ ཅེ ཙའི 
།ཐམལནིལམ ÷ ་ ད།གངུཡ་ནཔའམཐ་ནས་།ིིམར །གཞནངགོ་མའངིལུ་རད་ བའེུངསམངདགསངས་ཤིངཉམསྲས་ ་ 


བརས ོང 


|73 སྲ ིས་ ཐགགླ་ཚུ ས་བར་སུངབབ རིསསིིང་རརརིི དྷེ ུབཁི་ུ་ལའིསཿ། རྒ ད ` ཟག 


༨ ་ རཱ དི 

སེས ངཾ་ སི ཡུང ¬ བཞོ།། ལ་གཉིས།རྡཿ ྲ སང 

འའ དྲ  ཚཆ ཇི པོ ` ་ རཀ ད་་ རེབ 
ནིམ ངང་ ± ` ༣༣ ནོགཉེལ་། གཉིག 
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ྣ འཆིབམེ་ཉག་པབསམ་པངང་།ངན་འགོའི་ ྲ་སལ་བསམ་པའོ།།ངང 


སེགས་ཏོ། འི་སྔར་བ ངགུ།ཟག་བཅད་པྲ་ག གི རར ་ ར་ ེཾིྲ ྲ 
ཅངང རར  ་ ྦ 


ཞྲགས་སྲང་བངང་།ཞ་ ང་གི; བེ 
ཧེཐ་ བང་པ། སའ་ འེ ལུ འབྲིད ཞིམའིམ་བས་ད་ཆ་གས་པཞས་འཆབའི་བལ། ཕེ 
དུ་འཇུད་པ། ངཱ ིིི་ ་ ཆཱ =` ཅི ཆ་འ ཁང་ཞིང བལ ངའུངང། 


ཉམས་པསཆསལ་སོང 


ཌཱ 


པན་ གྲ་སར་པཔའངས་ཤིང་།ཆེ་ མཇགྲཕནབུལ་ལངུག 


༠ 
ཤིང་སྔརྱབུང་འདུངམ་འྲོད་བཞའྱབུངབའིགཟགམཆོབ་ 


75; ཧཱ ངེས་པ སག པཔ སྭ 


སྔེརསཔར་འཆེ་བལདམ་འངས་ 
རུ རར མརའི། ལ་བར 
དས་ ཅུཿཚདྲང་གསཔས་ལསུམིི་ཨུ་པཚ་ཚང 
ཀྲ ངོིཾིཾིེི 


སར་བ ཅིས 
ཐེས གས། །གླིངག 


ཅོས་ྱབངདེབ་གཏུརནས་བཤུང་འ ཆ།སམ་ངྩང༔ 


ཅང 
= ཚི བར་དྒན 


དབགཏམེང་པྲ་དཱབཔའ་གྲསངས 


རི 


ཁྲུབཔམང་ ཡི བརྟིན 


མདྱཔརབའྲིགབས་ཟ།༢༨༩ང། རི བཟིགཏམཅྤ་ལ་ལཱས་མེང་པས་ 
ངང་སག་སངང་ངཔའ་པོའི་དམྲ་གགིས་མིི་དུབ།ནོར་གྱིསངས་ 
་ཡི་ ི་ ཅིའི ་ 


། 


།མཚད་ལོང ཅཱསྦཧྦལོནླིཟ་བསོང 
རཿ ིའ་ དཅུམ་ལསག གསཔའུསའཛིན་ངེས་པནངོད་ད་གྲག་པལ།རོར་ད་པོང། ཏེ བར འབང རེིེེྭྲག ངིལ ག་ཤ 
$$ཾེི བགང་ལས་།ཨད་ བགང གི ` ་ 


ངའི བབས་པ ྒ 
ནེ མངབལ དྲག ཟུང ཆེ 

་ ༽འང་ ཞིངྱུཧྔར་བཞིསང། ཛི ག་བ ུལླ་གནང་ ཟི ལའི ཅག མཚ མ་ཡ ས ་། 
རེ ཚོ་ ། པསྦར་བུའ་ལཱརཉམསྤེ་རུ་པབནི། གནོངཔ རར དི ང་ང གསན་པ བཞང དེ བྱི དགཅིསི་འཇན་ 


77 ཤྭ སས ཀྐ ཡོརོཔའ་ ེམའ མི ་འཆི བའངེཊ་མིའེ ལོ་འངེ་མིའཆིསྐམཔའངི་ 

བའ ་ ྲརཾཾཾཾྣླྣླྲླྲླྨློློོ་ ་ 

སམ རཾ དུལ པེ ང༦མསོགསལཞུ་ བཔྨ་གཤྲས། འདེཙམྱཧིརྲེང་ འའ སག དངམ ཨི་མ་ོ། སུས་སོག་རེང་ 
དིཾིེཾེ ཁྱིད རག ལཆགས་ཞིང།འའའ ྲདེོ་ ཁངང་།ངེ་ངཊ། རཾ ཆེ ལཾ ྲ 


འའ གསུམ་ལ 
ནུག ་ ་ 


7 རྩར ཚོ ཨེངས ༥ རིལ་ 
་བའི 


ཆྲེགབྱ་བྱཾཧིམའི་ངོནམང་པོའྲགང་པས་མཤིཊ་ཡང་རལེགསལ་ཤི༔ 
ལེ ཡི 
མང་པྲ་རུམསྭ་ཉམས་ལྐེད་ ་ ངཱ་ཟང་ ཨལསྣུར སྲ དགར བས་འ པཱ་ོ། ར་བ 


འཆི་བའེ་རཆོས་མ་གཏོང ི་ི ལི ་ ཚུས  ་ འང ར་རྷ བའུ 
ཐམསས་ཅུ ཅྱིས་ཧྱང་བ (༢ གུ ལས་ད 
རར དྱདྱདྱ་ ་ 


¦ ༦ ཟང་ཡངྲ་དཔསའིལས གྱབས 2 = དག་གོ པ་བཅེས་པ་པང་།ཁཆ གངསྱ་བངཆོ འི བང ལམཆས་བརྱ་འགིའགགཆང། མཔ 
ངཱ ༨བགབསྦྱངལ། ཊིནརལོངསསཱོདྷ་ར དྷ་རམས་ བརེ ཟར ༣ སེའི ཡུ ་ྱ་ མི ུ ཡས ལི 
ཐུང་ཐུང ཝམཔ་གསོང་ དི ˆ ་ བྭ་སོན་ལམྱ་ཧཱིས ས་རས རི བཅ 
ིིིྲིཾིཾཉ}ྣྨྣྣ}]]ད་ ིིི་ 
དཿ ༨ ཆེངས་ 
` ཞ ཏོབས རོ ངཱ ྱིཿ ངྲི གྲས བཙུསཡམིབས་དང་འོརབ།ཆི་བསཔེ་ཅུང་ ཀྲནབསལ ་ད་བགའིས་གེ ཡི 


མང་དང 
མཅས་འགྲོ་བའ་ སི 


སནསཚོ ཐཱཨ་ཆག་ ཁོང་།འ ཐམངཿཅངྱཧི་ལམཁགགསནསའདུགཔ་ཡེནགསུ་ངྲས།ཀ་མ་བས་ངྭ་ལབ་ཆིབས་འཇེགཔ 
འདི་མ གསདོངའོ་ ་ འདོ ཛང ེ ངངྲ་བལ་ ་ ནེ ཡེ རི་ལ བ་བདག 


ཞིཞམསམྲ་ ས་པསའེ་ལ་འཇིག་ ཟིགས་པ་བྷི བའི ས་ཤི 
རྨོ ` ་ དཱུ གུ་ཡངརལེ ཞྱབུསཔས་ སཿ ་ = 
བད བླངས གསང་འ ་ས སིི མེར་བས་པྲའི་ ནྡ དེ ལར་སིཏུགཔབཅི འིམ འངབཞིན་ཤ 
་བཛཿཅུཔཞེདནིངས་པརརནདགས་ིངྱསས་ལང ་དང་ངན་འྲགོའི་བྲ་ཟས་གཉིས་ གསའ །རེགཉིསགངདྲ་ག ནི མཿ 


ཉིང་སྡུག་བསྔའ་ ཅྱིས་མཆ་ཚུལ་བསམ་པ་ སུ གང བྲསལ་ ེཛཿི་ིངདགེ།བའི་ བའི་རྲབས་དུབེ བའུ 
བལ སཿ གྲབས ཞ་དངང་། རར ལ་ནི སཱིང་རྗ ་བ ངང་ངཀྲོདམཚོ་ 


སོ གུ་ཏེབ་༩ ལ་ས གུ དེལས་ དྲི ཞས ས ྲ་ ཆངས 
ྲན ཡོ ྲྲྲ་ 
༩ འདིལ་གསུམ།ངམཌབ།ཡི་ ཕིགས དརོའྗཝ་ཁྷམའི་བསམ་པོ། རི ཧིངཏངན་ཛོའ་ིན་བཅལ་ བརྩེམ་ཤབ་ལ་ 


ྦ རྫ ྲ རར .©་ཁ.ྲར་ འྲགོའྦི་ཐཱག་བསལ་བསམང་ནི་གནང་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་སེརང་ 


སྒྲིལ པ་ དི 


རང་གི 


དྲམལ་གཉིས་ ལསདངངྡའི གི མཌྲུཉིས 


སས་་སོིཾིཾ ཐརགག་ ་ ངང་། དཱཊབོདངཱསུ སས ྲ་ 


ང་། གླུ ལམ ཨུ་བའི་བའ ༢༨ བེ རི མྱལ་ 
ཐོས ིད་ གདབ རབ་ དང སྲ ུ་ ཅར མེ ི་རླུམ ལེ 


མི་སེ འརི རླེ བག ཨར འསལ་ ང་པ 
ཅིང་ངེང་མཚོནཆས་ དེག །བསྔས ས་ནི མཿ གས་འ 


ཧ་ས ྲི ཆོ་བས་དུང་ འི འི དོའི ིིྲགིི ཞུསུཨེའབའ་བགྲ་སུག 


སམ 
འར ག་བུར ཅེངའང་ - འི གི་ག རའ ངང། ་ ་ིུ་ 
ྭ ཤོ ་ ཅི གཞིའི རི ིགེིེི ད་ག བྱུ ཇང ་ 
འབའངབ་ངང་ལྱགསབ 
།ཞིབྷཾསིཀེངཝསནམས་ རར ྲ ར་ཨ དྲ་མ 


ར་བའི ཝཱ ཅོ འི ་ སྲི 


ལྤ་དྲག་པོས་བླ་མཚམསམེངཔ ཅིསཉམ་ཐག་པའོ།།དྲེནམས་ཅང་ཤ་ཁམསྣ་ཚངཿ་མ་དང།བགྲདིགས་པགགཅིག་ཡནར 
རིབབཅིགའསུལ་༨ ་ ༣སེྲེགད ལ་ཆྲེའི སྲེ བྱམ་ 
འུ སི ངཾ བའེལསྤའིཞུས་པ་མངི་བའྡ་དྲ་གོང་ གངངམིའྲབལབབ་ 
རཔ མྲམུརྱཧྲེཐང།རྩོམ། སྲུསགཏམ་པྲ ༣ བལ་ ཧྲིལོམའི ཁིལིགས་ཚམ། ཤལས 0 བླུ 
པས་འདིཊ་མྲ་བཾསང།བཉིསཔ་གང་ དྲྲི སིག ༢༤ རི 

བདང་།སོ་ཟམཿམ་པངང་༽ ཨྤུར་ལ་ལརགསཔ་ངང། བླད་ཏར་གསཔ་དང་།པྱར་ལངཆརགས་པྱནམ ཏེ་ཚྩས་བབྱརཡཔདགྐར ས་ར ་ 


|85| 9( ༽༄. པའོལྱབ་ངོསྐམབོང་པའ་གྲསསལ།ཐམ་སཿ བང ཅིངྒརུ་ངང་ཚེཿགངོས་ ཆུབ་ཅཞའི་གངའའི བསྔལ་ 
ྦ ཐཾ ྣ ༦ ང་སོ པངས སི སྲ ངི ཀེ སྦརྲབབསབ་ ི་ིམ་ 
ངའ (4 
ཀཀ པ་འ སི ÷ ཤི ཏས ཅོ རེ གྲོས དུ 
པ་གསདོངསའ 


སཔ སདང་ འབད 
ཚཚངཔ་ངེ བས་འདི ཞིམ་ ག་གང 
བྲ ཟི ཅུ འལ དྲ རོ ་ སཾ པརགསྤུད 


ལྲི 
ཛཿ གྫ་ ངང་པ ` གཞན་ཡང་དགེའངྲན་ ཕུནས་ཤིངང་ཕ་ 


ཡིདགསི་ །བྱ་སུལ་བཅམ་བནི། བ་ནམས་ཡི གར འྔོ་རིགདནནས་ད པུགཚང་ བྱར མྭ་ཧིའོགའྲ་དོང་ ཅྱེར་སེའ སི 
ཡའ མས་བོང་ངེ དིའི གཤས འི བཱུ བི་བདདིང་ བའིམཚོནར སྲ ཧོཾ 
མྲེ པའེ ༨༨ ཿ བཿ: བཟིབཙམ་ལ་བསྐ་ལོ ༽ ཅུ རོ ་་ཁིཁ་ ` ' ལཱ 


ཡིེ ླའམ་ ཞན་པ་ཡེག་ དི དིང་བཙམལྲས ིབ་ སོང ིིི ངི རའ 
འགེ ག་ཞ ལ་བསྔལ་པནི། དུགས མས་གཡས ལཿ 
འེང ག་བདག རིཾེཾཾངངངརརྣརྣརཚ ཱ ཛྲ པཚགསཿ ཉལ གཔ 


[87 ། ༽། འི་ད འར མས་མངོ་བྷུམ སྔ་་ལས་འདི་མཿ སསད བུའིངན་འྷཧོའྱི་ས་གབྲས་ལྔ་ནམསུ་འང་ཇོག་ཏྱུ་མོངབའྲི་རུལ 
རའོ་ ཅེ རེ གིག བེའནཱཡས་མངོད་བ་ ཡེ དབྱ་རྨ་ལཞབ་རྡཙ 5: དང་༽ ཛད དར ཛུ ་ 
༧ བསལ་ཿ ཿ ༣ ཅིས སམེད་པར་ འླཛསངྷ་སིང་ལཇརཔ་སྦང་ ཅོ བམགས་པ་གཏ ་ 
ཙཾ = ད་ རྩའི ་བུབསག ར་ སོས ཉིན་ད ད་ལས ཡབས 
འདང བསཔ་ྐ གོས ཞེའེབཱ རམ པེ ངར བི “ང་ཡང་བྱ་ཞིང་ 
སབས ངཔབསམ་ང།ང ངགོསས།༽ །གཉིས་ པའཿཇ་ རད རེ མེ སི་ང་བབ་སང་ ངང་།ལས་འདྲས དསང བསྩེངཔ རིས དི 


བླེམརྣམང་སྤྲོས འཇམ་ངྱངས་ཡལ རྡཚེའཆང་ལ་ཉ ཆ་ལ 
 ཆ་ སིན མདའ རི འའ སྤྲོངགཡསྲས་ པ་ 2 གས ཤཿ 
སྦྲུ ལི ྲ མཆུངྦ་མབཞིའིཡི ་ དར དངངསྦྱརཔྨ་ནམསཐུག་སཀའི་ཐངྱའིབར 
སྲར་ཝརྩངང་སེམས། ༢ ིའ། ད་བཞི དང་པ ེགས་པ། གསང་གནས་སྱིངྱ་ ལུས་དཔའ་ ཕལ སད 
ྦ པ་འ བླར འབསངབའ 8 བཞུགས་པ༽ངགམཇའ་ས འདུངམསྔ་ར གངངསསེམས་ཅནཿཐམས་ཅང་༔ ཕུས ཏེ 


|88 སེཾེཾེིེི - སངོགསབླུསབཔརྱ་བཱའ་ མ་པོ་དང བིས ཕུབོའིཿཨོ་ཡིགང་ཀར་པོ་ལསྩར་ 
ལས་ 


པཅ།གངང་མ་རུག་པ་དངངན་འགྲ་རྡེ་གགབས་ལ་བསམ་པས་ ནཱ རརེི བའི་ལས སྭོབསཆབས 
༤: ལའཇ་ ཉི རོ ༨། རི ྲ ྲ སས གཏད བུ ངོ 
རེ འི རེེགང་། ཨཱ ར་ས སིའི ཕབ་ཆ དེགདམབྱུཡིང་ རུ་ 
ད སྲཾ གྲགསྲངགཡ་བཏཊ་པཊི་ ་ཱ 
ག་ན བ་ལས་འོ་མབརུ ་་ས། ༽ ` ཚཕྭེདོ་ཏཧི ཅེ ལལ 


༦༤༦ ༠༤ ༦༡༧༢ 


ར་མ མམ 
རར ཛ་ཛ གོ གི་ད དྭགྱིཨམ་མཁའལ། སའ 
དྲ སྐུག རྱི ང་ར ་དངང་ སྲ །ྐརའི་ཚོབས་ིས་སུས་བའད་།ཞེ 
དར ` ར་ག ངི ཏྲ ་ ་ མཿ རྨ $ ཏཱ 
འངའ་ ཐས་ ངང་ཝན་པས་ལབ་ - ་ིིི་ ངཱ བརྫམ གིས 
- 


ཞིསསྦྱཿབན་བསི། འམསཿཅངལ་མྟངཤཔ འུན 
རྩུག་པས་ཤ པའ མུའུ ཅུབ་འརྫོ་ པའབའཞནང་མསྤ། 


་ཐ་།སྦ ཤེསྦྱབྷུཝཱགབ འགི གའམ ཁྱངཨེཔཾཿ ུང་བཅུ ཅོ་མོངས་ངབ་།དཡོལ་ རཱ 
ཏ ང་ཅ རོ བེ ཅི ཅི འི 
ྒེ དི དྲི ལ་བཅྱེ རྷྲ སཔ གྱ  ར་ 


རས རརར དད ྣྡ་་ ་ 
པའ རྗེ མཛངཔ་འདིའི འགའ ་ཿ གསུངས 
ྦ ངི གབལས།གང་ཡིཿངེ་ཉིང་ འི ལཾ ལན ༢འངོང་བུར་ གིསཐོགམར་ 
རྤ པ་ སི [ཅིསྔ་ཐོགི མཐའ་དང མ་འ དམི པ་འད ལོ ཧོང རཔ ཙདའའོག་ཅར་ 
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པུག དདང་ 


ཤལ 


'ལས་ 


དའ 
པའཟག དས 


བུད ངང དྲནདཔ སིང ངས་ 


འི རེནམ་སྨྲངཔའི།༽ ཕུནཆོགས་ངེཿཡང་གངཞིག་མཆིས། །ཞེས་སྣ 


་ 


སྦུགས 


མཇེ མང༽རྱཧི་ཡོན་ 
ཆོགསྐ་ཞྭསངུསཨ 


དབནི་ཤིན། ལེགས 
སྲི 


པས་ ི་ོཏབ སུ 


མི་ལཇང་པས་གྲུང་གབུའིངོས་ 


རི་འ རའ 


དྭ་ཧྙ དངགདུང་དགས། 
མཚནནཀནོཏུ བྱ་བ་ནི རྨས 


ཞས 


བའི་ྲའ་པབ་ཞི་བ་ཡོད 


སྣ་མ་བབ་ཡ་ས་ས།པ་ཏ་བས། ཟེ གྲས 
` འེ ་ལེལ་ སཿསྦྱརསྱ་ཀི་མཁིནཔ་ལ་ མམཾ་སྣ དྲུ :མང་ཡཔམ་བཙུ། རྩི།ཞེསསོགས རེ ཉེ༽ ༽སས་ ང་ནད སཱི བཿ ཁུ ཡ 
ཧྱ 


ནྭཐུབ་པས་ག 
གཞི་མངོར་བཝ། བ་ཙལ་སྐྱེརྲས་པའ་ འི 
རྫ ངང་ ངོས ཅོ 
འེ 
ཛི མཉམས 
བངབསམལ་ི 
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སྤུ་ནམས་ ང་ ཅེངུཔའིའ དངགེ་ 
ཁོང སི རྨ ཤེ ཞསྤདང་ངོརྒ་རཱལ་བཞིནདྲངེ པའ་རཿཔང་ བིན ` སུ བཅོས་ཏུ་ལཕགས་པའིདགེ་ནུམས་ཆི་སི 


ལཱརམཛང་པལ།ཁ་མིག་ ལིག ཡིག་འ །གཞུནང་སླ་ན་ ` ་ ༣ངངཞང་པའི་ འ་ཤེསཊས་དཀོད་ ་ 
ནྡ ཆོགྲ་གསྩུལ་ཁོན ཌེ ངལསགཞན་ པལྦ་སཁསས་ པའོ།།སམངོན ཤེསབསནིགཞནངམྱེས པའ་ཤེས་པས་ཁས་བངབངང ཡའ ར། 
འག རྟ འི དང སཔ མ་གནས པྲོར ངང་ ༨ རི པལསང་ ལྟཉིང་དུ་ང ལ་ 
ཕུ བའྱི རཇོར་ ༥ བདུང ད་ ཅུ སྐྱས་པལུ་དང་ སྩརབའྷིསབསབཞིནངང་། ཁཿ བསྡྷཱནཿ ཞཇབསང་ཞིན་ ྱབཞིང་ བསར ཡོ ཅིའང་ 
་ི་ང་ོང་བད་ོ་འེབས། ཀག །མནདགནས་འྱབུངབབྟའི་སྣའབ། སུངས་ ཤིངབྫ་བཐས བྱཔབའི་འ རནགགི་ལྕགསརེ་ ་བུ་ཡེནབས 


པལ་སྐྱབསར་མེ་འབྲོ་ང་སྟ། མཆེས་འ་དངག་ལྔ་དོའ ལ་བ་ཡི་ནྱཧི། འརི 
གྲས འའ ས་ནས འ་ཐཟམས་ཅ ཅིས ལྕངས བསྲ་གྲགསམུ་སུག བྱད ལ་སགས་པ་མཆོག་གསུམལེ་ ི་ 
ཀཀ ཀགཉིས་པ་སྦྲབ་པའིང་ སབྱབ་བཡངགསྱུལ། སྲི སྐྱརས༔ བས ཤྱ ངྒཆུངྲཞ་པཅི་འུ་ཞིག རརརིེྲྲའ‰ཨ གསྦ༅ས་དྱཔཨསལ་གདགསཔ་དྲང་ 


སྐྱ་རྔས་ངྲ་ པ་ཡནཆང་བཇོང་ པའེ གྲསུང་བ་ལམྲ་བྲས་པས་འགྩོམ་༈ སླེངོད་ 
ི:‡ ་ 


ཐཱ ོད  སྩཱུལེགསུམོད། མུ ཞངག་ཞུསའ ྲིསྲིེྲང་ དྲ ས་སའདྲསབྱང འི ནོང་ཡིབྷསབྱབུཌོ།། དང་པོལ་ དགག་པ བ་ པའིབསངྱངངྲང་ བ་བིབསའུ་ 
22 

ད 
2 


ཡནརང་ལགུས། པའ སཱེ་ལཉིངང་ཀ 


96 དེ་ཙམ་དུ་འྲགོ་བྱ་རཱམས་འངལ གཉིས་པ་མཐུག་མོང་གི་བླ་མབྱབལ་དྲག་ལས།།དང་པློནི མྱ་གི།ུང་པའངང་ཡོནཏནྲང་ མེའུ སའྦསྦོངབའོ།།གི་ 
མཆོག་གིའཀ གའ ྣརདེྲྭྲི ིིྲ་ རྲིགས མྲ བན་འཛོགས་བགོངཤེུ། ཡའ ཅི 

་མཛ་ཅུའ་ད་ དགྲསུམཐམསཿ བ པཾ སཐམས་ཅ རྨ ཛི ངྲ་ལན་པས ཙོང 

ྲ སྲ 
ཅངམ་ངོདལ། ཡོང་བཞིན ཞདདེ་དག ཐི ི་ིིི་ བ་རང པའབུལ་ལིཉཨེད་པའནུསཏེ་མ་བལ་ཆ 

ཡུལ་ནངེ་བཟང་དའབོ་བས་ཤཌེ་ཧང༔ །གསུམཔྲ།སམས་ཅན་གཤའའ ལ་སཱིང་རྗེས་ཀུན་ཞྡས་བླངས་ སྩབསའགྲོལ་འགོང་པའོ།།བཞི་པནི། བྱ་བ ་ 


་༡༡། ། འདེབས་པྱབལི་ ས་ཆོག ས་ ས་ ཀས 
$ 5 ` ་ བཅུ འབུབ་གཞལ ་ོིིི སྲཾ གཔདང་། ངན ིཁ⁄་< ཟླི ཧེ ིྨ$་ 


ར གགས ཐིབ ངའ ཆུ་ ྲགཾིྲའ ཐི་ མཛོག་ཡནབ། དྲ འུ དུས་ཞུང་ཀོན་མཚོགའིརེ དངང ཁ་འ བ་མ 
ཡི་བཏང་ ང་ གའུ ཞིས་པདངལེགསབམས་ཅངྱ་འྩེཝ་བ་ལསའབྲབས་བསམ་ ལསང ༨ རང སྤ་སྔནསླ་དྲང་ དླཱཚུལ་བཞིནམུ་བཱ་སན གདནའགྲོའིུ ྒ 
-:¿ འཟྲོ་ལཿཇིགས་གྱང་འཇེགས་པ་ སྲི་སོལ་བས་འབས ས་ཀ ང་མིངགང་༧ཆོས་ངགོང་ པས་འངི་ལགཉིས། ལས་འབྲས་ ་ཡ་ཡིང་ ཅི་བྱས སེང 


གྲུ་ཁ. ིབབ་ 
རི་མ 


འབུ སཿ བདང ཡིབ བ་ཡང བ་བོལ་བ ལུས གི་། གི འད བོ 

ཙི སྨྱབ ཁབས། ༥ སྲི ི་ོ ༢ ལི མགར འུ བྱུ་ཨང་ཡའིཐབས 
པའ བ་ 

མ་པར ཏེ ཏྲི གི འ་དང དུ ངེ གང་ག པད ཟི ངའི 


རཾི་ གད ་ རར ོ  རིང་ 


བབྲས དི 
'འ༽ 
གདམཔཡསསྱངསཔདྦང་ ་ 


ངི 
ཤྲ རྲི ངུ 
ངོ ངི ྲ 
རི ཡོན་པའ་ ངག་བ ཅི 


བལྱསིས།། ཞེས་གྲསཔས། སཱ །མངོནཞྲེ་དྲངག་པོསྱྱབེངཔྲ འཇོམས པས པ། ཨོནྟཏཱཤྱའིགཞི མཆག་ངུང་། ཕནའངོགས་ མམ 
ཏད5ྱཾ་་ $ ཁྱ བམ དྲི སྤྱན རྲི ེསོ་ིང་པ་ སྭ ན་ཏ ཡིགཞི  ་ ི་ ་ ` ནྡམེབ་་ 
འབབས ཤིན ངས ཉོན་མོངསྲ་དབ་པོ་ངངྱ་ངང་བ མསྦ་ྐ་ཀའ སླི བྲབ སཾ མདུང་།བ ར་བ་ན དྩ་བྲས་པ་ངང་། དཾདགྲེསོང་པ་མ།ང་ རེ་འ 
མཟིགསརང།དྲས ང་་ ང་བམང་གསུལ་སོག ས་ངྔང། ངང ད་སྔཆེནབཞེ ་ལཱ་ཧྭ སགསཔརངགྲེ། འི བྱ ང་ཁང་སྟབས་ཤ ལུ་བའྲིནུ་ལྡན ཨས་ཤས་ ཤེས་བླབཅེའད་ 

ཇི གས འདུས་སྤུང །ད་ལས་ཆེལོང 


རང པ་བྟཾ སྲོད ཅབསམ་པ་ན༽། ལེགས་སློདྲ་དང་ཉེ་སྦོང་རྐྱ་ མ་ག 
བླམས ཞས་ནེ།། དགདཔ་མེའིག་ཅིའི འེ བཉུས་པྱ སགྱུ་དབམཔ་ཤེ།ལེགས་ སྲི ཇི མདངས་འ བྲ་ གེལ པས གངབ་བྲད་མས་ས་དེ ཅི བཅུ་ནི་་ 


༄ྱ སྭ་ཧིལས ལོབ་གཡེམ་སེ་གསམ།པ་ རྡུ་ཐཱ་མ། ཆེག །ངག་བྱ་བལཏེ་བཞི། ཡེདྱ་ཧེ་ལྭས་བནབ་སེམ ལུ་སཱེ་གསུམ 
འའ དྲེེལའངགཞི་ད། སམོག་གཅོད། བྱ ལེན་ལག་གཞེ ིས་ ཤེ ང་ཡིད དྲ་གནིནིམགང ༦༢ཏེབཞི། དལ ཡིན་ག ྲཨེིིེྲིྲ་ 

( ྲྲཾེི ིི་ འདྲ་ཤེ ག་ག སེམསཿ ངི སེ།དེ་འང་ ཞྭསངྱབྲ་བ ངཔའནྱཾ་པས སྭ་བིན་གསོང་པའ་བར་མ་ ་ 
ཧི ོནག་བདདགང་ག ཞི་མེང་པས་འང་ཤེས་མ་འཁུལ་བ་ངགོས་ཤིང་  གངྱཾ་ཨང་ལང་གསོད་ཡུ་ལཔ་ ནིམ་འྲལ་ ལ་བ་མིངཊ ས་གསང་ངོ་། རཔངིཾིཾིྲ་ ་ངང་ །ཞྭ་སྲང་་ 


“ ཡེ དྲ རུང་ངོ་ཀུནྲ་སྲོང་གསྲོད་པའ་འངོང་པ། སའ་བརང་ངམ་བསློས་པ་གང་རང་ག ཞརསྲ་སགས་སོགས་ བལ་བ ། མཐཿ་ཐུག་པེའི་ཆྱེན། གྱིསའང་གིསྨྱ་འོལ 
་ ་ །མྱགལེན་ལོ། ༽༽  ་ དྲ ཆོར སྔལ་བཞི༽འྱན་མོང ་མེང་མ་ གྲ དྲ་བལ་བསའ་ངོང་པ། ཅིག 


ལ་གགས་པིཉེངངང་གཞྭནྱ་ཧིདཱང ཟུང་བའྲིརུ ངམ་ངང།ཚོས་ཅྱིཧལ་ ་ 

202 རཇུངམབ བཨང་ངསཡག་པ་དང་།བ༔ དུང།བཞུང ནུབ་དང གགས། དཾ དངོས་གཞི གཞིབསིང་དོ། དྲི འི ཤཱི བཟུང་བའིུ་ དྲ་མནམསན ག་ངོ 

པགོ་ ལོ་ན གི་འ བཤངལ སུགས་ལམ་མུ་ཡིན་ ཕིཞཔད མདའ བཅམ མཚོང ་ སམའིནབ ས་ལ་ བཟད གོ ་ 
མཁའྦ་འཝལ་བདང་ཡང་ 

བི ཞིན། ༨ ཞུང ད་དང །ིཆ་ རགས་ས་« དབང་བགཉིས་སྤྲད་པའོ། བཅུ་བཞི་བ ས་དོན དོབ ཁུ འདྭ་ཤེས་མ མ་བཅས གས་འ 

ཤིས་བྱ་བཱ་རབ། དེ རར འདའེསརྱྱ་སུར་ཏླེ བའའདོང་པ། པོའབླས་ བའམ་མྱིསླང སིས དུ་ལེནཔ། མཐཐུག་ཡཱ ལྱམ་སངན་གབ 


 པགམི་ཝྣ 


། 


མཐུན་པ་པངམ མི་མཐཛུནཔ་གཉིས་བནཆང་ 


( པ། ཙཱ པའུ ཞུ པེ དའ བེསཞུལ རད 


ྱ ཟལ 


བརག 


ཨཱུང་པ།ཁད་ མངས་ཆྔ་ཙ་བཞི་ 


ྱགགས་ ལོ གཏུམ 


་ ། སིི ཡཾ 


ཚོགས 


།མཐཿ་ཐྲུག བདག 


འབྱང བཀྱི་སྱོའ་དང་། 
བ་འོ 
བེ དད རི 


ཤུནནོངས་མའ་བཞིན། ཀྲུན་མོངམྔ་ད་པདྱཊེ་འདོང་དངམི་མཇུན་པམི་ 
ངགངཡངའུང་བུ། འད ཤེས་ངངྡརན ཤུན ཐ་ལི འཛི ཅི 
གཔ་འརཿབྱ་སུབ མཐའརག་ངནགོ་བའོ། ལགཆ་བྱའི་གཡི་ནི་ མཐུར བག སྡེ་བའི་བཞི དྱ ཡར 


དག 


གིར་གུའ་ཅིག་སྟ པསྩམ་པའོ། ཅར གས་པ ི་ དེ་བད་ 


ག་གོ དོང་ངོ 


ངངག་ སྨཾ་བསའངོད་ 


སཏེནཱི་ཡུཞབ ད་ གོ 


དུག 


ཆགས་སེམས་པང་། གསགི་པརའདེ་པ 


པདེའངི་ལ་ཡུལ་ 


རེསའགསགདམགྲ། 


བ མཆགས་སིསེམསངང ཞཞནོར་བཟང་ མུརྔཐས་ ལཱ་སེམས་དང་།གཞྲན་གྱི་ཡིནཔའི་ འངེ་བངག་གི བཅིག་ མ་པའིལྦདསེམས། དའ བསེམས་ངེས་ངོཚོབ ཉེས་དམེགསམི་ཤེས 
༧2༠4 0 མཚན ཤྲ རྲི ང་བ གང་ཅི མཚོ དམམ གྐསས་ཛོག། འི ཆུ ཤིབ '་བུན་དྭ་གྱུའ་ཞ་ དད པ་ངང་། བ འདོར ༤ ཟང་བདུང་།ང སཱ ཅོ 
དངུ ཧིང ༩ ་ གཞན ༽ ་ བམ ཐི སགས བཀུ་སྟི་བུས་པ་ངང་། ཟསགོས་ལ་སྤོད བས་པཐོངྲའ་ 

་ ་ འུས སགས་པའ་གཞའ་ ཆུ་སོགས འདུ བླརབ་སེམསྔ་རེས་མྲངུ་ དགྲུ་དངསས། གནིད་ ་སེམསྦའིཿ གཞེ་ཞི་ཡིད་དུམེ་འོང ང་བའྲིལ་གོ་ང དེང 
འོཨོངབམ་བབ་ཞི གསང སས འི ངོས་སྤྱོ་དརྲ་ ངི བའོ རསྲདསོག་ སྭ་བཱེང་པརཐག་བཅང་པའོ།འངི 
ཐི འོར ཛེ པའབུགབངོླབསོཔ ངང་།བརེེག་པ་དང་བསངདན་ཅི་མྲ 


; 


ཤིས་པ ྱརྱ›.ིས་བམཤམ་ཛོན། ནཔའིཞྲེསངང་། གནོང་པྱ་པེར་པལ་མི་བཟོང་པའི་སྡེལས་ ངང ་མིཤཡྱིངང་ སཡངཡང། 


སེམ་ས་དང་།ངཚངང་ཉེསངམིགས་མི་ཤེས་པས་ནིལ་གྱིམནནཔའིསེམས་ཏེངྲ་ལ་ཚངནགནོང་སྤེམས པལ་ུའལ།ལ འདིས་བརགལ། ངོ་པ་ མ། 
ངི ༥ ུུ གེགས པད ཅཉིསཿྦ་གིགས་མི ཡས་ ལུ ི་ོ ཟོ ོད །སས་མཚན་ཉིང་ཟའལ།ཿ ཐག ཧཾ ལིས 
ཌཾ ་པ་ལ།འ སྭ་སུར་པ་འཇེབས་པའིདེན་ རེཾེེྲརང དག་ད མ ས་པ ཤི ར་པ་ ས་གཙིན་གེབས ཐྲི ྲྲ སྨ གཞིནི། ངང་།བྱིད་པདང་ ཐ་ 

: པའི ད་པ་འ ར་ ལས་པ ད་པ་གངང་པའ་དག་བཅང་པའ།། འདི་ལ་ཡང་རོང་ཏ བའི ས་དང་།དྲག་ཤུལདུང་ བགུགས་པ་དྲ འེ སིི་འ་རིལ་ 
གསྲ་པའོ། རག དྲི རེན ཝང ཅི ན་མིན ལེག་ གཡེམ བརབ་སེམས་ 
བཿ སེས ཕྱིས ། རྫན་པྲམ་ངགབརལ་གསྲེམ་ནི་དྲག་གསུམ ཡ་ས་འམས། ཊཧོད།ི་གྷམབ་གནོདདེཡས་གཅྱ། འི སེད །ངེལ་སེ མས་པ་ནིལས་ སྲ ཅྱིལམ་མ་ཡིནཝས་ 


206 ངག་གི་པྱ་ནིལསྣ་ཁུཔཡིན་ལ། ཡ་ལསྣ་ཊི་་མ་ཡང་ིན།ཡྡ་རི་གསུམ་ཞི་ ཞིལ་སྦཧེལམ་ཡུན་ལ་ལས་མ་ཡིནནོ། དེ་ཡང་ལ་སངག་གིབདཊ་པོནྭ་ལ་པམ་ཨུ་ཞྲིཿཡིམ་ཏཱ། ཕྱིམ་ཡུང་ལ། ཡདྱཾ་ཀྱི་གསུམནི་སྔ་མྣ་སཱམ 
ཡང་ཤིང ཡྱིམ་ལཱ་བའོ།། ཟིཟྡའ་ མི་དག་བཅུ་བསགས ་པ་འི་འྲངསྲབུ་ཅ ཅི་ལ བ་ཨན ད་མང་ནམ་ གྱིབསྱ། མུཧྭ་ཧིའྲབས་བུ། ངབང་པམ་བངག པོའིའྲང་ གསུམགྲསདའྲང་ར། རྣམ་སྨིན 
ལཡའ་མེ་བྱར་པོའི དྲུགཔས་ སྨུངནངྱམ། བ།འདྲིངགིས་ཡི་དགས། ཆུང་རྲས་དུང་འགོརྩའི བརགས ཅུ་ ཐུབས འགི མུང ན་ཡེ 
རྩར ི་ ་རྩིས་དཇྲུལ་ བ།གབ་ཁཱམ་འི་ ༄ྩིས་ཆུངམ་ ་བསྲངད་མ་བཅུབ་པ། རཛཱན་གིས་ ཕང ངངྱ་བེ་བ། མི་སྐན་པཟོས་་ 
པ།ངགབྱརལྕབ ཉཞཔ།བྷན སེམས་ཏིསའངོ ་ཆགས།ག སེསསྱ་སྔའརའ། གབ ས་བྱི ི་ མཐུནྱ་ཧིའྲ་བས་བུ་ཞྷི་སལ་གང་ བྲུ ད་ས མ་མ 

པེ ལོ ཤདིགགགུུུྲ།ག༽ག། ིད་ དི་སིནངང་འབསབུ སེགས་སོོབསྔ་རུང་བ་སེགས་དང་།མ་ 


བསྔཛོགསལ། དྲན བསགས་འྲ་མ་ །བདང་། བསྣ གིང་བསབ་བ། ངང་ མྱབུས་ ཤིང ཡི 
. མ་བསགས་པ་ ྦ 
གི ཅྱི འི ང་ས ་ ་ ༤ ྦ 


རའ 
= འོར “ཡང་ འཉམ། ཞའཆ ཞས དྲུ་ཧུའཔདང་།ང་ 


209! × © ངངྩོ་རམ་ས་ཤས་པའྱ་བས སྭ མནམས་ལའངམ ས་བའི བྱ་ཕྲམ་དབབབཅུ་ལ་ ས་པའི ཉེ་སཔྲཔི་ 
སྨ གྲག. 
རི རབ་བ བ + ྭྲིྲ དླུ་དུ ངེ ་ བ་ རྲྲ་ སུམས འབང །བ། བྲ་བ་ 


4 ༥ྲང་ ཆ་མོང་བཞགའ 
་ རི ་ བྲི ངོའ དེི་ ཡིནཔས་ སྲག ༥ དིདདཔ་མཛདནའངཔ རང་ གླ་ས་ ཡིན ཡུ རོའ ྲྲ་ བྲིཾགཉི་་ ཁྲ ར་བི 
# ཞསདམ་པའྟརྲེ བ་དབང་བ ར ཞསགསུང། གཉ པྲས མནད ཆེར་བ ་འའི་ལམ་ རྱེིཾ་པ་ ལྭ རང་ང་ལ་གཉེས ཐར་བརོན་གའ བྐཅ་པདང་ ༽ཐ༢པ༨འྲའོ་བའིལམྱ་ཧིཀ་ངབ 


ལོར པོ ཙིའབེབས 
ྲདཾེཾེཾེཾེཾཏ]}]}])//་ སྲོ 


འིབངཊཔ། ལམྦྱ་ཧེབངྩེད་ སི འའ ཟིན་ལ་མི་གསལ་བའི་ཚུལ 
པ 


ག་བ བརེཊཔ 
ག་ལ ི་ བངང་ལ་མསེ་གཉིསྲས་འཇུབའི་རིའ་ 
ཇེ ངོ མངར ཨིགཟིན་དཔནི་ ཀྲ ་ ངས་ལ། ་ ས་ 


འི ། ལེ ཆུག་ལ པའྱ་ཚ 
ལྷ་མིའིགོ 
འང་ལི་བང་བལའཛི་ ཅཅ ངུ ཅིལོག་གིསབསྲུས་པ་ཡིན་པས་ཡང་ངག་པ བདེམེད་ངམ་ ཡང་ངན་སངྲད་ ལུ་བཞི་བབའ་ཤིན་ཅུལན། 


འཛང་ཚཁོང་ ཐག་བྱ་ཡལ་ དས 
ཡྱིའའདིནི་ཡངངགང ` གསལ ་ལོཞེ ས་ 


ལ་། ཏཱ ༨༠༠༨ ཡྭ་གྱིརྣམཱ་པ་དུམ་ བས་ནས བབླསེང་ཧིང་།ངེནས་སྣགྲབྱས་ལདནི་ས་དང་ཉོན་རྲོངས་གྱིས་བ ཡད ཤེསཔའི 
ྲྲཾི་ ཞུ གི དཱ ྲླླགླགླླློོ་་ 
། དྭགཔའྱང ཁྱུབ ཞིས + ་ ཇ་དང ངོ ཟཐ་ གསལ ་ ༣ སྲ ལ་ཛ 
བ ཅུ བུ ས་ངན དྡོ ས་བཟའི་ནིབ་པ ༢ 
འཆུངཔནསགའླ འབུད བྲསམ་ངགོས་སོ།འ འ་ ས་ཟི ཙཿ་ཞྲིག་ཛནད བགྲུ སན་ཁང བམ་ 


མའབསུསུས་བ་ ༤ ལསབའ འདོད་དེ ལྱཧ་ཝོག་ 
སྤ་གབཔམ་ཇལ 
ཛཿ །ང་ལངདཀའ་གནང་མངཔ་ འི་ཆ དགསུངས་པལ། །གན་ཞུགས་ངས་བངག་ཡང་འྔའི་བཀའ་ ངོ་པ་ 


ཀག ་ ོང་ རས ལགས། 


22 ཞུས་པ་ལ རེ འེམ རིནཔརེས།ཁའི འབདདོརམུ་ལྭ་བཱསཏེ་ངོརོ་མཔུདཔ་ལའཁོརཔ་ལས་ཐརབ བཟུ་དངས་ཛོས་མ་ཟིནཔ་ཡེན་ཞེས་ གྲ་སུངས། རེསན་ལས་ཉོནྱསིངཔང་གིས་སཱིངྡ་ཙེ་ཞས་མནརཨེདྱའི 


འུ རརོ་ ་མམནརྦ་སེེ། རིནཔ་ཚེས།ཁ དྲ ཞུསས།། ཡཊང་ གནས་གང གུའ་ོའ་བར་བཅིང།གང་བཅིངནངགྲི ནམ་ཤེས་ ས་གངགིས་བཅིངསན་ལས་ཉོན་གཉིས་ཅིས། ངི་ཏུའ་ཧ བྱིང་ ཕུང་པོ 
སྔ་མ ཡ་ཡ རྫང འདྲཊ་པསཞིང་མཚམ པར་བ་སེ གའུ ཨིང དབ བང ོ་ངེསུ་འཁོར་བའེ་ས་གའས་ལྔ་དིབག་བཅུསྱའི་ལསྱིས་ང 

སཱ ལི -་ ཙ་དགའ འཛིན་ཡྲིན པའ་མ་ ཐུར ལས་ལ རར ར་ཆ བཙན ྲ ་བ་་ 
ཧེ ་ གཡུང་བ ཏང སྲ གིན ིནཔའམ་ འེས བགི ཞིསྦའྱི བྲེངགཞི ལུ རའི སདལྔ་སྔཆགས་ང་ ལོང་ག 


ཆུལ་བ རཾ ༽  ་་ ནིལེགས་རཊ སྨེནངང། ཡུ པམམོབྲ་ར་གསཔས ལི གྱིསབརའགོ་ཞས་དནའབྲོརསེ་ གྲག་ 


འི་ 
ཅུངཞེས་འུདུ་མུར་ག་ུའདོད་པའི་དགས་ཆུད རྲི དང་འུ ེམགཔ་པ་བསེང་ལ། ཁཡས་གང་མག རག རི 
རར ༤ རྱ ་ 

་ྲ དཔྲ རེས་པའེང་པ་ ཁ; 
སྲས ་ རར ཉིངམནེནུངམཉིད། ས་ པྲུལ བགྲད སླུས འའ སི གྲ གི ི ནི 


སྨ་མའི་ཕཚའདིལ་བེུའྱགུལབ་ངང་། ༡ ་ རིཔང་ དྲུག་མཛའབ་ཤེས འིམིབཟཁྱས་རབ་སོགས། 


2[5[ 90 ༄༅ དཿ 
སོ སེ པ་པོ རླ ག་ཁ 
་ྷ ང་ ཡམང་ 


7: 


བྲས འག ` ངེསནང། རས ཛ 
= འརི རོ 
# སུག་པ སྦ་ཀིས་ཁངང་ ངེ བུ འི མགོ་འ „ྲ ཡས་ཅསྱངཿ ལོལ 


|€ ཅིང་།ང་དྲང་ཡམ་ལ་མྲི་སོངམ་རས་ བང་ནང་བསཆེ་ཡངང་ བཏང་གྲོག པ་ལ་ག གོངརུསྱིང འཚ 
༧ ར་རང སིའི ཇིབ བླད ལོསམཔའེི ེས་ ཅ་ང་དུགོ་ འི རིོ་ བ་ ཧེ 
ཅང སི རིར དད ་ རར ྷླ 
པ་ འའ 
དརིདགྱ་པའི་ནོན་ལམ་དཔསརློན ༥ གསྣྣ་ ངི ངྲི ་ ི་ 


བགན བསངཞི་དཔ་ཨཆ དངངབྱསུབ།ངེ་ སག ་ ནང་མསཿངྱཅིལམངོམའ་ འི་རིང 


༧ ཀཀ ངྲེས་སྤུང་མ་ངོམ་སར་ འོའྱསརངསབྫངཊབའ། 
སྲ ངི ཅི་བ ཅུང སར་ ས་ ཏེ ླྱན་ ཟི འུ 
དཔ ས་བའ།ངས་བ་ ང་ཡའང་ ༄གས་པ་ ` པས།འཆ 
གེའི ཅི ` ཐ་བ དེདའཛུམདུ་ལིངད་ འརྭ་ བི ནྲིབས་བཟང་པརིཿ་ ` ཉེང ངེ ཤིན གང 


གས་པའི འའ ངྡ་ཁིཌ་ཉེའྲབསྲབ་སྣ་གུང གས་མང ཉེ་ཡུག ཌཱ་ཡྲངའེའེབང་ ཅི ངའཕུང་པའ ཅེ བ་མོ ཉམ་པ་མེངག་ཅེབ 
པ བ་མང དད་ ×  ་ རར -ལ་ དང་མཉམངཔ་ པ་སྲ་དཅིག་འབསམས་་ འོ 


2|8 ཞོ; 


འེ 


བས་ཡེསལ་པསམལེ 


གཔལཉིང་ལ ས་པལརྭ་ཝ༢།འོར་བརཝཊ འཆེའིམཚམང་ས༣་བྲ་མ་ཟ ༥ངམཚམས་བཱརཊེ སཔ འིདོནགོ།། ཡང་།མ་ཡྤིད་ ཌཱ 
བུང ཅའིམ།པའིའ བབདམཞསངབ བའྱེ་བསེན ཆེ་འབོའི་ཆུ དུ་འ པེ གཙན བ་་་་་ ཟངས་བ དོ ` ་ 

མ་ ྲགཉ5ཉ5ཉ5ཉ5ཉ5ག5ཙཾཙཉཀྣ]ྣཀ|དདླདོེ 
ཆོ་འ མཚོསནས་པསོ་ལས་མཁྲས་བཅི་ཚུ་པམས་ཅངབས་མ་ལཞརེཔའྱ་ཆིབཟྲ་ོ། ནྲ ་ 


ཁི ཐོད མཆེང་པནས་ཡང་དངཡངྡདཉིང་མཚམས་སཱརབས་ཞེས་སགས་ཏེ།ཅིང་ཞེས་པནི་ཡང་ཞེས པའི་དོན གས་པའི་ཡང་ བསེ་མངངགོ་སཔ་སཞིང ངགོས་དང་།ཡག་ 


2|9 


བྱ 
, ‡ 


དར དད་དང 
པས་སྣག་ངསྔ( མ་ཆེ བར་ ཆེ 


པ་ འཇབ ྱ¦ིས་ཚབ བུནིཟབ་འཅས་ཅི་ཚོབ་ 


༄༅ ཛའ ལཱུ ་ གྲུ 


གུནེའཁོའ 


ཅི ལཅིགྱཡེས་པའི་ དི སྩེ་སོ་སོབའེསའ 


དྲག ་ 


ཏངསྙེམས་པ 


མཛའ་བོསཿ་་ཞ་ འིད 


རབས་དང རི་ཡི 
རག ˆ 


བལླམའང་འེ་ 


པི ་ིི 


དུ ནུ མཛོའ་གཞཌ་ལཿི་གིབ། ང་ག ཡྲི འ་ ཀ།འཆི 


པའི བྲྱ་སས ཡི པང་ 
`ˆ ཡིནཔལ བས ལབས་སྔགབྱསལཆེའ ཞེ སཱ བཱ གཔ བབྲསནི་བསམ་པ ་ བའྱི བསའབའྲིང ངཱ དུ 


ཐ་ལི འགྱའ་བྱེ 
རླིབ བརེས ་ཀ་ངང་མའ་པང་ སུ ལེ མི རྲེག 


འརིའོརཔལམགས་རྱམ་པདང། །ཚེའི་བླམགའྲེ་མཔ་ ལཞེ་ 


220 དང ངང་ སྙམས མུག སཔའ་འགྱུརལ རར སེ ེལ པངྡང་།ཚོའ 
ཡའ ཡིའི མེ ཏུང བདས་ བལསལ་ ༧ ཧའི ི་ོ ུ 
| འཇུའབའ གངབསལ་ལ་ འཇེན། ག་ད ཛེས འཇེ མོའ བའི་མ དི 


མས ལྤབཔ་ངང་། གའི གཞིན ད་དུ ཞའ ཟབ དི པའང དི རྙེན་ཐོབ་ དུས་འདིལ་འུཛ་ 


འཕང་ ང་དང་བ ་བའང་བས་སང་ འེབསམ་ པོ་ཞིད་ 
་ བསྐི འས དངའདིདཆགསིང་ པའང པ་སེད་པརྡོནེགཅིའ ལ། ལེན་པ་དཔངནགཉེརྱསིའཇྱའ་ གཅིག་ག ཆེ འའ ་ 


ི་ར་ གཛུལ་ རྩགིལས་ཤིགབསགས།ེའིརེ ཅེ རི གུསྭ་བལྱ་བི་སངགསཔའིཔས་ལུཚ 
རྒ ག་ང ཧག རར ོ་ ཐི སས་བ ངི 
ངི ཐཛམས་ མིར མཛའ རི ལབ རག འས ་ 


བསྣལ་བྱཅང་བསམ་པའ རག ལིལ ཤུ 


223 ང་བ དུའིཨོ་བའབུངཔ་ངང་།ངྲག་ དྭག་དེསཇང་བས།སཅ་དབཁུམ་ ང་པའམ་ བ་ཤ གང ཅཱ་འངའི་ ྲྲགསེཾི རི 
སཔ.=.« ཆསང་བཞིན་ གྲེབཔའརེསས ས་པ་ངང་༽ རླག་དང་འབུང འིཞེ་ཆེང 
རརརི་ ` བའེཉེནཆེའལོ།འབོང་པ་ ཀ་ ཅིར འིམ སིར ོ་་་ ཅ་ 
ཀྱང་ཊེ་ ྲ༽  ་ དཔསོདངས་གྲང་ལ་ འདི་བས ལ་ཡུངམུཆཱུདལ།ངེསསེམས་ལ་ དེས་ག ཐབ དཱ དགཞུས་ ེ་ིས 
བླམལུབའོ།། དི 


བྷ་ས་ལ་བསམ་ སཱ ཞ་ངདུ། 
ཛ། ནག་བའིགཞས་གབསའ བིའི བཅིས བི་གང་ཚས་ཅག ས་ལ སཔ གླིད་གསཞེགཡང་ ངི རར ཆོ 
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224 སཱ་ཚོགས་མང་ནིང་ བཙའ་བའིཚམཔའ་ས་ཤིནཏུང་གཔ་ལ་འཇྔརྡ་མིན་ཏུ པངས་པྱལ་བུ་ངང་།རེ་ཞིག་སྣམ་བཤིནཏུ་འཇམ་པའི་སྙན་ལྔབཞགྱ་5པཚ བ སེ 
ྦ བིལ བ་པ ང། པི ་བསརཔ། དྲི མཁང ཨིག རམ ུདངགཱར་སས་བ། £རྲང་་ ` ་ ལ་ 


ས་པ་ རང་འ བྲས་གངན་ལུའ་གཞེའ་མས་ཁྱྲེངས། གུ བའི འབ ཐྲག་པརཆངཔ་ལྭ་སིགླྭ་མཱ་འདང་བཅ འིཚེཤིང་ 
ངེ ་ དང་ པའི་བ ཅིག་ལ བུ ་ ཁདི་ངུད་ ཅད རར མཛེགཔའི འཡི།རླག། ཡི འི 
རི ཅིལ མ་བྲའ ཁིའི གསམིམོང་།ཆྲ་བསམི་ གསལ པར་ལ བུའིབཟའབཙུང་མིའྡད། དྲོད་ཅུངན་མི་པོས་ལམངན་མི་ཐེག།ཚཡལཆརྲེལ ཞིས 
ྲགེཾེྲེ ཅའོ ནང་ལ་དགཁྲལལ རར འགྱུའ་བས་ཤ་དང་བགསཔ་སྐ ིངིྲ༽ྩྨྩྨྩ&ྩ་ 


མིནཞེས་ ་ས།།ཡང་དྲཞ་པཉེརབཞུག་ལས ངྲང་འླགོར་གྲ གངས་ལ། །རེནིངཊངཔོགསལ་ཡ ཡངའོ་བའྱི་བ་ེནསི། ིྱསྦསཱ་བྱས་བཅིངས་ཏེ ཅེ་བེ མཐོང་བའི ཡ་བམེང་པསས།། 
དི ཊཆང་་ ་ལ་བབངརིན་ཞི་ལང་པའི་སེང་ མྲནསྨྱ་ས་གཅྡནངང་། ཀའའྲཔེང་དང་། འགུལའ བུགས བཟངརིག་ བུང ལོངསསྱྱེརཆ 
ལངྡེཿརསྱ་བུའི ངཔལ་འྱབོཌ་ལམིངཟང་པའྲི་པག་པོགྩེ།དྲག་ཇེསཔ བཡིཞལ་ ེི་་ གཅེས་པ་སྙེག སིི མིཆུངཔསིང་གྱངང་ 
ངལ་བཏེནནསྤྭ་ཐཱ་ངང་གྔ ༥ལ་འཐབ་པ་ཞ་ཡ་ལ་གབཅང་ ྟེབུནཅེས་བླའི་བ © འཆུ ི་ ` ་ སཱསྦཿ མི ཆ་པ བ་འ ཛ་གད ཁི 
རིར རི དཔའབངའིཚོར་ ིའི་ 
འཆིབར་མི་ འགྱུར། ལེ བཅངཞའཆེབལཡཔང་རྱརབ་ངང་།ལུས་ བྲལ་བའིཇྫག་ ཇགའསལ་ངང༽འ་ རྩལ་དམངཅང་ལ་ཞག་བརྲ་ནསའིབན། སི། བསྦབཔ་བོག་རྗེང། སེ ཆལ 


22༡། ཛཱ `༄༅. ཆེ 
གྲུལ གྭའཕཌང་པང་།༽ ྲ;་མཆགས་ངང་ལུ་སལ པའིརལའྱང་ཞེསང ཆིའཕོ་སྤོནངྱེང་ལྗ བ 
མདང་་མཏྲོག [ངུ སྲི ཐི བངསའིངས་འུ། སི དྡ 
ྒ ཌ ཐག བུའུགའེསྦཆརྱུ་ ཐེ སི ཐས ཁྱཔའ་ བཞི སཚོཾ་ཧྱི་མབ 
བམལ་ལ།ངེ་ཡ་ ཨ« ས་པའི གབ ཅས་པའྱི་ཐ འེནགབདྲབ་ 
༣ ཤིའི ཤྭ བ། 


བླ 
བྱངང་པ།ཡུལ་ 
` ཆབས གྲ མསམང་རེ ངབའེཛེ དྲ ་ ཚིཾབསམེངཔ་ ་ `“ 


ལཾ ཞེས་སྭད ཟྱིའིནཉམས་པ། དྲལ 
༨ ངཱ་ལཞི 
གྲ ཆུབ པ་རི དའ ངུ 


ས་པ ནད ང་ གཟྦ་པལ་གུ་མུག་བཝལ་ བླསབའི་ ཇུ གཟྦསལ་ཆོ་འཇིའ ཨྔ་བོངརཱབལླསིན་པའོ།།སྔུབ ལ་། 
བགལ གག རེ སླིས རཿ བིངཔ་ དུས་དེ འི་བ ིས་ སི 
ཅའ རིའཚས་ དུ ཅེ སུས།། ངེས ཉེལ ཅེ འི་བར གདད གས་པའྡེ་སར་དྲ་སག་བ 
ཟ་བ་ར་ གར ཐིབ སྲ སྣོ ཞན་གཉིས་ ྲས རིམ བཿ མེ 

བརགྲས་པས་ བསུ ཡིནྱའིཕུང འཇབ ` ཐ 


གསེས་སྐབ་འ་འ་་། ཤིན སིལ དེ ལྷ ་ཅན་གཞན་ འཁརབར་འབ་སང་བར 
མི ཆེན་པོ་ཡང་སྩེ་ས་ གའབརགང་དྲང་དང་ ར་བསམ་ པའངི་ཤིནྱཅུ་གལ་ཆེ་བ་དང་།་ ཡང་གསུངའབ་ངང་དགོངས་འགྲེལ་ཚང་ལན རྗེས་སྲ་འདྲ་ཕས་ཏེ་གོ་བརྡྣམ་ངག་བཅལ་ལས་སོར་ སྲི | 


230 པའི་ངྩཔངྨ་སོམ་ཡུན་རིང་དྲུ ངས་ཏེ་དོཿ འི་འྱས་ར་བྲ་དྲག་པོ་འདོན་དགོས་པར་གསངས་སོ།གསམ་པམ ལ་ངང། ཟི མཚམསྲས་ མསྭ་སའ་བཞིན་ཏེ་ཏོགསྣ་སའོ།།གཅིས་པ་ཐརང༢ 

འགྲོ་བའིལམ་གྱིའང་བཞིན་གཏནལ་ ིིྱར་ ལྟེ ག་ ལ་ཇི རྩྱས་བདང་། ནི ༨ ་ རྩབ་བཞྲ རལ སྲཾ ཡས། ་ ང་ཅི 
[འབེབས་སྦྱངས་བྱཚུལ་རྟོགས་སླའོ།། གཉིས་པརཔས་ཆིནི། ཟར་པརྡ ད་རབ ཚཿཉིདཚངབ་ལེ་ སྩིབལུ་དན་འང་གི སའཁོརབར་འ།ུམས་ཚུལ་བསམ་ང། ས་ལཱ། ལས་ཉོནལ་གུན་འྱབུང་ 
ས་དན པའྲི ་མཚན་འབྲབས་བུ་ ག་བ སྦལ ན་འབྱུང་བས་ར་ངེ་ རསྐནཔ་ཁ་དབར་འ་ སུ་དའྱིག་གི་ཡས་དང་ ནམོངས་ཟ གཉིས་ཡིནྱསང་གཙོ་བྷོ་ནི་ ནིནོུནམངས་ཡིཊཏེ ནུམ འབེའ་ཡས། 
སཾངཔའི དལ་བ ལ་བའི།། ཞནར་བནས་མའའེ ལུ ནཅིགྱབེང་པ་ཟངྱ་ཧི་འའོ།།ཞེས་སྲིང་པའྲསེད་ལས་བྲནལ་བ་ཞིང ནིདྲག་བཅོམ་ པ་མེ དེ་ ངལ་མིང་ བཅི མར 
[ལ་གསེས་འཇེངས་པརི་ དེར ཅེཌ ཆེན་དེ ང་བསའྲབས་བུ་འཛིནམྲིཟུས་ ན་མངས་མངབགལཚེལ།ད་ 


ཤིང་། ཉོན་མོངས་ ཡངཉ་ཨུ བསགས་ ས་སང སརདེསགས་འད་གསོག།རསན 


23||3( ༄༅ ཡང་ཉོན་མོངས་སྐྱེུལ་ངང་ངོ་ཤེས་པ་ལའག་ལས་ཉེ།ངེ་མ་ཤེས་ གྲུ་ངོ་མ་ཤ ས་པའ་མི འའཕངས་པ་ངང་།ནང་ངོས་མ་ཟིན་པ་གཚོཿ ཞགཏོངབ་ལྟའ་ངོན་ལོགཏུའ བའེ 
དྗེ ཉེ ཡོངཔའེ་ཅིག། ངེལ་ མངས ེཆུལདངང་ཤ ཉེནམངས་ཛསབཟུང་བ།ཇི ཛི འི་པད ཡིའི མིགསེང་ཅུ སས པའི་ ཉེས་ཕྲིགས ཟིན་པ ིིི་ བདོག འབའ 

` མམ དཨ༽བརལ་མད་ཉོན་མོངས་བ་ མས་གསལ་བའབྷངནནས་གཞན་ནྩོམས་འང་ཤུགས རར ནད་དང = ་ པ་ངང་འཇེག་ལཱ་གཉིས་ པོ་སའི ར་འཕགས པཐོ 
༧ མེང་སབ་ ་ཀྱི་ལགས་ ངང་།ངེ་གྲའ བབ ཏུ་བྱེངཔའཕགས་པ་རླུ་གྲབ་བོགས ྱིལུགས་གཾཏ སྙིས ས༽ཡུད་ འསེའ་ འེའྨ་ན་མས་འཕགས་ པགས དུ གས་བཞིའས སོ་སེབ་བཞེང་པས་ངེ་་ 

ཏ: ངྲཔ་འཞ་ཇ་གངཔ སྔོགས ེས་པབྱངལ བཞག་པ་ལ་མ་པཅུཾང་ཟང་བབས་ཏེཆ་ཕེེང་མི་ ས་ས ལ་ ཆུགས བླུལ ལྷ་ལཱམ་པའི་འཇིག ས་ངྱ་སཞ ང་། དེའིཚོ་ཐུག། འི་གནས་ལུགས་མི་གསལ་ 
ཐེང་པའིན ན་པརེ་མའིག་པངང་།ངེལ་བརེནནས་ཐགཔ་ལྭ་མལ་དའཛིན་པའྲི་དོནའཇིག་ལྟ་ གནོ།རེ་ལ་ཤེས་པཁོརཔངོས་ནང་དང་མའ སཡིནཙི་ལཞེས གསཉེ། ཤེས་ནྲ་ཨཱཕྷན་མསྱརི 


ཨཤེསཏེ། སྲལ་འདེང་བར་ 


ངཔའིམཆོག ་འཛེནཔ་ 
༡ ཞེས་ཧེན་པའིསེན་པ་སང 


༨༥ངངང་ལབ་ངང་ ཁུབ་འཇུག་ལ་སགས་པས་བ༥པའ་འཛིནཔ་ནིི་སོ་འཛོགས་ བ་ ཀྱིསཱ༢འཇེངས་ཏེ་སྔ་མལ་ ས་པའི་ད ཛེར ཞོ པ་ངངའལས་ 
པཿ ངུས་སོ ཡེ རིས པའནམནུར པནིཇེཆོམ་ མོ།།ངེ་ ེི ི རྨུམ པ། ཐེ མ།6ཇིགཚོགས་ལ་ བགས སག སྒུལ ཅུང 
བཞགས་ ལའ ༩ གས།ལོབ་ ཡོག་ ེདྨནམས་ལྔ་ཚ་ ཞ་བྭ་ ས་ཉོན་ རས་ཇཐམས་ཅ དེལ་སྭ་ཆུ ཤྲི དུདཔ།དེལས་ཅངཉོ མངས དོས་ མརོད་བ 
སད དའོད་ཡང་པའི་ཡ། \ བསམ་པའིེ་ལྲས་ངང་།དགབ་ངང། ལུང ཡབྷུཤྱུང ལས ས་ས།ངག་པའིལས་ལ་ཡངཟག རའ ཨེང་ངང་། བག་བཅས་ལ་ཡངལ་ དཔ་ཡདོཔད། 
ུ་ཡངབམང་མ་བཅ་ཆ་པའིལ་སངང། བསངྩནམས་ཅུལས་དང་ །མིགལའའིཡསསགཔད རོང བསྐངས ཡིན་པའིལསནི།༔ ཐི ་ 


ཇང }ན}ྣ}ྣནནནྨནའནདདདས་ 


ཤཿ ༄༅ ། འཛིན་གྱི ལསས། མིགཡོབའེལབཞེས་པ་ནི། འངོད་ཁམས་པྲ་ནམས་ཀྱིལསའེངཔེ བྱ་མོུངབྲའིལས་བསགས་པ་འགའ་ཞིག་གི་འབྲབས་བུ་མི་དང་ ང་འྭགོ་སྲགསྱ་ཏྱིརེ ལྷ་མོ 
§ གཡོའང་། ཁྲ གམ གཞིས སེན་ལམ་སོགསྱཅས མོ དྲི འལ སགས་པ་འགའ་ཞིབ་ འབུས གེ རིང་བ བབ 
ལ་ 


་ ངང་ ཡྱི༣་འོང་གེས་མི་དེག་བའི་ལས་གསབ གུ་པ་ཡོང་ཧང་། འཁོའ་བརའཕེ། ཆིལ་སཞིའ་ཕགས་པས་གསགབཞི ང་པའ་གསུངས པས་བདགའཛང བླད ་བརྡ་དུ་འཁྲོར་བའའཕེཞ་པའི་ལས་གས་ ར་ 
ངྲ་བ་བ 


4 བངག་མེང་མངོནདྲ་མ གྲསཔས་འཁོར་བའ་འཕེ པའེལས་གསབ་ དུ་མི་གས གས་ངང་པིཌའོང་གེསྐྱ་ཏང་བངགའ ཊཾ ལན་པའ་མྲི་སབས་ སང་བ ཆུང་ 
‡¥ བ་རེད ཅྩི་སྱོར་ལམཆས་ མཆོད་ཆ ཡ་བ པསའར་ ཞཆང་སོ་སོ་སྩེ་ ར་ རརར རྩས སེ དེ ལངམ བདེ འབའི་ཕུནཚགྲས 
£ ཐམས་ཅེང་ལ་ཉེསངམིགས་ ཐས་ ས་ཉེ་ཐྦའ་ འཛར་རའི་དནངས་ བླ་པས་ཏེ་དགེངའི་ལས་སྦྲབ་པ་ངང་།བདག་མེང་པའི་དོན་ལྔ་རུལ་ གི་ག 'ཨཱརྱྱི་ ཕྱེ བགཔའེ་ལསདམསནི་ 


235 


236 ཀུནའབྱུང་ཇེསུ་མཇུན་པའགསུངས་ས། ངེ བུའི་ཉོན་མོ་ངས་པས། བ་བརའེྱབྱ་ཡི་ལས་བསགང་པས་འུཁོརབརམིའ་དོདབཞིན བསལ་ ང་ངགོས་པ་འདྱིབང་འ ར་ གབ ལུ་བཛུ 
གགས་སོ ས་ྲ་་ལུལ་ཅུས་ 
མངས ཡིས་བསུགས་ ཤིང གུམབས་ནམས་ཞི ནི་གྲོང་གྱི་ཚ ལ་ ལོ ཝ། མཐུརལུ། འུབ སེག ཛེན།ཚུལ ཅིནསདཔ ཞུགས་མཆོགའཛིན། བདུ ཤུ 

བ་བཅག་དུ་བཅལས་པདང་ ་ ཟས ི་ོ གྱུད གཉོའད་ ཡངས སན མ་ལའདྲང་ངང་། ང་གས མྱ་ཧུང་མར རིགཔ་ལྔ བགང ྷ་བཅ་སཅ་་ི་ 
གས་ནབངག་ བདི་རིག བག་པལཝམ པའ ངོ་ཉིངྡདྲ་ངེས་པ་བཅྟད ཉིགས བ་དྲགའི་གཙོ་བོ་བངག་འཛེན་ མིག་འ ཧི་ངེང་ ༨བདང་ཞེས་འཇི སྱཱ་དེས་གནོང ཇཔྱ་ཧྲས་པལ་་ 
བརོདེ་པཔྒ་གོམན་བཟོད་པདེཡ་པྫདཔའི་གནས་ཡིན ཇར ལས བདག་གི་སེམས་ལགནས་བཞི དུ།།པགའ་མགུའ་བངག་ ལགོདྱེ་བངཔ།། འས་མྲིལ་ ང་པནི། དབནས མིན་བཟོང་པ་སང་པའི་གནས།། 


མཞེས་པའིསྐང་ 
རཾ ་ 


ངངྷ་ལ་མརྷན་མས་༽ཐལས་ཅ ཟལངས་ཅཧང་།།ངངགགས་ཅུངམ ད་བའི། ནུ ནང་འིད་ཅི་ འཇུག སཾ 
རདེཾེཾཾཾཾཾཾཾརརེེིེིེིེངེྲངྲེ་ 


ག་པ ཤེས་ཟཅི་བྲམཔ་པ་ཅ བ༽པཞེས་ བཞི་སྟེ 


ཧཱ ྦ ༩ ༢༢ འེ སལ་ས སྲེབ ག་ངོ པི དུའགོག་བ ངེན་ལྔའོབ་ འཇོངངངངེའི་ཛུའད་ཚུ གཉེ་མ ་བ 
༧ རྫི པལ་བླམབ་བགྲགམནླི་བགང་ ལི 


།རྩག་པ་ཉངང་འ 
སུམས སུག་པ ངེ 
ཅི་གཙོའ་ཁམ་ ༣༣༥༨༤༽ ས་ས རིགས་ཅི་གུཔ་སཀས་ལཿ 


ར ཉེན་མོངས་ ཆེ་འངྲུགའ་བིགནི།གང་དང་འཕྲ ད་ནི 
རའཊའཁབོ་བ བསལྩར་བཞས་སྫོ་ ང་ སེས་ས་ང་ 
མ་ལ་བླམབཔའྱ་བ་སཱ མངལམ་བརིཊ་བྲང སྙེནའངོང་ ` 
འ་འ ༢འཕགས་ བསན ལྩགངཔ་ངང་། ཟིན 


ངང་། ཆད་རི་གས་ སྱེཅིགཙོའོ་ གབས་ལ་ གས ེ་བཞ་པ་ ༩༨ བྱསིསེམས་ྱིས་ དུད 
རིང་ ་ ཉོན་མོརས་རབྱསའཅནཔའི་ ་ 


ྦ 


238 ཆོལ་ཁྲིམས་ངང་། མངོནྭ་ཁུཔ་འགོགནཞོན་པས་ཉིང་ངེ་འཇིནངང་།ང་བོན་དངནས་འྱབིནཔས་ཤེས་༢བྱ་ཏིབླསབ་པ།སེམས་འདལ་བལ་ལོས་པའི་གངས་ངེསྔནི། སེམསྣ་ནམ་པའ་གཡེངབ་མི་གཡེང་བརྩབེང་པའི་ ་། 
སོ དྲི པའཇེག་བཟྩའིང་མའི་ཉངར་ཛིན། སསམ བྲའི རི །།ཐོང་བྱ་འདྲས་བུལ ལུས བའྲིགདས་ངསའི། ཡུལ ཁྲིམས་ས་ཉམས། 

ཐར འྲ་བསྲ་ད་འངོད་།ཁམས་སྱི ཡི བཾ་ང་འྭ་ཁེངལ་ཉམས་ པའིའླབསྲྲ་བ་ངན་འྲགོ་དང་། ཁྲམས་གོང་མ་གཉིས་ཏི་མངོན་མངོ་ཏིང་ངེ་འཇིནྱ་གྲིབླམཔ་པའི་འབསྲ་བངང་། ངེ་ལེགས ཐའ་པ་ཐོང་པའ་བེངཔ་ནི་ 

ྐ སའྭིབམང་པའྲིལབ་སབ། ཟེམ་ངེསཔ་ལྭ་འོས་པའྲིགངས་ངེསནི།པྫ་མ་ ལ་བཅཱན་ཕྱི ཨ སེ།ཞེས ཚུལ་ཁྲི མས་ལ བཅེནནས་ཏིངང་འཛི དང་།དེ་ལབ ཞཞས་ཤེས་པབྱ་ཏིབ བ་པ་སྩེ། དམན་མཆོག། 
ལ་ ས་པའྲགངས་ངེས་ རི དུང་མཆོགྱ་འངངེ་དཞི ཤོ ཁེས་མཱ་མ་ཝཱ་མ མན་ཞང་ ཡྱིམ་ཕྱི མམཆོགགོ། གས་ཞད་པབལྭ་ལསཔའྲེགངས་ངེས་ན། པཱ་མ་སྔ་མ་འགས་ལ་ ི་མ་པུཾམ་པྲ་བྲའོ།། གཞན་། 

} ༥ ལྟ་བཞི་ཤིསརབགན་འཅངཔའཛིན་ཆུངདི་འྲབས་ མླབ་པ་པྙ། ྟ་པྲ་ མ་སྩོད་གསུམ་ཡངང་ཅིངངོ། །དྱལ་བུའབམ པགྲསམྱསྲིགངས་ངང་གོ་རིམ་ ཤེསཔརྱངས་ཉེད་ལྦ་སོབཔ་ཞི་ག ཤིན 


239 ། ཙཊང་ཟང་པྲས་འ ཟབལས་་ ཨི་བརལ།ང ངས་ ངང་བང་བཞི བ་པའ་འཛྲེན་པའ འྱིཚ་བ་ང་ 
ཨཿ ༄༽ ། ཆེ བྲསབཔ་གསུམ་ ལ་མཐྦསབསནཐར་པཐོབའདོང་སོན་པ་ མྲ་དྲ་ཟང་པས་འཁོབ །ངྲ་སྲ་འ འི ཁུ ླའ་པ་འཁོར་བའི ཅུབ འདྱོད་ དྲི 
བྲ 


འིབངག་ཆེང་ སྭ་ཤབངཨཡང་ལང་ཙམ་ དལ ཅདུའ་ཡུན་ངུ་ ང་དྲཞི 
དྡེ ཧང་ངངོས་ སགཡགཡ་ དའི བུའི དག་བ ཤིས་འབང་སེང་གོང་།༽ ཤིབ ས་བབ ལྕག་མཐོངའ ངཔ་ སའ ` འདགསདདེམང་ བཡངབིགསཔམ་སྲངས་པའ་ 
་ མི་ཟུསཔས་ ངུཚུལ་ ཅིེར་དུའཛ ངགོས་ས།། རི དེབའི་ལན་ཡི༔ པའི་ཛིཾའབ བའྱི ལྷག་གི་སྐབས་སུ་འབུངབས་སྲངས་འདི་ཚུལ་ཁིམས་ 


ལ་གྲསངས་ལྭ ཚུལྲ་འམསན་ཡོནཏུན་བམསཅང་ ཡིའི ངཔའ་བ ཝངཞ་ཕཞ་ཡོནཆེ་ཞིང་ཞེས་བདང བ་པལ་ངམགས་ཕྲག་པའྲིསགགིེ གྱིཡིའ་ཡྲངམབཏ་ཞེས 
ྤ ངེ གག ཆར ` ི་ ་ངང་ ཆེ་ཞིང ཞིས་འོབ་སྟ་ཚཔཁཱཨས་ ངབ ཧྭ བྲག་པ དལཚུལ ཁྲིཞས བྲས་སཔའི་བ 


240 །།ཚུལྤའི ཁྲིམ ས་འཆལ་ང་པཿ སུ སོ།ཞེས་གྲུངས་ 


གས་སངས བྱརམསདང་ཞུ 3 


དང་མ་བསངས་པའི ཇིཉེས་དམེགས་ བསམ་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ལ་ལའི ལ.་འི་མས་ བངང་ ལ་མི ལའིམསྣ་ཕག་བ ལ་ཡིན །།ཚུལ་ ཁིམས་ལཱནཔ་བདེབ་སྟེ།། 
ཞིབཔར་འདྲིམ་ནུས།འཕགས་པྲ་ནུ་་ སྦྲབ་ཁྱིས་ཁྱང་། དྲིམསཿྱི་རུ་ངང་མི འིས་ ལྕལ ག་གི ག་པ པའ་ ༢གསུངས། ཞེས ངང།ངཔལ་ 
ས་ངང་། རང་བཱངྒརུང་ལ་དངགྱའི་ ངངས།་ ཅར ་ ངེས་པའ་ལེ ས་ ཅིམི་སགཞན་ནེང།ཅིསདབས། ད་ར སིང ལ་ཉེས་ ང 


འ བ་ 

; མུལ་ཁྲམ ངག་འ ང་སི བབ བཿ ཞི་ལནལ་ ལུང་བས ཏུ་མེའྲགོག གོགས་པརདེ་འཕྲལ་ བཅསྱ་ཤིས་ པའ་ ལ་དེ 
རར བར ལཱ རུགས ་གཅུག་སྙ།ངེའི ངེ མཱ། དག ང་བས ཁག ༦ ནཔ་རང་འང་གི་ངྨསང་ ཅཱངོམཚིདཙ རྩོ ཤེས 
བའ རཿ ལྕུངབ་འཇྲུཔང ཐོགས སལ་ ཅི གྲས གྲ ཐཱ །བདོནཉམས་སུ་ལེན གི་བུ རིང ་འག་ཚུ། ཀྱི་ཛེ་ལུའ་མཛང་པ་ལ་མི་ལྟ་བས། 


2 ཡོས ཤེས་ཏེ་ཟིནྣ་།ང། མངོར་ན་འཡ་གས་ ༥ པ་ཀྱ་ཏེ་ནྱ་རྲལ་པོ་གྷམ་མོརབ་ ངགིམཆོངགནས་སྦབོན་པ་ངང གཡང་སཆེནཔོའིལམ་ ཡམ་དུ་འགོ་བྭ་ལརྒབ འངྲ་མང་ ངགས་པསམ་བིསས།། ཨོངས་ལང་བྱལང་བའ་ 

༡2 ལཱོ གཅིག། ང་ཡ ལཞོའམོངས ༣ཤས་ གང་འ པའི་བ ལོ བ་དགོན་པ ཉོ ཉེནམོ་པས་ལ་པང་ན་ཤསམརེ ཡིནལ། ཉན མངསྭ་སྐྱི་བལ་ ག་ཨ རྟེནངང་ མིགས 
བའི་ག གཉགས ཅུ མོངས་སྒྱེ་ ཧཾ ད།ཅམཉོད་མངས་ཆུ སྱི་བའི་ ཞིན ནཿ མེངས་བྲས་ ནཟམ་བག་ལྭཏཱལ་ངང་ མམིག་བདའ་རོང་རགང། སབ་ས ལཱ བས་པ འར་ དའི དྲུན 
[= ངང་ ཅེིེེེིངགི ཚབ བགེ ཛ༽ ཟི པའིཆོས་ལོག་ ལགཞེནཔ ཊཱ བམས་པན་ ཡིར་ མོང ངས་ངང་ ངགོམས་འདྲིས་ སྱིསཱོབས་ངཐཱ ང་པ ཕྱབེརིཉོནཨ་ཆབ་ བརྡེ 
རི ཡིས ཅེབ ྲ་ ན་ཨོངས་ བའྱི་རྨུ་ནམས་ངོས་ ཟིན་པ་རྩབཏེ ནཾ བཅངེམ་ཐགའབ་ངཔས་ སྲོང་དགོས་ཅ། ཅོཿམོཔ གམས གཅུནཔ་པབླནགོ་དཀའ་ 
བས།།དྲན་ཤེསྩསེས་ཐུསགཉེན་པོའི་ ངེ ི་ ་ ཆོནམོངསངངབྱོ་སིས་མ་ཟག།འབུང་ མས་བེངཔྱར་ལྲསས་མགཡེན་ལིན།།ཞེས་གྲསངས་པྱ ཉན ྣ 


པཱལ་ཏེ གསལ་བ་འངེངས་པ་དང་། །ལྔང་བ་ངང་ སོངཔ་ལསགསཔ་འྭས་འི་སྦོང་ལམ་ ་བ་ངང་།ཐན་ གུང་གྱུ་བ་བསྲ་ཅང་བླནོག་པའ་གསུང་ གསུངས་ཤིང་༽ཡང་ངཿ དྲ 
ཞཱས་ དྲདགཅྲུབསཏེཉ ཏེ་ཉོན་མོངས་ ཐནུས་ཅང་སཱ ས་ཐོན་པའ་བསམ་པ་ཡངྱབལ། མངའྲའྭ་ང༔ ཅུངྡ་ནུག་ ཅི་ཅམ་པའདིའིང་དག་གསམ་ ཅྱིབཉྲིདཔོ། དེ་ཝ ཛེམ ལག་ལ ཧྱིགཅེན་པོའ་ སྩེསབུཆུཔ ལམབ རེ 
ཡ་ ཞེ་མང་གེགའ གཉེནུངའཆེནཔའི་བངྡ་རུབ་ སེམསབསྲོམ་ པདང་། གཏུ གིའི ཟླ་ལག་མ་ཐོང་བགོམ་པ ༈།བཞན་ཡང་གཉིད རྨ་གསངང་རྒོང་པ་ངང་།ལེ་ ལེལ་་གམངང་པོ་ ངང་ཞྲེ་ལ་མེང་པ་དང་ 
ཤེས་པཞེནམ་ཡེནང་སོགས་ ་ཉེ་བའི་ཉེན་མོང་ ས་པྨནམས་ཅང་ངགབལ་བ ངཔསཔ་ དགིག ེཾགཾེྲེྲེཔཾ རིར འཇདེཙམ་ལའ་ ལ་ཡངསྱོན ཆུདཛ་བསམ་་ 
ཞས་བཅས་པྨ་ནམས་ལ་བག་ཡུངས་སྭ་འཇག་པནྡྲིསག་བསལ་ འབའ་ཞིགཐོབ་པྲས་ཐནའངཉོན་མོངས་བའི་ཁུལ མླི་སརྩ་ཡོགས་མི འཛིན་པའདྲགའི་གཙོ་བོའ་བལས། ཉེཞཔོའྱིསོགས་བཟུངཞས་ཉོན་ ན་མོངས་ ་སུནའྱབིནཔ་ལ་ 
འབངཔ་ཞིག་མེངད་མི་འྱང་བ་ཡིན།དེ་ལར་འབང་ན་ཤའ་བས། མིཌ་ལེགས་ཉེས་༔ ཨ་ཨའའོསལ་བེནཔ་པའ་ཞངོན་་ཆང་འདུབ་པནས་རི་ལྟང་འྱངང་་པ་བ ཞཁ་ ཟུ ལྔབ་ཧྱང་མེ་ངགོས་པ། 


| ཞེ་གཙུང་ ། བརགྲ་འབཔ། ཉམས་དགའ མཐའ་བཟང་བལིཞགསངབདྡ་ཞ `་ གོས ཞིང་མག་ལག་གླེ་ཡང་བས་བ གོསྱ་ཧང་ ཅུ་མིའ གགུས་བའའྲལ་འའང་ང། ངུ་བཤུགས་ དུ 


; བཾ བསལ འང་གིས་ཧགསན་ག གཞན་ཆིས་ ་འཕལ་དུབདབས་་ པྲགསྲ་སུ་ལེགསཔས་ འབང་པའང་བ་ ལླདུསནུམ་བའང། ་ཡཞེརཔས་ངེལའྱ་ཅེངྲ་རས་པའ་གསོལ་བའངབས་པ་སགསྣ་པའ་བ གསུམ་པ 
ངི ིི པཾ་ཐུནམཚམས་ མངས སོང་དའ་པ འིབ ་ཅྱས་པའིང་ ཤྷེཚུལ་མེང་ ང ྲཔགེནས་དེུ་ཛི རབཞིདན།༽ཞེས་གྲས ས་རི ཐི 


་ལམ་གིངམ་པའི་སིང་པོ་ཨྲིདྲིབ་ ང་འདྲེང་གི་ལམ་ ང་། བྱ་ཧིསེམས་ངངོས ཞེ།སྱོངཔལ་ 
¦ པེ རར ་ བས དང བའིཉེས ཉེསརི་གས གསྡ་དྲ་དམོདག་ ས་ བག་ བླུ དམུ ཐོསའྲག་དང་། སིང ཅིབསང་སཛང། ཅུང་བའ་བསམ་ང། ག་པས་བ བད 
བཟེགསུམ་ལ་ སབས་པས་བརང་ཐོབཅང་།༤ ངེཡ ཡིང ཡིངཔལ་འབྱོར་ བསར་སགསམ་ལ སར་བ ` ང་ཅོགས་མཇངམ་ཧིནཔའི་སོན ཚ་པཔཔལེནཏན གས་པ་ཧོགསའེ་ 


བར་སོང་ མི ཞེས་པའང འབའི་རྒུ་བཞི་སང བ་རང་དྲོན་མཐའམ་ཕིཞ་ཞིང་འགྲོ་བ་གཞན་ ཧྱིཾདོན་ཡངཉི་ བཅམ་ལས་མི་འགྲབ་པདང་། མཇལ་སངསྦྱཆས་ཅྱིས་བླསལ་ཏེ་ཐེ ཆེན་པོ ལཁརགུང ག་ད 
ྦ ་ ཀཱ བླིང་བའི་བབང་ཤིསཔ སེམསཅན་གཞན་ལ་ལིངྡརེ དོན་ཡ་ིཚོཙམ་ལས་མི་འཇུབ་བདང་། མཐའ་ད ཞི་མརྣམས་ཡལ་ ངཿ ང་ཉིངཉེ བཞིའི གྲུམ ཐེག་ངམ 
| བལཡད རྦད བརིཕྲིག་བནི། ང་རན་ཚ་འདིའི་ཡ་མ་བཙོན འམ ེའབས་བ་མང བལ ཇེརཱི་ཡཱམ་པའ་འང་ཉི་ངཁཱས་ སས ཐེས གུའ་ ལྕའ་གཟསན་མི་ མ་གས ཁེལམ ངཇ་ ཤོ དུང བ་བཞིན་ངམ་ 
ྦ ལ་བཟ་འགུའ་བས་ན་ཐྲག་ པཆནཔརདག་ངཤོ་གལ། འཇུག བའྲི་དས ང་ངད་བ་ཉ་དནཾ་ས་ཐེག་ ཛགཆེནལ་འཇུག་འགས་ སོ།། ཐེག་པ འཇུག་པ ་མོངས་པའི་སབོནྷར་བཞས་སྲངས་པ་ཡངལ་ 

སིང ངངྱ་ཧླྲ་ “ཡང་ མི་ཇ་བའ་འགོ་བ འི མྩངས་ནབ་ཉིད་ཐེང་མཚོར ཟག སྨྲགབརྨ་ དཱ ཆས་རྱང་ མཚུངས་པ སྱ ཁམསཔ ངཛ་སིང 
(ཞིང་ལྟིང་རྗེནི 


ངྡ་རེནིའེགཆེརྩསི་ལམ ཨྱིརྩོབ་ལྐི་ཞབསདང་པོའསེམ ངེབྱྱསང་པལ་གལཆབ ངང་། མཿ དག ༨༥ སེ: འཕའིའགོ་བྱ་ལས་ཨ ངཅ ཡ་ཐང་ཀའངབསྙ་སང ཆེ་ཡང་ཡང་དྲན་པར་ 


་་ ་ - ་ 


247 ༡ ༽༅༅། །མ་ཁྱ་སཞ་ང་མ་པའ་ ངང་ །མཐའམའ་སངས་ཆས་ཐོང་ བ་ ཞ༨ང་ལ་ལོ། ས་པརའྲགབ་ མཛང་པའང་ ཙངཾ་རྗེ་ལ་རག གལས་ས།།ངེསུན་འདི་ ལ་གཉིས བ༽། བངཔཆུབ་ཙཱ་སྲེམས་བྱསངྦ་ཛཱ ཟི ངེ 
ཌྷ སམཡ་བསཱེང སྐེད་ནས རེ ི་ །།ངང་པོ་ པལ་གཉིས།ུརྦརབྱང་སེམས་བྱ་བང དྲངས་རང་། པའི་དོན དུསབླད་བའི་ཚུལ་ལ། །དང་པོ་ནི༽རིགས དི་ ཆུབ་ཀྱི་སེམ་སནི་སངསྤཅ ཆས 


ལྡུས་ནཛེ ལལ བཅོཞེས སུངས་པ་ལྕའ་ དབེའན་འཇིག ཉན་ཧཞ་ ཞིང་ས དུ་བུང སི ཞ་གངངང་ཚོགས་ 0 ང་བ་ངང་ སས ོ་ 
དྲ 


ཞས ་པལས་ སཅལ་སོབ་ པྫོ ང་ པབ བི རྡདང་ཧི་སེམ་སྱ་རང་སངསྦྱ་ཆགའོནའི་ ནསྲ་མིན་པའྱིརུ་ཡན་པ་སཇེག ནྲི གྱསྒེརཆུངམ་་ 
6 ` ་ ནཡོད་མངྱཅེས ངེ ས་པའི་ག ་ ངིབ རི ཅན་ཅི་ ཡྱོ ཀང་ཞེགཆེའངལ་ ངང།འེལ་ ཧྱངཆརུབ་བྱི་ ཆེན བུང ལས་ 
-སི་ བྱེངབ་ ངང་།ངེ་སྙིང་རྗ་ལས་ བུང་བངང་།ང་ ༣༨༨༨ ལས མདན གཉིས་ཀ་མི་མཐུ6་པ་མེ མེངལ། ཡིངའོང་གྱེ་འམས་པང་ཐངས་གངལ ས་བྱ་སིང་པལ་བཞེད་སལ གཉིས ཕོངངེ་ཤེརྭ་ཡིཾནྷ་ཧིི། 


2 2 2 


མངོ་ཝེ་ཟིན་བམེའིཇེས་སཱ་འབངསནས་སོབ་པོན་ཆེན་ངྱོཟ་བྲག ས་པསགས་པའིངའོང་གི་ ཁུམས པ་ངྲེརནབཟོ་ལས་བྷུང་། དྲེདིནྲ་དྲན་པལསྱ་བུང་། ད་མར་ཤེསཔ་ལས་བུང་བསྐྱ་རུ་འབསབ ས་སེལཔབ་ 
མདོ་ཕལ་པོ་ཆེའྲེརེས་ ད།འབངས་ནསྦྱར་ལ་པས་ཞིང་ལྷ 'ཡ་ གས་པྨ་ནམས་འངག་གཅེས་ འཛེཆྱའི ་ཧྩོནངང་ པགཞིན་གཅེསའྱི འཿཛིན་ིཿ བཔའི་ སྲི ཧི ཤོས་སམ བམ 
རིརྲི འསེནབག་མཞན་མཉམ་བའི སྒོནུས་སེམས་བསྣུང་པའ་མཛུར་ངོ།།ངེཨན། འཇིལ་གཉིས་ ར་བྱ ྲབས་མན་ངག་བདུནགུནས་བངྡརུ བཅཅ་སེམསའ། འསྩེང་ཚུལ༢ 


248 


འཇི་ལྕ་ཆུའྲབས་ཆིའ་ཇོདྡ་རཱུལ་མི་འྲངང་མངང ང་ཡང ཁོན་ཡྲིཞཔ་མར་ ཤེསངང་། འྔབངྡ་དྲ འོན་ཡིནཔ་སངསྐྱརས་དང་།རྒྱུ་འབྲས་གཉིང སཀུཔི ཁྱེྱ་ཆུ་འབས་བྱཅང་ཡོང་པ༢ལ་གས་འངིའི 
ཡིནཔ རག རར རཔ །ཐུཞ་མཚམས་ས་ཇི ༦ པའྲི་ལོར་བོ་།ང། སི འི སྩིར་ངངོས་ ས་སྡུག མ་ ཟ་ རི དྲད ྣ 
ལཾ། བྲངངྷཱ་ཙི་འབེངས་སྦངང་ཅི་ཚེ་ བ་གཉིས་བ དངོས་གཞི་ནི། ཐོག མའ༢སེམ ས་ཅན་ཐམ རར ་ གསུག་་ལ། པྱ །ངེ་ཨེདན་བམས་པངང་ ཉིངརྗེ་ཡོགསརིགསཅ་ནད་འྱག་ ཿུ 


༡༠༡། སྩ 


མི །བས་ངྲག་གཉེན་ལཆབ།སཕང་གླི་དོངག་ §ིབརླབ་མ་ལ་ ( བླ་མ་བཞིན་པའི་པདནས། །པཿནག་ནོང་གང་ཡང་མཇུས ཡང་ ང་གིངོཤེས་པའིམིལཱ འེསེམས་ཅན་གཅིག་མངན་ ་གསལ་ 
ནི བའ་དུམིགསནསུ་བཏུང་ ཡཀ སི ཨ་ཡོང་ ད་པ་ངང་ བྱཨཱཊསངྱག་གཉེ ཞ་ལྔཆབ་སྣ་པུང་དགག་ང་ ཅྣས་མིར མས་ནི་བ ཞན་ཅུ སམ་སེས་འཆུདང་ ས་ལཆེབ་ 
‹ སུར ་བསམ་པ་དང་།དེ་ །དེའི་གཡས་ = ཤུ གའྩོཊ་ ཅུང ངོསས་ཡིངྲ་དམི་ོང་བ་བ ཨམུ། ཡུལ་ཟགབཿ བྱཅས་ 
ཏྭ ལྭ སཱ མངའོང་ད་མ་ཛོང ཟོང་བཞིའཛོང་ཆགས་ཡིཞང་སངེ་འགོག་པྱའི་ཚྭ་སྲར་ཡང་ཡྲིདད་ཌོང་ང་ལ་ སེངས ཀཞེས་པཞི་ཚིག་ཞུས་པཅན་ཡིཿ ཞ་པས་ ས་ གྲི་སབས་སཱའཁོར་བར་འཕེན་ངེང་ཀི་ལཱས་ལ་ 
ས་བཅབཔས་འཁར་བར་འྱབམསཚུལ་ལངེས་ །ཤེསྭའྭེདོངས་ན་འད་གོ་ཕུལ་ཆེབས་ ཝེདཔདེས་ཀའཁཿ་བའི་སྒུག བསྔལ་ ཡིནད མ་ཟས་ སེདཔབཀ ར༤་་ 


- ུཾསགསས་༤ཏབཔས་འཁོར་བའ་འྱབཿ ཧཱ ་པ་ཡོངན་མྭ་སོམསཔ་ཡིནཔས་དེབཀ་གཞས་ མཉམ་གཞག་གི་སབསྲས་བརམའི་སེམས་ཅན་ལ་འཚར་པྭའྭ་བའྱིའོ་སྐེས་པཞི་ཡེང་འྱགུབ་གི་མོང་བདྲོ གཡིགས 
ཞི ཞཱ ལྟ འགུ ཞྭ 


ཐསསསབབསསསསསོསསསསསསསསསསིསོསསིལྗནགས་དི་དསལ་༧ཝ་བད་དང་སགཔདས་ ལྡོམ ལོ་དེ འོམ ི་ོ ོསདམས་བོམསས་སོམ་ད་ིན་མད་རལྗེགས་ ྕགམ་་འའ་མམས་དསསམསསསསམསགསསསམ་དདའདབགམཤམམསམསསབསསསསས་ 
250 “འིང་རྲ་འོང་བའིསེ སེམས་ཅ་ན་ི་མངྱ་ཱ་དཱ་ འི་ཆེས་ཡིངྡ་དའོངབ་འིགཉེན་བ བཤེས་དང་། ] ཡིང་དུ་མེ་ མའོང་བའི་སེམསཿནདའིསྐད་ུདདབ་ལ་བིུརེསཔིདན མི་འོང་བགསུལ་བཏུབ་སྟེབ འཚེཕ་་ཟཞིང་མ་ལ་ ་ 
འཚོག རུངམུ།ཁུལིདུས་པ་འཆུའ།ཞེས སྲ ངཱ སིི ལབས་མནུས་གཉེན་ལདམིག གང བི གསཿ རི་འ ཞིང གོས་ 
མེབ མའིསས་ཅུན་ལབ པའིཚརངཉིང་ ལུབ གནོང་གླུ་རོགསྦ་དུལ་ དམིརིནས་པའབསམ་པ་དྲང་།ཡེ ་འོང་ལ་བསམ་པའི༔ ཚོར་གས་རང་གི་ ཉེསངམིགསྲངནཔ་ དང་།དྲག་ 
གཉེས རེཔ ཟམ་པ ཞྭ་གི་མཐའ་ཡད་འོང་གི་ུགས་ དང དའི་མཐལ་མདདཚ ྲིིཾིེི 
བསམ་ངྲ་བ པར བླ་མ པར་འ སཱ མྲ སཆས་བརྒརཱཧྱེ མས་ཅིབར་སོམ་ཚུལ་ནི། ལྷ དང་བལའདོང་ཅ་མཞིག་སེམསཅན་དེའི་ཕུག་བསལ་ཡང་ཡང་ 
བསམ་ན་སྩེ་ཡངྒ་རོརྱཾ་སྦེམ་བདང་ཤུགསྲངག་ལ་བརྟན་པ་ཞིག ང་བ་ལ་སེམས་ཙནང་ཡིངྡ་དའོང་ལ།གཅེས་ཤིང་ཕངས་པ་འྲི་བཞིག་དགོས་ཏ་ཇེ སླབ དདང་ཨཞིག། དཙམངངའ་ ལ་ཛགབྱསལྱ་བུ་ངབམེ་ 


༄༅ །བཟོང་པ་ཆེབསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་གཉེནད་བ མ་པནི་ཡི འོང་སྐྱ་བའིཆར་ལིགུལ། གཉེནྱ་སི་མཐརཐུག་པནི་མཱ་ལིུབས་ཐོག་མར་མར་ཤེས་དུང རེུས་སའངན་ཡུང་།ཇིན་ལ་་བའོ་ 
བའྨ་དམངགོསའི་ ངེ གསུམཆརི་ ་ཡིང་འོང་ ངི ངང་སེམ ༤ནནམསྭ་བུབ་ཅག ་སཱིངཏཱ ག་པའའ བའྱིབླུམསཔ་ཞིདགྲསམྱུ་གི་འྭབསྲ་བར་འང་ཤུག་ པ། ཧྱིས་འོཿ འོང་བས་ དབ་་ཝུན 
ཅྱི་བྲམས་པངང་དཱ་ ལཾ བསིངས ཡིང མང ངོང་གི་བུམས་པངུང་ ཧིལ འུ སྔཿརིསཔམོངསི མགས་ཅནཐམསཅང་མའ་ཤེས་ ལས་འ ཤྲེས་ གཿ 
བསཅན་བམས་ ངབ ལྲི ཞེས་པ་འིབཏང་སྔོམས་ཅིགབས་སྭ་རང་གིངོས་ཞས་ནིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་དཉེན་ཡིནཔས་ཞེས་པ། རོའི 
གོརབ་ལ་བོང ཇོག རི ཡིབས འཛན ནའིས་ཧ ཞིས སནལ་ ༥ྲུག་རང་པོའ སིང བང་གེངོས་ཞུས སཔ་ངངམ་དངང་ ཨད་གུཉིཧཱཾ ཡྱོགས་ངེནིངས་མ ང་བུདཀའོ། ་ 
འཇས་པནསེམསངན་གང་ཏྱོརྱ་ཧིཕའམ་མཁམ་ བིངས འམ་ སའོདའི་ནནས ཅཨ།ཁཤཔོའམྲ་དམའརྨདམའི་བཊ་ ལྷ་བུར་མཐུརཔངེན་ ས་མཐཛོང་བར་དཀའོཞེས་གསུངས་ཞིང་།ཡལྱ་ ཡོར གས་ 


25| ཉཾ། 


` སྡེ་ཚོགས པའི་ལོ 

2 ངངས་ཕྱཾགསའངིཿམ་སྩེས་བྱབག་ཅིགྱཧང་མེང་ཅཾས་པ་ལུལ་ ངས་ཡང ངྲ་པའམ་ཐངྱ་ཅིདྲ སང་དི་རམ་འ བ་ཨེད་རེས་པ པའི་ངོནཡེཿཅེ གཏེ ངྡེ་ལུར་མིནན་བསལ་དགུ་ ཅིག་ལ སྩེ་བ་མེ 
སགདསྲཀདཀཾ རར ང་རབས བ་་ 
འདུང་པབཅན་ལ་གས་ འདེབས་ཞུ། བག་པ པའྩང་སནྡམ༢ངེས་པྷ་ཆིང་ ཆུང ཉིས་པ་ །། ཞུ དྲང ངྲནན་རང་ཅང་ཆུངདཱནས་ དེང་སང འྲེདིནཆེབ་ 
དྲ་དམགྲང། ས་ཀ བཞིའུངཚིཚོའ པྲ ་ བལགསུག། འོགམའདིའོཆིབ་ཞི ཞང ཉིངམརདརད་ལོང་ 
ས་དདགསཔ།དེཡངནའ་དག་ཞོནཔའྲ་ སི བ་རིབུ་བ་གཞ ་བང་ཡངམེ པད དུ་བཛེ་བསབསྩངས་ཏེ་བཟའ་བྱཿ་ངངང་ཚྲགང་བོགས་སྲོང་འ མམཇཐའ་ངག་བངག་ལ་གནོང་ད་ གསམས སབསླབས་ 


'༄༅། །ཏེ་བ རུ ཡ་ དྲིནཆེ་བཞི་འང་ མའི་པང་དུ་ཡོངཔའྨིནམ་པའ་བསམ་སེ་བཙས་པའིཚའཇམཔ་འྲི་སྲད་ལ་བཞབ་པ་སོགསྱངས་ པྲལངངབྲལ་འ ངཱཅྨིབོས་བཅ་བུའི་འཛུམས་བྲསས 
ངྒ བདེ་བང་ཝནའདོང བོང དགའ་བའི གུ ས ར་འ སམི་བཅ་ས་པའི་མའམམང་འི ངས་ ཅེར བི བྱམསངངྲབ་ལའཛོཅི པམ ཡིན་པརྡ་ཝིགྲ བུག 
 གཏམ་ངན་འང་སྲོག་དང་ ཐུང་ཏ་ཤཱ་ཐང་ཐང་ ཐང་བངད་བཙ ལིས བླགས འབོབས དཔ་དོའ་ཏུ་འའང་གས་ ཤུས་ངཱ མསྤ་འབཅ ཅིངམི་ ཞེས་ཁྲ་འམས་ གཞནལའཚོལ་བ་གས་དྲཱིན་ 

ཧཱ བའ་བསམ།ངེནས་ཕ་ལསོགས་པའིགཉེནགཞནནམས་དང་སེམས་ཅནྲ་བམྲས་༤ དིའགིས་བ ཡུཏས་བསྡུརས །ངཔ་གསཏེབསོམ་པའྱ་ཐ།ངྱེ་ལུང་དིནང་ནནས་ དྲན་བཟོབ མལ 
ཏཿ ནི། ཞེས་པ་མཚམས་སྩོ་ སྩོར ཨི ས་པ ངིདབད་ཡང་ འརི སྙེངཔ རིད དིསསཔས།ཆྲད ཅུ བཅྤིར་མཚོའིངྲད་ཚུང་གུའ་པ། རྫ ངབ་ལྭ་བུའ་ ང་བཞིནདུ།།སྩེ་ 
ཤ།འབོས་ པས་ངོམ་གེས་རརབརནསབ་འེ་ གར དར སུཔསེཔ་ལྷར།པང ས་དང་ཡིད བ་ཟིན་ཅིང་འང་ཉི་དན་ང་དངྲ་བལ་བ 


”# 
= 


254 ཞ་ངེ མས་ཅི ཡོད་ལང་ལ་བབས་པ་ཡིནྱ་ཅང་ཡུལ་བར་ངོར་ ༨གིནཅུ་མི་ཟིགས་ཤི་ ཤིང་ཐཆང་པ་ཡིནཔ་ ཐོག་ཆ་མེང་ ཟྲདྲིབྱ་ཧིས་བྲསངས་པའི་མྨ་ནམས་ཆོན་མོངས་པའི་ གངྩོན་ངགཔས་ཟིནནས་རང་ག བགུན་ 
ཡའསུལ་ཡུགས། གང་གཞོངཚངཆབངེ་སྒྲབ ངདྲེ་སླུབ་པའི་ ཡསཔ་ཡན མངམ མཛོནམངོནཔརཞསཔ་ཉའ རི་འ ནས བིའོ ཞོའོ མངོན་པ [ | 
བེསསིགས་དི་པར་་གོ ངང །༢ “ང་མེ་ངོནམཇ་ ཟགས་མང། བཞད་པའང་ཡོ་ ཅང ཟི ལན ས་པངང་། །ཞེས་སགསབུའ་ལོངས་ོ་ དྲ་ཕུན་སཱ མཚོག ཤས ཡིག 

ཆེ མའཐའ་ཞིག་གླས་ངབ་ཤ སིི མྲངས་པས མཆོས་ སྲང ༥ སྲྲསིེུྲ་ ཅི བབའ།དེབ 
དམུག བའིལམལ་འ གམས་པདུང དམི ལམ་བྱལ་བའི་མྲིག་ ག་ཡོན་པྲ་པང་ བལཔ་ཧེ་མངོ་ན་བངཆུང ་ང༥འ\ངྱལ་བའི་མི 
བཤེ ་ ང་འདི་དནིམེང་ ཁྱིས དང་།ཆོསསུ། ངང་ལུསཉེ་ སི དོང རོ བཅིག 


༥༨ ༨ 
256 མྱེང་བའེ་ ཅེང་པའ་བསུམམ་གི 
56 ཇིང ངུ ངཱ 


ཟ་གྲབཅ ས་ངང་ཟག་ཨེརྷ་ཧིབངེ་བྱ་ས་ ཚོགས་ཡིང་ལྱངསྟཏེ་ ངེ་དང་ནན་ཅིམ་ཟྱང་ལྷམ་པ་བམས་པའིའཇདུན་པ་ཚང་མེང་སགས་སྦྱོར་བའི་ བུས་བཞིན་ཡིནནོ།། འཇིའི་ལཱན་ཡོནནི་་་ 
ངེ་འཛྲེནྱ་རྔ་ ལ་པ་ལས ཁུཀིབའིགས་པཞིང་དགའ །མཚེད་པྲནམ་དྲངངཔགམངྦདཏརཔ སི ོཾེཾི ཤ་འ ངེ ི མི 
ཅེས་དང་།ཟིནཆེནྲ་པང་བ་ལས། ཚིའ་ཚོསྲ་སུམ་བྒྱ་ཅའི།ཁཟསངག༽ཅིནའེ་ངས་ དོ་ 
དང་། རིན་ཆེན \ རིའུ ཚོས་སུ ཉིན 
པ་འིམིམང་ རྭ་སྙནམོ་བཤམས་པའ་སྣོང ཆུང་འིགཅུ 
པའ་ 


་ ངཔས ཧུམས་པའི མུསྱ་སླི་གངས་ ཆ་རུ ཕུང 
མ་ཇིནཔསྱ་ཡང་།།ཇཾམས་པ་ཡང་ཙམ་ཐང་གཅུ་གགུ།།བསོད་ནམས་དག་ལ་ཆའ་མི་ཕོད།།ཅེས་སགས་གྲསངས་ཏེ། ཇྲ་ འཚྲོསཞེས 
ཞིག ས་འ ས་སུ་བཟོ་བནི།་ ཟས་གཞུངམ བསབ བངྱ་བེངཔའིདོན་སྲིདམིངེ་འད་ག་སས་སྲུལ་བྱམ་དགའོས་ཏེཉིནའེ་བཞིདས མ ཅིན 
བཏང་བལས་བམས་ང་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཅིགབྒསོམ་པ་ཕུན་ཡོན་ཆེང་དང་། གཞན་ཡུང་ལྷ་དང་མི་ནམསརང་ལྕ་བུམས་ཤྲིང་དང་གིས་འདུབ་དང་སང་བའི་མཆོགཏུ་འྩག༢བ་སོགས་མཐའ་ཡབ་སཀདརེ་ལུ་ཆུང 
&±ྫ2ཤ༽ ཨས  |ྟྟྣྟུ ོད 


257, ཧཾ 


ཨ 


# ༣ 


ར དེའོ འདུ 
ངུལ དབའི བན 


ཧྲི ངེང་ ་སང་ནྡིངས་པཅྱས་།ང ངེ བཱ དྲ 


` འ་གྲནས་ནས་དབུང་ 


ྲ་ བརམག་མངོང་ལ་བ་བེ 


ལ་བག་མེངྭ་ སིང་པ་སོགས་ 
འོ།ཚུལ་འཆལ་ནི་སོ་ཿ = 


བསོགས སྱརཡེགསཉིས 


བེནྱ་ཧི་ 


སྔག་ངསྫ་ལ་ ལ་བསམ་ནུ་སི་ སབས། མང་ 


འྱབེར་པ་བྱསན་པའིགཟུགས་ གླངང་། 
དས་པ སྲ 


གསྦ་རླའི་ སྩྣངབ འངིའོ། 


ངམ 


་དུ་རང་གི་མྲ་ལུགཏཱཱ་རཱའལོས་ པའིའདུ་ དེས་ ༣ཆིས་ཡནལགྲུན་ནུསནི་བཅིངས། ཞེས་སོགས་བསམ་ས།། 


དྲིབུལ་ཨི་ ཨིནད་པྱའྱི་ བཔ་ ནམས གཔའ་སྙིངརེ་ འེ 
བགས བཞྲི་ཡུལ་ཡིནཏ། སི་ འ 
༣འ་པྲའི། རར ` །གཡང་པ་ གས་ཁ ངུ དགེ་འདུན ན་བ ཐི ཧུ ི་ཞུསླནཞལ་ 


རྗིིགརའིབྱནཔ་ཡི།།ག་ ོ མ་ཡང་མྙིཔ ང་ངོ 

སགྲསངས་པ་ ཟིང 
ཅེསི་ལ་ ཛལ གེྲྲེིྲི་ ཅུ ཁིན 
ར་སཿ གྱིའི ཟམས་ཅང་བ ཅ།མྱ་གིཅ་བཞིའི རུ སུལ 


ྒ ལ་ཞེས་པནྱི་བབདེདབ་ལབོདགོངྡདཱངཱསཏེ་ངམ་རམ 
རོད རམ་ བགུཡང་ཞི་སཁང་ ཅི དས དམས་འང་ 


ངབའབ་ ཀྐལགཅ བཤ 


ཏེངག་མང་ཚེ་ ་བ དམ 
རེ ཞགྷོ་སལ་ ཡབས 
ར་དང 


259 3( ༄༅༽ །པ་ཡིན་པས་ངེསྲ་བལན་སངག་བའི་ཟོ་མ་སྩེས་པར་ཅི་མཐགངན་སོང་དྲ སས་བས་ཞེས་པྲ་རྲིསི་བྫོམ ངས་པས་སྣ་མཡལས་ང་ཟང་ཡང་བའ་ པཡིན།བངྒའི ད་སེམས་ཅན 
ཌཱ ཡགས་་་་ ༨ པས རཞི་མཐགངན་སངད་ ཞེས་ནས་ཞེསང་ ༽༽ི}ིེིན གོ རོ ང༨བས་ཡའཡན་ལང་ཝག་པ་ 
༦  ཆེ་བཡིན་པསའབང་པེརྱ་བ་ངགོསདངེ་ རྟ་བཱས་ པ་ངང་ རེད འྱས་འབུསྣ་མུཆབ་ཐོན་པྷ་ཐགབསམ་བསོམཚུ་པའི། སཱགངྫཔ་ལྷ་གྱི་མ །ིང་བརབས་ རིར བྲལ 

§„ ཞ་སྣམ་པངང་བངེ་བ་ངང་འཕྲདནྭལཱམ་ ཅྱུ་ཁིས ་མིཿ ཇརིས། འའ ཞང་སུ་བ་ཁིས་ སགས ཅེ ༢ བངབྱབའྩོསམ་པཞྱི་ཏང་པར་ཡེནཔས་བསམཔ་ 
ཉནཱ་ངནམས་ལ་མེངཔས་ངྡེརམ་སལྲསྭ་ལིངྷ་སབྲསྣ་ལགཔསནྭ་ལཱགབསམ་ཟླེག་སེམས་ངེ་འཇུང་བཞི་ རི་ག བལ་མ་ཇིཙ་མངྱ་བངྲེ ་བུསེམས་ཅྲའཐམཱ་བཅང་ལྕབུང 

སྱ ༡འྷ་སིང་ཆེས འཛཱལ་ཏེ་ སིགརྗབ་སརཔའྲེའརང་ ཅཅ བམེང་བཞིགའུང་བཞྲི་ཚགའ ཡིན། སྡགབསྔཡངང་ བ་ང ལ་འགོང་པའང་ གཅས་གབས་འཁོར་བའིངང་བ ནིསྣ་ན་མ་ས་ 


རབཅས་པྲ་སངས་ ས་བཞི་མང་དགཔརྡོ རོགས་པའི པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཅྱི་གོཁ་ཕང་ ། | 


དྲ་མུང་ཡངངདགཅག་མི་ བ་པངང་།་ཟག་བཅས་ཅྱིསྣ་འྲིམར་ཡ་ངྱས་གབསལྲ་དའྱགུཌ་བསན།སྫོབ་གཉིསབ ཆགས་ང། 
རི ཏྲུ རཱ རི གབ ི་ ཆབགཉི་སབུག་ཆག་སང། བྲུ རེ འཇོད་དུང་ ི་ང་ ནྣམཛཱཌྦོཏས་ 


260 འང་གིསྱ་བང་སརཇི་ འེ 
ར་བགཆགས་ངར་བཅས་པ་མངས་པའ་ཞེས་པ་ ཞི བཾ 

གྲབགོང་ ༢ ཞེ ངི རྨས་པ་ཡོང་མེངྲ༔ངིའ་ ཚུལ་ 

སི་བར་ཐོབ་ཅང་སེ སེམསཅན་ ་ 


 ་ ངེ་ཡང་སྦིབག 
ཀི་ཆུ་འབྲསབསམ་ གས་རབ ས་ལ་འགོང་པར་འདོང་པའོ།།ངེཞས་བྱང་རུབ ཟུསའདའབ ལ་ནི༽ སླི་བོའ་བླམ་ལྷ× 
ི་གས་ཁང་བངར་འདོདང། ཅ།དིནསྭ་བངཱ ཅུ ཙཱ དི ནུསཔ་ ས་རིག ་ཟང་6 པཔ དྲ བཙོམ་པ་ག་ 
དེ་གང ་པའ་ ཞཱས་པམེང། རུས་པ ལཡོངན་ཡངད་ གཔའ་ ་ཆོ་གྲས་པའེ་སཔས་ཆས་ལ་ ཕོང་ངེ་ སརྭ་ཧུབས་ འགའ 


དཱ་བྟཅན་གས་པན། ` ་ 
ཧྱིདོནརི བི འུང་ཟངྱ་ལ་ོུ དང་ ཙིམ སངས་རས 
།སྐབས་ས་ང ངེ་པ་ བཤང་པ་ལྷར་སླའེ་ཡོཊ ཏཞ་མ ཚན་པངངབ བདགསལ་ཞིངལ་ལྫོང་གསཔ།གྲསང་གི ནིཏནའབང་ཚོ་ལརི ཡང་པའྲ་དུག་་ ཛུཅ་བཞི་རང་ཝ་པའིགསུང་ངྩབས་ལེ ལེགསྦྱར 


26| ༡ ༄༅། །ེསྱ་ཅངའིགས་ བ།གི་སེམས་ཅན་སོ་སའི་གད་ད་གོངས་ཆོས་ ནཔའའུས་པ།ཐུགས་ སྭུ་ཧི་ཡོན་ཏན་ཤེསྦྱབ་ཇེ་ ལུ་བ་སེངཔཉིཾྱི་དོནདང ང།ྙི་མེ་ྲཔ་གུནྡོ་བྱི་ོང ཐམསཿངནི་ལག་ མི ཐོལ 
§ དླུ་གད་ཆོནཔ་བ གཔ་ལཱའ་ཡཱིནང་ཀུནགསལ་བས་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ཅི་བསམ་པ་དང་དབངཔོ་ངང་བགལ་ ཉལ དྲ་མངོན་པམ་ང་པ། ཤིང་སྡེ་མསྟར བསས་ངལ་མབུ་ 
ཆུག པོའ་ཟིང་མེད་པརའ གཔསསེམསཅནྱཧིངོསཞས་ལས་ ང་དྫུ་ཆུའ་བ་ཡོདྲབ་སངསྦྱས་སྦའི ས་གྲངལ་ བཞོས ལས་ ལཿ གཡལ བ་ར གསིིེིྲ་ 
འ པུ ལུ རི རིང་པ ཞི གུབཅིང་། བདགས ཚ་གས ངའིསངས་རྒྱ་སཁེཞ་ཡིན། སངསྐྱརས་ ལྲ་ནས་པ་ ད་ཅང་སེམས་ཅཧུ མ་གོལ་བླ༢་ཡོངཔ་ཞྲིབགྲ་པུ་གཁྱ་བང་ 
བླལས་ལ་ ས་མ་ལཆའབདེཉུམའིསནམིའ པར་ལ བོག་འངགི ཞ་ཡཞང་ཅུའ་གྲུང་ འིངོསཞས་བྲཀིརམ་འང་བས་རེན་འབྲེལ་མཆུག སཔ ཁུར།ངེ་ལཱ་འྭསངསྐྱ་ཆུས་ཅི་ཡོནཏནྲ་དནན་བངསྐྱཧསལ་ 
8 ་ བྱིདད་པབྱས ངར ངདོད་པས་འདྱད་པའིཉན་བེང་པའགསུངས་པས་ ཞཏད་ ༥ལབུརང་ལྔཐབའདོད་ སང་ རས གཞནང་ ཐོ་མིལྱ་ཡིན་ངཔ ལ་སངས རྒྱས་ཇོང་དགོས་ པརམཟད་ 


262 ཉཱཧཱཱང་གིསའང་དོན་ཡང་མཐའ་མ་ ཡྱིན་པཾངེའིཕྱིཾ་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི དོུར་ིུཔ་ཞིགྱཞཞང་ངཟངེ ཞིག་ན ག་པའི་ཉངབའིགནངག ལྱུ་བུའི་ སྔ་སྒྱ་ཆསྦ་ཧིགའཕང་ 
ཞིག་ཐོབངགོས་པའ་འདུག་པས། བདགགེསན་སེམཅན་བམམ་ཅངྱ་འངའི ཞད ས་སོགས་སེམས་བྱསེང་མན་ངག་འབྲས བུ་ལམ་བེངྱ་ཅྫི་རུ་ལཾ་དཉམསྲས་ཡལྡེན་པ་གཞུང་བཞིན་བ། ཚིག་དོན ནཱའ།། གདུམ 
ང་མྫངགྱཏུ་ཇི་ལཱའ་བབ་དྲང །གཅིས་པྲད མཚམངྲས་བྱམ སྭ་མིངཆེ་བྦཆུ་ཙཱིསེམསྱ་ཅྲིནམ གཞུག་དོན་པའི་གསུང་རབ་ལུབ་སེག་སིསབབཞི་ཞཞེ་ །བ།ཅས་བཔབང་གད༩ མཉམ་བ ཇེའྲི་ིནལྱ་་ | 
བཅུ་སེམས་ བླིར འདར ཟང་ དཔར་རངིའ གཞིག ངས་པ་ནིིཾབོ་ སྦྱོང་ གཞིར་བཞག ཉམས་སྲ་ ཡེཞ་བའི་ དབུང་གས ཡི་ཞེ་སྡརེ་འབྲི་ལུང་པཆེནཔོགསངབས་ སིཾ་བའི་སྐོའརྣམས་ཟློ་སྦྱོང 
༢ྭ་བྱསྱ་སངཆོག་ལ་བརེ་ལམ་ལུབ་ ཅབསེང་ཡར་ངཛེས་བསི་གག ད་ནྱ་མི་ ༣ སི ང་གས དྣབདྲ་སུ་ག། ཕའྱི་ཧུབྱ་ཏུ་པརྨ་ནཱ་ འི་གངན་ལྔ་ཆེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྩབངོས་ལ་ཞི་བྱ་ལཱའམ་ རྦཾ་གྲེབ་ 
'ཟང་པ་སོ་གསྣ་རབས་ཆེན་སྤོད་ ཆུརྱྲིདམས་བྷནའེབ བསལ་ ཅེར ༽ང་། ཁུས་གསོལ་གྱིགབསྦྱ་ཆེཤ་ སྤྱེངོ་བརྒྱང་ཀྱིཿ མཇུག་ཏུ། འཇམཔའི་དྱངངས ང་ངྲབྲོ་གོས་མེ་ ཟང་བ། ། ཨེ་ལྷ་ངར་ངཔའབརངོ་ 


¿© 


263 ཏཱཿ ༄༤༨\ ཆེ་ངང་།༽བྱང་སེམས་བཞཆེན་ངཔལ་དང་བ།སེའ་གླིང་པ།། རླངས་ཆེན་སོང་བྱ་རང་བརའ་གྲ་བས་གསོལ།།ཞེས་བཆོང་ངགས།།བངག་གཞན་བརེ་བའདེ་ནྱེ་སོངའཇག་ལས་ བ།ང་ཞིགབངགངང་ 
ཏ ཡག་ོཆླྐླྲ་་་ྣ༥༽། གངངགངང་ ནི ིས་གྲང་འྲི བོ ་གའ་མའེབྲདཙམ་ཞ 

¦ རེས་སུ གཞང་བ་ལས་ཁུང་བརལ་དྲ་མ་གནངངཞི་བྱ་ལུནུསགསེའླགངཔའི་བཟ་གོང་གྲི་བསགསོལ་དུགསོལ་བབ ཞིན་ལ་གསེར་ཞིངཔསཇངོ་ཇེ་ལ་གཞུང་ཞིང་ཇང་སའྲ་དམང་པའཇམ་གྱིས་སྤིར་ཆུ་ཡ་ 
ངགྲསམ་ངང་ང་པའ་པོ་ཉོང་ལ་གནུང་། ངེསབཀའ་གངམས་ྱིབཤེས་གཉེནྷ་གངའིཐང་པ་ངང་ཤར་བལ།དངེས་བྱང་བེམས་ འཆང་ཁ་བལྭ་ལགརས་ས་ བ།ཞང་བ་ལཿའཆདཊ་ངས་ཁོང་རང་གཉེ་ 
པའྱི་ཏྐེན་ཙཾསྭྭ་ཁུབ་བརལ་དཱ་གནངབ་ཡིན།འཇི་ལངད་མྲ་དུགས་ིསེམསང་སྩེང་ཅེསྲ་གགས་ཤིང་སྭ་ས་པ་ནམས་ལའངྡ་ཇ་སོརང་རྒྱ་ཆས་ཆེ་བའྱབུང་ཞིང་ 

༼ རིམ་བྱི་ས་ཆཱལྲསས་ངྲང་ལྔ་རུ་བཆེནབོལ་སགས་པདསང་ རརསགྲསསསྣས།ག༽ གཉག རར སྔནའགོ་བངེལམ་པརྱང་ཞ་ཐུབདབང་ 


༧ བཟངགགཞན་མཿུམ་པརངོབ་བྒྲགམ་ཚུལཞི།དེས་ཞ་རང་གཅེས པ་འཇིན་པ་ངཞི 
བ་ླ་གགཞུན་དགའ་བའའུརཊང་ སཱ་ལབྲས་སབཅ་སྔན་མས་ཅུང་དྱལ་སྟཏ 


ཧྷ་ན་བསག མཞུན་གླ་རེས་འ 
ས་ལ་རང་གྲིལུས་བཞེེན་ 


འུས དྱཡིསཟང་བྲསྲག ས་འཛོག་ངཔ སཔ་བཞིིད་ཡྲིན 


ཞནྱསདུསྱ་ཡིར་ཤས་ཡིན ཅུ 


པད འ་ འང་གི་ལུས་འངི་ཞིལ་མ གསམ 
ཆུ རང་གི སས་ལདི་ ཅེམ་རིདང་ཚུ་ པ་འབཞབ པ་བུཞིན་བདྲ སོས་ས་བོ སའ 
དབཞིན་དའ་ལོབཟུང་འཇུས་ གི ངན་༢ང རར ་ རིང 


ཞྲ ཅིགབི ངགྲི་ལུས་ ཏིང་པལ་གོང་ 


ལང་ཡང འཇུརྭབུས 


ག་ཚ བི་་ 
ཡིནཔྱསེ་བྱལྭརྨམོ་རྒོམས་ནགཞཿ 
ངོ་བསྦྲ་དབང་མེདཔའ་གྲསུངས། 


ཁིན གཞན་གཅེས་པའའཛིན་དགོས་ཏེ། །གཞུནམིས་རང་གཅུས པའ་བཟུང་ན་རང་དགུཁ་བ་བཞི་ནད་འཇགིས ཧངགཞན་གཅེས་ 
གསུ་ནུབས་བ་ཆེ་ཚོགས་པ་དང་། མནམས་ཡིང་ ཅག 


མས་པའི བས་ 

འཇོགགིས་བཞག རི 
་འཇུག་བྱས་ན་ཝརརངགིལཱ་སང་ཧིསགཞནྲལ་སངང་། སང 
སྣུ དིད སྔགབརྫལྱེས་གཞོན་པ་ལ་མི་ | 


ཡང་གཞན་ལྭ་སགབསལ་བུངབས་བངགལ་མི་གནོང་པས་ངེསེལ་པའྱི་ཕིར་མིའབངངྷེས་མན།ངེས་ན་ནྒས་པ 


2༠6 3 ༄༅།་ པང་དང་ངའིརེ་སག་ངྲསའྲ་ང་ ' ¬ =¢ #ླ་ པ་ས་ཆྲོར་བ། ་པ་སེབ་ , ཞེ བའྲགའ་བངང་ ང་པའི བསལྱ་ཧིས་ལགཔ་ལ་མི་གནོང་པསཚ་མ་ཟུགཔ་ 
གནོང་པས་ནས་པའིཚེསྣག་བྲས་ལྔང་རོགས་ཞས་གཞོན་པའི་སབ་བྲས་ནོར་གསོག་པ་སོགས་ངོནཨེངར་འགུརབ་ངང་།དང་པའིྱིཔག པ་ལ་མི་གནོང་པསཚར་མ་ཟུགཔ་ 
ཌི སས མིབརངཔང ཞིཞད་གཞནལའངུགཅེས་ འཇིནགོམསནངེའི་སྡུག བྲསལ་་ 

ཨཱ ི་བཟདཔ་ཁྱང་།ངྡ་ནམས་ཞྲིནའཇུབ།པས། བངགངང་གཞན་དཨཤམ་པནི།།ཐག་མཿིདྡདབྲ་གོམ་པརྩང།།ཞསགྲདངས་པའིདོན་བངེ་ལམ་འིདྲང་གསུལ་བརགསངས གདའ་ནའང་བདེ་ལམ་ཁྱི་འྲི 
ཚ ༼ཱགུ་ང་ཟིནྲ་བཾསྔ་རམས་སུཁཧུམངརགྱའི་ཨྔཙི་ངྩབེ་བམི་ཡངང་།གཉིསཔ་བངག་གཞུན་བར་བ་ལགི ༈ བདུགགཞན་བཅེསཆུ་ས་༢བ་ངང་། བངག་གཞན་བེབ་ངངོས་ས།། ངང་པོ་ལ་གཏུས། བདག་གཅེས་ 
 འཛེན་གྱི་སྐེནབསུམ་པངང་། གཞན་གཅེས་འཛེནྱ་ཝི་ཡོན་ཏན་བསམ་པའོ།།ངང་བི། བ།ཞན་ཡང་རང་ཉིང་ཕྲཌྲ་སཱམ་ཚོགས་པཞི ཅེ བབདུནསཞིས་སོག་ས༽ེ གའོར་འའོག་ལ་ པནུས་འཛུ་གཙེས་པའ་བཟུང་ 
ཚཾ། པསའང་གཞནྱ་ཅ་ངོན་བ།ང་ཡང་མྲ་གབཅང་། མ་བྲབ་པཅ་མང་མཟང་ཕསག་བྱས་ལྭ་ཧ ཚོབས་ཤིགྱ་མོངངམ་གྱར་མཚན་ངེས་འརང་གཅེསལལ་ ་པནངེསམ་པགེ་བཅུ་ལ་ གས་པཡེལས་བསགས་ཤིང། 


268 སྦུའ་ཡང་སེང་ལན་གྱཉིསྙངས་གསོས་འདེངསཔ་ཡངངགཅེསའརདན་རིསྭངས་པསའྲར་བདངངན་སོང་གྱི་མ་གབ་པལལ་ལ་སོག་སྲ་པྲ་དང་པ ནྭ་གི་གཞས་སྭརཔྲག་པ་པ།ཟང་གཙེསའཛིནམ་སྩེས་བའིཛལ 

སིི ཀ།ྲྲཔཙིོོ ང་ར མ་སོ 
འཁོརདའདའབ་པ་ཞས་ཟབབླམབཔ སབ་དོང་།ངའོངབལྷ་གནོད་ཏིངངེ་འཛྙིདུ་ ཁྲམབཔངང་།ངེ་ལོངབ་ལྔ་སོནང་ཚུལའྲིལ བླམབཔ་དགོས་ཤིང་།ཚུལ མསའིགཞནགཞོང་གཞི་བཅུས་སོང་ 
ང ས་པས་ཐའ་བཇོང་པ་ཕྲང་ མས་ཅད་ལ་ གསཐསསཅ ཅྱཅནཔངོང་པ་ལཞི ངའཇུག་ལས།སེམས་ ཅནྨནམས་ངངྱ་ཧལབ་ལས།།སངསྐྱརས སཁྲདབ་འདབལ།རྒྱལ་ ལྒྲགསྦྱངདང་་་ 
་ྲྲ ྲདེིང 


ཞྲིན་དེ་།སེམས་ ༨་རསྤྲ་ ང་སཨང་སྐྱར སངངཔྭཾ་ངསེམས་ཅན་ལ་རག་ཁྱང་ ཆྱལ་བ་ལ་དུས་པ་ངེངྱརང་སེམས་ཅནལ་ ན་མེ 
འཇིཿིཡྭཾ་ལུགས་ཡིནཞེས་སོ།། གཞན་ཡང་ཉནརངནམསའབབས་བུ མན་པ་སེམས་ཅན་་ཧི་ངོནཆེར་མ་བུས་པངང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་འདྲང་དྲ་མཐའ་ཐུག་བརྙེས་པ་སེམས་ཅན ཅྱ་ངོར་གཙོ་བོའ་མཛང་ 


269། དཱ ༄༅༽ ང ེསནགཞནབ ཅྲེསའཛིན་མ་སྩེ་སན་ངྱཔང་སོམ་ངས་ཏེ་གསའ་ད་བླསེདཅིང་། ཅེབ་ཟིནྲ་ནམས་ཞི་གོང་འཕེལ བུའོ མབྲ་དང་གསེལའཇངས་སེགས་བྱ་ལ།ངླེལ་རལང་་ 
གཞན གཉིས ་་ འབང་པྲདམྱངས་ཏེ ངི འི་ ་ཨཉམ་པ་ལ་ བརེབིའོངབའི གཞྲི ངང ༥ ཀྱེས ཉེསཔ་བདགངདད་བརབ བའ གང 
ར་འགག གས བྲུ་མ་མཆོང་པ་ ལནའངིལ་ ཞི ོའོ་བམ་ བྫས་བ་ཡན་ལ། དངན བྱརབའི།ཁ་ལས་སུ་བཏཔ་ཡང་མི་འགལ བའཔའི བྷ་ནི་གཞུན་དྲུདཁོན་མཛད་པ། བདག་གིས 

ཆི ངན ཁོཊྭ་བས་ པ་སགཞནདོནྩསཾ་དསྐཞས་ཐུབ་དངང ལྷ་གཙུང་འངངོན་ ངསནསངབ་ངགྷ་ ་ ྲ བངག་གེས་ ཞིགཞན་ངོན་ལ་ཅི་ འངངཞོ་ཡང་་ 
མ་གབའྲདག།ངེས ཞ་ བདས བདག་བད་བནྱ་མ་གདྱ་མུལདག། ཡ། ཡ་བ ཁྱ་སྲན། །སངསྦྱ་ཆས་ཉང་དུམི་འགབ་ཅིང ཟ་བན་ཡང་བངེབམེད།།ཅེསགསུངས་པ་ལཱར་བདག་གཞན་ 
#༡།བརེ་ངགོས་ལ།ངེལ་གནཔས་དེན་ལམ་དྲསྲས་ཇ ི་ཉར་མཛད་པའྱིའེསརབས་སོགསལ བྷལས་ཏྭ་མོ་བཅིའཕེལ་བེངབནསྟཏ། སྔོནབཀའགངམཱ་ཅ བཤེས་གཉེནཆནའཔོ༔ ངིངས ངྩལཝ་བའཚམ། སྦྱཧད་ 


270 སྐྱོང་པའི་ཚོམ། སྙེས་ཚོམངད་པའི་ཚོམ། ཞེས་བཀའ་གངམས་གཞུང་དགཏུ་གགས་པ་ལྭ་ཐུགས་གཉེན་མཛངཔས་བཀའ་གངམ་སགྲཞུངཔ༢་ཡང་གགས་སོ།།ངེ་ཡངའང་གཅེས་འཇིན།འོངན་གནས་ཕྱིཞཆད་གཞན་གཅེས 
ངཛིན་གསར་དྲ་མ ཞིངྡ་སཏུགས་པངགའརབ་སེསཏེ་གཞན་གཅུས་འཇིནླདང་བང་སེས་ཅུངྱ་འུན་པལ་རང་གཅས་འཇི་ བའ གཙུང་བསའ་ཞུང་ལྲི་བའ་པར་འཇུག་ངང་བང་བཏཅེ ང༽་པའ་བཟུང་ནས་གཞན་ 
ཡལ་བའ་འདོར་བའི་ སྐ།པ་ཅིགྱ་ཧང་མི་ བསསེང་ཕཱམ པའིཞེ་ངམ་ ཡང་ཡང ཞང་།འཇྲ་ཡལ་བ ངོ་ཆས་གཞན་གཅེས་ པ་ར་བཟུང་སྙེ་ གཞན ཅིང འ་གཔབམ་ཅང་བངག་ཅུང་དེ ངྲདྲ་བང་ཞེས་་ 
པའིསབསྲས་གཞན་སྣགབསྔལ་ ཅྱིས་མནོ་ནུ་ལ་བསམ་ལྷ་ལིང་ཇེ་བ མ།བདག་གི་བངེ་དགྲེ་དམང་ཅང་གཞནལ་བཏ་ངབས་ཞེསསགས་ཅིཚ།གཞན་བངབས་ཚོངས་ལུགས་བསམ་ཧེ་ངྱམ པྱད 
གིཚནོག་མར་སཱི་ང་ཀའཞེརངལ་ཕྱིངྲ་མོང་འགུར་སི་ཛཱག་བམལ་ངང་། སང་ངང་།ཟུ་བ་བུམ། ཙིམ་སོགས་རྭ་མོངརྱི་བག་བླམལ དབས་ལ།མས་ཡིྱ་ིས །ཏོང་ལེ་ྱང། ཡངན་དྷ་ཨཱལ་བཚྲ་གང་སགས་ 

ཛིགང་སལ་ཆེའམནས་བཙུ་མས་ཉེ་སྣ་གངྱསལ་རུ་བཅས་ངང་ཉ ནརང་ས་བཅུའིབངསེམ་སྔརམསྦསི ཤེས་སླིང་ཕྲ་ ཚུནརརེ ྲ། ཆི སྭ་སིཊྲན་མསྲ་དང་།དམ་ལ་སངསྦྱངས་ 


༩་། ༦༨ ། ངཅོས་ཅིའྔར་ཤེསབྱསང་ སསགས '༨\༨༽ ༢ ༽ | སས།མ་ སསསསསས་ས་ ལའ"ར་༡༥ ¬ བོད་རར་༥་་ 
དའ བདའ བེ བྱི རགོསཔས་་བ་མ་ངང་སངསརཆུས་ལ་ལེརྷ་ཆཱམེངལ། ཕའ་གཏོང་བའིཚྱོསབས་འགྲོ་ངང་ལསའབྲངངྱི་དགྷ་ཚ་ངང་ཟགམེ ཅིབངབ་འང་ལ་མེང་ཧང་ཡོང་བར་མོས་ཏེ 
རང་གང ལ་བཞུངབའེ་པད། པི། ལ་བྱསའ་པག་སམྱའི་དགྱཚ་མ་ངོནོནབོའིགནམ། ཤིིིིིྲེཾ་ སྩོང་པའི་དགྱ་ཚ་ནམ སཉན་རང་སཾགས་ལ་་་ 
,2 ཏྲི འངས སྤྱངས བཔའ་བསམ། མངོརྫ རྩ་སོང་བླ་དུང་ཐམ་སཅང་ངག་པ་འབྲ་འབུམསའབའཞིགྱཏུབསམ་ལ་འང་གྲིལས་འོངས་སྤྱོང་དགྱ་ར་ཐམས་ཅངྱ་ཅང་མཆོང་སིམ་མཐའ་ཡས་པའིནམ་བྲའ་སལ་ 
¿ ་་རྱུལ་བམས་བྱ་བུགསང་ལ་ཟགམངྦ་བངེ་སོངགསར་དུའྲདངས་པའི་མོང ༣ ་༽ཀ༽ ་ པན་གཏོང་ལེན་རུང་འ་བ ཧན་བཞིནདྲངའ། སེསི་ 
ྒ ཕུ ཚོང་པ པ་ཞི པཙམ་ཡིནྱང ༨ངོས་སཱ་ཞི་འང་གཞན་སེམ སཅན་ཟམྲས་ཅང་ 'བླསལྱ ཅེས་མླདར་བཞིན་པ་ཡེ པ་སན་གཞན སེམས་ངན་ཐསཅང་སག་བྱ་སིལ་ངང་བལ་ཞང་།བངེབ་པུའསུམ་ 
པས ངང་བཟ་པཞགབངག་གསྦང། ཞིསྣལེགབསམ་བསྩེད།ངེཡའང་སཞིངར་རང ་བུའིནས་པ་ འཇྱག།ཅེས སྡོགས ཅིས བུང་རུ་བྱའི་༢ེ མྲ སབྦསོམཔེལ ཧྱིའོའྦིད་མེལསའཔའདགཉིས དེ་ད 


གི་བར 
གྲྭ་གཅུ ལུན 


374པའི་སང་སྦྱར་སྨནམས་ཅིས། སེམས་ཅན་གྱིདོན་ང་སངས་ པ་ཐོབ་པའྱ་བའོ་ཞེས་ཐུགས་བྱསེངཔ་ངང་ ཤུགས་ངསྩྱང་པ་ལར་བུང་ཆཱང་ རཱ ང་པའི་བྲམངཔ་ལ་རམ་པ་བཞིན་ད་གནས་པ་ ༢ཉེ་ངངེ་ངེ་བཞིན་ད་བངགྱུ་ཀང་ ྦ 
འྲགོ་ལ་ཕནངོན་དུ། ཞེས་གཞན་ངོན་ངོན་གཉཅེའ་དང་ ཅ་དམ སྔ་དབྱཧུད་པའ་བྱས།ཞེས་ཧངརུབ ་གཉེལ་ཉེ་ ན་གིས་རོབ་བཟདང་ ། བུར བསེམས་ངཔའི་བླསབཔ་ལ། ཟིམཔ་བཞིནདཔླསཔཔའི་བྱས། 
ཞེསལནགདུམ་བཅུདནསའཇུག་བི་རིུངས།ངའི མ་བའིནདཞས་པའྱིསནའ་གགིང་མངྱབ་ལའིལ་པར རབཔ་འིདན་ཡིྱུ། ང་རའི་བསམཔ་མདག་པར་།། བས་ནེགཏོང་བར་མིཧུའ་ིང ཆུ་འྲཊ། 
བང་གས་ལ་སདས་མི་བེང།ཅེས་སོགས་ལ སདང་པོ་བའི་སབསཔ་བུས་གཅངབ གསྱ་བ་དཀའ་བའིརིགས་ནམས་སོན་ལམ་ ཡུ འ དྲུ་བ་ཉེ་རེ་ཞེག་ལགྲ་ཏུ་མི་ལེན་ལ ནུས་པ་ཐོང་པྲའ་ཅིམ་ཆིས་ངེངག་ལྭླ་བང་ 
ཅེས་པའོ།།ང་ཡང་འང་ཅིང་ལ་སར་བྱང་སེམ་མ་ཇོབ་པ་ཡིནྲན་གསར་ངུ་ཐོང་པ་ངང་། ཐོབྱ་ཧང་ཕྱིས་ཚ་ ལྷུང་སགུས་ ཁྱིསཉམས་པཞཉམས་པ་སོའཆུང་པའི་ཚོལ་དང་ ། ཟོང་ལ་མཱཉམས་པནི་ཇཔ་ཡོདགོང་འཕེལ་དུ་ 
སོང བའི་ངང་ དྲུ ཐང་ཆོ་མ་ཇོང་པའིམོས་པབརན་བྱོབ་གྣེ རམཔགངར་དསནིས་ང་རར་ མས་པརཡངྱ་ཅང་ཡང་ཡང་ལེན་པའེ གོང་འཕལ་དྲ་འྒརལ་བས་མཆོགལིནྱ་བི་སོ་ཐར་ལཱརབྱསརཨིནཿབམཡིན་ནོ ། 


་ང་གོ་ལམ་དྲེལལ་ངང་བཡོང་འདྲམང་པོར་ 
ལཆེ་གྟངས་པ་ལ་ཡང་འདྲ་ 
སྤུན་ནཱ་འགུར་རོཞེས་པའོ།། གཉིས་པ་བླ་མབ་ བྱལ་བརྩོན་པསབསྦང་ 

།ངེ་ངངམྔཐྲ་རཱ་པའ་བངག་གི་ཡ་ཞི་ཨཱནཔ་སངསྐྱངས་ཡིའ་པས 
འེ་ལས་ལ་གོར་བས་བཙུ་ ནུཔའི་རིགས་འངིལ། སེམས་མ་དང་བངང་ལེ་ལོ་སོབསྱའི 
སོམ་བཞེན་པའེངངནས་ཞེསས་གས་ང། ཇ་༢ངལའབོར་ཧི་ སྐབས་སྭུ་སིངཔོལནཔ་ དཱ 


276 ཡོང།།མི་ ཡྲིསིང་པ་ལེགས་ པའ་ཐོབ།།ེ ས་ལ་ཙཱ་བས་སྣ་ཐང་སྩར་ 
རྨ་བངས་པ་ལངོན་ཆེན་པལོ་ཞིག་ 
གྱི་རིགས་སྭ་སྩེས་ཏ། སངས་རྒྱ པ་ཞིག 
ཅཏ་ ཆ་འ༥༥འཡབགས་པའ ལང་ཡའལས 
གསུམ་བྱ་བས་ཡིན་པ་ལས་ ལཱོག་པ་དང་དག་བ 
པ་ཐོབཔ་ཨིཉམས་པར་བྲས་ངྲ ཚུལནི། ཇོཿ་བཅ་ལ 


བྱུང་བས་ལེགས་པརའ་ཇོང་འ\ངེ་ཡང་ག ཞཔ་མ་ངཔྱངས་ཏེ་ངེརིངས་ང་ལ་ 


ལ་བུའཇུག་པ་ནིརིགསྦ་ཐི་ལས་ཡིན་ལ 


¡ 


འས 


277 ༡ ༄༅༽ སནུས།ངེས་བསུན་པའི་ཐེག་པ་མཆོག གི་གངམ ས་པའི་བ ང་བོཉམས་ རྲ་བཔས་ཏེ། ཞེས་ བའི་གངམས་པའི་ཝེང་པོ་ཡངྩ་འངསེམསྲའི ྲ༽ེཾེཾེེ ཡཡང་ཡུང་ 


ངྫཱནཔས་ ངོས་གངབ་པའ་ ཟེགངམུན་བཞིའངུགའངི་ དྲརའི་ བྱལ་བ་ངང་༽ ཐེགཆེནམ་ངོ་ལུགས་ལ་བདྲག་གཅེས་འཛེན་ལ་ངྱགའི་བཛོ་ བུངང་།ཡིགས་ཅི ་སྐབས་སུ་ལས ྒ 
ག་ 


སུ་པ་ཡིན།དེསྦ་ནུངའི་བླམུངྱ་ཐལ་གཞིས། ཆོ་ སས་བ འི ངཿ ༡རབླསཔ་པ་དཔ་སེབ ་^ མསརང་ བྱང་ཆུྱེ་ སེམས་ངང་མི་ འབྲལ་བའི ཡབ 
ཀའེ ས།ངང་པྱོ་བངྒབཅུ་ མསྭ་སིངྤ་ཊ་ཡནྲ་ད་སམ་པའི། རྒྱས་ངའ་སངོབ་ བ༽ དཔས གངས་ས ངས་པསབས་ཕན་ ནང ང་པམཐའ་ཡས་པས་ངྡེ་རམསྲས་བ ་བརྱ་བལ། ངོཙ་བྫམཝ ས་། ཌི 
ཚཱ ནའྲགོ་ལས་ནི ཐི ཝཱག་བྱངང་ཅེང་། །ཐའ་པའི་ལུ་མནི་བ་ ཞལ།།ད ཤིམེང་པཱར་འཇེན་བྱགིངཔའི། བྱངཆུབསེམས་ལྭ་ཡཱགྲ་འཚལ་ལ། ལ།།ཞེ་སགྲསུཔསཏེ རི་|ི་ ཛིལ བསམ་ན 
རྨ རུལཾ ་ཆར་པ།ངེ་ རོགས་པའི་ངངྷ་རུབསེ་མས་མྲེའ་པ།།ད་ 8༣ ར་་་་ བ་གའགོའིྱི་ཛིག་པྷཅབས་ཆེག་ ཚམས་ཅང་ཟད་པའ་འྱ་གུར་བདང་། རར མསིཆེང་ 


278 དྲུ་བབ་སེམསཅ ལ་གས་མེང་པས་བསོངརུམསམ བུའཡས་བདང་། ཐབྷངངས་ཆུསཱ ཙི ཡོཏ་ཞ་ཨཐུའ་ཡབ་ངསས་ བའུམསངབགུ་ཏུ་མེང་པ་འབུང་ལབ་སོངཌར། སིལས་དསགས་པ་ནི་མངོན་མཐོར་ ་ 
ཅེ་ལ། བ་བའི་ འཕངཐབ་པ་ ལ་བངག་འཛེཇ་ཟོོག་ངགོས།ངརེ་ ཿཡངབསག་པིང་ བས་པས ད་ས ཅིཆས་ཉིང་མཐོངབ་ཡང་།༽ གསུགས་གྲྭ་མེབྱ་བུང་ལ སངཔས།། ཞེས་གསུངས་ཤང་། ངབ་ངགཞ་བཝ་བལམ 
ཙུསྱབུངབྒ་བྱ་བམས་པའྲི་ནལ་ཁྱབོ་བབཞིད ཤོག གཔདང་ཤེ་བེད་བཤིབ། སཏེཔཡངྱབྡ་ཱབཅི་སེམས་ལས་འྱབང་བཞི།ས་སྦྱ་རབྱ་བརྡ གུསངཔའ་ལས་མཔས ཤིང་།ཞེས་གསུངས་པའི་་ 
ཡིར་། དེས་ནའདིའ་མ་འདུསཔའི་ཕན་ཡོན་བང་ཡང་ དཔན ཆུར་དན་ བྱའོ། མསབསུངའཕེལ་ བའི་ཕིར་ལན་དགཅུ བྷང རེ སུམ་ངངམཚནལནག་བྱ་མ་སེ་དས་དགཏུ་ཡ ེེ 
བདྙ་དཔ་མྟུང་ལ་ངང་བཅས་བ་སངཤས། ཡོནཏྲཊ་གཞིའྱ་བུའམའྲིརེས་སྭ་ སཱ ཚོགས་མའིཆིགཏངངང་པོགཉི་ས་ལྡན་ འའ ང་།ཇེས་མགཉིས་ལན་གསམ་བརྗརོང་ང་ས་སེམས 
ནིར་ཟིན་པོརེསལན་གྲསམགྲསམཞཔཔས་བ རླ དདེནསྱསརབ་གནངམཆོབ་འིནཔོར་།ཞེས་ བགསེའ་བཞིནན་མ་གཞན་ངྱརཁངྫོམས༔ གི བསགངར་ངངལ། ཡང་སྲགསྦའེ་ ཟུནདྲུག་ 


82 
¡| 


རར 


༥ 


གྱིག 


ཤཱ བུ བསལ་ ཡ་ 


: 


ངྲ་སན་དེ་ལ་ས་ལོགས་ བའསབྱ་སེངམིདགོས་ས།། གསུམ་པ་ 
་མི་སྲཾངབ་སྙཾ །བཔས་པའི་ཚད། སའི སེ འཛི་ ང་མིགསནའདིའི་དོནི ནནི་ གྱ ཅམྱི་ཐཱ༔ འྭོ་སམ་པ་ ་ཡ་གྱལ་ཞིག 


གི།སེམཔ་བྱསེངའ གཅིབ བཅུ ངཀོནམཆོག་མཚོང་པངང་། སིནཔ་གཏོང་ སངོནམས ངང་ 
འི ་ རེ སིའྱིསྦ རོ སང་ ཐིག ཟླ་བ  ྱབེ་དགགངོང་ གྲང 


བ། གངས་ ཅྱང་། ི་བའ་པྲའི ༣༥ གཅ ལམ་ག 


ཆག་ སྲསུ་འྱགུརྐན་དོན་གིས་ བྱས་པལ་ལྟ་ཅིྒོས 


(ཞེས་པའི 


སྩེསསཿཅནྡབཿི སང མུངཔཱལ་བྲམབ་པའི། ནི། སེམསསཅནྱཾགིབདོ་ཞས 


ས་ མུར་ལ་སང་ཡངནེང་པཉིང་ལེགས་པརམ་ མཇོང་ 


ཅྭ་སངས་པལཿ 


རི ཅི་འད་ཞིག་ ངུམང་བདུག་གི་ངོས་ཞས་སམས་ ད 
པའཇིགཔས་སེམ བོ 


ན༽ གཞན་ཡངྦ་བ་མ་ སག \ཡང་ཞེས་བ་ནྲི་ཀ་འེའྱི་པིའ་ཡངྒ་པནྩྱབེས་ ་ 
རྔ གས།བངས་ནས་མཁའན་སོབ་ངང་ཡོན་ཏན་ངང་བྲསབ་པ་བྲསམ་རང་ 


སམ་པངང་འགཔའི་ གཞས་ཡ་སབང་ ྒ 


ནཿ ཟུའུ པའིང་ཀའཆེས་ བཞི་ ་ 


༠ 
༤ 


260། < གོར སམས་ཅནྷ་སས་ཅང་ལ་ངྡོནཆེ་བྲསགངངྱརུ ་ཐབ་བཞུང་གང་ཡི་ཚིའ་མང་ ས་བཞིན་དྲུ ཛུན་མོང སྤོངབའ།༽ནག་ཆོས་གཉིས་པནཞིགཞན་ 
ྦ པ 


ཱུ ངྭགོས། འདི ་ ས་ཆ ནྱཅར་འྲང་བ། བསའ་ཨོང་བའི སྭ་ ཁའ ཨོ གར ང་ 
རུང ངརའེང་ལྲས་འ ཏང ས བྲང དྲ ནའ ག ཞནགཆས རྭ རཾ ་གཉེའ་ ཨ༤་ ཞཔ་ངཅགཞནད་ང་ 
༥༨༧༨ ༢ ང་ མ་ ཆོང་ གིའི བགྲ ཞེ་ཝང་གི་ ཧཱ 
་འངཿ 


ངར ཧཱུ་ཛུཌ་གང་ཐུབྱ་ངིང་པ་ བ་འ དེ ངགིས་མི་པན་པརྨ་མཱ་བྷ་སེ། པངྡ་ཝུལ་ངན་པ་ཅན་ཞེས་པའམ་ 
མཱ ༢ཝལ་ལྦཞེས་སོགསིམ་ལུན་པང ` ཡཿ ཉཾབ འིག འི གེང གིའི བོ དནཔ་ཅནནག་པའམ། 
ངང་། ནོགས་ལའི་ང་ངངངའ དརས་བསྐམ ངབས་མངཿ ཐོ ཙིསྣ་མཛན་མང སནས་གང་དགལ་བཞཔའ་ ་ཐམ་སཅང་མི་ དགས ད༽ངོང་སེཉི་ཨ་ ངོ་ཟལ་བས་ 

ང་ད འངཆ་ཨེང་པས་པའི་གཏཉེན་པོའ་དཀའཆོས་གྲ་སུམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ ཞི་པའི་ཁྲ་ ནི བྱསངནས་ ེ གཞས་ ཧྱི་ཝྔགས་པ་ལོག་ སབཞིབཆོང་པ་སེ་ཡོནཏནལ་ྲཐ་གཆོང་ ལབུས་གསུ་ང། ཅི 


ངང་། 
འལེན་ 


བ་ས་ཡིན་པའི་ རིའི ཧིབ 
ཐལ །དེ་ཡང་ཉན་བབྒོ་གབསས་བ བསང་ལབརོངྱ་ཧྱི་ཙོགསྤསཱ་འྲབོ་ང་ སྲིས ངོ་བྱས་ནས གྲབ་ ་མབ་ པྱ ཅི 
ཞག་ གར་སོང ངྲ ཐུ་མེངའྲ་དགཅེས ག་ང འོ 


281 ཡ་བ གསྭ་བིབརོདཔ་ཨ་ལི 
དྲ རིཐ་ ཡུན་པའྲི་བེ་སྲང་སོགས་ ྲི །༢ག་མའ་གཏོང་བལ་ དྲི སྲ 
ས་༩གོ་ལོང་ ཨཡ་ རྨུ་སཔས་ 
ཛ་བ གིས་པཞི་སམས ཅ་ཐམསཅད གྩོ ང་པའ་དང་ཞིངཚད་ ཟའི ད་ 
༦ 


རྭ 
ལཾ ནྲིདང་ཞིང་ཚ་དཐུང་པའི་ཐག་བསམ་ཡིན་ལ།ངེཡ་ཡེ 
2 རི དསས བོ ངང་པོའ་ཁོང་བཀྲིས་ བའ ་པའ 
ནིང དུན་འདི་སང་གྲན གས་སངས དིང པས་འ འདོག ཅོཀླེ་མཡོཌ པའདྲ་སིད།།ཅེས་འགང་ཞིག་གི 
བསམ་ བཞོ།།ང་ཡང་ནམ་པྲ་པྲམས་ ངབའ་བར་ངཔས་སྩེནབཅས་ངང་།༽འ ད་ཏན་ཝའ་པའང་ གཞུག་ལ་གཞོང་ 
བླ པམ ང་བརམ་ དི བས ལམཁས་པའྱི་སོདཡལ།། གལྩོ་སརྦབརཔས བཅས ཞེས ྲད ་ མ་གསུངས་ས། རི བཞིའིསགས་ཁོངས། 


282} ཆྲས་ ཨ་སེང་སྣ་ ཡུག གླན་མས ང།ངཀར་པོའྱི་ཆོསང་ཞིའི་སོགས་ སྭ ྱིའྱརརཔ་མཐོང་བཞུངཊ འགྤོ་བསྒོམ་པ་ ན་ཞིང་གཞ ཡངའགོའཆག་ཝ༧ལབ ག་ཟམས་ཅད་དྱུ་བངྲ་རུབ་ཅིསེསས་ཡང་་ ། 
ལའ འི ལི བྱེངཅི འེདྲུ་པར་དང་ཅ རག མས་ འ་ ༢༨ མས་ན ཧིན་བོཆེ བ་བབང་ ངས་པས་ གལཆེའོ།།མངོར་ 
ལིའི བླི དད་སེམས ལེདབྱཆེས སུ ཐོམ་པའིཚུལ་ཁི་མསྔ་ཛྭ་ལུང་བཅོབྱཆང་དང་ཉེས་ ནྲི དྲུད་ཨིང་ལ།ཞིམས པར་ཡིནྲ་དག།། སེམས་ཅན གག ` 
བའི་དངོས་བོ་བཞྗིན་མས་ ཡ་བརྩོན་པར་བཞྲིང ཁུད་པ ངནམས་ལྲ་སོག་པར་སྦྱབས་ སི བྲསང་བའ་ ཅརོ་ཉཱམ་དཞི ངམ་དགཔོངང་།ངྲེལརྣཊ་ བིན ཞིག་པ ས་གསལ ངི ཊེ 
རསར༽ིཉྫངེྱང5ང5ང5ང5ངྲངྲེྲེྲདྲངེངང་་ 


། ངང་བོལ་གཉིས ཐུན་ཧྱིཿ 
དའམཆམས་ ས་ཇཾ་ལར་བ༔ ལ་ལ །ངངཔོ་ལ་སྦྱོརངཿ སེ་མཇག་གསུམ་ བ༽ངང་པོ། དྫོན ༣ བདངྭ་ཚེ་འབབང་ དང་དངབས་ བར་ངཆེརཆེ་སས་་ ང་ཆོག | 


རེ 
རའ 


༄༅ ཅི་སྐབས་བཞིན་ ཟབྱ་ཧུང་ ཉིསྦྱུ་ཧྲི་ལམ་དང་ །ངེའི་ ཨིང་བོ་ངང་། ཉེང་པོའི་ཕྲང་ལིང་བོ་། སྔ༢་བཤང་པ་བཞིན་ཡེན་ཅིང སྭ་སིབླསང་བ་ཞི་ཕལ་ ལ་མའ་ པེདཔས་དང་ 
ས་་ ༣ ༽ སྤྱོང་པ་རྤཔས རར དད་བཞིན་༥ིནུ་ཅང། རུ གིས པ་ངངོས་ ྔམ་ ཉི ཅམ དངབ 
བྣསྣ་བཞིའིཉ མྲ་ས་ལེན་གྭའིས་ལས། །དང་བཅི།ངི་ཡང་ཐཱརངངྨརྡུའ སེམང་བྱསེ་ སུ དབསགང།ྱུས་ཐོབ་འདོང ཧེབདུསེལ་སར་སྱེང་ ཕཞ་ཡོནཾཆེ་ཡང་ == ། ཨི 


དེར ནྲབགེ་འདོངྱ་ཧང་ཞིང་ལས་མི་ ང་པ་ལྕའ་སང་ 
འོམ་འདོད་ཞས་ལའབེནཔ་བཞིན་ཡི་ ± ་ བས་ཤིནཏྭ་ཆུ ནི སཛོདླ་དང་བོའངས ངང་རྭལང་ 


༡ ཆོགསང་མིའྱབུང་བབཞིན། ལམ་ཡོགསའེ་བཙ་ ར་་་ ལ་བྲམང་ངགོས་ ཆེན ང་ 


བཡའ་ཕིི 


སྐྱ བབིབྲའསཾ ཡ། ཐབས་ལ མེབཔདེ་ ཡང་མ ཞིངཆ་ཚངབ་ཞིག་དགོས་ཏེ་འམནོར་པ་ལ་ཇེ དབེར་ 


ཞྭ ཧེན་ཚངབ་ ངང་སདུསེའ་སགས་ འགལྱ་རྲེནདང་མྲདལན་ལོ གཟུན་སཱུམ་་ 
དྲགཡིདཔས་འདྲིདྩངངསེ མས ཅིལམགྱི་གཞནང་མཐའ་ངག་བྫསས་པ ཆོམོ་ 


བཆ མསཛོགས་པ་ ལཚའརངས 
ལས་མང་མེ་ངགོང་ ༽དང་ཧཱདན་མ ཧར ་པསྭ་སོནདུའསུརཏེ། བཱ བྱི་སྦྱོདཔ་རྤབས་ ཌྣ 
མང་པོ་བརུད་དགོས་ལ་དེ་ལ་ ཨགས ང་ཡངས་སྲུ་མ་ཛོ་གསན་ལམྱ་གིས་ཆོད ཨ་ཡ ངཔའིལང་ ཡད་ག། རེ ཅིག ངབའིགགས། །གྱསཅ་མས་པའི་ གད 
ཅད་འྲགབ བསྲི བ་བཞིཞི་པརྱ་པིནདང་པོ་དཱཞི ཞེས འྲུབཡ། དི སེད ཉོན་མོངས་པ དར་མ བང འི་འ པ་ངེ་ཙམ་ དྲ བྱལ ཁུངབདའ། བའི འྱི་ཡིའར། འབོ ནང 
ཧྱིསའ བཤ ་བགཞ ལང དུང འི རུར བིད དགུབ ཞུབརང་གོམས་སརངདཔ ཏེན གཉིས་གང་ངེང་ ཁ་རམ དྲུགིསའྲགེ ཀྲུབ ངན་འ 
པེ སབས ངང་གྲོལ་ ནན ་ ཐམ ས་ཅངསིང།༽ ཅཆེས་ གྲསངས་པ་ལུར། ངངཔོ་གསུམ་གྱེ༔ ས།བ།ཞན་ ནབྒསབ་པནེ ཟབ་ཞི ལན་བཏགས་པས 


284ཆེན་བོ བོ སེ་བ་ རེ སོ།།དེ་ཡ་གངས་ངེསཔནང ངསེམསྦ་ཙི་ལམ་ཧོན 


28 ཅཱ ༄༅། དྷ ཅུའཡཱངང་ །ད་ཡང་གཞན་ལ་གནདཔ་གཞི་པང་བཅས་པལས་ཆ་ རཾ མྱིན་བསྲཅིརཡང་མི་ བུཚུངསའིཨས་དུང་། ཀོ 


ཛཾ ལཞ་ངང་གཉིས་ལན་མི ཉེ མན ང་ལར་མྭི་ཏུམ ་ང་འི་བཟོང་ ད་བའིབའ་ཡི། (སོ༽འཇ་གི་ པནིཡའྭ་ཤནཐ་མ་གཏིས་ འགུངབསྙེ སེམས་བཞས་པྩརེ་གཅིགཏུ་བ མེགས་པལ་ཇེ 
གི འིན གཏན་ངང་ བེམསམ་ བརབ ལ་བརྩ་བེང་པའི་ 'སའཅོད་ ངའི ཤིསལབ་དང་།དགྲ་ པ་ ང་ གཙིག ་པལ་ དགོས ས་་་ 
ཤབས ༥༢འིགཞི་ཡིནལ ཨཱ སངས་ངེས་ ཞན་༥ང མངད གུང དཱེ་མངོར་བྣས། བ་ངེཙམམོ།། གོ ལེམ་ངེས་པ་ འ་འ ཅ་འབྲས་ཅྱིགོ གི ཨྱོང་ལམི་ལྕ་བའི སྦྱིནཔ་ཡེད༢ 


& ལསྤ་ཚུལ་ཁིམས་འབྱུ༔ ང་༽ མ་པའ་ རེའི ལིང གཞི་བཅས་ ཇིངས་ བཇྱི་རུལས་ བཾ སིས ཟི གནོང་བེང་་ཇི ཇེའི སིིྲ་ རླེ 
ཨ༤ུ ་ལང་བཅོན་འྲམས་ ཛེ ཛ༽ 2 རས ཅིནམཚ་གྲདའ་པངཔའི ཆུལས་བསམ བ།ཏན་འུང་ །སམས་ལ་བ་རའི་བབམགྟོང་ ༥ཡོང་ནཉམ་ པའ་བཞག་པའྱི་ཆུ་ལས་ཤེས 


རྩར 


ས་ 
(ལོངྲས་ 


སཾ ་ཨཾསྐབས་ནས་འབྱུང་བ འུ 
པ་སོང ས་པབནམས་ངངདྲ་ས་ངང མྲི་ནུས་ པནམས་ལ་ 
གགས་ཅིགནོང་པ་ལས་སྩོབ་པབཀ ཀའ་ སངང་སཱ་ ངའ།ཁོར་བ སིམབྐབསྣ། 


པར་པ ཧུ་བཔའོ།། །།འབུང་འའི འི་གཞོདཔས སླེ སོ བུངང་ཞཆུ 
ིགྣཔམ། ན།།མཐོམཉམ་དམནང་སྦིང་སྣ་གྷཾ་སིནཞིང་བྱང ། ཞབཔལབག་ 
་གཏོང་ལ། །ཆཾས་ངང་ཟང་ཟིང་ ང་བབྱོབུངྒའ་སྦིརོ་བཏངདྲ་འ་ནྲ་མོང་སངས་རྒྱས 


288། ཉ( ༄༅། །དགོས་པས་སྱིཞ་པ་བཅངབ་ྱ་སམ་པང་གོང་པ་ལ་ངམིགས་པ་ངང། བངག་གིས་ངང་ཡོགས་ཟམས་ཅང་བཏང་ཟིན་པས་འདྲི་མངབ་པོའངེས་བངག་ལ་བཅོལ་བ་ཡྲིན་པས་འེ་གཏོང་པའི ཤྲེས 
ཏྷ བསྒྱུང་པས་ གཞན་ཅི པངངཔ་པ་ལ་བའགསསཔ། སདོ་ྲགདིི རར སིི 
¡༢ བདམ་པྱ་བྭེ་དགཔནི་མཛོབ་ལྭ་པག་ངོགམེང་པ མཉུམཔ་ལ་འགཞསེམས་མེངབ།ངསནུཔ་པཆུལ་མེངབ་དང་།ཡིདཔ་ལངགར་བཅུ ངམང་ངང་། གསལ་པསྣིང་རྗེ་ཚང་ དབ་བ ངྲག་ལ་ཞྭ་པ་དག འེ 
ཤཱ ལ་འདྲོད་ཆུགས། བར་མཁུལ་བཟུ་འདོརབའྲིབུ་མང་།ཚུ་ལ་འཆལལ བཞོག ཨོན་ཅནལྭ ིངྡརེ་ང་། ཡོཞི་ཏནཅན་འངུང་བབགུམསནས་གཏོང་ཞིང་ཚའདིའ་ལན་དང་འཛུའཔ་ཡོངདའེ་བ་ུང། སྲང 
༠ ལྷུ་མིའངབུདང་། ཟར་པའིནུྱ་ནན་ལ་རབ་མདཔ་ེ། མངོར་ནའངརྡནང ཡངསྤྱཧས་སངམིར་བར། གཞན་དོ།བླམིར་དུབསྐར་ས་བོབཔིཿ ལའེབཆེན་བོདང་བཅུསཏེགཏུང་བརོ།།ཅ་པའི་ 
® དཤགྱབའིགཙོངོ་ནིསེརྣས་ཡིནཔསལུས་ལོངས་སྱརངགྱ་ཚ་དང་བཅས་པའིབདོགཔ་ཐམས་ཅང་ལ་རངགིརའརྣནངའི་སེང་པ་འོགྲནསགཞནལ་གཏིངབའིསེམས་ངངང་ཡངད་བངབརྩབ་ཟིང།བངོས་ 


28? ཧི །བས་པཆོ་ཡཇི་བཞིནང།། བསང་པའ་བྱ།་ །ཞེབ།པ་ ༢ཚོང་པནམསྱ་ཧིས་ཟོང་ངན་པྷ་ནམས་ངང་བོའར་འཚོང་བབཞིིན་ཟས་འོའོ་དམནརིམྔནས་བྱིཞ་ཏེ་རེམ་ཇིསཇེ་འཟང་ ངོབ་ལ་གོམས་པར་ 
ངེཡང་ རཾ རགཔ སར ེོས་གས་གསུམ་མི། ཡི གཉོང་འརགྲསངསའ ་ ཡེ ཕྱི ངོ་མི་ × རང་ག 
དེ་གིས ཟ་བསོགས་ངང་།ཡུལྱ་བྱི་དོ་འ ཞས་མི་ ང་བཞི་སྔོམ་ལ ཆ་ད གསང་བས་ག། དང ཞང དཔ་ལ་མེའདྲོང་ ངུད བ 
བིག གས་ངང་ངབང་ ངུདུག་བོའི་ཡས་ ཅིར མདི་ངག་སོན ཤྲེས་ཅུནལྨ་གེགས་ སེ གའིར་འ ལེ མྲེ ང་བར་གྲས ངས། ༽ ཧེན 
ངགོང་པངླ་མབར ཞཔའང་མིན་ལངེ་ལ་ མེང་པའིཆ་ཤིས་པའལ་ ཙི གེགས ཧོར་ལུང ཞི ཞཔ་ལྷ་བའོ། ལསངང་བྲོལ་ སང དངོསྤ་པུལ་གཏོང་བངང་།སིང་དབས འི་འ 
༥་བབས་ འགྱི ཞྱི བྐསཞིགྷེརར་ི ང་གི་ངོན་ཆེན་ བྲིབ་སྟེན་དང་མཇོམ་ཚམས་པ་ ` ་ བཏངངོ་།། འི་གུབས སོ་ནས་མི་ཟྩང་བ ྲ ་ ངངཛངང་ 


290 3 ༄༅ \༈མིསགས།འ་ རྭ་བདང་།ཡ་མ་ངང་ ར་ངང་བཅས་པའི་ཟས་ངང་།འབྱབངང་འཇན་ཆོས་གོས་སེའ་བསོགས་སོ།།ལ གང་། ་( 
ལར སས ངས་ལ་སྙུན འི བུ་ནི་གཞས་ གའ ངབང་བནབ། ངིར གས་གེའ་བད། ད་བཏངར་ ཛི གཉང མེ 
ྦ ༧ ཞུསནགོབའྱ་བབ་གྲས་མྱཅརས་གོབརྱབདེ།མྱའ་ སིཟྱ་ཏང་སེམས་ཅིས་ང བསའ ཅུང་དགོས་པ་ཡིནྱ་ ཅུར། བརགནི་ལས་དང་པར་ ཐའིམྱག་ཆུཞང དག་པ མ སྨིན་བསྐུམ ་གཉོངབའིས བང་དུ་ 
¡་ ཞ་པ་ལགས་པས་འེ་ཞ ཡོ་་ སཱནཁོད་ཙིག་པམ་ཟ་ཞིག།མར་གིནནུས་པར་ཆུའ་ན ་སེམས་ལ་གཞག་གོ་ ས་པ་ལཱ་དཱའཇས་པོརྒོ་མཱ་ཞང་ །ིམུསྦུའི་སའི་གཏོངསས་གཡུས་པའ 

7 ཏི ་པས་བཛོགཔ་ཐམས་ཅད་གེམས་ཅན་ལབཏང་བརྩྱབ་འ །དེསཞའང་གིས་ཟས་གོས་སོགས་ལའོངས་སྦྱོད་པའིརྩྱོང་ ར་ལཞི།པཔེའ་འང་ ནྩསྲཟས་བཟོསནས་ངའིལསྦབེངཔ་བཞྲིཌ ]སླེམསཅན་ི 

པ་གོས་སོགས་ལོངསྣ་སཔངམས་སེམས་ཅ་ནྱགིངྙོརྱངེ་ར་པའིབསམ་པ་བྱས་དངགོས་པས་པའི ཟགསྟས་ཡོས་ སང ་དབངརྡོརཾའྱིཡཱག་བཞས་ལ་། བྲ་མོམབས་མ དགངགེ་སང་གྲིང་སྲད་ཞཉེའ་པའིའཇུག 


ངཿ 


[× ༦ མ།ངམ་བྭ་དགྭ་ལནྲང་ད་མས །ཐྲོམ་ལ། ན་ངང་ང་ངོས་བཅིད་དྲ་བབ་ངང་།། 
29 ཀའུ རུ དེ དུཔ་ནིའ མའིརོནམའི བླུབ འོམ བླ མོན ནམས 


སབཟམསཅང་ གཏུང་བའྱ་བུ་ཞིང འོ གབས་དྲཅཨ་པ་འདྲིེ བསྩེངཔ་ཡིན།།ཆེངྱདྱུངབ་ངམ སསས་ཞྲི་ ་, ངཤུ་ངའི་ 
༨ རི་དང ་ངང་པོ་བའ་ རའི གལ་སེ་གསརང་ཞིསའ ། ཡས རས ` བྱེདདུ་ཛོ་བྲ། མ་ངགུ་ངམ་པི་ཝིབ 

ཧཱ ༼ །འིངང་ཨུབཔའསེར་སའ་གོག་པའིཅིལག་ཏོང ཧོང་བའོ།།ཡང་ ཛེས ཕར་ཡྱིཞ་དྲག་ཝ: པི རར ི་ བོག '༨འདྲ་སབ་པ་ལ ་བ་འགང་ གད་པ་དཇོང་ 

ང། སྱནཔ་ལ་སྲོ་ ཤཱགས་བསྩེང་པ་བརྩོནཁླགས་ངང་། གཞནདོན་ལྩར་གཅིགཅུ་དམི གའི མ་གཏནདང་། ཕྩིཾཊ་པའིའ།བོའགསུམ་མི་དམིགས་ བརྩྱས་སའདཔསཔྨིབ་པའི་ཞེས་བྟསེ། རབཞིཞད་ར 


295 པའི་བརོང་པ་ཉེ།ཅོང་འཇུགལས།གངཞིག་བླསིམས་ཏྲེཁོཌཇོམས་པ།།ངྲེའི་འདྲིདང་གཞན་དུ་བང།ཞེས་ངང་།འཇག་པ་ལག་གངྡ་འིརྒྱཧལ་སསྦནམས་ལྭ་ཁས་པ་ཡེས། །སིནངང་ཁིམས་བངངག་བབྐ།ལ་བ་ ་ 
ྲགིིཾིཾིྲིྲཉྲཉྲཾིྲིྲིྲིྲ་ དང་གཞུནུདུ་བདེ།།ཞེ་ང་།ཁྲངགང་ལས།གང་འིརྩས་པ་སསྱད་མས་རོ།བོས་པས ༽ དྱ་ངང་ ཇིམ 
ལམ་པ ་བཟོང་པནི།ང༦མང་ཅན་ ཐམ་སཅུང་དྲགའ་འཇསྱ་གང་།ཞེས་ པི་ཐམ་ཅང་དྲ་ཀར་ལངབ་ངངོད་དཁོང་མི་དེངྱ་ཅང་ཅུག་པ་མཐའ་བཟུང་གེཚིག་ཡིན་པསྟ་སིང་གོབསངྐངཔའོ།འོ་བའེ་སེམས་ ཇིས 

ང་མི་བྱམེངཔ་འཞེས་པྲ་སངི་གམ་ལ་མང་དུ་འངཅའངེར་སེ་གོལ་གཅག་གཏོག་པའི་ུན ལྭ་བས་ཏེ་ངེཙམ་ཡང་མི་ཁོལ་དརམ་ཟང་གནོང་ལནྲང་ཕུཔ་བླུམ་བ་པའྲིདོ་བྱསེང་དོ།།ཞོབ་ངགགྲ་ཚུལམངོ་བྫམས་ 
བརྗརཱོང་པཟི།ངབེརནྲག་སཞི་གྱངུ་གཱ་པསཆངའཇུངས་པན།ངེད་ བ་མས་ཅིམ་ སྭཏྨཱདགངས་བྲནངས་པས་ལག་བགཔད་གེང་ཞོང་ལྲའོབ་མུ་འ \པའེ་མངེག་བམསལ་རང་དབང་ཡོང་ནས་བརངས་པའམམེད 
བཞིནྲད་བརརྫུར་སམ་ནངེ་ལ་ལང་དབང་མེངང་དག་བསོས་རང་ཡང་ ་ཝྔང་གིས་བྣམ་ལཞིང་།དེ་བངག་གིཆང་འཐུངས་པས་བསུལ་བསན་བརང་ལ་ཟུག།དེ་ཡང་ངོས་སུགཅོང་བ་ལྔའོ་ནྭ་ཇུག་པས་ངངོས་པ་གཟོངཔ་ 


296 » ༄༅། _ །དེ་ལྟ་བོབངང་། བྱམུང་ཞུས་གནོངཔ་ལྭ་ཁོནངག་བ སྦ་ཅིཞེ་མང་ལའ་ཡེགས།ཡང་དགེ་བགསྱ་ཅིས་བརུངས་པ་དེངའིབང་བཞིན་ཡིནནམེ་ནིཚ་བའིརང་མཞིན་ཡིནཔསངལའངགིསམརེ་ 
བེད མིའི ༢ ི་ཞྲིན་ཞིན་པང་ མཚུན ནངས་བཱ་ནོང ངབ་ཡིནན་ནམ་མཁའ་ལྭ་སན་ སྐྱོནད བརདྨུགིྱེ བེདསྲིསཞགསཔ པ་ངེནམ་མ།ངའི་ མིནཔོ། ཞིན ཅེ གྲ ཨྷས་མག་པར་ རྒྱད 
ཡྱིཉོནམངས་ཆིས་སྲིབ་པསང་ལ་ཁརིགསས། དེ་འདི རེིིངིྲི །་གའོང་ལན་ ཡཆཔྨྷསབགོག་པས་ཅརབའ ནས་ཕན་པ་ས་ ཧྱུརདཀའབདྲེངང་ རཾ 
ཧཾ གསག་ ང་ལ་འབང་པདུང ་ལམ་བྱ་ལ། འི རེབ ཡའུ སྤེལས་སྦྲབ་པནྱཅཱང་ཟང་མཾ་ བས་ངེས ང་རྩབ་ངགོས། ༽དྱྭ་་ར མསངས་གཞུན་ཡང་ངྲིུ་ཁ ལབཀོངནསར གཞན་ཅིག ༤༥འྲེ་༤་ 
ཡིན་ལ སངྡ་མོ་གས་པརྩཱང། སབ གོ བང་པ་པང་ལེའྱགི་བ་ཟངཔི། སྤ་ནོར་ངང་གནས་མལ་སོགས་ ཅིས་ཞེས་སོགས་ཏེ།དང་ད་ལེནྲ་ལུ་གསནིའངེས་སར་གི་ལསངའ་པའི་འདྲ་སྤྲང་ཟ བའབསམ་སངག་ 

པདི་པ། ཟྭཅིནྲ་དནང་གོས་པས་ བགབསལྱསི་སྱོབས པེསཁྱསངལསགསཔྱསསེ། སེབ་ྲངེགས་ དདདུལེགྲ་ཞིའདིང ཝར་ཅི་ སྙིངཇྗེ་སྐྱེ།།སྫི་གལ་འཛེམ་ཞིང་ངྲགེ ལ་དགའ། 


ངང། ཁྱར་པར་ 
ཧྱིཆོས་ྱིར་ 
འཁོབ བངང་ངན་བང་བླ་བག 


ཇེད ངོཛི ས་པ་ལཱལ་མོས་པའིི་ུལ 
བུལཡེང་་ 


དུ ས་མ་ ཆེས་གྱིངང་པ་བསེང་པླ་ ཨེངཔའི་བརྡ་རཱབ་དང་གྲསང་འབ་ཡཞ་ཡད་བྱར་གའི་སངང་ ༽ཞེས་པྲ་འི ཐོམ་པའི་ཡཱལ བྱང་རཱབསེམས་ངཔའིབསབ་བའྲིག ས།ཞེས་པའི་ཐོས་བསམྱ་ཆིསྔ་ཆེསས་་ 
ངྫོ འི ལཀི། རས ཨོང སིི ག་ཟིཞལ དྲུག་ལསམ་བི། ི་་་་ དྲེར སཞིས་པྲིབོས་བ རར 
| རེས་གཉིསྲ་དུ་འད་བས་ངེའིཁོངས་ ག་ཚངང་ལ་ངགོངས་པྲ་མངྨོན།།དྲེ་ནམསལ་ངེས་པ་མ་ ངད་པན་མ་བཟོངཔ་ཡན་ལ། ཡི་དཆེསྣྱངི་ངེས་པྨ་ཆེདའས་ བ་པ་ནིདཟོང་པ་ཡིན་པྲས་ཁྲབས་བུ་ཤིད་ཏེཆེ།ང་ལྔ་སོར 
དྲད ༨ ༨༨] 

་ྷ བཅིས་པང་། ང་ངེ 


2 


ཤུགས་བྱིནཅི་མ་ལོག་པ་བཙོནའླག་ཧྱ་འིང་ངོ་ཡིཿ།ངེ་ལངྡངུནགྲསཱཌ་སེ་གཆའི་བརོན་འྲགས་ནི། མཚནངཔ་ལ་བགས་པཞེས་སོགསཏ། མཚནསབཉིས་པང་། ངཔ་བེངབྱསངྱར་འི་མུའི་ཡོན་ཉན། བདང་དངང་ 
` དེྲེྲགེཾེཐ ུཾྣཾ"ྣྣྣནྣནྣནླིླིླ་ དཀང་བོངམ་ཡེན།དསང་སསྱ་ད་གནང་དངད་ 


299 = 


/ི 


རེ བསྡུམ མ་སའེའང བབའི་ཡིའརྲདྲ་དས་ བ ནི།ལ་པ་འབུ་མུ་ ཕྲབལ་ འེ་གནུསདྷམཱལ་བ་མན་རམེང་དུ་ག ནསྔནས་སངས་ ང་བ བངགསནའངངཙོཞབ་མི་འདོར་ཞིང་ 'སྤེབབ་ ང་ན་དེ་ལས་ ནབུང་བལ་ 


འབྭ་འཅྫ་སྙཏ་མང་།་ ཡིག་འ རྩཅིབཙོནའྲབ་སྣའང་འྱིནང་བ་ས་སངསཔའི་ཟབ་བདང་  སྡང་པར་བེང་པཱ། སེམས་ཅན་ ཞོའྱགསྦན 
ཙུའི ± ཟའ ཞུན ཡང་དེ བའི་འ ་འཨ་ ་ བེ ་ རེ བནིཡལོ་ ད་ར རར ོ་ 


ཅི ངས ཌི ཀངནུ་སླུབ། སྩ་བབ་ངམནོཔ་ལ་མངོན་པའཆགས་པ་ནྱི་དུ་བ་ངཤ་ཞེནྭྱ་ཧིལེ་ལོ་ངང་། སེམས་ཅན་གཔས་མང་ཞིང བུང་སེམསའི་པཱུང་པངཀའ་ལྕར་ ། 
བ་པང་ས་པང་ ཧི ནེ་ཙུན་མཐའསཔ་སངེ་འྲངང་ སངང་གའུ ཤྲི གསླིབསླསས བཱ ཐུའི ༠་ལོའ།༽ ཆགས ག་པ་བ འདད གཔངངངན་འགྲོའི་དཱ་ བ་པ་ལ བཅས 
འགོག བབ་པ མེའྱབུངནངོན་ཨེངྱ་ཧྫིནམ་གཡེང གེས་ སྨྱཉམ་འའྲིག་པང་་བསའ། ས་ཤིང་། །ཁྱི་སར་སྔགབ ྭ་ད་མ་བསསེང་ ལ་བསམ་ེ་དགད ཞུམ་པའི་མིལ་བུངན། མེ་ཝན་ 


30} མོས་པ་དང་བརན་པའི་ མ་ངྱསེངཊས་དང་པོའ་འཇུག་པ་ངང་། ཞུགས་ནུས་བུང་ ཅུང་འཛྲོ་མི་གཅོང པརྡ་བིས། པ་ར འཇོས་གཡེང་བཞ་བཟའ་བཏུང་སོགསྐ་ཏང་མི་ དུན་པརདགའབཞིན ངོམས་པམེང་པལའཇུག་པྲལྭར་བ་ང་ 
རིཾི པན་ལཞེག་ གསོས་ཏྱེ་སའ་ ཐ་མྲཐག་ བྷོ པའྱ་བེང་པ་རབ་སྟོད་འྲགསྔ་ཙོམ་ པལམ།ཁསཔྱེདབརོར་བའི་ཨབོ་ དིོབོས་སོ། རར ལྟཿ གི 
བཞིངས རང་་རྲིོིོི :ང་ལྤ་ཚུ་ རད ད་པ་ལྭ་ཟུར་བངང་།ཕའ་ངྲག་བོཁ་ཇོམ མས་པག གྭཉིས་ཀ་བ བ བ་པ་ལ་འབང་པ ཞིཿ ་ ྦ 

“ཆོན མིས་་ྲཔ་འེཚ་ཏོན་མོངས་བསྲ་འབ་ ངཡྤ་མའྱའིནཔ་འྲ་ཟུར་ཅིང་ །ཡའ་གཉེནཔ པའི་ས ཆ་ས ས ཡེསཔའམཁས་བའ་ ཡུའརཇའ་ལ་གྲི་དང་པོ ཟབ་ལ་འའང་པ་ངང་།གལཉེ་ 
 ཤོརཧྱང་ངྡེམཐག་ལྲེནང་ལ་བཇོན་པའིདྲགས་བསང་ངོགས་ཧྱིའཛེགས་པ་ཚིགཙྣམ་མཆནཔ་ལ་རག ས་བྭའུའདང་པར་མུང་འངུམ་བརེངཔ་སྤངནཔ་ཤ འདགས་ཇེ ཅེངཔ ངུ ཞ་ངེམཐག་དན་པང ཐེནིཔ་ཡངྦཔན། 
པཉམསནཉེས་ཅུང གིས་གོས་པའ་འཔསང་སྡ་གབྱཝ་ལ་ལ་འཇིགས་པ།འཙམ་མིནཔ རྒུངངལ་སྩེས་པ་ལྭ་ཐུག པས་ལས་འྲངསལའགངམས་ པའི་བ དྱུབ་སནས་སྩེོང་ རེ པར་གཟུངས་ས། །་པ་བ མ་གཏཿྱརཾ་ 


ཅབ་སར་ 


) 


ལ་ངྱབེ་ན 


` 303 (ཚེས་རྣམས་ཁྱིགཞས་ལུགས་ སམ་ཐོང་བགསརིག་པ་ནིཇིལ་བའམ་ངོན་ངམ་པའི་ཤེས་རབ། རིག་པའི་གནས་ལ་་ལ་མཁས་པ་ཇི་ ང་པའམ་གན་ཇོབ་ཅི ཤེས་པང་སི་བསྟན་པ་ལམིདང་པྷ་ནམས་ཚར་བཅང་པའི་ཕྱིརྭས་ ་ 
། དང་གཏུནཆཚིགས་རིག།ཟངུཊཔྱནམས་ལ་པན་གངགས་པའི་ལིའབསོདངགསབའིགཔ།འཇུཉིང་བུན་ཞེས་བརྩབ་བཅྲི་འིའནང་གང་ལབྱ་མབ་གེ སེམས་ཅནནམས་ཅི་འདིདང་ལི་མའི་དྟརྙཛཱ་ཛཱས། སངཔ་་ 
གགས་རྒྱལ་བའེསྲས་ ཅི ཤུསའབྱུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་པ་ལབམབ་པའ་ ༽།ངྲེ་ལའ་ཡར་ི གགིས་བྱང་སེ ཨསའཚངྱཧ་བཟམངཿང་འདིལ་ བཱ ངགོང་པ་ངང་།དཀའ་ཆས་ བམས་ཅང་ ་ ། 
པས་ཉམས་ལེནྱཧིགཞང་འགག་སོོཊ བླ་བན་ཨེང་པར་གྲ་སུངས་པས་འབང་ངར་ ཨཱའོ།།གཉིས་པེ་གཞན་རུངྱ་སྲིན་པརྱ་བེང་པབྷས་བཞིའིཉམས་ལེནནི། ཕྱིནཔའིགཡབ ཆོས་ལེགསའོས་ཏེུ།ཞེསཔ་ལ ཐགས༨ 
སེམས་ཅནྲནམས་ངགྲེད ལ་ངརབའི་ཕིརའ།ཁོརྦདུ་ཱ་དཔ་ལ་ངེ་དགའ་དགོས་པས་ང་ལ་ཟང་ཟིང་ཟིནནས་སྡད་པཞིགཡངཝས་འབོང་པད་པའྲད་བ།ཚ་ འབཅདཆེས་འཛིནྱའྲི་སྒོནས་ཞེས་པི།དེ། བངས་ས་ཐང་ 
ཨ་ངང་པྨ་རྣམས་པྣཚངྱ་ཅིརིདཔ་པསཿཚར་བཅང་བ་ཇི་སྲ་ས་འཛེན་པ། སྙནངར་མླ་ྲུགས་ཁྱང་རྦོག་ཨལའཇིག་ ནྲ་ལུགས་ངང་མདུན་པར་ཁམ་སྲ་འིབ་སོགས་བག་ལེབསཔརྱད་ ཅེའབེལ་གཏམ་ཇིཚུལྲང་དགེབ་ལངྒསར 


305 ས་འམང། བསངས དཔ་མང་ མངའབྲས་ངྡོན་མྲཊ་པའོཾ།། རིཌ་ཅུང་སེམས་ གྲ་མཐའ་ཡས་བང་ ཨེབ ཛབ ག་ངང་ངླང་བཞབ། ས་ཡྒིད་ཅ་རད ངྲ་ཧྱིསསྐྱརསྦྱཧྲི་ཆུ་ཚོ་ རུ་ཚོགས 
རར, ་ ྲགྲིོངྫྫེིེངྗཾྗཾྗྣེྣེཇདཇིདྣནགེཞེཾླཾླཾླཾནེཾེཾེིེི་ 
མོངསྔསཔ་ རྣམས་བྱུང སའབཞིན་ །གཉིས་པཔར་ལིནཇ་མ་གྷི གིས་ལཱ་བླམབནུལལ་པུཉིས། བསམ་ག གཏནྱརང་ལི་གནང་འབ་མངན་ བུ བངང་། ཤེ་སབང་ཅིངབོ་ལ ལྷག་མཇཔལ་བྲམབྱ་ཚུལ་ 

ལག ིངང་བོ་ ལ་གཉིས ། གྱིང ངི ཐུན་མཚམ་སྲ་ས་ཇིའརྩབབའྲི་ཚུལ་ལེ། །།ངང་པོལྷ་ང་ དངོས མཆུབ། གསུམ ལས།ངང་པོ་སྦྱར་བནི། སྡོཾཞའབྲའི་ ཟ ཟིམ་པྲ་སིངཞེས་པའྭིསའབ་ཤང་ ་ 
ལྒང བུའཆོསག་དེ རྫི་འབྲངས་ བྱཧཱརྩབྷ་རཱ་ལ་ཡངྱ་པྲན་ཐབས་སུ་གསལ་བྭ་ལ བ་འོ། །ཁྱིད་པའ་ ཟིས གིབསུམ་པ། ངོབ་དང་ཞེས་ ས་པའི ངི་ཡའྲགྲལྨ་ཚུལ་གཉི་ས་ ཏེ་འདིའ 
པའི་དུར་བའི་ཆོསདག ཞེང ནྡིདྲེ་གཆེད་ ང་གི་ག ཡེའ་ལ་ང་ལ་ བྱངཆུའིསེམས་ འྲགས་དྲག་ ` ངེའི་ཡན་ཡགྱཏུ་སྩེ ཧེ བརཟིང་གྲོ ས་གཞིའིདཆམོགས་ བརུང་དང་འཇེས 


306 ཁ$' ༦ \ངེསྭ་སང་དགོས་བའི་དོན དནནོ།།ཡངྷ་ནམ་པཅི སྭ་དྲུ་ཆུང་འབྲིང་གི་ལམ་བླགམ 
རཾ - + ་ ་གཅསའབྲོ་ངཊ པའ གྱིས དབང་གི ༠བ་ ི སསར ངི་བུགགི བུབ།བྲམལ་ལ་ཡིའ འབུང ་བ་ངཱག་བོས་ངེ དེ་ལསཐའ་པལ་བྲངག་མེང་ཇོུགས་ | 
༥ྲཔས་ཚོག་ཏུ་མགསཅེ་ཇི་ཉཱར་ཡང་ ྡ བོ རོས་བྱི་གུབས་སྭཏ གཞིའ་གུབ་མའི་ སི པ་གའ་ལ་ ནོ བ་ང ཞིཐར་བྱགབ་པ་ལ་འུ ས་མོ ས་པའ་ཡནཡ ལགུ། 
སྲ ཀའིིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣ`ྨཔྨ་་ཚློོ་ 
ཟམམན་སྤུརཚོག་སྲདགགྲ། སུངས་ཤིང་།དལ་གནདརསཡལམེལའདས་པསྔ་རེའའབ་ཆིས་པང་དུག། གསུག་སལབར་གྲུསངབ པ་ཡང་ལརྦ ལེའི ་ ཅི ཀམ་ལ་ཤིཡའི་སྦོམ་ 
རཿ པའིཡུལ །།ལགསཔརྷ་རིང་ངང་གཞས་ བཟང་ངང་།།ས་བཟང་བངང་གོགས་བཟང་ངང \ལ་འྱབོར་བངབའིཡྱོབེངྱ་ལན།།ཞེས གསུངས་པ ལྟག།ལེགསཔརྟ རྨེའི ཅི 


307 འཚོ་མིན་པའ་ཆོད ང་གཅན་གཟནལ་སོགས་པ་མི་དངམིམིནྱཧི༩ཾཚའམེདཔ།སྭ་བཟྲདྨ་འྲིརུ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་མི་འཕོང་པས་ནངགསྲར་ད་མིངསྩེང་པ། \ 
གུགས་བཟངབནི་ སིི བཟེབ ཟི 7 །གབམ ཇི བོའ དད་ག ཞས བེདུབམི་ཡིན ཨའམདཔ།སདབངྡི འདལ་སྤ་ཕ ་ས་ཨིའྲ་པོད་པས་ནང་གང། ཧྲིཔ་མའང་འྲདོང་ 
སྣེས ལི རི་སེར དཱ བུ་བཞིན་གིབ་ཆྲས་ཅྱེ་ དཔ་ར་གོགསྣ བུང ཅཅ འབང་ལ་དུ རའི ཞཔ་འི་ལསྦྱརཱ་ ྲབས་ལ་ཆེས་ཆེའབྩརི་བངང་། སྤྱོང་པཞིའ འི ང་ གགེས་བཙུལ 


བཞིནདྲ་ས་ ར་་། ཉྲིས་ཡྲི་དལ། བདེ་བ མས་པ་ལ སཅུང་ཞིང་། ཟའ་ངང་ལྱབངབ་སོགས་གགཅོར་གྱི དེཿ ངས་པས་ཨགཏན 
ར་པ འོ།།ཚུལ་ཏིཊ འུ ག་གི རཾ དཿ བྱའི ང་བ་ག གའཉྲིཔ་ གོས་ཆུངཆེས ངངང་ པའིགླ་མའ་བོགས་པར་ 
བཤགས་པས་ངགཔས།འངིནི་ ལྔ་ཆེདེ།ངབེའཞྲརུ་རོག་པས ་པ་ལ་གཟའསརྩགི་གཟུགསབྷཊན་མི་འཆ༧་བྭ ཨགས ཏྱང་ཉེ :: ཆཱགཔས་གོས་པ་ལའ ནཏནྭ།ཁང་པའཅན་མྱིསི་ 


པ་ངང་\འངང་པའལ་རས་ ས བ་ ༽ འིམཱལབྷ་ཱཊ་ སུམན བས།དེནས་ལུས ཞཱང་ཆའ་དྲན དང་པལ་ཞེས་སཌ་ཡསྦ་བཱཀ། 
3༠? པིང འིརུ་བ། དོང་པའ་ཅེས་ད་ སྲ འི ས་ལསག རྲང་ མི་ག་ར གབ་པ བ ཨའ སཧུདང་ལཞེས་གཌ་ུ ས་ཀུན 
བ་ མགི བཞྲིན་སནས ས།ངངོས་གཞི་ལ་ འི བུ སྦྲབཔྲའི ཐོབ :ཨ་ཞི་ག་བྲས སྲི དས་ནེ་ བྱེགསཅརཚོརེབསེ། ཆུར པི ་ 
པ།སུང་པ་ཚྫམ་ཕྱོང དནགསཔ ངོ ་ གྲིང བ་པའིདནི ་པབའ་སའི་གེ༽ བགངིང་ས་འགྲགགས་བརུག།ཉོག ང་བ གཟུགསབརན། 
ངངོས་པོའི་མཐའ་ལང་མླ་གཔ། ང་ སངམ ཨ་ སྲུབ་བའ་འའའ་འ ཅིང ྫ ་ དི གྲྭསུངས་ཅང་ཏིངང་འཛེཿ ཞནལང་ འྭབུབཅིང་ཞར་ལ་དགོས་པྭ།ང་པར་ཅན་གཞན་ཡིང་འགའ་པནི་ 
ངམིགས་ཉེནའཚོ འཚོལབའེའབསལ་མཁས་ ད་བའ།གཙོ་བབ ངབ ༣༨ སངཔག་ཧུ་མེད་པ་གསོགཔ་ས་མཆོགཏུ་འགུ༢བ་དང་།གསང་སྔགས་ྱི་ལམ་ བསློམ ཟླ་པའི 


0 ཉ ༄༅\ _ །རྣཡའབྱོཌ་སྤེམཔའི་སྣོངོནང་དུའགྱུའ་བ་གོགས་དགོས་པ་དུ་མ་ཡོང ་པས་ལའྲིས་ ལ་དམིགས་པ་ ཡེགས་ཤིང་། ངེཡའང་གི་མྲདྲཊ་དྲ་བྱསོམ་པ་དང་།རང་ཉིང་ འ་བྲསྒོམ་པའིལུགསགཉིག་གང་ 
བ་རི རར བུ ོ་པའི་གསཉི་གང་ 
རྫ 
ཨི། དཔྟེང་ནས་པཱང་ལའང་བཞིན་ཆམེང་པའལ་སེམསྔ་ཆེ་གཅིགཏུ་དནོགས་པརྱང་སེ།ངེ་ཡང་ངང་བྲོར་དོན་པའིིས་གྲརཌ་ཏོན་གཙངབཞིག་ལ་ཡང་ཡང་བྱའ་བའམ་ཡང་ཌྭ་བ་ལས་ལེགས་པའ་བར་སང་པ་ལར་བས་ 
རཿ དེནོ་ར་ན་མསགས་ པའིཆྷ་ཅེངརྣརམས་ གཅི གདིག མ་པའིཚའབུརླས་ལྟ་ སཾ ` བལེའ་ཨའེཿ་བཤིནཔ ཕྲུ རཚོགང་མཆོ་འི། གཟུགས ""' 


བ བཞྲིབ་བླ་སོམ་པའྱབ།ངེའིཚསེལ་པོང་སྐོལ་པལ་ངམར་བ་ངང་སོ ལྕང་འཆརའང་ལ་བུ་ཁ་དོག་མ་ངེས་པ་ངྱང་།བཞུགས་པའི་ནམ་པབསོོམ་འཇོང་པ་ལབ་ཞེངས་པའྱི་ནམ་ པ་འཆྲ་བ་སོགས་ངྱངྲས་མ་ངེས་པ་ 
ཟ་་ སབ ཾིཾིཾིྲཚྲེ ཾེུྱ རོ ཿཆེ་བའྡེ་ནམ་པའཆལ་བ ྲིཾིཾིཾི་ རི 
ང་ དྷེནམསིཇེས སུ མིའྦབང་བརྩས་འའེངཡིགསྟརེནལ་སེམརྩངེ་ ་ཅུ་ངམིག་ས་པརྱ་བ། ངང་བྲོནས་ངང་གསལ་འོདྱ་བྲིར་ངྲ་བཞི་ནཅནྱ་བི་གསུལ་པོརང་མྱབུང་ཡང་། ངྭམདང་ཚུགགིསདང་གུའི་ཁོག 
ངང་ཞབས་ག ཉིསརེམ་པ་དཞིན་ལན་འགའངེགསའ་བཏུབ་ལ། འེངོན་སྦི་ཆ དངམ ཞར་བད་མྤྱ་གིས་ཆོག་འེསྣ་བསནསདེ་ལཅེ་གཅིག།ུ་དམིགས་ནུས ངངགོས་ཏེ། ངང་བོནས་ཛྲང་མནམས་ཅྲངཇ་ 
ུ་བ་བཞིན་འཇུར་ ལརེ་བའི་ཡང་ཡང་གས་ལ་བཏངབན་དམིགས་པབཅུང་ཟད་གསལ་དྲ འགོ་ཡང་གནས་ཆའི་ཏིང་ངེ་འཛིནམི་ནེངཔས་ གེགས་མའྱག་འཁིང་ ཆད སུ་གལ་བདེལ་སེམ པ་བཟུངན་ཏིངང་འཛིན་ 

༨ གྱྭ་ངང་ཅང་། 


རྭངྷུ་རཱངམས་གས་ཡར་བརྩེ་དག་ཅུ་འྭ་གབ་པའ་བྲསུངས །ངེ་ཡངདམིགས་པ་འདི་ལ་གཏང་ཡོང་པས་ཇུན་འདི་ཙམ་ཆིང ཟ་ལ་བྱིང ང་གཏནནས་མྱ་བུང་བ དེ་ལབླསམ་རིམ་ཐམ་ལས།ངྱེལ་བའེ 


| 
[ 
]ཱ 


།རིམ་པ་འི་སཆུ་ཚོང་ག 
§ འདཆེས་ཅུད་ ནེར རི ང་ཡ ཅབ། དེབ བྱཅབ་བགོངས་བའིར ཿགཅིག་ལྔརུ་ཆད་ དང།ཉིན དུགཏུང འི ལ་གཅིག ཡམེལྔ་ཚ དདུབ་ཤང་ 
མན ུརྦ་གཞུར་དང་ ཤྲད མ ཅུངམཿ་ ཅནཿས་མ་ ངབ་ཞིག་དེད་ཅུང ` ངྭ་སྐེམ་པའིལ་ དག་བ་བཏང དམུད མུགས ཅི ྒ 
± པར ཁྱི མངདྲན་ཅམ མྱངསས་བློང ཅཐིི་ གཞུས་སྒུབ་པ ཐབསངམ་པའ་གསུངས ཏེ་དཔེརསྩེར་ཛཱངྱབེང་པ་པེང་མགསོབྱ་༢ ཤིནཅུཆེ། ཨ་ཏིང་ང་འཛྲིརྱ་བྷི་རྔ ཞག་ 
བུཞུ་པའི བྱིལེརམ་དོརྷི ཏིང་ངེ་ རྣམ་པཾརད ཉ་ ཞིགླ་གུ་བཱ། ཉིབ $ ༽བསྙེནཔ ཌལས་འབུངབའོ།།ཞེས་ པསོགས་ བསུངས ་ ཅ་ལ ཊས་ཏིངང་འཛིནི་ནམ་གཟ གྭ 
4 བཔལ་གཡེར་་ བསྲབ་ཟརབཞི ངད།། ཞྡན་མས་ཐམས་ཅངའ་ རཔའ་འབྱལ། ཉེསཔ་ ཝ་ཝིངའདྲ་ ངི སྣེན་པའིཐ ༣༥༨ 'འཇུངབའོ།།ཡེ་ ངང་ཞེ་གངམས་ ད་རས། ད་མ་འ 


312 ཚྨ རི ཐུའགཅིག་གཞང་གདནག།པདེ་སིདད༔ པལྱབཱའོཞེ ས་ག ངུས་པ་ལྟར། དང་པོའྤདུ་ ༽ མངབ་ ངྲི ངངགོས་ཏྲེར 


3[3 དང་རྒོའི་པདང་། འདུ མི་བོངངངའདྲུ་ངེདངེ།། འདི་དག་ཉེས་པྲ་ལ༢འདོདདོ།།གནས་ངང་དེལ་གས་བ་དང་། ཆུ་དངའྲབས་བུཉི་དྲངའོ།། དམྲིགཔ་བྗཇེང་པར་མྱ་གུཊ་དང་།།བྱིང་དང་ནོང་པྷ་ཅོགས་པདང་ རེཐང་འོན། 
བར་འདྲུ་བིང་ངང་། །ཞི་ཆྲནལྲ་དུ་འཇུག་པའ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྔའ། གནསནིདདོ་གཞེ་རྩ་འི་འདུན་པ་ངང་།གནས་པཞི་བྱཙོའོ་འྲགས་ལས་ནང་གི་ཉིངརའཛིན་སཱ་བ། དམིགས་ པ་བརྗེང་པ༢་མྱྭ་ཐུར་པ་འྲི་དན་པ་དང་། 
བུང་རད་རཱ་གས་པའི་ཤེས་བཞྲིད་དང་།ངེ་སོང་བའི་འདྲ་འིར་ངང་། བིངནོད་ཞི་བའི་ཚའད་ཡི་བཱེང་པརྡནལ་དུ་འཛག་པའོ། ། ཞཱ་གཉིའྱབི འདྱུན་པའོང་བུ་ལ། དེའི ད་ད ཏིང་ངེ་འཛིན ཡོན ཞམཐོང་བའི་ཡིད་ཆེས་ 
ཙ་དང་པ་དགཔ་ཏེ་དྲང བྲསའྱདྲན་པའི་ཉེནྷབང་པའ་གྲསངས་ས།།ངས་ན་ངང་པར་ཉིང་ངེ་འཛིནྱ་ཧི་ཡེཞ་ཅན་འི ས་གསལ ས། ཐིགཔ་ཆྲེཆུང་བ། འཇིགཅིནངང་འཛིགཏེན་ལས་འངས་པའི་ཡྐདཏན་ཐ མས་ཞི 
བྲའསངང ལུག་ཨཐོང་གི་འབྲིས་བུ་གྲུས ངས་ཏེ །དགེ་བའི དམིགས་པ་ལ་སེམས་ ཚཱེ་གཅིག་པ་ཡཧཆདྱ་ཧཱ་ཏིང་ངེ་འཛིནྲ་ར་མས་ཞི་ གྲནསྦ་ཧྱི་སོགས་སུ་འདུ་བ་དང་།ཇ ལ་ང སྡེ་ད་ཁི་དན ལཿ སསའ་དྱ་འདཔའི་དགེ་ ., 
བའི་ཤེསརཔྒ་ཉག་མཐོང་གི་ངོཊསྲ་ས་འདྲ་བས་ཞི་ ལྷ་གྗེས་ མཐུན་པ་ངང་དངས་ གཞི་གིསྦྱ་ཏི་ངྱབབ་འྱབེང་དགོས། གཞན་ཡང་ཞི་ གཞས་གྲུབཞན་སེམས་ལ་དགའ་བ་ངང་འྲས་ལ་བརེ་བ་རྒྱས་པས་མཐོང་ པ་ 


ཟ་འ 


ཱ | ་འ༽ེ ༤༽ ->7༄. €༄.༽ ་༡ ¬ = (་ ༣ ༩༽ -> ¬. ༤༽ ¬ ༨ ༣ »༨.¬༨.༤༽  ༨/༄ ༨. , ༣ ༽་¬' ༥ 5 ༩25༨ 7 ༡ ་གྲཨེ་ཞིང་ 
༄༅\༽ ལྭ་ལུས་སེམས་བརེ་བབ་ག ས་ཤང་ཡུ ལ་ྱདངེ་ལབ་ དའད་སགངང་བ ང་པའི་གནས་ངནལེན་ཞིཊས་ངགེབལ་ཅིའདོངཔ་ཀོམ་དུབཅབ་པསངག་ལསྩར་མཐའ་ངག་བོགས་ལག་པར ཞང་ 
རང་བཟང་མེང་བརྩརི་ལགགྲས ལགཡེབྱའིནབ་ སི འསང ངོ མ་འགུག་ཞོན་པདུང་། མངེན་ཤེསངངྡ་ྲ་འགུལསེགས ཐེབ་ཏེརང་གཞུན་མྱི་དོནྷརཱ་ཆེན་པ་འྲགབ་བདང་།ཁདཔའ 
 ཁྲྲིགནས་ལ་བརྟརནས་ལཱག་མཛོང་གྙིརོགས་པ་སྐྱེ་བསལཁར་བརྩིར་བྱ་མུར་དུགཙོང་པརནུས་པས་གས་ཡོན་ཏན་ཤིནཏུ་ཆེལ།ངེ་ལ་ངེས་ཤེ རའདོངས་བཟདེ་ཞུབིུཏི ངའཛིན་ཐེབ་པའ་འཇོདཔས་ངོནགཉེར་་ 
༩] ཙིཿཔ་དང་ བར་བ ཙྒ་ འོན བྲགབཆིས་བྱ་མངས་པའི་འབས་དུརྭ་ལུབསམས་དགུའ་བརས། དྲངས་པའི་ཤྲའ་བྦྱངས ལཾ ངས་ནིཡེ་ལོ རྩ་བནུས་ བླཟློག་གོ། ཟེག་པ་་་་ན 
ཤགཉིས་ཨྱིཡེན་ཏུན་བསྣྲབ་པ་ལཞི་ལླག་ག སུཀ་བྷཱ་གྲུམང་ སུ བཞི།ངཔེ་རན་མཱུ་ཆུམོ་ཡོགསྲབས་ལུ་བའྱིའིརུསའ ཡེ་ག་སུལ་བ་དངྡ་དུང་གི་མི་གཡབ་གཉིས་ཀངགོས་ཅི། མའ་ཨེ གསུལ་བཞམ་གསལ 
ྦ ཡངྒདཱང་གིས་བྱསོང་ནགཟུ་གསབྷརནྡ་ནམས་གསལ གམི་མཐོངབྷ་ཉའ་ཟབ་མོའི་དྲོད་བལ་བལའང་ངཀ་རཉིང་ཁིངོན་ལི་ཅི་མ་ལོག་པརངེས་པའི་ཤེས་འབ་ངང་། སེམས་ངམིགས་པ་ལ་ཅི་འདོང་གཞས་་ 


ཨལསྣ ཡིངའི་ཡིན་གོུས ཞེས 


རོར་ ས་བངག་ དར ནྭསགས 
ཞ་བཌྲྲ 


ཞུ 


ཉི ས་བཞིན་སངའི་གཉེན་ོརཤས་བཞིཞས། སོ ཤའི ཤེས་བརྡིན་སྩེ་བ་ལ་ ཞིས་ཏྲ་དན་པ་དང་མིམྲ ན་ཤ སའབུང་མིན་བཅུག་པ་སྟེ། དྲག་པ་ལང་ཡང་གསོ་པ་དང་། 
་ ཐྲ ས་པས ནས ཡང་དན་པས་དམེ་གས མི་གས་ཉེནྱི བྲ ངྲེ་དན་ཤེས་གཉི་སཧྭ་རཱང་ ྱུ་ཡོགསཁྱ་གུང་ཡིཊ ག་པ གོ མངུགས་པ། ་ 
ས་བཞིན བྲ་སྒུབསཏྲེ་མུང་བ།འོ་ཤྫམགུས། གས་པ་དང་བྱིང དགུ ང་པའཇ་ རྩ བུཞེར་ ནྲགས་ པར ིོིེོིཟ་་ོ་་་ཅཟ་ཌ ནྣམགས་པ་ཡིནལ །ཞེས་པ་་ 
ཅོན ཉིས་རླེ་མི་ རགཏོགས་འསྱ་ལི་བས་ལས་སྲ་མི་རང་བངང་། ི་ི་འི་འོག་བར་བབ་དམ་རང་པཡི་དགེ་བད། ང་བྲསིབས་ ་ལ་ལུང་མ་བྷཝན་ཡིན་ཡྱབིང་པ་ནི་མངྱ་ཐཾབསལ་ལང་མངྟསཿ པེ 
ལཱ དང་པ སྤེམས་ཆང་ཡདརི ཅིངསེམས་ལྭ་སྨུན། མུནཔ་བབས་པྱ་འ་་ ཨི་དནཔརྡ་ཞུགས་པྲལ འམ མགསམ་པ་གྲེབསམསྦརས་མེགེས་པགསཔ་ མ་བྷུཞ་ཡབིབཱཾ སེམས་ གས་ཉཅེནལས་ ; 
དར ྭྲེྲིར གསལཆ་མེད་བརྔདན་པའི་འུགས་ ་ཞན་དྲ་སེང་བཞི ཁིང་བའགསཔ དངཡུལཅཿྱབི་སེམསྦ་ངས་ ས་མངང་དམིགསཔའི་ཡུལ་ 


རོ 


3¡ གསལ་མ་ཡོང་རྐྱངངམིགས་རེནངས་པའིངེས་ཤེས་དམ་བྲིང་ངེ་བ་ལསྤ་ཅང་ཟང་ ཞག་དུ་འགོ་ཚང་པ་ྩའིངབ་ལམོ་བྲམེབས་པ།ངརཚ་ཡོདྩངང སལ་ཆེང་པ་ནི་ིངབ་འྲབིང་།ཅིང་བ་ཕམ་པང་འབྲིང་བུངན་འཛིན་ 
དསསརིིི བི བལཿཿིླྱརཱ་གའདངམའོད་འསགས་པ་སང་བའམཚན་མངང་།ཁང་བརདམིག 
ཅན་གྱིལྷ་སྡ་འོང་ཁྱི་ཡུང་པོའི་དྱི་ལན་བཞུགས་པར་བྲཔོམ་པནི་མཐཐུན་མོངམིན་པྲའིསྣ་ངབའི་མཚནམ་ཡིངལ་བྱེངྷནཱུལལོ།།ངྲ་དངྱའི་དབམ་སེལ་མཱགངོང་པརཱས ནྭ་བངང གིས་ལབྱཅུ་གཏོང་བདང་།ནུ་ངསེམས་ 
ནུམ མཱ།འའངང་ངས་བའི་གངམས་ངྱབ་སེ། ཡུངམུ་པས ཇིངནཔ་ཅིསབ་སང་བལྡིན། ཞེ་སགྲསངས་པ་ལུར།འངགྲི་བསའཇ་འའོངྨ་ཆུབའི་ེ་བའི་ྲབས་ས་རང་ ཤིནྱཿཱ་ཐབའྱི་ནུང་སེམས་ཐིག་ཡེངེཀའ་དས 
ལོགྷད་ངཛུམ་བསམལ༽ པཊ།པིང་གར་སིབས། བཿ མ་གྲིན་པའ་མེངས། བཊ། མཱི་བ་ནསྦྱ་རུངས་ཊི་ས་ཟནུཔ་རཇེཆར་ཡའ་སོངནམཱ་ མཁའིངྩ¦ིངསུངང་ངྱངེར་ཨེང་ད་འདསཔའབསྣམ་ཞིང་། ཁིངབ་བསྲངས་ 
བྭ་སར་་སིལྲ་པོལ་འྲབག། སེམསང་མིགས་ཅེནལག་ཡོམང་ངམིགཟས་པརཧང་ཟངའྲལོབནི་ནོངཔྲག་མོཡིན་ལ། ཞེས་པ་ལ་ནང་པ་ནྲིསཟྱ་མཛས་པའིའདོང་ཡོནལྔ་ཆེས་སཱ་ཆགས་པའིསེམསྔ་རམ་བརམཞི་་ 


° 


སེམསྒ་ནམ་པའ་མ་ཞི་བ་སེ་ཞི་གཞསའི་བདྡད་ ཅོད་པའི་ལ་ཙནནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལའ་ བཟམས་ 
3|8 9 རྩ དཔམིནཔས་ ཁི ོངཔགངཞ་ག རྲིང ིསམའིཇེསས འདག ར་ཆས ཡི་ན གེ གོས། ངི ་ ྲགེེྲཾྭེྲཤྱྲེངརརར 
མའི་ད མསྱངངཅིའི་ བ 
༨༤༨༥ དྲིའི བའི་དུས་འདུང གཔ་ཞི་འོ་དུཞེས་ེ་དེ པཱ ཉེན་དོའ་འཇིབ་ལིཏག་པད་། གགྲསེིྲངེེ 
ཛད བང་ བྱས སོང དཿ འི བབཛུནབཟསྲས་གཅིདཔའིགདམསངཤནི།དམ་པས། འྭགུ་བགཅོང ངོཔཡིན།ཞེསགསངས་པ་ལར ། སྟེང་རླུང་སྲོག་འ ཛུན་དཀའཔོ་། ཨའ 
ས་འ ལ་ལྟེ་འརམཞན། འོར དངསེལ་དའ་པའོའེནཝ། སྤའིགའ ལྕག་སྒང་ ཙམ་ལངམིགསནསྣ་མངཁྱ་ཐ་རཅི ཐུབ་འཛིན །མྲིདབ་བཞླས་ནལབཏང་ལྲ་མརལ་བ་ཟུང། ཡང་ན་རང་ཉིདྷ་ལ་སྣའི་ 


23/6 གསསས་བཞིའུ་པའི་ངགལ་ལེ་ནུང་བླུང་བ་ཡང་ཡངྱར་བཞི་ཐགས་ཅི་བ སིང འི མིགསཔ་མིནསད་ རྱབས་ཅུཿཚོ་གལ། ནོ ག་ཅ ཁྱིང་རྒོང་ དགཉིས་ ཉེ་སཔ་གཅིག 


བཅི་བཞིསཉིས་ཀུ་ ཤེས་ཞི ཨེ ངེ བ་ཏེན་ལ་གསུལ་མཞི་ང་འཟིན་པ་ལ་བྱིང་བས་ བད ཅོད་ལ རེ བཔལ་ནོངཔས་བརྡ་དགཅོད་ 
སྲ དཱིང་རྒོད་གཉྲིས་ ཟིཤནམ་ག བཔལ་བེ་ ཅོ་བར་འོང་ངའི རབངང་ སབྲགསམསའཱ་ ས་བཛོས ཟླིནཔརྩསྐཱའཱ འགོག གགོགཔའ་ བབིའིཟབས་བའབདཔར བྱི 
གང་གཉིས་ ་ འདུམ རླུན པ་ལ་གེ། སྐད་རིང ས་བཞིནྱ་བིསགྲ་སརམིི་སོང་བྲའི་ཉེས་བ་ ཞབས་ངའ་གཉེན བོ་ཅིངནོདགང་བྱུང་ཡང ཞྱུང་མཐག་ 


འཐང་པས་མོང་པབའའ ཁྱེང་འསྙེན་པ་འོ།།ངེ་ཡང་ ཞེ ནབཞུས་སགིང། གསྤམས་པའའ་ ཅི ༣ ཞྲདྱ་བས་ནགསལ་ཆཡོངྱ་ཏང།ནངཔ་ཤས་ཆབས།༽༽ འངས ལ༢་འཛུང་ཚུའ་འབུར་ 
ཅེད་པས་ ཨ་གནསརྭའེ རླར གདམ སྙིམས་པ་ནིེ ཝིབད་བནཿ ས། བརྩནཔངཉན་ནོདཔྱ འུར 


།ཞང་།། །།འཇི ཡི་རིགས་པརམཉུམའདུགྱུ་ཆཱུངང་ཀའ་ནུ།།བརག་གི་སེམས་དྲ་ གས་པྲསྐའིཅིཞིགབྱས།།ཞེས་གསུངས།ངེསན་ངྷམཱསལ་ངབགསྟཏཅེ་རིག་་ | 

ཌྷ པའ་ཕང་འདྲེ་མ་ཞིབ།།ཅེས་བྲ་ནས་རྱོན་མེང་ མེ ེ་མ་ བའའི་དོངྒྷ་ཙཱ་ལ་གསལ་ཞང་ཤི་རྩ་ ལེགས་པ ཅི ཁ་ འའ སྒུ གླསུང་ད་སན་ འེད པུགསྟ་འེ 

ཛཾ བཱངེ་ རར གིངོ རེིི་ རི ི་ གེ མིགས `་ 
དདབང་དྭུ བུབ དམངས ལནབའི་ཐགཔསལེགས་པའ་བུགས་ཏེང་ལ་མི་སདན་ཤིས་བཞུན 

ཆགས་སེ་འཇུག་པའིཚྱའི་ནོངཙ་ཟོན་ཅང 


32| འཇོག་པའོ ོང་ཅེས་པ་ནི་ཤེསབཞིན་མྱི་བེང་པ་ཡེནྱ་བྲིདན་པའི་པང་ཆག་ཉོངཔ་མ་ཡིནཞང་། གོང་པའིདསྱ་ཧངྱ་བིང་གོངྲལ་མོ་ཆོང་པའིྲི་དས་འདྲི་ གློད་པ་ཡིནྱ་ཧིགཞན་ལུགས་ལའ་སེམས་གཞས་གའི་སཔལ་་་ 

ཞངེ་ལ་སེམསའཇགཔ།།གཉིས་པྱ་རུན་དཊཇོག་པཞིདང་པོའ་གཏད་པ་དེ་ཡང་ཡང་དན་པསྐྱ་རུནྱངུང་ཟད་འཐུདྲ་ནུས་པསྐྱ་རུན་དུ་འཇོག་པ། གངམ་པྱ་བུནཏེ་འཇོག་པཞི་བྗེདངེས་ཅི་གཡེངང་ཞང་མཐག་ངའི་གསུཅུན 
ལླ་བུན་པའོ།།བཞི་བའི་བ་འཇོགང འི་འ ང་ཡང་བྱ་ངསཏྲིཔ་བའྱ་བུསནས་གོང་གུབ་གོང་དུའངོབ་པ། ལུང་དང་བརྲ་བིད་བཞིདིང་ངེ་འཛིཞྱཅི་ཡནོ་ཏཞུབསམཟྭས་དུ་གའབ་རྩ་ཐེངཔ། དག་བཞི་བརྡ་ཅེང་ 
པནྲིནམ་གཡེངགི་སྙོན་མཇོངནས་ པཔ་འརིནལ་མིདགའ་བཞི་བླྩབང་པ།བདའཔྲ་དམ་པཟྡའབཅྱས་བའི་ཆགསསེམང་དང་དད་མི་བངབང བས་ལ་སགས་པ་དང་ད་མི་ལེན་པའ་ཞི་བརྩ་ང་པ།བྱརུང་པ་ཆ་ 
གཅིག་ཅུ་བེར་བནྩི་པིངནོང་ཅིས་བར་ང་མེང་པའྩྱ་རུཞ་ཆགས་པར་ཏིངངེལཛིནྱྱི་ཆུན་་འཇོག་པ།ངྲགུ་པ་མཉ་མངརའཇོག་པནྱི་ཆུན་དྲ་བེརཔ་ མས་པསལུན་གྲང་ཏཱ་འཇུག་པསསེམས་མཉམ་པར་གུའ་པའིའྲང 


སྲོ གས་པའི་སངས སྲུ་ཟོངཔ་ཡང་ཨིན་པྔ་དྲིར་ དེ འཇོགཔནིངམིགས་ཉེནག སུལ་བྱུང་བ་་ 


འཛིནའགའ་བའི་ལིཌ།ངེསན་སེམས་གཞུས་བྱསདབངངདགཔགཉིས་ལྱའི་ངོངསོགསི་འརད་མི་གཅོད་པས་ཉིངངེ་ཇི ཡཆུན་ཆགས སུ་འཇུག་པ་འྲད་ཡང་། བྱརང་པའིིགབས་སྲུ་ དཱན་ཤེས་བར་མ་ཆངང་བ ནཱ 
'པས་འདྲུ་བེང་པའམ་རྩོལ་བཅས་ངང་།དྲག་པ་ལན་ངང་པའ་ངམམིགས་པ་ལ་གཏོང་པའི་དགམཔས་ལན་ ཅིག་བཞ་གནརི། སྤྲ་དན་༨སྭ་བརྱེ་རྒུད་ལན་ང་མ་བསེན་ཡང་ཏིངའེ་འཇིན་པོརའགོ་སིཆང་པརྒྱརནྲ་ཆགས་ 
དེ་ང འདེར ང་ངེ ཅི རི སྱ་བའོ།༽ཡ་ངྱའངབ་ ཅྲིདཐབཟནསངང་འོངང་གྲསཔ ལྔའི ༥ ཞེསརྱེན་ནུ་ཡའདུ་ ལྟའཧུ་ཡང་ཏིང་རི་འཇིན་ངེའ འབོ 


འབང་པཆེཿ ས་པའསབིམསཏ་འྡནུགྲ་པའི་ཡི་དྩ་ང་ཅེས་བཱན སེཿ 

གཞུས་གདམ་ལཚེས་བདནཔའིབརྦ་བ ཡིནད བརད ཇདཞུསྣ་དནའི་ངབ་ཡོང་ཡིན་པསྐལ་བསྐ།་མངཚིང་འཇུག་པའི་ཡང་ཁེངཅ་སུ། ས་མངསགནས་བྱསང། རི ད་གཅིག 
་བྱེངཔ འཇུ་ 'བྱཌེ་།་ས་པ་ 
གཉིས 


ཏྭ་བེང་པ་ཞེས་ཁངྱང་དེ་མངསྲས་ཆངཔ་མེང་པལ་འཇག་པའི་ཡིངྱབེང་ཅེསྐྱབ སེམས་གནས་དྲག་པ་ལའྱི་རོལ་བ་བྱསེནམ་ངགོས་པས་ ནྭ་ཆས་ འཔའམྱརོ་ལ་ད་མང་པའྲ་ ་གྲངའིཡང་བྱེངངས་ 
སེམསགནས་པའ ཁིགང་བརཅ་ནར་དགའ་དངང་ རྲེ སུ་བ། གི་བ མོ་དང དསང 7+ི+ིིི 


324 ཉཱ `. ཅོང་རོངཟྲབ་མོའིའབསར་ཆུང བེསྔ་རམ་ཅོག་ ཞིཞིང་རེས་མཐོལ་ཛུས མཉོ་གུང་ གས་བ བུའིཉམས། སེམས་གནས་གྲསམ པའིབརླལཝ་ལྦ་ལུངཔ་ 
¦ དག་མི དྲི ང་པའིཚནག ་ བག ེས་མཐོལ་ཅིས་སི་བས བའི་བ རྣགས ན་པོ་བསེཞ་པསཔ་ལེངཔ བཟག གཔའ་ ནིན ཡབར་པ་ལྔ་ དངའ 
ྦ བས་གབས་པ་མིགནས་པའ༽།སེམས་གྲའང ÷` ་ འི།འཛྣནབསཅུང་ཟད་ཡོངྱ་སང་གཏིང་མིག་ཡོ་ ངེ ཉེནབྲོ་དནའཛྲི་དྭཅཱ་ངྲ་ཐང་བས་ན་པ་ས་འ་ང་མ ལྤད 
ྦ ཉཱ ཀི གཅེཔཔའཛིན།ཡྦིའ་ ས་པལ་རམ་དག་མངོན་པར་འདྩ་བུང་བཞེས་པའརི་ཉམས །སྐེམསགཞུས་ར ་་ཡོའ་སར་བརབྱས་རྱནཅྱིད་ང གེ བྷེ པའིའབང་རོལ་ལ་ པས 
/ ‡ཿ བདྫམ་ཅུགོརཞད ་མིབྱེང་བའེཉམས་ འབང ་ི་ འྱིཚུ་ལྕ་བཱུས་ལེག། གས་པརབསྐྩངས་པཞསམས་གནས་པ་དྲགྱ་བིང་གོང་པ་མོ་དང་བལབར ཧཿ 
9 པངང་། དྲན་ཤེསྐྱ་ཆུནྲ་ཝ༣ངབ་སིན་པའི ལཡབ་ལ་ལ་ སཔ ་གྱིས་གྲབ་ཅཾང་སེ སིང ིད་ མི་རོག་པང་པརེགཔ་ང༧་ལའྱྱསི་གསལམཐོབ་ཧུང་ཞི་གཞས་ཇེས་མཐུན་པ 


327 ལུ་བུའི་ཏིང་ངྲེའཛྲིན་ཐོབ རེ་བ ཆེས བཞག་ནགསོ་མེངརི་ཡེ་པབང་བབཞིན།།བཏྭུངན་དགེབའི་དའིགསཔ་གནལ་འཇུག། ཅེསགསུངསཔ་ལརྱ་བམས་པདང་པྷི་ངྔར་ལ་སོགས་པ་གང་གི་སེང་དྲ་མི་དཅོང 
མི གུ་བའིཅི་འ འདོདདགཞས། ཤང ཧྱ མམ བགང ངྱངང་ མྱ་ཁིཌཔཿ སི ལུག ས,་ ར་ བའཆབ་རོ། མོ རོ 
ཝཱནཔའིཏ ངར་འཛནད་ བརབཡས་མ སྒྲུན ངའ ནང་བ ལིག ལ་མ སྡེནསཆི་ ང་པ་གཉིས་ཀའིཏྲི ངངེའ བིམ མང ང་པ་ ཡྱི འགཔ 
དམའགངགི་ཡང་ལམ་ད་བཞབ ་པའལཾ འངི རཾ ཏིདབདག མེང ཅིམ ་ དང་།སྭ རག གིན ངེནས་ཐརཔ་དའོ དོག ཉེརྱ་གིངེསཿ གིབསྤལ་པ་སྲཟིཞ་ ་ 
བར་པཡེ་༽༩ ལ།བངྒརུབཅི འབུས འ འུ་ཐེག་པཆན་ བའི་ཆ གྲསུམང་འྔདུག ཅེ རྩབབངང་།གཉས་པྲ་བུན་མཚམས་སངེ 5 གཉིས་འ ༡༨ 
སྲ ། བུན་གྱི་ངོ་ ་ལཇི ཡུརྱབ་བདདྱདམ ར་ཡིན སིུ་ྟེརྩང་བའྱིཔལོ། །ངང་ ཡི་རྱར་དཔས་མྲདགགསས་པས། བློལ ཞི་གནསྦྱ་སྣིགབསས་ 


329 #¡༄༅། , དེ ས་པ་ནི ནའོའིརིམ་བྱ། ་བའིཆོསྲང་ གདང རེ སོགས གྲྭ མཐོང་གྱི་རུ་ གཞུསྱཅི་ཨཱབསཞུས་འཇུབའརི བ་བཞི ངེ གཱ 
པཞཱི མི་འ མིའགཉའ་ ལྡིར ས 0 ེ པའ ཐའམམ་འི པི འ་ འི་ཚད ངི 
ར་ཤ ཆར 
5 ཆྟེང་པཱ་( ཇི །ཉེའབ་རན་མས་ལ མེདཔ་དྲབས་ མེངལ། བངག་ངྲང་བངག་ དེ་དགག ི་ྱིིི བདགདེ། པའེ ་པརྩ་ངཱམ་པས་བདང ང་ ་ 
སཿ དང་འངག་གི་ར འཛེནིབའིའཇིག་ལུབ ིཡ་ །དེ་ཁོག་ནའདོང་པཉེ་བའ་ལེན་པསགས་ ལེན་བཞི ལོགཅཾང་།ངེ་ལགཔ། དྲ ྲ ༡ ་ ` རབ་ 


སཾ བའའཕག་ ཞུ་ཆ་པས་ཚ། 

4 པྷམ་བྔ་བིབ་གྲེསངས་ལ། དང བནལ་ གསུ 

# ཞང་།ངཔལ་ ལྔནནླ་བསྲགས་ པས་ ༨༢༽་༥༨དྲཔར་བ ལྷ 
དཾ ངཔ་ལེགས་པའ་བྲགལ་ བལ་གྲཊ་ ིིིི་ི བ 

ཌུ འདིགཉིས་ནི་འཔགསབ་ཡབྲསས་ཅི ཅ་གྲནདང་འཆང་པལ་ 


ོྦ \འཕགས་ བ་ཁིགཞངལ་བྙཿནགས་འཚོལ་དགོས་ལ །ངེ་ལངྦ་བཱ་སྣབྱ་ཙིངབུམ་རི ས་པའིཚོགསྡ ནིངེས་པརི་དོན་ཡིནྭ་ཅིང་། ངེའིངགོངས་པའགལ་བལའཝགས་པ་ འང་ 
བབ ངང པེ ཅིག་ཞང་ལགེཤུ ཡས་ ཆོགས ཀི བཅིམ་ིགས་པའི་ཚ་ུདག་ི་ངེས་ང རྲི ལི འི ད 


མོའིངབུ་ཨ བངང་། གཞན་ ཡཱསྦྱང 


ངྱ་ཧིས་ཇ་ ངྲ་དྲ་ལི་ངོན བོང་པའི་ལུགས་ བྱཞག་བངུང། ལེ སེའུངནཞི་ང བའཆོས་ ཐྭ་ལངང་ ཡྱི་བོབ་ཨེང་བྲི་སགས་མང་ བག ཉིས ནའི 


མཐའ་གཞན་དང་ སན ནླཟ་བྲ་གགས་པས་སེབངབནོ་སངསྐྱ་ཧག་བ ལྗེ 
ཅི་སབ་བནའགསྣ་ མི བླན དེས་ ཕྲབ མད་པ དནླིག་བུབ དེལ ས་ལི མས དིལ ཁས རིན་འ བོ ི 
ཅུ་ཁྱགར་བ སྤེབ སངསྤྱ་ཧས་བྱསངས་ངང་། ངཔལ་ ཅགས འང མཐལ་འྱསརབའ་ེབྲསུ་འབབས་ཟངར་ 


33| ! ཐམས་ཅུད་མྭའུདསའཕུགས་པའི་དགོང་ སུ་བགསལབུར་ལཛདཔསའེ བཞིན རི ྲཾདངཇར&༢་་ ཤཿ 
` གྲག་ དྲི གསལ་འ་ བསར རེ ཡ་སུབསཚ་ ི གསཞིངའ་ དུ པཿ ཅ་ འམ རི ཇེ་འཆུང་ལུ་  ་ ི 
སྦྱིའི འི ས་བ་ངག གླི ཡམ སཔ ཅཅ ད་ལ་མ 
གཉིས་བདྲ་ལསག ལ་གཉིས། གང་ཟགགིབདག་མེངགཏན་ལ བས་བ ་ པའིལོ པའིཆེང་ཡི 
གྲས གས་བཅན་ཡེཏ། བངག་མེང་གཏནལ་འབེབསྔ་ཚུལ་ནམས་སངསྐྱར ཅིགྲསུང་མིནནམ་ལྷ་མ གཉ 


བརྣམས 2 ཡེ 
ྲ ི་ ཡུབཞི ཅྩེའགྲོས་ ་གཡ། གཏའ གས། 


གགུབའོ། །ངདེས་མ་རང་གྲནམ་སལ་ ཉིང་ལོཐ བཞི ནསྣ་སབ་ འདུ་བློ་ལ་གང་ ཟུ་ཟམས་ཅང་བད། འཛེན་ཡེན་བསརེ་ལསའེ ལེ 
ནིད དོ ཅའ རཱོ་བགསནས་མངོན་པ་ཞེན་བཞི་ ཇས དེས་ན་ག ༨ གླགས་གུང སྤའོ དུ་ རི ་ཀྲ་དཱ་ཆ། ་ ཁུསབ་ལ་གཁ ཅི གུ པའི 
༈ ཧེ ཨང་པ་འབ་ འདབ པ་པ སའི འཁི ཕྲིང ན་པ འངའའ ངད། ཡང་དྱངར་ 

ཇེ འཐ ཞེས་བ གགས པན་ གཞུངས་བ `` དེལ ་ རླ ད་མངོནོ་ ་ ཛོ ་ ི་ོ བར དའ རྣེས 
བུས། ང་ དུང བཟོག ཡྱིས པཱ འིང འཛིན་དེ དྲ་ཅ་གསྲས་ ཛ་བ འི ་་་་ བཟུང་བཅུག་པ་དུ་ ཅུ ྦ 

| རི་ལྟར་དུ་བཟུང་བརྟུགཔ་གཉིས།༣ ཡ་ ལ་གནསན་ ཞིཿང་གི་ཡུང་ ལྔའམ ལུསསེམསག སལས་ངོནགཞན་ད་མཡནཞིང་ མསཿང་ཞང་ཚོརབ་ནཚོའ་བའེ་ 


| 333 


ལ་བུང་དགང་དྲ་བཟུང་བཅག་པར་བྷསེ། རེལ བ 
སུས་གཟུགས་ཅྲ ཅྱི་མུངཔོ།: གའི 


335 ཏྭ ཆོས ངགང་ཡིེ་ ཆྱང་ཡངྡ་ན་གཅིག་ བདང་ཡང་ནླད་ མ་པྲ་ཡོང་ ས་ཏེ། གྲ ཇིཾཡང་མལེ མ་ཡང་མ་ཡེན་པའི་ཕུང་གསུམ་ ན་མི་བ ཁངྲ་བག་བཅང་ངཔརྱ་བ་ ཅུང་གྲོསའོ། གསུམ་པ 
ྲདྲེཾ]ཾ]ཾིཾྣེཾེྣྣྣྣྣྣྣྣ གི 
གཉིས་རང་གྲཞིན་གཅེག་པིའནང ངག།བསྨ་དངསབ་ངྣའམེང་ དྲེ་པུངཔའྲིན མ་ སྒུབ ནུའྱར་ཏླི་ སས ཅི ཉིབ་པང་གམང་བྱབར་བནི། བིག :། 
ཡང་ནིགཅིག་ལས་མེངཔྲས་ ་རརྗལ་ཡེངཔ ཞྲིནང་ཡངཾགདབཱ ངང་པྱ་ལ་ལོང་པརྦའབུའ་བངང་། ནིའུ ཡཿབབཞླི ང་ངེ བལ་རས གཅུ འགུ ོད བདུམའ་ བླ་པན་ 
པའི: གགདས་་ི་འཐངའ་ཞི། ནཱ་ཡངུངཾདོ་ལྔ་སྐེཁ ངཱ་བབཞིནང་ དྲུང་ངི་ཡང་སེ་འདེག་བེངྱའའའ ཅུར ཞ་བང་ གྲི ས་ བྲབཔའིསྨ རིང ཕྱེ ཟཨཱསའང་གྲི་ 
།མཚན་ཉིང་ཆིས་ས་ས་བའ་འུརཞིང་།ངེ་ལའ་ནངེའིདེས་ འི་ག མངེ་ལསྐ་ནུའེསྦྱབ་བྱ་རྱབ་བཉོགས་ཡིགྲང་ སྲག ོཌྣྣ༽ཀ 


¡7 


ང ཆངམ ། 

སོ བིནུ་པའི་ིརཏེ།ངབ་འན་ལ ིནིས བཞང་ ཚིའས་ ཉུད ཅིྲཾྲཾྣྲྭྲགས་་ ཆོ 

ཤབ ལ་ འ་སི་མང བང ནིཿ ` ་ ངང་ ནན་ཏན འདད ཟེ ྒ 
དེ ས་བའི སིབ 


འ་ ཡྱི་ཿ མུསཐརུ་ད 
རི ལ་མ.བུ་ ྱིཌ། ངེསནཚྩོས་གྱིའིང་པང་ཚོའ་པེའིང་གྲསམ། འབེསབགཏབཿཡེངེ མེང་པའིེཇངང་ དྲདུའགུརབས།ཚེ་ས་མ་ང་ 

ྣ བྱས་པྲ རུ་དཟ་ བླྭའྱབའ་བོ།། ཝ་པ་ལས་མྱ་བསཔ་ ངང་འྭཔ་ པིའསཔི། ནི༽ སྔོན་ཛཱི རྲི འང་གི་ བཡིབ་དུང་་ 

༽ བུམི་འཇིག་བ་ ཨུར་བངགྱ་ཕི་མྭ་སྙེས རིང ིར་པ་ ར་འིརྩ་སི་བརའྱགུརབས་འསམ་ སཔ གས 


བརྡ་གུབ འགྱུརག།དེ་ ལྕར ནངའི་ཕུང་པོ་ཞེས་པྙའ བའི ཉིདྲ་ལུངཔོ་ལ་ཉེ་བ་འེནང་གོངང་། ངས་ཆི་ལསྣ་བངས ང་ 
ྒ ཝུ་པ༢མ་བངུག་ གིསཉེ་ འབ ནར འེམ འེས་ གཅིང སི ལྕབུར།༽ཉེ་བར་འེན་ རུས །ཞེསགསངས་ པའང་བདུག། རེིི་ ངྲ་བེངཆེན་པ ངས། 
་ ལུསའདྱིབུངསས་ཞེས་ཇ་ངང་ འི་ག ནི་བ ཞིན་ལྭ། བདང རི བྱབའིལས་དང་ངེངཔ གཅེགྱ་འབུ ་བསལང་གིསའངྱ་བངྱྱ་བ་ལྲེན་ 
སྱ འིག ངཿའི་ཕིར་ ལྭ། ངངེ་ ཇུཿང་ངྭ་ཝ་པ་ དིག་པ གནོངབེངྱ་ཧིངེས་པྲདངས་ཏེངེ་ལའ་ འི ངང་གྱའེ་གྱཏ་ མླཐུབ་གའ་བས་མཚོ། བཞི་བ་བདེནངའིདུ་བལ་ངེས ་པའི་གནང་ 
ངལབག|གས|་།ྷ  ༈ཅ5ཅཧཧངས་ 


, 33༡ ཀྱི་“་ཉེས་པ་ངུ་མ མང་ལས།དེ་ཀངའ དྲེ་ལ་བའིང་དའི་ཀ དཅིྲ་ལྱ་ཡིན་སཅ་བ་ ཐངང་མ་ཡིན་པསངེ་ཕུང་པོ་ བ་ཨ་རང་གཅི་གྲཅུ་མཱ་མུབབོ། ད་མ་དང ` ་ བཞང ། 


བ་པའི་བ རོ 


ངང་ཐ་དང་དྲའངམ་གྲབ་པས་ངེས་ སངུང་བརྩུབ འྭ་ཐ༅་སགནང་བཞའ་ངྩྱ་པར་བྱངས་པནྣསར་མང མཱ་ངྩངང་པའི་ངས་སཱ་ཏོག་པས བཞག་བཅམ་མ་ལེན་པའང་ཞེག་ཡོང། 
ད ཌཾ ངེ ངལ ཧིའི ༽ དེའངངས་ཤེས་ དཉིད་ཤུ་གསྣ གསྔཅང་ཟླངྷརུང་ དགསོང་བཞ་ལས་དྲངབ། པའིངྱ་གིབ། ཡོད་ 

གཞུང་བཞིའིདྱ་པངཔྱབུས་བ་འ བྟརྟ ས་འདིན་ལུ། ཟློ་མཐོ་བྲར་མཱས་ ན་སྩེ་ སྩྱེས་ཨུ་ངཆི་ སུཾ ལའླ་བབ་ཨི། དྲངང་བས་ དི ང་པྱ་བསྲ་པ་དྲང་འྔང 
ྦ བཞི་རིངྷ དཔྱ་བས་དལ་བཏེད་ཤུདེའུལིངི རེཾེི ཛའ དི བདད སཱ ཇི ཐ་བ ལེ སྦལཔ བཀག་ཆ 
རི ཉིཾསྣ་ལནང་བུས བུཨནསྣརེ་གཅི་གྲ་ཏུ་ཇངབཞིམཉམ་གཙཞགྲ་ནམ་མའའ་ སྲས མ་སི བྱུས ཆ།ཁའ་ཡ་མཇཐའངྱབ་སམེང་པའྲི་གོནས་ངབེའ་བཞགཔ་ 
, ་མ་ཡིན་པའ། ཐོགས་བཅས་ྱི་རིཧྐྱང་ ི་ོ རིའར་བཞག་པ་རའདིང་ དི་ཡང་རིགས་ཤེས་ཅིས་ -་ ཡྱིམིདབགག་དརཔངས་འཇོགའཞོ།།ཆ ས་ཐོབ་ཏུང་ལ་སགས་པའིཆས་ཐམས་ 


ཅང་ རྗན་མོལ བསམ་པའ་ང་དེ་པ་མངངོན་ལ་ངདོན་ངམ་བརེནཔ་མམ་ཡལཱ་བུལ་གྲས་ལསཔ་ བ་ཡུང་བད་ནཔ་ ས་པལ་བྱས་པ་དངྭ པ་འ རཱསཔ་ 
བགང ང་བཞིའ་ ིྣ་སུངབཞི་ སྲི སྲ རར དགི ་མ ུ དོན་འ དཔ མ་ལ་ཙཱི ' སིི 


ཅང་ གབྱབགས། ནྣིསང་དྭ་འྭ ཛིན་པ་ངྲང་སྣེང སྙུང་པ་ངེས་པའི ཐེཾགཉིས ་འ་བརེཞཊ་ ༨ྲ་འགྲབ་ ཧཱེ། འདི་ལྭ་སང་བ ངི རིགས་ཤེ་ ཡིའི བའ རང་བཞི པོ ལུད་པའི་ཚང་མསམ 

ཟུང་བཞིའ་བངམ བའི་རིགས་པའི ས་པ་ གཟུགས་སགས་ཡད་ པའལའ་ བའིཐ་ལངཔའིཟོ་གཉིས་དང ནོས་དུའི ཅུ་མཚནནིངེ་ཡིན་པའ་གྲསཔས། གཟུགས་སོག་ མའི་འ 

ཞདེ་ངག་འཇི རེ ངཔ ཡནོ་ངང་གིས་ དཔས པཔ ཡིདགས་ལ ༨ ཆ་ས ལ་འང་ང་ཞིན་ཡོང་མེང་ངྱལོ། ༣༢ རིགས་པས མངངདུ་རྩཔང་ སའང་བཞིན།ཁེགསཔལ་པེ་ པྲ་དགངཔ་བ སེངནས་ས ང་ 
མ་ལྭ་བུ༧་འཆར་བཡ ༽རེ་ཡངང་ ངག ས་ཐབ་ཆིཉམས་ལེནྲ་ན་མ ས་པ་ཡིངྱ་ངེདྲ་རཱན་ཆངྱ་ཧི་སྒྱམབངནས་བ ༣༥༨ 


ཟའ་ གཉིདནས་འུ དས་ཉེ། དྡེ མམགྲས་འཇོབ། བབ འིགཉིས་ཚོགས་ངྲེ་སིད་མཐའ་ཅམ་དུསོང་བསངབ་མའྲིལུབ་ཤིནྩངརེངཔརབཀའབ་ཡིནགསུང་བ་ལརའོ།།མངོ་རྭལྷ་སམ་ ཙོངགྲསཱམ་ཐམསྟཿ་ངྔ་རེ་འདཔ་ཚའེ་ 
བཞིང་སོལ་ འཇེཆེས་དཀའ་བ་ལྲིདཏེ། གི སྤར དེསིད་མཐའ། ཛེ རི དསདི་་ྲ་སསིེིེི་ བམིངཿམྱཧི་ཆེ་ངད་ལས་ རྒྱུ་འབྲས 


གཡས་བའོ། ངེསའརང་ཆུངྱའི་མ་ གའང་བཞིན་ཇི་ལཱརྦ་གྲོབ་ཏགས་པ་ནམས་ལེགསཔ༢བཛསམལ་དགུགྱབ་ངས་ཟིན་པའ་བ། ངེའསའང་བཞིན་ངེའྲད་ཡོདན་གཅིག་ཐང་ གངབུང་ལས་མི་འདུའ་བའྱི་ཚུལ་ 
ངང གཉིག་པསྨདབད་རད ཞོད་བེང་ཡོདྲ་ གས་ལང་ བླད་བྟ་དང་ ཟྲ ལར བཞིན་བཟང བོ ་པའྲིསངྱ་ཡོག་ས་ལྲ་ངེ་འྲང་མངད ངབནགག་དགགིང་ནདབྟགནན་མིཞུས་པའ 
ཁྱོར འཇོག་པརེའ་འྲབེལྱ་རྲིབླ་ཐོང་བང་ལྱང་ཞང་། རང་བཞིནམེངང་ལྷ་ཙན་འབེལ་འཐབང་པའི་ཐང་ལུགསྣནམས་འཇེས་པྨ་ནིང 


མཐྦ་བོའྲིལུ་ལྭདྲ་བས་ཏེ། ངེིད་ལམ་གསོགཔ་པོངངའླབསབུ་ 
༣ ༢ང་བཞིན་མེང་པཔ་ངེས་པྨ་འིད་པན། འི ས་པའ་འྱགུར་ཏི། ཆཱ་ཞེས་ལས བདག་ཉིད་ཡོང་པམ་ཡིནན།།བདག གི་ཡོང་པའ་ག་ལའྱ་ཐུལ།།ཞེསགསངས་ 


ནི་གྷར་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་དྭ ་པས་བངག་དང་བངྲག་གིབའི་རང་བཞིནའབག་ 
ྦ རབཡལས་ བའ་གྲན།ངསཏེ། འུ ག་པ་ལས གང་ལ རི སྒེ གེད ུདྲེའ་ ཅི་བ བཞད ང་བས ལའཛྱོར་ 
ར ལས་ར བརྡ་གུལ བཟ་འཇུལ། ཞེས་གྲུས ད་གཉིས ཡིརོསྦྱསི གཏནལ་པབནས་ བག ས་ རེ ཞིནྱསིང་སེང མང དང་བ 
ཌཾ ལ་བྱབེད་འཐད་པ བརེན་པགཉིས ྱསེས་པའ། པནུ།རིག རིགས་པ་དང ཟགཏུནུལ་བའུན ༣༢ ༢ ཞིན་མེང་པ་བརྡེ དགྱཏུ་ཅུགས་བར་ཚུས་ ཤིང་།ཆོས ྦ 
དྷ་མཞེས་པའ དག་པས ཉིང་འཛེན་པྲ བྱེདའབྐག་རོསེ་ ཅད ཐུང་པྩོ་ལངང་།ས་ལ་ གྲས་པའི།ཁམ་སྐྲདགངང་། \ མིགྡརཾ་ལ་ བོས་པའྱིསི་ དངོ 

རིན་འ དྲེནམསལངགེར་ སྭྲ་གུབ་ ངེ ནི་ཆས་དྷེནམས་ཅི་བངག་མང་པཡིནཔས། འདེལ་གཉིས། འདུསྐྱ་ཐས་རང་བཞིན་མེང་པའ་གཏན་ལ་ཕབ་ཞས་ 


ཤ42,/ ® ༄༅་ པ་ལའུ གང་བ འི དམེད་བཙལབུས་མ ངད་པཞ། འདིནི དེའི་ཞིག 


ང་པ་ནི 


སཱ དཱག་ལ་སོགས་པ་ ས་མ 


343དྲསྲོམཚུལ་ ང། འདས་མ་བསརངབ མེང་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཞས་བ མུལ་ལ།།དྲང་པོལ་ངེམ་ སྭ་ལཞ་མིནའདྲུ་བེཊ མཾ་ལས། དང་པོ་ནི མག་ཤ་ས་ཅེལ་ལྡད་ སྣང་ཞེང་གཟུགསྲ་ཅ ¡ 
རར ཧྲེ ེཔམྲཿ ཡལ ཅཅ ་ ྕ དིང ས་མ་བ སྲི ངེས་ཨེ་ དབ་ལསཞདག ནགས་ལས །དང་བོ་ཞི། མི ཡྲེ ཅྱི དྲ ི་ ཅན་གཞུཤ 
བལ་མཆེ ཤག བིའེམཔོ་ཡིན་ལ། ངེ ` ཚིའི ཡུས་འངིའི འིས འི་སྙེང་ གི གྲ ་ དུད་འ རི 
འངཅགྲནམས་ཡ་བྷ་སནྐ་མེངྡད་འཆའ་བནི་ གངག ཕྲུ ལཱ་ལོ།།དྭེ་ལཱ་བུ བུའྲ་དསདེ་གཞས་གརསབརོས་བཅང་ཅ་ལནལ གྲྭ་ལ་ཆོགས་ཅུམྱ་སྲི རིི་ བགགཐང་ ིུ་ི 
་གྲབཞ་ཤདྲས་བདྲོ་སབཅས་སིཡནལག ་ བཙམ་གཁིལསའང་ར ཁུ་རས་དང་ སམལུལས་ང ངང་། ཤ་ཁྲག་ཝགས་གསུམ་མ་ལས་ཐོབ ཌ་ཕ་མའྭཾུ་ཁ གལསྒྲགབ་པ་ཡེའབ་ 
སེ་འཇག་པའིག་ཞིབ་གུལ་པའིཁུ་ཁག་གི་ གས་པ་ངེ་ཡངདའྲ་རས་བ ས་བཅས་ཡན་ལག་ཝཿ ཚོགསཿམིལུསཔ། ་བངང་ དོ ལེ པམ ལ་ས ་་ ྣ 


ོ ལེ འཇིའོ་ཞྲེས་བྲསནྱརངགུས་པ་ལངེ་ལ་ཨི་འདག་པས་དྲེ ལུ མེང བངང་བརྒྱ་བྲ།བིས་ 
ཾ པ་ཤེས་པཞམ་བིག་ ་འརགི་ེམས་གཏུན་ བཟབས ཡིན་ཅིང སག }ླླྣླྣྣྣྣང་་་་ 
༧ པའ་ཤེས་པ། ཡིང་ཤེསལ་འང་ངུས་གྲསུམལསཏེ་རིང་སཚམས་པདེའིང་གི་ཤེས་པ་དཔེལ་མཛད་པས།དེ་རིང་གྲིས་ཇོའི་ཤེས་པངང་དེའིདགི་གིདློའི་ཤེས་བ་གུ ཨིིད་ཏོགཔ་སབཏུགས་ང་ 
4 མཱ་མནབརའང་ངོས་ནུས་གུབ་བིདའིང་གི་ ཤེས་བཞི་ག་ཡོང་བའའཇིན་ཞིད་གསྱུབ།ངེ་ཉིང་དེའིང་གྲ་བྲངའི་ཤེས་བངེང་བརིངཟིང་རེ་ི་སང་གཞིས་བང་གཅིས ཐདདབ་ངད་རུབ གཅོ་གྲུྲ་གའུནང་རིང 
རི གྡེས་ ཇི་ཤེསཔའིངདརིའིངགྱི་རྲངའི་ཤེས་པཡོང་པྱབུ་འབས་ཡྱི། བསམ་པའརྩེར་རྲོབསམངགོས་པངང་།སྔ་ མི་ཤེསཔྷཝར་ཁྱིདོལངཨི ཤེས་པལའུ་པ་ལ།ཟ་དདྲདྲ་གབན་ས་བའི་ཤེ 


་ལ་སེོག་ བླནམང་བཞི་ལིང་གྲི་ཚུལ་ད་བསལ་ བླནལསངེའདིཿ པས་དྲེ ལུ་བུའི་ལཱས་གཏུནནས་མེང་པའི་ངེས་ ཤིསྲངང་བདྱ་བའོ།གཉིས་ 


༣ ཨཱ ༄༅། ཐ པའླི་སུསྣ་ལར་འགུརལུ། པ་མའིཁུ་ ཁགགིཐིགས་པ་ལ་བདུག་གྲི་བུས་ཞེས་བཟུང་བ་ཡིག་པས་མིའིདྲ་འགུ་ལའང་གིའོ་ ལྕ སྲད་འཛིན་པ་དོནམེང་པར་ཡང་འཆུར་ར།༽ གལ་ཏེཐ་དང་དྲ་གབན་ 
ས་པཁཡ།་ ྒྲ 


བའོ།། གྲསམ་པ་བེམ་ཤེས ས་མ འདྲས་བྱས་ཡེན་པའ 
ཟའཛ པ་ ཉིས ྲགབ་ བསལ ཡྲི རྲི སྒི སས བཱན བསུངྟེ་ལཱ་ འི་ཤྲེགཔ ས་ག ཅོ་ ཤིས་ག འི རོ 
སེ ཟ ༩ མ་ཞེས་ས་ བུའ།༽ཝ་ མནའདད་ 
གིཤཚ་གདུང་།གལ་བོགས་བའོ།།ངང ་ དིད རར ཀི པུ 
བསགས་ཏེ ད་ ་ གི $= ཅུ་བཞི སྱ ལི་ེ་ེན། པའིནང དངར་ བ་ངདྨ དྲ་གབཞྨ་ཐ་བབྱར་གཉིས་བྫོཿ དྲར ཁ་ འིས ལའི 
ཇྲི རད རྷ་སད་བས་ཤེསྲ་ངས་། ཤང་།དེབ ཞིནདགཅིགསོས འིགདགཔགཞི་ཞིགཡུལྱ་དང་ ཞག ཚོད་ལུ སགསྐསང་ཅིགམའིབ་རངྱུ་པར། 


ཐཱ ༤ པཱ རྱཔངདེབ ང་བརྩ་བའོ། ༈གཉིས་ པའངས་མ བམའང་བཞཿརམེངཔ་གཏམ་ལ་ཡབནཞས་ བྦུམྦ་མུལཤཱ། ཞམ 


ཏུ བརྱ་བའོ།།ངྡོནབ འནང་ངང་པུང་པངང་ཞེསྒའང་གིཆོསངང་། རི ཟག །བང་ 
ཚཱ བཏགས་བཙམམ་འེ ཅིང རངངསྤྲེབས་གླབ་པ་རྔལ་ ཕྲརཚ་ཤཨ་མལམེབའངེསང 
# སཱངབམ་སཅང་རྒུ་ཆེན་ ཚོབ་ཨལ་འང་ གནེས་ ཐུང་བས་བངེེནཌེ ཞབའིའངབཞིན་དྲ་ ཤེས་པའྡིརེ ཆེང 


སཔ 


ཁྱབབབསྐདས་ དབའའཛིནཔནི་དགགྱ་བངང་། གཅི ཅ་གན་ཏིགསངང་ ས་ཨཚམསྱའི་ཤ༔ 
་ ངི ྭཱིང་གཏུར་ ་ 


ཡི ཙཱ་གཅིག 


ཨ ཁའིཁད་མ 


སི 


ངཔས་ཤལ་ 
ལཱནགྱིནམམ །བའཡང་སྔེན་པོ༔ འླགང་གས། 


གག པཱ་རར་འབབས་པའ་ 


སོགས་འཁོར་འངསྐ་འི 
བྲ་མཉམགཞག་ཉམ་མཁའལྦྱར་བུའི་སྐྱོའཚུལ་ངང་།ཇེས་ 


སུར་འབབས་པར་ 


མ།བའ་གྲོང། ། རོ ོ ྦ 
ག།སྤྱ་འིགནོང་བྲེང་ལངསཔ་ 
རར ་ ` 


འཐོརགཉས་ལེགས་པར་བླམཔས་པལ་བརེནནས།ངྩངངཔྱབས་པའིའང་དངས་ཁྱིས 
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འི ¬> 


ཡཿ ༦ ༽གྲསུབས་སོ།།ངེ་ལ་བུའིཚཱལ་ཁཾས ལེགས་བཟབྱསངས་པསྐ་ནུནམོངས་བརཔ་ཤེས ཨའྲི་ཞིཁ་པ་གཉིས་ཀའི་གཉེ དོན་གོ དྲུབ ངཔའི་སྙེང་པ་ ཉཾངྱའྱིལཱ་བ་ཡིནྱ་ཧངཉན་རང་ནམསརང་་། 
ཟཾང་ དྲེ 


ཛཾ གི་ཉོན་མོཔས་པ་མ་ཟངབར་ 


དུ་ གམ་ཞིང་། ཅའ 


༤༨ 


༨ 


ངསབ་ཟུདྲ་བ་ནདཅོ་མ་མཆོག་པའ་བཟུང་ཞསང་ས་ དབ་ ་སེམ་པའ་མྱིབང་པས་ཤེས་ བྭ་སང་བར་མྲི་རུསས།༽ངེས་ནཇེག་པམནངྲ་ག་བཅམོ་ ་ 
ཐོམ 


¿ ་པ་ངང་༽ས བྱརང་པའྱིབང་སེམས་ལགཉིས་བྱང་གི་འྭ།དལ་པའ་བགྡ་ཆགས་གབའ་དྲ་ ཐེང་ཟངང་ཡིནྱཾ་ཧི། ཐོག་མ་མེ ད་པགས་རང་བུཞིན་ལེང་པའུ་ཞེན་པའིང་ ས་པོལ་མངོན་པའ་ཞེན་པའྱི་སོའྱ་བེང་ 


¥ བྱེང་རི་སེམས་ཆུང་འབག 


¿ དསྲུངས་ཏེ།ངེ་ཡང་ལ་བྱཧང་པ་བླ་མི ཆ་པསམི་ 


¿» ཡང་ཆེས་ཟམས་ཅང་འངབ 


ཆག་སྤྲ་རན་པའ་བཞག་པའི་གཅིས་སང་གི་བགཟདས་སྩངྱ་ཆ་ད་ལ་ཞིག་ ཡོང་པས་རྲེ་ལསྦ་བརང་འངྡ་དྲ་སྔངས་ཏེ་འྲབས་པའི་བགཅགསམ་འྭ་ས་པ་ཝོ་གཔ་འའཚང་ཆ་བྲབ་་ 
ཡམ གཅི རྩ་ཡོགསྦྱ་ཅཚོ་ རྲིག ་ཞོག་འ ཁོརབཡས་ ལ་བཙས དུ་གཉེར 
དྲ ་ཱ ༨ ་ པང་ 


ཞིན་མེངྷ་བལྟཅོགས་ པའི ཉབམེང་པའི་ཐབས་མེང་པ་ ངང་ 


ཇེ་གཡ་ཆེ་ཆུང་དི ཁད་དབའང་དེར་ཅངཆུ 


བ་ངང་། སལ་བོ་ནྒརཱངཟོས་པ་སེགས་ཅྱིདྷ་རུང་བེངྱ་ཅང་། རྡོརེའཾ་གཔ་ལནིང་ ལ་བུའིདྩབ་བ བགས མེད་པར། ཞི ནྱི་སུན་སྭཆུ་མཱ་མཀི། མེགསདགར་མོ། མ། རུང་སྒུལ མཆིང་བོལིནཔས། མཆོང 


ལོ ཆང་འདི པ་ངང་། ནླབ་ལ་ཀྲིལམཆོང་བརང་། མེཁབགས གོསདཀབ་མཿ ལ་མཆོང་པ་ངང་། ༽རུཾ་ངལ་བླདརནླ་སྣོལ་མ་ལ་ སྒོལ་ཨཁུ་ང་མོ་ཡིཞ། ས་ཀྱི 


རཱ བས་ད 


གོ་བ དེ 
རླུ པྲལ། ངགངབས་ 
སྐ་སེ་བྱར་ངྲ་ཟ 


འགད བླ་གབ་ 


རའི 


གུརྱིསབསླག 


རའ. 


སྲ 


པང དརཤོ། 


ིེཾཾཾ་ རར དེསའྱདུག་བམས་ཡང་ ་ས་གནོང་ ཅིར བ་སནསྱ་རདདས་གཞེང་པས་འཆངྱཆབ་ ལཇེ་རེངདུའགོ་བ 


བཡིནཆོ།། རརྡོ་ཇེ་བེ་ ངཔ ང\ མཚན མོད ཤའ པའིའང་ལྔ་མ་ ཨ་ ] ནྱ 
འཇིམ བང ` རུ བྲ སམིངདེ། པའུ་ིནབེ་ ཡུམ་ལ་བྷཀཡཔ་གཔ ཡཔ་ ཨམ བས་བ 
རིངབས་ཆེ རི གས་སོ།ངྣེཿ རང ླ 


འེ བར༅རབཞིན་ལ།རོ་རེམ་པ་པ ལབ འི་མོ་ཉི ང་རྡོ་ར་ལེར་འི་། ༨༨ སས་ཁབསྲར་སཔའིརམཆིག་དྲ་སམོཔ་བྲསང་བའི་ལམརིམ་གཉིསྣ་གོམོབ་ལསྱ་  ངྩྱ་ཆེསགལ་ཆེལ། དས་མེ་ག་ 
སྫིཾེིེིེཉིཉེྣཾཾགེེོེོ 
རས སྲེ ༥༦ 9 གེང༽་་༽༽ ༦༠ ༦ཨ་དེ། ༣ དེ་ འོ ༩ ༨... ༠༽ ༨༨ ༽༤༽. ་རབ་ཆོ་ང་བ༨ ་ར༤ང་བ་༥ྱིབ་པས་རངྡེ་ཚབ་ 
གྲག ཤ}ྣྣ་ 
ཁ; ས་པའ ཛའ དྲིུང་ཅྱིགཟུག ཏོ ནཅམྱུང་ ༥ང་ཡལྲངས་ལྭ་ལས་པའ་ 
བ་འཇོན་པརྱ་ཧིང་བཞིདལ་བའྙིརེན་ཡ་སིང་པ་ལེན་པའིཐབསམཚོད་ 


352 ༽༄ ར་པའོ།།དེ་ཡངཐོགསལ མྱ་བྱི་རྔ་ད་བཤེས་གཞེན་བསྙེནླ་ཚུལ་ལྔ་བུགཔསངེ་ལ་ སང ལེགས་ཚོབ སྤུ་བམས་ཅང་ བའཆཆང་པས་བ གཉེན་བླ་གི ལཱ བ་བང།ད་ 

བུན ྣྣྣྣྩད3དོ་་ 

མི་ཅུག་པཛངངྲན ང་ང ཕྲགར་འཁྱམས།་ ཡས་བསལ་ ལྭ ་།བས་སྱུའ འའ ངེའིབླམངབྷ་ར བཔསའའ་ མིདཆེསྦབིང་ བརན སར ་་ ེ བབང་ཅིང་་ 

གུང ་འསྲའ ཕྱུང་བའྱིརུ འྱིཧ་ལས ཞ་ངོས་བ ཟུངསཱས་དྲེ་ཞོང་འང། མེ ལུའི བབ པ་གྲསུ་ ྲེིེིེོེེི འེས་སྩྱང་ དེགུས་ལང་ཏིད། 

ྦ ཐཾ ཁབ གདི བས་ཚ བརྙཱི ཐཱི་བའུ་ བས་པ་ོིོིོྲིོིོསོལ་ ཨགོག་ི་ིམས་ཅྱི་ ལ་འབང་བྲདག རི ཅིང། ལ་ཡིན 
གྭི་སིམ་བཆོག་ས་བཟུང་ བླསབྱདནམའྦའླས་ ཡའརམ །བྱརཔའར་ སས ྲཔ པཛ{ིིཅ}|ྲྲྲྲ་ཾོིིི ཇང 


པ་འ་འབ 


འི་ད བངག་གིསྭཁོར་གྲསང་འངབབྱརའི་སྦངརི་ ཟུང་༽ཆུ ས་ངེནིགཟུགསཿཧབེམ་པོའི་ཆོས།།ཅརྩའི་གྲསངནི་ཡན་ཡག་དུག་བཅའིངྱངངས།།གྭ་སྒྲབ་ཞབས་ཅི།ཁཆེམས ང་བླམུཌ་གཏམ།། 
པམ ¿ བཟང་མ་པ་ སས གང་དག ཇ་པ མངུས།།བདག་འཇནང་དཟའི བའི་ཙྷིངཱ་དྲ་མ་བུར་བྱེད ཡམ པ་ཞུས ཁེམ ཇར ཛེའི ་ 
ྨྨ བྲས་ཡོངས་ གང་བས། གའི མདམ གི མཱ ༽ཐོབ་པའི པ་འེབཀའལའབངས་ངངྱངང་སྐལ་བ་བཟང་།། ཅི་འ རེའའབདལས་ཐང་པའིངག་བའི་ཚོགས། །ཉཾ་བའླི་ཟླ་ལྭར་དཀརབ་ 

ཙྭ མཆིས་པ་གང་། ༢༨༨ ས་གཉེན་ངམ་བརྡ་རེས་བཟུངདེ།།༽ སེབ བགདམྱི་ཉུ་མའ་ ལེནམཐིན་ཤོག། ཅེཾསབང་ གར མཚུངས་པམེ བ་ཤིང གཞེན པཔ 


མ་ ཆེ མྭ་བྭ་རཱ་ཞེས་ཟ རཾ ཡོངས་སྭ་གྲ ཅཅ ང་གེས་ གཱལྭ་ལནྷ་བི དུལ་ངཱཿ བྲ སྭ་མང་ བྲོག གལྦསྦྱ་འིམ པའི་དགའ ཐམས་ཅང་ པའ་བྲག 
ཏུ = ༥ འཛིའརི་དེ ཤཱད་ཞེས་མཚ། དྱའཚརླནཱ་ཝཱ་བའི་ཆོ་བང་ དའི་གིས་ཚ་ ྗཛྣ ]; དཱ 


355 


ངཐོགཏུ་བཀའཉེ། ཟླ་འདྲད རབྱཅང་ལཆོས་ །ནུ་བབ ང་པའིཆས་ ཆིསཟེས་ ཟང་ཛྲ་༢བུའེཉིམཿལྲསས སེམས དབེན ངབྷརནརིའའཚེའི་ རིས 
རེི་ ཅི བ་མར སན གཞི སོ གུ ཨོའུ འེམ ༤ ་པ་དཅས་བཀ འདྲིན ཟོ དྲྲི 

 བིང་མིང་ཅཱཧྱ་སིམ་བང་ིང་ ཅི ལ། ༡ ང་བ དགིད དའི ཁྡིརེ་བྱཙ་ན་ཞེ་སཔ་འེ་གྐབས་ངང་། 
གསོལའངབསལམ་ བས་སོགས་ལན་བམང་པོ་ལངག སུངབ་དྩ་བ་བས་ཅ པྲནྲ་བུ་བཅྩོ་དཔ་ལབ་ས་ས། ། ི། ནན་འཇྲེན་ འ,དེན་ཟ་བ ཇེ གླམ་ཕི་ཨུ ' 
མཉུ་མམེངཇ་བི་པའིུ ་ པས་གྲསལ་༔ ལཛ་ ངའི བྲེའི ཛི བཞད བས ནུ ༽ བེ་བཟ དཆོས་ཅྱི་ཧ་ ཞའ རྩིས གདི | 
ྦ །ཐམསཿཅང་མྱཁེནངརའྲགོངཔའི་འངལམ ཡ། ཅརིིང|ི ་ །རྫ་བ ཟུརདུའཞག་པའྱི་སུག་ཆྱོག བཤད་པ་དང ཅསྫོབཏགས 


356,་8( ༽༅. 


༽ མ་མིན རྲེ ༽ཆུང་ཡ་སྩེངཚུལ གེགས་སེལ བོགསའཇོན་སོགས ་ མི་གཡུག་ཡུ དྷར ངྷ་ཚུལ་དུ་བ གསུངས པཡི། །ཐམས་ཅད་མྟབཤ་པྭ་བམའི 


ཤྷཾ ཞལ་གྱི་ཡུང\ ། ཐུག ག་གེས་ཟྲིདྲབཾསལ་ཛང་པ་འདི་ \ཡངབྲསས་ཟུང་ ཅབ་སཔ མཆནྲུད་པང་འི ིར་འཛེང་ ངོའ་ཡིས། གབེས་ནཚོང་ར་ ཡོར་པྲང་་ 

༦ ངནོའི་ལསྨ། མཁས་པའི བྲབ་ཤིསྲ་གངས་ལནང རྱ ལིའ་ཛང་འདནུརབའདབ། བལ འཚནདགདགམཁའམཉམ་འི ཞཀྲུན ནྣ་ལཞངགེ་ ་ ། 
× བའིབ་ཤེས པཾ ས་ན་འ + ་ ༈ །སའཨུ་བྲ་གོང་ ངོ་པའིང་མྔོའི སེང སཱ་ཡང་བངགཅུགྲ་ལེས ལསྤེ། །ཅུཾཡུགསང། 

ཾ  ཧྐ་། \ ཆེ་འང༩། ཟེ ངྱོཌ་བརྱེ་སིང་ དི ལེ བའིངང 0 ་ ཛབ རས་ཅའ་གབ་པའ་ ཆེར་དྲེས པྲ ཐོ མཆུ་སྲར་ 

; ཛ་གཏཾ། 

འའ 


ཇིསས། ལས་ཟླ 
༈ མ་ཧྲས །ཙགླརཾས འེ ཟཿ ༥ཡསུམརྨ༢པྕ དབྱས སྐ་ངསྲ་འམས ཊྲི་སརྣཝམ་བིཧ༢་ཏྲཾ་སཾ།། 
།གྲུབཆེ ནྤཔི་ྲབ་ལུགས་རི འརི སྩེད་འིམ་རྱིཟིནབྲེས་བརེ་ཆེ ན་ཡང་ལྟིང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ ལོ 


གུས་ པ་ཆེན་པོའ འཆྭ་ལ་ཞིང་མྱངས ས་ ཡུ་མཆིའོ། ༽སྩེབཐམས་ཅ དྲ་དུ་བཚེ བཆེན་བོསརེ བྲ་སུ་གྲཟུངྲང་ག སོལ ༽རྒྱལ་ བྱཧ་མཚོའིརིགས བངགནྡོ་ཆེ་ འཆང་། ད་ིགསམདབ་བས་ 


བསྩེད་པའིནམརོལ་ཁྱིས།༽ །གངངྱཡྱ་བུའི་དོནོ་ བནོད་བཤེས་གཉེནྦཚུ་ལའཇིནཔ། །བཀའ་ངེནགསུམ་ཝཱནྷ༔མྷ་བྲདའ་འདྲང།། །།འིའིའི་མངོགཅ ག་ བདའབའྟ་ཞུང་པའི།།༢ཉེན། 


༽༅། དྲ་བ འྲིཿ ཀ་ས་པྲཾའིཡ། ངཔལ ཞཧེ་ཟུཀ་དངདྱངེརམ་མཆིསཔའིརེ་བཙུ་ནྭ་བམ་ དམིགས་པ་མེང་པའྲིཐགསྔ་རེཆེཞཔ་དོངྒ་ལནབ་འདྲེན མཚོབ་ གླུར པའརེཞབས་ལ་ ས་ད ན་མཆོག་ནཤ པལ དོ 
ིང་ོམའངར་འྲའི འིི་ཤིག 


ཞི་ངང་བཅས་པ་ཡི།། འཁར་ལོའི་བངགཔོནམས་ཅིས་འདགྱ་སོངས་ཤིག།ཇྐིགདདའ 


བདགབ་དཔལ་ལྡནཧེ རུ \ བདེཆེཞྭ་ལམའ 


༤༨ ྷ པ | 
པཉི་ྩི་ས་གྲད་ལ་ 


360 ཛཱའི། 


༄། །ས་འིའྱིརབ་གཙ་བོརོ་སདིང།བྲ་གོམསཔའྱི་ཨམི་དང་མནྦ་ནབྷཉས་པ ལྱ་བུར་བའི་འདབམ་དྲ་བིད་པ མོས་པའི གྲང་ལྕབ་ལགཙོ་བའོ་གྲམ་པའྱནངདྱ་བུདང་།འྱ 
བངངནང ལྷའིནལའྱའོགཉི་ས་མཉུ་དྷཱམཱིང་།བླ་གུམས་པའྲིརུ་མོངང་བཞ་ཚའབ་ པཔ ལསྐྱབུངབའིབེང་བལམ་དྭབིངབ་ལ་མོས་པའི་གྲུང་བྱབ་འགཙོ་བར་གསུངས་པའྱིརངདེ་སྦྱིང་རྒྱུང་དང་། “ 
ིཁིཧུའ་དཔ་ནང་ལཱའེནལ་འ་ ཆགཉིསྤ་ཅིཞངནས་ནང་ མྱར ཚཟརསདང །བྷ་གསས་པ་ལྲ་ མ་དང་ལ་གཛུན་ལག་བཅངསའས ང་བའི་བདབ་ལམ་དྲྭ་བེང་པལ་མོསཔའེ དུ་བྱ་ལ་གཙོ་དོང་ 
གྲསངསཔའྱིརུད་ྲེན་པའྱའྭྱཆུད་དང་།ཡིའྱིབཁདངནངྒ་ཐཱའིནཱའྱཧོར་གིསྦིཞངནསནངྩ་ལ་འྲན་པའྱཆོའགཙོབརྩ་སེད་ཅིང་།དབང་པགཉིས་སྦྱརྱའི་བདབ་ལམདྷ་ཅེདཔ་ལ་མས་པའི་གདུཡ་བུལ་གཙོ་ 
བོའ་གསུངས་ཤིང་།ནལའྱཧོརདེལས་ ངྩམའམྲ་བཱམརྱགར་པའྱིཧུང་གཞནམེད་བསྟན་བ་མེད་དྲ་འཇོག་པ་ཡིནལ།དེ་ལ་ཡངཐབས་སྩྱུམའྐཀཙལ དབཉོནནསའཆད་པའྱི་ཆུང་དངོས་སམ།ངེ་ སྡེལགཏོགས 


.362 ུ་བྱུང་ིསའཱ་་ མཁྷིས་ྷེ་སངྱརོགས་ཐབསྦཀི་ཆངང་། འིབུན་མོངམ་ཡིན ཕའེས་བནངང་འདུབས་ན་ལྱ་ཆུང་ངང་།ུ་ལུསབྷབྱ་ཚཱལ་གཙོ་བོར་མིའཆད་ཅིང་། ། ངྙེནངམ་བདེན་པ་དང་པོ་གཅིཡྱ།ཏུ་ཞུགས་པ 
ཅའི དྲ ་ སུནམངས་ཞབའྱི་མུཔ སིི དྲོ དུ 


རྲེ ཅཅ མསྦ་ཧངཞསྦ་བངི་ མའིདཔསུ བསམས་ཆུ་ང་ངཔལ ང་ཡེནཅིང་།ངཡང་སོནཔ་ཇྡོརེའཆང་གསྣ་ལ་དངང་ 
དཔ་ཐུམོདྭ་མགྲའིས་བ ་གངུལ་བཅི་བིའའིཕ གིལ།བོལ་ལ་བརེན་ ལབྷརནཔ་ཅས་སྤུ་གབ་ཏེབ་ ་འྱིྱ་ཆང་ ཅས ` འགྲིང གིག །བྣམས་པེ་ལང་བྱ་ 

གརི་་ དད རར གའབུམྲ་པྭགགསུམལསབཤད།། པི པ་ཡིན། །ཞེས་ངང་།བཤུདྷརྦུང་ བིལ་བ བརྡི ཉུ ཝེམ 
འབུང་ངང་ཡགམོམ ཅི་ཏྱཡིས་པངང་།མངནབརོངྲ་པོམ་སེབང་མཆོག་རང་གི་བཤྫརཱང་ཡཞི་དང་ བྱབསྣཊམཁོངགིབ་གདྱག མ་མཊལ ཡའདད།ལི བུརབབས། མཁང ་ ཟི 


ཉའ 
3༠༣ ¡ 


ཏེ 


]བཞིནུ་མཚན་མཆོགབམའིཆང། །ཁྱ་ོརཆུང། དབཞི་པོ་འདི།བཤང་པའི ངེས ཞག་ག 


༡།ར་པགནང། ཛས་མགོན་པྲོར་ བགཞུང་། བཱ བེསངཔལ་ཤབརི་ངབངྱ་བུགལ་གཞང་།ངེས་ བོྭ་དགའ་མཚ་མགཞཞུ ཨེ པལ་གནང་།ངེས་ངསྭ་གུབ 
, ཇི་འབཔ་ལགྲནང་ངོ།།ངེ༥ཡང་ མིབུབཞྱིནུག་ར་ཤའ་གསུ་ལ་ + 
-།བ། 


གབ་དའམིསངཔ་འབ་ བྲར ཞསམ།འན་པྩོཧལབའྲིཝ༢ བཟང་པོ་ལརབྟཏ་བུང་སེ། མཚནྨརྭ་གོས་ 


ཉེ་ཞང་པའིབསཞཔ་ལ་བཅུགཔསྲ་སོའཔདོནངྱགསྨནམྱརལ་ཞེ་ ཞེསྲགགས་ས། ས།ཡྱྱཆལཔོ དོགནས་ུ་བཟང་ནསྤ་རེ་ 


སུངསཔ་སགསྦྱརིར་བ་ཊདྨནམས་རྡོརེ་ཡགམ་ངང གསངའའིབངུག་པཡ ལ་གསུངས། །ཧྱེམས་ 


ངངེས་ ཐོང་་ 


ཞབོལ་སེགས་པསྐྱརལྷ ཚབྱཏ་ཡ་པ་རག། གཡ་བས། ཅི་ལ ངལོམངཔས་་ 
ྙིང་པོའིཕཔ་ལཞེས བཏགས། གནས་ྲ་མཔས་པམཇ་པས།ག པན 
།ལ་མཁས་པ་འི་ཡོངས་ཛོགས་ ས་ས་ས གྱུརལབོལ་ སལ ཞས། བསྙན་བྩྱཧལ་ 


ས་ཚ ཞཞ་ཇྱེུས 


ས་ངང་སྡེ་ཧདངམསཅང་ 
སངྱས པའྩབས 


དགྲསཱམལ་ཐསབསམཉཞབ་ཤང་མཛདང ་་བཡི་རང་དཔརཔམངལ་ནསྡགསདས 


364 ° ེ དདེ །ཆེསྲསའཛིནཔརཞུས་པས་ངཔལ་འཁོརལོ་སྔོམ་པའིདྦའིལ་ལབོའ་ དབང་བླསར་ཏོ།གདམས་པའ་བྫརེསྲས་བྷསནཔ་མཐའངག རྷསེེ་དེ བཤསྲངལ ས་ཤིག་ཅེསྲལང་བསྙནཔསྐ བགལའིནྲག་འངདབེན་ 
དིག ེངགངགགགགངགངགངིངིངིངིེཀྣཀྣནྣྣསྣརཅར 
སྤུ་གུང་བསས་ གས་ས ། ཡུག ི་མོནརུའི་མངོག ཀན ལྡི་མགཔ ཆྲུལབ།འེས་ནོང་རེསྲ་ངབ་ཞི་ ངི དགུལ ཨཱགདང་མཆོར་ཁྱབསཏྱེ ཅུ་མཚ་ནངི པསྭ་སམགསངའ་ཡང་༡ མ་སཱ་ལེནཔ་ཞུང་བས་སོ་གཟྱ། ཁས །ངཾ 

ཤེས་ཏེ་ཞབ་སྣསི་བོརླད་པསྡ་རེསས་འཇིན་པའཞས་པས།དྲ་ཕད་གཟུགས་ངངསྲས་བླས༩་པཔལའཁོར་ལོ་པམ་པའིངྱའིལ་འ བདྲོད་དབང་བླམ་ར། གངམས་བྲ་ག ཞུས སྭསྭུ་སམས་ཤིགཅེས་ལུང་་་ 
ྲ ར་ར 
ཟིའ་བ།འཚོབའྱབབའིངངོས་བོགང་ལང་མེངཔ་་་་ 


རས་དང ཨ་ི་སྦབོན་བསྡ བྲི་ས ཞག་འོངདགེན པིག པ་ཞངའའི 


ས་ མཛང་ཅང་བྲགགརས་པ་ 
ཞེ་པི་བགས་ལལའངངྒ་མངཔའི་དགོདཞག་གསེ་འབགབརྱབཞངང།ྱྱཔ་བོར་སྨནབརབ་ན་ཇང་ཉེགྲེ་ངདགཟུག་ས་འ ཊཟརཔ།ལསཿ ལྷ ཡྱིས 


365 3( ༽©9 མཐོང་ནས་སྙིངརེ་སྐྱེས་ཏེ། ངས་ཟསྣ་མིརྩཧིས་གོང་ཁྷེལ དོང དདཞེསྨ་མས་སོ།།ངེ་ཆ་སབ་ངཔོནའིམྲལ་ལྟ་བློ་བཱངབའིའིམང་གསུམ་པཞི་ལསྦྱའྱི་ཡཱགྱརྨ་སཱབ་པའ་བཞང་བའི་སྐབས་སུ་བབ 
. དདའནིསཔསགའགས་ས ར་ བསྲས་ཤེསཔའིམཁས་བླནམ མས་ སིི གི ཇེ ས་ཆ 
 འཛྲག་པ་ཡིས་འགམལང་ཟུག་བོརྒྱ་རཔ་ལི།།ཟཔཆེནན་མསའི་བླའྲིསུངཔ་པ་མོ།རྱ་ཅིག་བམི ཨིན ྲེཾིྲི སནས།ངས་འའིབོོབེའ ེར་ངཱཔཱམའདབུབ་པའྱབའོ།།ཞེས 
བགསེབྱ་ཅིབཙུན་པ་འབྲེགདྱབེརྡད་པ་མའངབ་བངའ་སཡིསྣནུས་པད་ལྷ་བ བྱངགའཚེནའ་སྙེའ་ ལུགས དེའི (ཞིང ཅཆ་ ་ི) ཆེ ་ 
ཅེསརྭདྱ་འདི་དམའ་ངབབཔརྱབའོ་ཞེས་ཁསྨ་བངསས།།ངེནསངགསང་ཡེཡོ་། ཁིརམམསཿདྱིརབབའྱིབན སིི དུམོ་བསྔ་རེབངཔཌྱཧི ཞབས་ཉོགྱང་ངང་་ཞུསཔས། ིེ་ 
ཚི འསགཞང་སེ།ངེ་ལ་ངབང་ངང་བམཚོགཟམང་ཅང་ཅི་དང་དྲ་ང་འརྩ་བསྟཏེ། གྱརམ་བམསནས་རིམ་པ་ཝ་པ་མཐར་ཡིནྱཾཧི ི་ བམཛངདངོ།།ངེནསྲའ དུནབབི་འོའིར་ ། 


པནམས་ ཇྡོརཾཟེག་པལ་གཟུང་པལའདོང་པངང་།མཁོངས་པའིསེམསཅནངམན་པྲ་རམ་སྤའི་དོནྲད་ཐུགསྔ་རཾཆེན་པོའིི་སྦལ་བྷ་ཨཱན་ང་བུའིདགོབས་བངང་།སངབོནའངང 
3༠༠ སུང བ པཿ ས་མ ་ ཅང་ ཝུལཏུ། དྙཞནསྦྱར་ལ་བོས་ ཆེན 
` རི 
མུགས 


གཉིང་འགོ་བྱམས་མིམོསཔགླསོག་བརྩ་བའི 
:མངག་བཏེ།ངེལ་ ས་གནས གླིང དགོ ཤགྱེསྨ་མསསོ།། གང་ཅི རར 
སྱན་དྲསཔའེཆ ཡ་པའིབུན་ ནསྦྐྱ་ཧུག་ ཞིག་འ ངནྩོང་སྭརའིསོ སྲེང 
ག་འདྲ  ་ མསྦཅིས། བངནརང་ཉི་ངྱསིསྱབསབའྡིང་ རྱི་ཚིགསབཅང་ནུལ དི 
བཀྲ་རཔ་ རྲི བཇལམབཇབས་ཤིང་བ། གྲངམོའྱིསཱ་ཏཱསབསྭ།འང ཌྩཛིཛཱ 
གླིརཆེནབྩོ་གིནད་ཧུངང་།ངེམཐག་མོབངཔོན 


གས ྲ ། 
སཔ་ ངངརང་གྲིཟུས་པ་བྱངནཔའྱི་ཊི་རྭ་ ང་ས།འབྱ་རབ་དཔསས། པབ 
སས ཟ་ཟ་ ྷརྣྣྣྗྣ་་་ སྩེསཔའ་ནམ་པའྱབསནསནམ་མཁའལ་གཞེགས 


པོ་ལསོགས ས་ བརཔོན་ ནལབཟོ་ངབའགསལབསྭ། བུགསྔ་རེཆེནཔོལགསལངའོབབཞེས ཛྲས་པས་ཐམ་སཿངྱ་ཧིསནྷ་རོ་ལོ་ཀྲེ་འཱ་༧་ཡེ་ཞེས་གསོལ་བབཏབཔས་ 

ལིང བའིི་སུ་འངྱ་བུང་ཞིགྱབུ་ ཞིགངུང་མེ། ངེལ ± བཱཨནསསའི་འོག་སངངོ་།། ག་ར ་བཟྱ་གུའ་པ་ “ཡིན་གོ།ཨོ་ཊི 
བེ ༥ བེ་ཤ་བཟུམས་ཅྱ་ཧངརོརཐེགཔ་ལྭ་ཨཙདྐཞས་ དངེས བེ པསཿང་།བྱུ་སང་བཅས་ཤིང་ ཊསྤྲ་གུབབཌྩེསྭ ཐུག་ ལྔ་བ སུང་བྷངནཐབ། བ།རྡོ་རེ་དཱ་ྲ་བ་ཞེས་ ཧཱལའི།ཟ |ངེ་ལ་ངཿཌ 
༧! འཚལ་ལོ།།༩ེ ཞེས་གསུངསས། །།གྲུབ་པའིངབང་ ༅ུགཆེན་ རི་ལ རུ དང་གངེས་ནས་ སང་སང དབ ངབ གའཾབའི་རོཿ དྭང།དསངྱལ་ལྱི་ཐབ་ཐབས་ཆདང་གཅི ཉིས་ཁྱིངྱིལྦ་ཉ་ལ 

དྲེ ་དབས་ ` ི་ནུ་བཟིའས་གཟུ མསློད ཟ་དངོ་གསྲ་མམབམང་ངང་། ཨྱན་སྱེཿ སྩེས བཟབསགཏི ནྣ 
ཨཅ་ སཾ ་ །དེས་གྱུར་ཞེས་པའི་བང་སོངྱ་བུང་ གསངབའིངཔལ་ལ 'གནང་།བེས བྲ ཇིཞླན་མྱ་ཆ་ལ་ཞབ་སལ་ བ།ནང་། ངས་ཏ་ ལ་ཤེས་བ་བཟང་པོལ་ 


( 


གནང་། ངཨནརོ་པལ་གཞུང་།ངེས་བལ་བོ་ཕམ་མཐིང་བགཅེན་འཇིགས་མེངྦ་གགསངང་།གཅུངངག་དབང་གགས་པལ་གནང་།བྱསྤ་བོག་ཨཱཿཤེས་རབ་བེ་གསཡ་གཞང་།དེས་མལ་ལོཙབྨ་ཟྲོག་སྲསགསལགནང་།ངེསས་ 
ཆནསྤུནྷ་ཉུང་ལ་གནུང་།ངེས་གཅེནབསདནམསརེ་མོངང་།གཅུངྲགགསཔྱཆ་མཚ་ ནལ་གནང་།ངེས་མ་པཅཀུན་དཀགྱར་ལ་མཚན་འ བ། ང།རེམ་འ་མགོན་ཆས་སལབགསུཔཡ་ མང དེ་ཞང་དུགན་མཆོག 
བལ་འགནང། དསྤ་དབ་ཟའྲདག་ཡུག་པངབསོངནམས་ངཔལ་ལ་གཞང་།ངེསངཔལྭ འཟྨའ་འདམ་པབསང་ སྦྱབ ༠༩ཚའུ་ལ་ག ང་ ན་བཟང་འ ས་མཁས་གབྱ་མང་ ༠་$་མ་གཅེན་ 
 ངེག་ཡེ་གསངཔལ་བཟང་ཡ་གནང་།ེས་གྱཇུང་བས་ཆྱྱ་རན་ལ་གཞུང་ །ངེསྣ་རྲ་མབཛའིསབའེདོངནངཆོསའི་རྡོ་ར གཟུང་།ངེ་ ེཞུས་མཁྲལས་ཞེསང་ ཡང་བོངཟངདོནྲག་པ་ལ ང་།ངེསྲསསསངསྦྱཆས་ཡེ་ཤེས་་ 
གཞང་།ངེས་བཅཆེའྲ་བོབཟང ཧཱ མཚན་ལ་གཞུང་།ངསཿེེ་འཛིན་པངཀོནོམཆོགྱཆ་༥ ཁགན།ངེསྤྱ་འངྩོ་གལྡ་གུབ་སནའཛགའཕན་བསའག་ར་བ་ གཟིསས་འགམཁནཔ་བབོབངམཁས་ 
བཙུནལ་གཞང་།ངེསྣ་རེ་ངག་དབངྱ་བམས་བལ་གནང་།ངེས་ཡོངས་འཛིན་ལབྲསསཞེསཔ་མབབྱིཏ་ཡེ་ཤེསྐྱམ་ལམཚན་འགནང་།ངིསྲ་པསྲགུ་གེབླ་བོབཟང་བྷས་ན་འཛིན་ལ་གཞང་།ངེས་བངགགི་དིནཅནར་བའླིའམཟིགས་ 
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བྱུར །ངངུངྱའི་ལ་འཁོརྩོར་མཚོའི་མང་བངཇེ་ ནྷངྷ་སྷབ་དྲངཔ་ལ་བཟང་བོལ་གནངའ ངི མན་ངག་བབ་ ཉིང་ལཿམངབ་ཤང་ཚུལ་མི་འདབཨང་དུ་ཡོངངན་མསྦ་ཧིཡང་ནས སང་སྐྱ་ཧས་སྣང་བ་ 
སཾ རྱི གན ཨའ བས་བཛེ་ འབུང་གནས་ ཉ་ཡའཆངཔ་གབ་ སྲས་བླདཔཡིནལ།འ འཆང་ྱཧྱིབནཡུང་། 
ཇེ་མྲའྱབང་ལ་ས། བཏན ཅིདད་ཡལྦ་བློགས་རུན་། རཞ།། བརྡོབ ཨིད།།མིངག་བྱཅམེཡངྲསསུ་ཐངས།།བེ དྲེ་ས$་ས་ཅའ་ ཛར ༽། ནྣ ་ 
༧ྨ། ཟེ ི་ (དྲུབ་མ་མཆོད།།དམཆོས་བྷལ་བརྡསོ་པདང་།༽ ཏུན པལ་སོགས་ངགའ་།། འཇིག་ཉི ཨནོཔ་འཁ ༣རདུ༽། སྣབས ༽།ངྱའིལ་འཁོརདགེ་བ་བསན་པརྩབ།།ཞེས་ 
གསུངས ཉབ༽ྲམ ཉི་རྐིན་དཅི་ད བཞོསར། ལྔར་བསས་མིའྱབུངབས། གོ་ལེགས་རྒྱཿཔས ཞས་བྱསེ་ ང་ངགོས་ལྦ་དྲོ་སངབལེ བའ \ངངཔའ། ཁའི་བུཞེ་སགཅེན་བསེནཔ་ ངང་།དེནས་དལའ། ཅོ 
༧ ཆེདངང་།རཆེང་ང་ཡཁ་བངང་ །རིང་དྲུ་མི་གཞས་པངང་། ་་ ངས་རབ ་ར་ངང་།ངེའ་རུནརིང་ ལ་ཤ ས་བགཔའྲི་མགའསལླ་ གསང ཅིསམནའཚུལ་སོགས་ བུནམང་བའིལྱའི་ཚིསཔ 


ཟ༠༡།༈ 


------ 


37, 


སས 


ཁོ; བྦ ¦ ག་ད ༡ གས -༣ དགད ༡ .༽ ༄ 
སྲ་སུལེན་ཚུལ་གོའ་ས་ངང་བཅས་པགང་ཡང་མེ་ཤེས་པས 


ལུམ 


ཛྲོགོས་མེང་མོས་མེང་མཚོ་མོབ་ལའངབསམཔ་མེང།།གཉི་ 


བལྡན་ལའྱ་བོཌམེངིངྷརལ་འྱཧརྦ་བལ་ལའང་ངངསྲོ་གུབམེང་། 


སུབ་ཕསཧུངའབང་པའྲབས་ུ་མེད་པའམ།འབུས་བིུའངདཔའཅིཊ་ 
སངང་། 


སང་ཉེནབླ་གལ ཤལ་ནྙིཿགྟཏབྷ ཙོན།།ཐོས བའཛེནགང་གོབམངམཔ་ཡིག།།ཞེས ངསཔྱ་ཱཱར་ མ་པམ་པའེམནཔ་ བཅུསཏེཉ མསང་ལེན་བོསབས། འྲིཚུལལགཉིས གྱིརྔོཛོལོཇི་ལྟའབྱབངང་། ། པ 
ས་སའ ི་ལུ་རྒབངའོ། །པ་བོལ་གསུམ།དུགྱེསིའགོའྗི་ཝྱ་པ་ ཐུནང་ གི གཞིན་རེདབངེབ་ར རག ཡུག་ངངང ༣ ༨༢ སས ་ བི བི ཅ་ 
༨ 


ཆུལ། བང སལ ཤའི ག་ཤ མསུཔ། 1 ་ སྱིང།སྐང་ ཅགངཀང་ཆྱཿ སྐྱེང་ཞང་མ ། མཆོངབ་བྱནརབས་ས།།ངང་བོནི།རལ མསཚོགས་པརྩ་བས་ཏི། 
ཞེས་པསེ་།ར་ཡངམངོན ཡས། སྲི ངོ བིན བཱ གུང མཚོཆ་ན རཾ ་དག་ངང་། ངག དྦྲླིི་ ང་ངང་།། གོས དངའ ྦ 
སུ དཟུ་ དྲེ མ།།ཅིརཔམ་ཞེས་ གི བླ།བསན།། ངོང་བྲ་གྱ་ིའ བ་གསུངསཔ་ ལུ གྲུན གཟས་ངྙེནམས་ ཞིལསངངཔབསའྱརུནང་ཀའབང། 
{དང་འ ཇེ་ནྦངོནངམ བ་ཞིག དེ ྭ རར པ།ཡི་པངཿམྦབཱནཅིངཔང་དབང་ཞོབ་པའི་གྦབ ཁང་གི་ི་ནང་ 


2 འཿ ང་བངགས་ལེགསང་འྱབསལ་པ་བུངངངབང་མེ་འསར གངང།འངིང་ཁྱ་ཏརོབྱལཾ་སྔརོ་གྲ་བུ་ འཕ ཆེ་དེསཔའི ༣ལཨེ་ཏོག་ ལ་དྲ་འྲཀམས་ལྕས་དུར་བ་ 
པབ རར ྲིིེེིྲིྲ ངང སྲཾ ག་ང རྒ ཆོགས གསང བསྐམས འི་མ ཐུ ་ིགཙང་ལུའྭགུར་འཁྲབས་ཆེནུ། 
བཿམྡགོག་ བདར སསལ ཆུ་ཆང་ངམཆརཁུ་ནམ་ སིན བ་པའི ` བ་བ ཨི ཟའི ལས དཱ ཨག བ་ 9ྱ བྱརནབངང་པོའ 

༧༡ གཡོནུམཁའོ་ཕིགཉོར་དཔའ་བ ཤོསླ་ཟམ་པློ༔ ཐག་རིང གུབ་ངམའྱ་ཧི་ ངག དནད་བངུག་མ ཙིམ སྔེའ་སྦོདདང་བཅས་པ་ཚའ་གཉིས་འཐུལ་ཡུལྱ་སིགཡོནནས་པརཙམས་བཤམས། 
རང གིཡངྱ་དདུགནེནསབཙུཛ་གྲ་རའ སྔམ་ བོདི་ཚའི་བཟང་འྔམ་ པང ཟིས ། ནང་མཆོང་ ༥ ལ་མང དནཁ་ ིམ་་ གཱངངང་། ཐང་པ་ངང་།འསྐྱ་ཌ་ལ་སོགས པའི་ཕྱོ་བེང་ 

༥ རྣམཁས་ཆོང་བ་པའྱབས་ ལ།དྲིབལླགོ་ལ་ཚོནབཞིཊ་ ད་ཞེསྐ་ག་བར་སདདས 1 ཞྭཏུ ་བ།ལ་ཆེ་བང བས། ཆབ་ །སྣ་བངསེགསཉན་མཐ ངོས་པའྲི་དཞཞས་བམངས་བའི་ 


ལཱས་ངག་གི་དག་བ་ཆེན་པོཝ་མ་པརྒྣ་མསག་སང་ཇགསྭལ་ཞོག་ངགེ་བནྒམ་ངག་ཏུ་ཡང་འྱག་ངཀའ་བསའོག་གྲིན ལ་འྱབོར་བླགམོ་པ་ཟམ་སཅང་དབེ་བ་ལར་སྣང་དྲའགྲོབ་སོབ བྱའྱི་འེབ་ མིགསར་མ་ཇག་དན་པརྱབ་སའས་ 
པབ གགཅིང་།བབ་ གས་གནས ཁྲིགས མངའྱ་ད་།འབུས་འོག་ ན་པ་འཛ ༩ྲ ཁཔསཨེངགསགསྐཤོས་བརའོད་ཞོབཔྷཉིག་སྲད ཿ; ཐུང་གཅིག་ལྱུབལམ་དྲར་ཐིག་པ 
ཉམསྤྲསུ་དངས་ནསཐོབ་ངྲ བའོ མཔའྱིབངྱརཱབྱ་ཅིསེམས་ ཅེ་བའིངང་ཞས། ག་བེ།ཞེསསོགསྤ་ཧེས་ཀྲུནྡ་ནོང་ལེགས་པའ་བཅོས་ལ།ངང་ལ་ ལྔནཧེ་རུ་ཀ་ངང་ཞེས་སགས་ད་བྱཆངགསོར་འདབསྱ་ ངདནམཚམསའའེང་ 
དྭགས་པས་ ངེས འང་གྱིསབོ་རང་ ངགླི་བཱ་མ་བྱ་ཅུད་བམཛོང དི སུ །དྲང་པོར་ངཔལ་ལའོབ་ཡོ་། ིིིིིགཾེཾེཾེཉེཉྭེིཉྭཉྭེྱྭྱེྱེ 
ངོབླི་བམངེངང་ང་ཡེནཔ་ལྔ་ན་མ་པ་བངེ་མཆོག་ཞལ་གཅིགྷ་ཕུགགཉས་པ་ཡུམ་བཅས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསམ་སྟེ་བམངནམས་ཡི་དམ་འདི ཡམལ་བཉེནནསངནུ་ཀའིགོའབངངྷཝེུས་པམ །དེ་ཡང་་” 
གསེལ་བ་འདེབ་སཞེས་བསའིམཚམས་སྤུབ་མངེནམས་ཅསུ་ལས་བྲདང་འྱཆུན་བབས་པས།འངགི་ལུས༅ྱབིཞང་བྲགས་པསནང་གདོན་རིགྲ་ དབ་ཐམསཅང་སྱངས།བདདཙེས་ལུས་གངབས་ཚབསད་ལོན་ཏནྱཧས། 


པཔ སྱབཔ། ` 


]སབཔའྲགོངང་།སེམས་བྱྱསེངད།།དངབ་ལབཞིལས།ངང་ སས སས གངབ་པནི༽ 
ན་བཞལ་གཅིགྱུ་ཕུག་གཞིས་ཚས། 
དི ་བ ང་རང གྱིན ར་བའི ཟུས ཛི ད་མདགདག་བགལག གི སཱ སུབ 
ལྭ་ཐུག་གིངརབྱུངའབེབས་ལྟརླབ་མྔ་མམས་མཐོརབྩ་ེ་གསུབབཞུགས་པངང་།ཆུགུབསངཔགཞལ་མསཁང་གིབརྩརི་ནམ་མཁའལམངོ་ཙོགོས་ 


376 ཧི་སབསཆུས་ཁྱངསེམ སཉུནའང་དཔའའོ་དཔའ་མོ་ཆོ་སྐྱ་སོདསང་མན་ཨས་ ངངཆྱ་ཡབས་ང་ ཉི་ཧེངྒརུང་ཅིཊའངྲརུང་གི་ནང་ངྲ་འབསབུརྡོརཐེག་བརུང་རེ་ པེ་བཅེའ་ཆོས་ངང་། མངྩོ་ས་གསཐེབ་གྲས་ས་བཆོསལ སགོསཔ་ཞེ་ 
རྒྱཊསདུལ་གསལ་གབངང་གོབག་སུངས། གཉིས ༤སིི་འ ཞི་འངག ག༦ཡག་ ྲགེཾཾིཾ་ རར སི མས་ཅན་གསལ་ བ།ང་པ་ལ། ཛམ 
༩།འཔངབ་ དང་ངག་སང་གྱི་སྣགབྲང ལ་ ལ་འཇེགས་ཤང་སཱེ པའི་བོ་ངང་ ྦི་འི ས་པངཀ ཀོནམཆོག་ལ་བོང་པལ་ ཅཆེ་སྦ་ཅཾདང་པ་ངང་བཅས་ ཉེ་བསའདིག་ པ་འ རྨས གེ གེ་ཡོང་པའ་བསམ་ ཐེབས་ གསུམཔ་ 

ཅབསས་འྲགོང་ངངོ་སནི། སྲངས ཆྒྱསཆོ་སངང་ ས་བཞས། འསསམཆིཞས་པ་ ཅེ དོན་གཞན་ རྩརཾཾིེེིིི འགོ་བྭ་སེ་མངོཿ་བསན། པགསུམཔོཞེསཔ་བ ཊབཞིའིབ བྱ་གཿ 
བརྐ་ཏནཔ་ཉནཐོསཟེགཔ། །ཅེནའདེལ་ བཅུ་གཉིས ངྩོབ་གཙ་བོར་སྨོན་པའངྒྱ་རལ་ཐེག་པ།ཟབ་པངངྱ་ཆཆེབའི་བརོངྱབགཙོ་ ངོ་ངང་།ལ་འྱངཌགསང་ཝ་གས་ཞེས། རྒྱུང་ དི་མམང་འཞིངང། 
མ།ཁཿ་གོམ་ཞེས།རོ་ཇེ་རིང་པྱོ་ཆཌྩྱུ ཡྱི་ཆུདའས།རྡོརེ་ ྫོ་༔ 8 མ།ཁའའགོམང་མཁའ་གྲོབ། །ཞེསའབུངབ་ ཤ༽ གྲག ོ་ོ ཞཔྱསཱ།ངྣེན་མས གདོན་མཆོབ།ད༨ 


378 ཡོནཱ་ཉན་ཐམས་ཅངརང་གཞག་ྱི་རུང་ལྭ་སེམབའ་བསམ་མོ།།གཉིས་པ་སེམབ་བྱསཌན།སེམསཅན་ཀྲུནྱཧཱ་ཞེསསོགས་གཞན་ འ།བངགཚི་ཧེ་རུཀཞེངཿསབསྱབུཿནབ་དོནགཅེར་ཏེ་ངོན་གཞེའ་བཏིསཕང་ཝན 

་མེནཔ་སེམསབ་ཕྩེང༽ སྲ རར སཅན་གཱནཱཞེསགསཔཞུའུངོ བྱུ་ རེ དེ རག དབུས འ་ 
ཙོན་ཏ།ཡིོའྱབུང་ལཾས། གཞུན་ཕནབསམ་བྱངམས་ང་ས།།ཧིངྡརཾགཞན་ཁྡེ་གབྫས་ལ་འཇམས་།གཞན་བངེས་ཚིམཔངགའབལེ། །སེམས་ཅན་གཞུན་ མསབཏུང་ཆོམསསོ།།ཞེསགྲསུངས་པྭལུཚོབ་ 
ལི གྲཞས་པའྱིམངའབས་ཇོང་བྱེ ་དམེངངཞྲི་ཝཱནྱ་བཱི་སེམསངྱ་སེང་བླསམ་པལ་དགོས་པ་ཡོདདེ།ལཅང་པྱ་བབའི་ལམ་མ་སཿངྡ་ཐེག་ཆེནྱ་ཧིཉམས་ལེནང་བབའིརེངའིཞཔསངེ་ལང འྱེལངས་སེམས་ལ་ནབྲས་ 
ཅངདགོས་གྲས་པས།གསུམ་བླ་གདངིབ།དྲ་ངངསེ་ནྲིགདརིགགིས་འང་ཉིདཧེ་ཟ་ཀ་ཡུམ་ངང་བཅས་བའིསུབྱྱསབ།ཅེས་བྣེ་ དཐམལ་པའི་ཨངཤ ཙྱཾསམཆོར་དཅེབབག སྦྱའིཞནབས་བེ ས་པསྨ་ འརལ་འཛྩོའོ་་༠་་ 
རྫིརང་ག། །།།་ར བར་ནས 


379 3༡ ༄༅།  །པའ་འཚེའྱ་ཧིས་ གསའིསྱསིས་ཡལབའམེབ་པདང ངོ་ཉིངྱཧྱིལ་འྲ་དནཞས་ཡེ བརོཐམལྱ་ཡི་སྩང་ བ བདེཡངའབསྲངསྦའཧིབང་སངོ་ ཉིས སྱའེཡེ་ཤེས་སཱམསལ༩ཆིབཆོས ཞེལམ་ 

ལེམདོའ་བླ་མས་བླ་གོསཔ་ སྲ རར ་ ྲགྲསྲིསིིིཨ རི དྲགསལ་ བཞྲབས་ངསིལོངསྦྲ་ག། བ་ 
ང་འངས་སང་མའའ་ཁྱེལ་ མ། ! ངེ་འ སྱ སེའ་ ¡ ་ལ་ཇེ ར་འཚམབ་ངའི་ ང་ཆང་ར་ ངོབ ཆའ ཨཱ་ ཞག་པཞལ ཅིག་ཡུགཀ་གཉིས ཞགསུམ་ངང ཞཔ༽ཡུ་གགཡ་སཞང། ; ངོ དཱི , 
¦ པ་དང་ག ནགས་ྱི་བྲརས་ལ་བྱལེརཔས་བུབྱ་བས་པའི་ ༤ རཱ རམ དྲར སངས མེ 


ཤི 
4 
པར ངགིས་ཡབྱབླརླས་པནསའྲའིལ་ བ།ཡངབལཤྐྱརྲ་དཱབ་པང་ཡཱམྱཡཡགྱ་ཧླ་ལསྱསྤརིང་གཉིས་ཀའྷིག་ལས་འོང་ཟེའ་པཔ་གཏུ་མེང་པྱ་ལོགས་ མཚམས་ན ཁྱབ་པའྲི་རོང་དིལ་ནབྲ་ན་གས་པ།ང་མང་རང་གབམ་ ས་ 
° ཅྩེནུ ཿ }ྣྣྣྣྩྩ་་ླདློླིི་ ངྱབེནྲ་མབ་སཞེ།ཞང་མཆོཿ ྷ 


380 རབས།ཞེས་པནས། བྱིནྡ་ཅིས་བླམབས།ཞེས་པའི་བརཏེ༽ཝམ་འྕངངལས། ཨ་ཨྭ༔རཱཞེས་པའྲི་མགསྦྱརས།༽རགྱར་བིནྱཧས་བླ་རབས་བྱཞིང་།།གཏོའིཿ ཞེས་པའི་སྔགས་གྱིས 
` དངོགའཐོག་པའྱ་བེུད།།ཧ་ ཡིགདུསམཁགཔརཅུད །ཧཱཱིཾཿཡཾག 


།།ལུངྱཔངང་ནི་རོགསྦྱ་པ་སྟེ།།ཧ་ཡིག་ཁ་ 
བྱིད སེ [ཧཱཿ ཡི་གཟུས་བབཅོམ་པ་ངང་། །བདུངི་འྫིརེམ་བའང་བསུནབརྱ་བ།།ཞེས་གྲསཔས་པ་ལྟའ་།ཞུང་མཆོངིགོསརྡེནམ་མུང་གིང་བཁོ།ཁོང་ལོངཀར་བོརིབས་བྱངཔ་ 
ྭ འེམ འ་འ དཀ་པོ།ངེའི་སྙང་དྲ་འངོངཔག་མེང་ཅི་ངའོ་པྨད་དམའ་པོའདབམབ རྱང་འཅང་ཟད་ཐུག་བ་འངོའལོའིཁཔསྱཿིནགཔའ་ཡངཔའིངགི་ཆེབའཉདམའ་བམགྲོབ་རདུ་བ་ུནབ།ཧོ་ 
ཡིགཞི། གནོ ང་ཆཚོགྲངགངང་བཅསཔ། པེའི་གཡུས་སུ་པོང་ཀར་པ།ག་ཡོནད་སཱཿངམའ་བོ།མྲད་ནང 


ཕེ ཧཱི་སྔེནབོ་བཅས་བསྔ་བ་ལ།ཧཧྭོཧཱཾཿ ལན་གསུམ་བཆོང་པས་ཡི་གེ་ངྷེན མས་རིམ གྱིཨའོང་་ 
དྲ ཞུ་ཞས་བིནྱ་ཧུས་བླ་མབྱ་ཅཱའྡ་རྫཾས་ལ་ཟིམས་པས།ཧཧྷོརཱཿགྲསུམ་ཅིས་འིམ་པ་ལུརཁ་ངོགངན་པྱསྦྱངས་ཏེ བདརཅི་པམའབྱའིརསེལ \དྲིའོངནཔ་གིབ་ངངམི་གངངབ་ལ་སེགསཔ་སྦྱ་སཁས་ཤེ ༥ལལུབངགུང།ཞུལ། 
_ པ་བཞ་པྱསཿངས་ཏེ་མགོནྲནམསྦཅྲི་ཐུགསྤྱ་ཆུང་ལ་ཟག་མེངྱབངབྱ་ཁང་བརཅནྷསེབྡཝཾས་བའིརབྒྱརངངོ་ཝན་པའི་བདངརིརྱ་སུབ་བབ་བསམ།།ཨོ་སཱཿརཱི་ལན་གྲསམ་བརོད་པས་ངྗེནམསཇཐིམ་ནས་མྲ་གོནྲནམསྦ་ཅེས་ཛཛམ། 


38¦ ® ༄༅།  །ལཇངོས་སྤྱ་ངཁྱངམཛང་པ་མེངཔའི་མང་བོར་སེལ་བརབསམ།པེའིཚེ་ཨོནརང་གྱི་སིང་གརྦ་ཟདྱི་ྱ་གིངབས་སཱ།བང་ཉིད་ཐམལ་བའྱི་ནམ་པ་ཅནངེའི་མདུནྲནཛ་འབིའིཡ་མ།གཡས་སྲུ་དནླན།གཡོནད 
7 གདང ཅཁ་ཧཱ་པཛ ཛི རའི་མཇར་སབས་ཅནཐམས་ཅ་དཅིས བསྐོར་བརམོས་ནས་ཨོ་ཨཱཿཧྷཱཾ་ལན་ངང་པ་བཇོངཔའིཆོ་རང་གཞན་སེམས་ཅནབམསཿཅངའིའུ་ས་བྷཾ་གོཞས་བསགས་པའི་ཝི་ ་པྣཾཔཟམས་ཅཧང་ 
དང།ཁ་ཉས་པའི་ཚོངག་གྱི་གིན་སབསགསུ་ འི་ཕིག་གིབ་ཐ་མཁཿ ངུ་དང་ །གྲམམངའི་ཚེ་ཡིངྱརྫི་ཞས་བསགས་བའྱི་མིག སིབ་ཐམས་ཅང་ དད དང་སོལ་ཁུའྦིརམ་པརབ་གུའིབུགནས་ཕྱུང་ཧེ་ བདུངྩརཚ་ལ་ཐིམ་པས་པའེ་ 

སིཀ ཉད གཡྱསིདགོས་པྨ་ཐུག་བརེ་བ ཡིན་པབ་དེ་ལུངའི་དམིགས་པདངའཅས་ངག་འཇིནུརར་བླ་བསགངནུང 
གིསྤྱ,ིྱ་ཧིསབླ་རབངགོས་གྲ་སུངས། ལ་པ་མཆོང་པྱའིརྨུནབསལ་བཞི་ལས།དང་པོ་བསང་བཞི། མཆོང་ཛས་ནམས་ཞེས་སེགོས་ཏེ།།ཁྷརཉིའྲེ་ཕ་གསབོང་པངང་སྣ་མདུ་འཇཉ་ར་ཀའ་གསལ་བའྩི་རིང་གང་ནཱ་གདུནལ་ 

# གནས་པའྱིར་ཡིགླནང་པང་བཅས་བ་ལས་ངབོབོངྷསང་གི་ཡ་ཤེས་ལྔ་རམ་བྲངམ་སྐིསམ་ངམའ་མལ་གཅིག། ཉིསཅིས་ཛི་གུག་བང་ཐོང་པའཇེནཔ་ངངགཏུམངཔ་སྲོསཾཔ་ཤབསབག་གཡས་ནབབོནཏེ་མཆོངས་ 


8 ༄༅༽ །སོགས་མཆོངྔ་སན་མས་ངོ་ངའི་ཁུང་པཿའདེ་ཆུང་རྩའརེང་ཅིཡེ་ཤེས། ནུ་མཔའྱི་རཔར་མཆདྡ་པ་སཡང་ཟངགི གཟུགས་མ ཤུར་གེངལས་ཧིཁངཔལམགོནྦནམསཅེ ལྤགསཏྱིས་བཞེས ངོ 
‡. ཨཱཌྱསིསགཟིགས་པསགས་དབང བློངག་གིཡུལ་དུབག་མེང་པའིའངེདབུཌ་བརཅན་བྱསིངྡ་ནུས་བསྟེ་ཁདཆོསགྲསུམ་ཝཱནྲུད་བབམ་མོ། །བཞི་པྱའིན་ཅིས་བླམབ་པཞྲི། ཝགས་ཅིངངེའཛིནྷ་ཐུགྱཆུག་བ་ཧྱིིནཅིས 
བནླདཔ་ཏེ།ངང་པོན།ཨོཾ་སྒྱརཾ་ཨཱཿྷཱཾ། ཞེས་སོགས་བརྔོང་བྷསེ༽ འྔབགྲསམཛྫོརེ་གྲསམཆིས་ངན་ཡིནཔས་ངེངང་མཆོང་པའི་མིང་མེལ་ཞག་ངགྱཏུ་བརྗོདཅིང་རྡོརི་གསུམྱ་བི་རང་བཞིན་བངེ་སང་གིང་བོ་མོས་པཞྱི་བགས 
བྱི་རིལ ཆུབས་པ།ས་སོའིྱིགྱྱར་ཞི་ གཅྱའི་ཇྱིན་ཛྱཿ བ་རབས་པ།མཆོང་ཡུཡ།ཿ མཆོདྡ་ཚས།མཆོངཨའནི་འཁོརགྲསམཨིདགི་གསཔའ་ བྱུལ་བ ངངྱཁུངཆོསཾགྲསུ་མྫ་པན་ད་ཡོས་པིཏིངངའཛིནྱཧྱི་བིན། 
སརདིཾིིཾྣིྣསྣསྣྲྣྲྣེྣེྣེྣྣྣྣཾཾཾ།ཾྣྨྣཾཾཾྲཾླྲེོེོེོ 


# སའིལམའྱ་བེཌ།ཕང་བའེལབརསབྒ་ནམ་པའོ།།ངང་ཡོལ་གསུམ་ལས།ཚེགས་ཞིངྱ་སཱནའདེན་བཞི།འངཆྲེརུཀརགསལ་བའི་ཞེསསགས་བོངའི་ཚེ་བངགྱི་ཕིངགའི་ཚ་འངབབྱཅང་མཚོནྱ་བེངྱ་གཚོགསཔང་མ་་ 


384 འངབ་མབརྒྱར་པའིལྟེ་བརསྙིང་ཞའིམི་ཞི་གས་པའི་ཐིག་ལེངཀར་དམའ་མཆོནྱངངྨ་བའིངྩའི་ལ་འའོརྒྱ་སི་རླབ་སྲས་ཤིནྷཏྭ་ཕུབའྲི་རུངསེ་མས་མཚོནཔའིིརཱ་ཡི་གམཐཇིངགྱ་གེནྲང་རྲགངབ།ཞབསྤྱ་སྩབླཐབལེ་ཤེས།ཧ་སར 
རོགཡ་ཤེད་ ལག་ངར ཤེས།ཟཚསམེའོང་ཡེ་ཤེས ས་ྔ་ྔ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ྐ་ྗ་ ར་ར ཐོགམམེང་པནས་ 
པག པའི་ག ཛཱགྲ་གིའཐམསཅངཾ་བཱབུས།ལུས་ཤེལ དབཞིནདངགཔའབུར་ཏེ།བྲ་བའི ཕྱིཝལཟོསཔའིའོངཟེའརྱ་བིས་འོག་མེའྭ་ཐུག ནི་་སྦལམང་ང་གནམབཅནདང་འཁརལ་མཆོ་འི་ 
འཁོརྱ་སྒི་ལཱ་ཚོག་ས།གཞྲན་པང་སཔསྐྱརཿ་བང་སེམས་ཐམས་ཅང་ཤམ་ལ །ཁམས་ཧལྱ་ཁི་གངབཱ་ཧཱ་གངབ་རང་གི་མདྲ་དངང་ཅིནམམ།ཁྱཿསཌྦདངས་པ་ར་བསམ་ལྔ་སྲོས་པའི་ལོངཟི༢ མསའང་ཀྷི་སིང་གའི་གྲོ་གཱཞིལ་ 

བྫམཞེང་༽འི་ མཆོནྲས་ཡིའིལོངཟེའབྲངྒལཝ་མྫོསབྫར་སོགས་སྟིང་གའེཛྷཱཾ་ལསངེངཔ་ཞིའཁོར་ཁངས་ཐམསཿད་ང་སེམསྦ་བེསབ ཏགསབཙམང དབག ཅལ ཐག ཤིན་ཏཔའ་འངགའ སེམེ་ལནང་ 

མཚོནཞིང་། བྡང་བནྷ་སིང་གའྡིནཱ་ལཇིམ་པརཨས་ང་ཛོགས་འམྱ་གི་ཞེབསགས་པའླིརུངསེམསཛམསཿདྷ་ཡིངགའར་ཐམསཞསའང་གསལ་འཆརབ ཐེའུ འཛེས ཇི་ 


385, ཉི ༽༦༨ །༽གཉཉིས་པ་ངེལ་མོགསག་སོག་པལག་སྤམ་ལས་།དངཔོ་ངག་འཛལ་བཞི།ན་མོ་དྲ་རཛྲཀ།ཞེས་སགས་ཏེ།ཞམོང འཚུལ་ལོ།།གརྦ་བམ་ཙྭཀའཁོ་ ལ་ལོ།སམ་བད་གབ་ར་མཆོག།སཇཐམསཅངཌཀྱིའི་ 
ཤི མ།འའ གོམ ༡ མས་འསེ། །ས་གསབ་བསག་བམ་པས། དང་བུག་འཛལབ དེ མང་དུ ༄ུཤཚལལོ་ ནཾ རེའི་ཚེརང་གིམར་སོརདཨེམ ཨང ཐམགཅདའ ོ་ལས་ཁངའཔད་ཁྲད་བ ྫ 
ྒ རར ལིདྱ་ཅིས་དང་གུས་དག་བོས་གསལ་བའདེབས་བངང་།ཡུས་ཞིངཇལ་དཔམཉམ་པས་ལུཌྱངས་པ་མོས་དགོབགྲསངས། གཉིས་པ་མཆོང་བའབུལ་བཞི། ཨོཾ་སཿཇ་ཧཱ་ཐག་ཏཞེསསེགོས་ 
¡ ཏེ།ངེའིཚཱ་གྷི་སྣིངགའི ལགངརངང་ཞང་ ངགིཡེ་ཤེས་ ཡིནུཔ་ལནམ་བདབབཆོག་བརཱརཱ་ིང ལོསའབདུངབྭལར་མཆོངཔའྲིལ་མོམཆོངྔརསཐོགས་པྲ་གངསམེང་པྱ་གས་པས་མཆོང་པའ་བསམ་ལ། ལོ་ཨུལ་ཐགས་ 
ངངེནོ་ནི།ཨྤོ་རི་ཨ་སུམ་ མ་བྲསཱམྱསིསྔརརེ་གྲསཱམངང་ །ངེགསུམ་ གུརཔསརྔོར་ མྱ མད བམཆད་པི ཁོ་ག མིངགིས་འཅགས་ངཙམའསའངབཞིན། གཚོ འས 
ཛཿ ཏདཱངབཞིན། ག་ཏ་གཤེགས་པ་སྙེ།སྟོངཉི་ངངེ་བཞིནཿི རསསཾིཾ ད་བཞིན ཉིདནསམ་ཞིན་གྱ་གཤསྣ་མུནམ་བརག་ཁེགས་པ །ཨྷ་མཆོང་ཡནོནས། ྷཏ་ལོ་པམབྷིའི༔ 


༼ ༡ 
༩ ཿ 


ངཔ་ ས་ཅིམཆོང་ ངདོཔ།།ལགྲཔས་བྱ༔ཿ མཚོང་པ།ཡིདྱའིསམ ལ་པ་ཏིང་ངེའཛི པ།འཁརོང མ་བཔེནམེངད་ ཟོས་ཟིཞེ པྭ་སབ་པའི་མཆོང་པ་སྭེ།ངུ་ངྩ་ཆོབ་ 
གིངོ བགེ ས་བྱ བི ལནྲགམ་དབ་དདང་།༢༽ )འམངྱསིདརམངང་འབྲལ་ བའྱེའི་མཆང་། ་ བུ་ཞབསྦ་རུས། སྤོལ་ཡང (བསབ་པ གར་བུ སེ 
རྡར ུགསུར་བཏང་འ། ནསའབ་ཙམ་བཀོང་མླུ་གུས་པྲངས།།བདུངྡཛཾགསལ་བསྒལ ངི ཞེས་གསུངས ཡོ་སཏྫའ་གཏུམོ་ (ཨཱཿཧཱུཾ བོང་པདང་མཉམདརང་གླིང་བགན ཚིམ་རམའ་ 
ཆ་ཐོང་པ་འཛྲེལ་པ་ངཔགཨེངྒ་གཱུ་སཔས་བྲངང་ ཞས་བཅུས་ཏེམ མསཡའབལ་བཟ་གསང་བབངངང་། = འ༩ྱཆོཌངང་འབྲེལེབའེནང་མཆེང། །ཡབ་ལུམྷ་སུམས་པའ་ཞུགས་ པས་ཞེསངསདསྐདི།་ 
དྲིཡྲ་བུ་བས།མུརདྲ་དངོསྦྲ་གབྱ་བརང་འནི།། ཅུཀྱ་རའི་མཆང་འདྲིའ་ མཆེད་།ཅེ་སགྲསངསཔ་ ལྕའ། ཡབཡུམ་ སྣེམོས་པརཞུ་གས་ པསཚོགས་ཞིང་གྱི་ལ་ཚོགས་ཐམ ས་ཅངྱི་སྦ་ཁངྱ་པནྷ་སེས གྱིབདབཆེན་པྩོསངངར་ ྦ 


39/[བཞེས། སྕ་ྲཞྲི་ཐུགས་ངང་།ཡེགསཔ།བཟང་བ། མཛེས་པུནྱ་མིཞིཞས་མང་གོངང་ པོའཇུག་པ་ཡོདྱ་ཅཿའརི་པངངབྲ་གུཔ རྒ གྷུའི་བརམཛང་དུགསལ་ཞེ་སདང་།ངེངང་ རཾེེ་རྤ 


387 མུ ༄༅ བསམཔ་ནི་ཞེར་ཕངང་དྲ་ ལམ་འོད་ སལ་ངང་འྲབེལ་བའི་གསང་མཆོང༽ ལལ ཨྱེསྱེངཿ སེང་ཉིངྱ་ཧྫི་ཟམ༔ བྱསེངནཱས་མཆོད་པ་ལིལའོརགསུམ་བོབངེ་ གྫིནམ་པོལ་ བྱལ་བཞི།ཚོགས་གཉིས་ 
ལེ གཅག ཐངབ་དབང་མཞི་པ་དང། ལམྦ་བུ་འཇུག། ངའྲབེལཔའེདེ་ཁོནོ ངོི་མཆངཔས། འེབ སེའི པ་གཞུང་དུལེ དི སེའི ངོས་ལ 
ག་ འདིའིརིགུངོན་ཡིཔ་པ་བེངྲནཱུལ་ནམས་མཆོངཔ་འོགམལའངའག།སའབའོ། འགད མཔྱདནབ་ཤགསི། མཆོག གདསལཞེས་སགས་ཏེདེསྦའབན་འྲ མི་འོབས་དཔབ་ཞགསས་པ་འ 
ཞྟཾ པ་འམསཅངཿ་ས་སགས།རང་གཞན་ སུའ་བུ་པད་ ངྷ་མརྦ་བསྦཾཧྲིམིགཔྷ་ནམས་ལྔ་དག།ཁངངུ་སོངབ སེ སངང་ཨིནཆང་སོག བའྲི་མསེམསྦ་དག་ ི ངཱ 
ཚཿ ཅྩིམེངམས་འང་ཡང་ལའ གབས དཔབངྐདབ་ཤབ་སང རིས ཨཿ ེེྲསགིིིཾེཾྲཨའ་ ལྕབའེརགའ་བཆེནཔའརེསྣམོ་ རབ 
4 ཆསྐ་བངྙརུབཅསསག ཟིཾ། ་་ སབླགས་ཚམྱ་ཚིས་སེམབ སང །།མག་ཞནམས་ཅང་ ཁྲབས ཉིར་གཅིགལ་གངསྦརསྦའི་མམབམསམྒྱ་ཆུད་ཧིར་ 


འགྱུརརོ།།ངེ་འསན་དོང་མོང་བམ་སྐེསཅི་བརྡང་ལཱཿསནས། པེའིམཐུས་ང་པས་པའིྱི་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའིསྨོད་པྷརམས་ལྭ་སབའདོང་ཆིངཐག་པནས་ཀེསཔན།བངསེམསྦསེ་སྦོམ་པ་ཆོགས་ཚུལ་བཞེནྲབཟུང་སྟེ།སྦྱོང་བཟིན། 
ཤ་ལ་ལེགསཔའ་ སིིིིེིེེཾེེེངེརཀྣཀིཤཉ+7+ྗ+ྗྣྫྣདྫདངདང5ངྩཇཨ འལ རེ ལྩའིཔུས་ལེནང༢འདོདན། སྒྱི་བའངི་འྱགར་ 
དུ་ཨང་པས་ངའིེ་སོནདྲ་སེའྱཧུརྩགི ལསགསོགངགོས་པ་ངང་ཆོས་མྔབུནཔཡིནནོ།།གསུམ་བོགསཞིང་རང ཡ་བྷམ་བཞི།ཚོགས་ཞིངཱམས་ཞེས་སགསཏེ།འངགྲིའུགས་ཀའྱིུ་ལི་གྲ་ཝཔ་ཡས་ལོང དེ་ར་ཁ་ གུདབཞནྲང་ 
ད བས་པཆོགས་ཞིང་དམོས་ལཐགཔསངྡནམསམཐའནས་རིམ་གྱིས་བླང་སྟ་ཏའདྡ་སོན ལྫིནམ་པ་ལའང་གླི་སིནམཚེ མས་ས་ཟིམ་བསྐྱརངྱ་བཌྱཾ་ཧིས་བླ་མའ་པའ་བསམ་པའོ།།གཉིས་པའཆིབཆོསྐ་གུའིལ་མའྦ་ཌནི།འི་ ་ 
སྐབསག་ཞུངད་ཝ་གསཅཿ མསས་མག་སས་ཁུང། ཞོང་བཅུང་འེ་ཆོང་འི་མསཅང་པང་ལཟིམས་ཤིང་།འང་ཡང་ཡིངམི་གས་པའི་སོང་ ངད །ཅེས་བརྗོ་དོག་ལས་ངང་པོ་པའྷ་ནམ་པ་གསལ་བར་གསུངས་པས་པེ་ཆེ་ 
¡ ངཙེ་རྭ་ཀཞལ་གཅིགྱ་པ་གགཉི་ས་པའེ་གསལ། ང་ངང་ངྱ་རྔལ་བཅན་བཞེནཔས་བངག་གིས་སངསྐྱ་ཧས་ཧི་འོང་གསལ་ སྣས་མ་ྲོད་བཨ བ།གཞནངནྲང་ལངསྤསརྣ་རོ་གས སུཔང་སྦྲཱལ་ཨྒའིགཟུག་སཅྱིསླའ་ལྤང་ 


མིན་ཡོནཏན་ ིཿཏེ་ལོག་གིའོང་གས བྭསེའ ཡབ ་ལྒུང་བངང་ ཞུ་དཔང་ཡིང ཨ་པ་ཨཱང་པར་སོངབྲནྭ་སོང་བེདྱ་ཅིལཱིཞབ་ གདུམ ངྲ་བལ་བའིཐམསཿང་ ལོངོ་གསལ་ཐ་༢པསྦ་ཧིན་མམབའ་གཡའངག་ 
རི ༦ ང་ཕབཞིའོ། འངིའི་ བསྲང་ སྣང་ངོར་ཆྟེངཊ བའྱིངསང་ངེབ།རོངཔལདུ་ བེམ བེ གགོའངབརས བའིབང་སང་ངེབ ` ་ 
'གྲུབབ་རྡུལ་ཙམ་ ཡང་མརོད་མངའི པཱ ་ ཛུ ` ཀྱིལཐིས་ཆོབ སཱུ་དངོས་ ཡིནྷ་སམ་པའི བྱལ འཇོག་པའྱིཁད་ཆོས་ པ་ དགོང །བརེ་ཆུངངྩབེ་མེངྱཅ 
རྱལ་བཅན ན་པའི་ཕྱིལ་སྔགས་ བརོ་ྭན་ལེགས་པར་གྲངུཔས་ སྔགས རོནནི། ཨོ འདེན འཱ་རྭཏ་ཡུལ་སྟཾང་པཞིངཛྟ་ མ་ཤེས་ཏེ ཏེམ་སཆེན་འདའཆེ་མངོ། འཛང ངོར་ཧཱ དྲི །སྭ་བྷཱ་ལ་ི 
འཛུའ་ཞིང། སླུནཀབག་ཉིང། ཨ་ཧཾ་པའོ་སེ།ཡུལ་ བསིང ཿཱ་ལཅན་བརེབ་ འེ ས་གཉིས་ངྩ་བ༣ཨིིང་པའིབངགྲཾཿ ཅཔརོ་ཞེསང་ལིནནོ།། སབསའངེ་ རི པ་ཞི ཞྲིངས་སུཔལེའྱངང 


༡ སདརདམ་མན་མཁཆབ། སྔེ ལཱབུའིངབསས་ ཆུང་སེམས་ཤ ་ཤིནཧྭ་ཡྲབ་ ཡོད་པ་དཀུམ་པའ་བརྟེནནས་ཉེར་ཐོངབནག་ ལྔ་མངནམས་འིམྱ་ཐིས་ འཆ།འདི་ པིའིམངགངན་ཡེངང་འྱར་ལ་ཏེ།འཆ་ལཚང་ཆེ་ཚ ྲ་ 
ཅེང | 


དྲྭ་བུམ་པའི་མྲ་འ ༢ ཨིར་སླེ་བལེན་པའིང་བང་ བཨཞའཆབའོངགསལ་འགུགསནས་ལུགས་ལོབ ག་གིཏེ་རཟབ་གུབཔ་དངམ བཟོབ མ་པཅན་ཞིགརངངབང་མེང་པརྲ་སཔནཔའེམཐོངམའ་བཞ འགྲུབ་ 
༡༡༧ འེཔབཞིགཞིའེསངཔ ཐུ ལ།ངེ་ ར་ད ཚགསའམིབབར་མཁ་སལང། ` རའ དུུ་ཐས་པལེམཐགཐམལ་བརབརངོའྱ་ཆུའི་ཚངལ་ཝེནྩསེལའན 
ངའེདབང་གེསལོངགསལ་ལས་ ཞེལཐོབགུབཔ་དངདས ངམ་ཕརི་མངོདམའབ ཊིནབཞིནལག་གི བངངནསང་མྡབཱ མཐཟབཆེདམིཞལ། ཞཱ་དའི་གྲསཱམ་ཅོགནབརདོའ་ 
རག རི ངང་འྲབས་བུའི ཛེ ག་ྲི་འཇིན ང་བཀང མཛོད ར་བཞིགཞི་ ནི གཉིད་ཚོགས བས་བསཔ་ དང་།ལམ་ 
འབྲསྦྱཧྩ་སྲུར་སཔ་ ༨ ས་བངེམཚོཿ ཞུཔ་ཡིནཔའྲིའི འོགྲསུ་པས་ཁནི་པྲ་དུང གོག བ་ི་ གསྐཏེ།ང་ ཅིཚགཞུལ་ལསཁངགི ོའི་གོཏྡོ་རེརེ་གསུམ 
པའམཿམརེ་ཝེཔའེ་ རྔོརྩརྔ་ ཤིན་ཏུ་བའི་བསསེང་ཟམསཿང་༔ ་རྔོརཆུང་དྲལ་ སེག་དབ་གསངར་བངང་བ་ བརྗེས ཞི།པའྩེསེངགིམཐའབོར་དྲ་རརྗེརཱ་ཉ་ཀངེ་ འ དངས་ཏབསདབ། 


ད ངད མ་མམ ཁཱ བྲུ ༣༽ ༢ གས་ས ༨ | ˆ ཚཌཚ`|1=ཟབེོ 
¡3! ༄་༠\ ༠་བལོངསམཚམསྲས་ལངྒརྡོརཆུ་ཉལཏྲེ་རྡོརའིརབྷ་ཟུམཔོ་སོབ་གྲུ་གླིསཔལ་བུ།པའི་སེངདརྡོ་རེའི་གུར་སོག་བྲུརྩ་གྱིསངོལ་བུའི་རེ་རོའརྡོ་རྗེརེ་ཝ་པའི་ཕྫོདདྲ་ཚོབ་ས་པའི་ཏོགགྲིསེམཚན་བ་གའ་ངང་འ་བའིབར་ 
3༡3 ྲླ དིག ཅཱ སསརྲིགཾེིཾྲཾྣནེནེིླིླིླཾགགབ 


ཚེཆིའིའངྦཔཞིཞ་ལ།རེ་གནན་ལྗོང་གངོས་ལཱ་ཕའཛམ་པ།བགལ་བའཇགས་དུསྲརྱི་རུངདང་།སེཔམེངྱ་བིདུའི་མངས་ངགཡོའབུགམྱིརུས་པའེ་ཤིན་ཏྲོས་ཞིང་གྲ་འགས་པ་འབསམ་སུང་ཁཁོརྒྱཧིདའངབོ་སེང་འོགམི་ཞྲ་ལས་ 
ཿ སིི གསིནབཔོལྲ་ཤང་ སྲེ མས་བསཆོགཅིང་། ངོརིངི་ཐམང་ཅ རྲེིེིེིང སི 
| བའའབིགསངས་ཧི་མེཔ་བུ་ དབང་ལཞྡནས་བླཟུང་ཏེ།དཀར།སེའ་།ང་མར། ལང་། སོ་བའིརྡོ་ཇེའི་ཨེ་ཧེཔརོག་བཞསམ ཅིག དེ་སུཧན་གྱི་ ] 
#༡ མེའི་མངརསེཔནསའོག།འོགཟསསང་ཁིནསནང་ །ནང་ནས་ཕྱིར་བྲ་ལུགྭལ་ལ་འཚུ་བས་པ།ནགྱ་ོགས་པྒ་ནམས་ང་འོངབ་ ལྟཧི་བརྟ་བཙམ ཡིངཨྲི་མུས་ཞིང།པཀའྱ་ཡོགས་པྲ་ནམསྱཅི་ས་འདའ ངྲདྲ་མཐོངའ་ངྭལ་ 


394 བུ་བསྐམ་པཞི་སཱང་ཐབསངངོང་ ཞིབླསོམ་པལ་བ ཆེ 
རག གསང་ང་པགསས། 


སེཾེྭྣྲ#@་ སུའྱབུང་བཞི་འི ཅྱི ད 
འཾ རི༢བའི། བཞི་རིམ་བཞིནྡ་ཚེ་མོབ ཧང་འོང་ཟེའ་འབའ་བའ་ང་འོའ ༨ 
ངྱའིབསགཞུ་ལྐུབུ་ངོས་ཤའ་དུབྷཧ ༽ ཅའི ང་ དབའ་འབའ་བ་བྲ་བ། སམ འས་གསུང་ ལུའེ 
གྲུ 


མྲ བུ ཇེའེས་གཞིའི གཞིགས རབ་ ་ གངའུ་ལའཁོལ་ཁ་གྲོ པོན ཐིས་ 

བའའ་ལན 'གྲསུམཔ་སོགཆགས་ཅིམཚ་ མ་ཡང བམཚྱེཡིས་མཚནཔ། ང་ད ཐི ཁ་ངོགོངཿྲ་པོ་དྲའིབསྦྲག་་ 

གུཞིཔ། བིར་ི ད་དུ ཅིས་མཚན་པ། །འི་སེང་དུཆའིདྱའི་ལའ།ངབ་དོག་དཀའ་པ་བྱའིབསླ་ཟ་མ་པོད བདསན་བམ་བྱརུར་གངབས་མཚནཔ།ངའི་སེངདསའིདྱའིལ འབོ་སཁ་ོགསེའ་བྦཅི 
ངའ བྭྭ ཡོ་ ་བ 

རས སའེ ༦ ངེ ཅཿམོཿ གུབཞཔ། ཤའ་ཤེལ། བྲིཟླུ། ནུད་བྷ་པར་གྲྭབང་གསྲེ་ “ཤདྲ་བྲང་ངྲ་སཱེ 


ཟིན་ལོ་ཆྗེས་བཞིའིལང་བཞྲིཉ ་ཅེང་གྲི་ཡོགསམཚམས་སྱུ ལགོ་བྱསང་ 
་སྣ ར་པ ཟངྩསྱ་ལཱ་ང ངྷ་སིལངབའིའ་བཞིཁམ།སགཞཉིསསམ བྱུ དུགཡོངཔ། ཉིང ལྔང་གྲ།གསངའ་ སརཔོ། འཇབམའྱིའིམཐའཞསྦྱའི་མཐའ་ 


༦ ར་ ཞི།ལེ་བྲའ ཅིམཐའནུས་ལི་མཛའི་བའཆདནབྱརང་།དེ །བའི་ཉིངདྲུས རྲི ོ་ ཅུབཞིས་སམྦལ་ཝ་ཡང་པའེ པའྲེཉི་གཱ་པགབདུང་གི་འླ་ནུམས་ 
ུ སོ ཡིར །ངབུ་སའ་མམས་ ད་མ @ཆྦ་པའ་གསུམ། སྱ ༦ སམའཅམོའི ཌན།སའྱ་རཱཿ ཆསྭྱི རྣ་བལཆཔྲན་གཉིས།དབ་སལ་གྲསུ། གུས ཆེ་མོལ་གཅིགཅ ངམིངའ་བམསཿུང 

སིི རྣམས་ དུདཧའི་ཚངས་ཐིགགི་ཅེང འས ངྲཅ་བྱཧང་བྱརང་ ྲ ་ ཞོཔ ཅུབ དབང་གིས, 
འའིརི་ཨས་ དྲན རི གསའ ས་ས དྲ :ཆུ་སྲེན་ འཐེནོང་རྩབ། ངཔངསལ་པལྨསོ་ཚངྱ་ལ་ངང་ ་ 
( གྲྭ མལ་གུཚ་འ ང གཅིག༽ལེ་བའིངྱའིང འེངྱངངས་ གུ་བཞྲིང་ལེབཀྱིནམ་པ་ཅནྱཾརཱཿ་གཱཾཚངབྱང་གཉིང་།པེའི གེ གསང ང་སེབ།བརེན་བཱལྷ་ཡང་།ངབཔྲལ་ ཞག 
༡ སིད་ངང་།གདརན་བ།ལཆོགས་དྲང་འདབ་མ་བྱས་ངང་ར་བས་བཞཔའིདནཏེ་ པསང་།བར་ལའ་ བརྡ་དབས་བལས།རབགོས་ཕོགསགཞམ་འབབངམ་ཉིལོ་ཁངཀརངང་པསྩི་ཚོགསའབབར་བའཔ་། 


:#ི 


༨ 


2 


ཏུ 


ཚེཚེལང་མ་ 


གཡས་སར་པང་།ལགང་ ིནགཡིྡེ་ན་བགངམཔ་ 


ྙིར་བཅབཞིཔ་ཨོ་ཡིག 


ད །ཡིག་ཡིན།།སུ ྤུགཞཔའབྱཔརུ་ཡིག་སེ། 


ལས ཐབཔའི་ཁམསངམཔོའ་ འ་འེ་ངང་ 


ཡིག།ཆང་གིགཡནོངང་གཡས་སུ་ཉ། པྲ ` 
ཟིག་ལེ་བྩཅེ་གས་པ་དང་འབབ་པའིམསོ་གཉིས་དང་བཌབའི་ལིའ།དེའེ་མཐའ་ངབེ་བེཿབ 


།ལག་མཇེཡལངག་པའེཡིག་གོ།མཁུ་རཚོངས 


རྱར་རང་འོ་གརཿཡྱ་བད་སངཞིའི་སེང་ད། །ཊང་གཉིས། གིས ལ་གཅི་ས་ཏེ་དྲགབྱ་མནཔའི་གསལ་བེར་བཞི་བཅུ། 
བམས་ཝ་ལྔན་པའིོ་ཏོགསྱ་བེང།ཅས་ མ་པའིསྔུ་ཚུ་སླེ་ནུངནམ་མ།ཁའི་ཁམས་ཏེ་ཁམལྦ་བ་ཡོངཔ།ངེའེའེའུ་ཡང་འགའབ།མཆོག། ང་ག།ཁྲང་ང་གུའྭ། ལན་སྲེས་ཀི་དགའ་བསྙེ་བཞི པར ཟ་ 
་འཞུབསངའི་བྱ ཅུ།དཱ་ལ་ལངཐབས་ཤེས་གཉིས་གཉིས་སྭ་བཱེ། བསངྱ་རངྱ་ཧཏྱ་བང་པྱ་ལངྱ་སཱའ ལེ 

ཝཾ རྱི་དྱབངས་ཡིག་ངི་ ལྟབ་བཞིནའགད་།ཁངམཆོག་གིགྲགཛྱད་ངངས་་སར་བ ངྲོལ་ 


(འཱཡིག་ཡིན།།ཡི་གལ བ།ཅི་བ།བ་ཨེ་ཡེ་གྲྭ་རཱ་བ་ གཉེསཔ།ེ་ཡིག། དྲ་པལ་བར་ ཅ༥པྔཨོཾ 
དགཅི་གཞལ་བ་མསཉེ།། ༽།ཇི་ལིང་ $ ༥འཕོ་བ་ངཉིངབ ངི 


༥གྲ་བདཆེཛགསལྷ་སྣནྱཾིངགོངསཔ་གེ། ཕགས 
` འི དགས འགགོད་གོས་པ་་ 


399 3 ` ཅིའིབ་འེསམཆོང་་ སེལ་བ སེལ་བ རོལ་་གིང་པས་སྲར ོོོོོ་ཁོརད་བ་ར་་ེ་རོར་ རམ རོ་སམང་མིའ་ཟེན་ 
' ༄༅། །རྩམསྦ་༔མི་གགིསམཐོངབམིནུསཔས།ངེསནསངསྦྱརས་ཡབཡུམྱསྱིབངསེམས་དཀའ་མ་ྱི་དབུས་སུརགསཔའི་གུལྷ་གུབྲསང་སནསམང་གབའི་སམསཿ ནྣམས་ཏི་ངོནབའྩོ་སམ་པའའཕེནང་བཏང་ 
/# ྲྲེྲཾྲཾྲཾྲགཤགིཾ ྲིིེིྲོིེྲ ངར ི སྩ ་ 
ཧཿ ནསངེཝའབིལ་བཟུའྱགུའ་ཏེ།ཅེགནསནིམའི་ཕོ་བའི་འོ་ལོང་ཁའི་སྟེང་གིབའ་ཡིནཔ་འམངལ་འཇུགལ་ས་གྲསུངས།འིམ ཞན། ཞེས་པ ཇོར་ཕགམའི་ང་བཛིགལེན།དེའི གཿམ།ཁའགྲོམའི་ངོ་བྒན ས།ངེ་བཞིན་ 
དྲགྲཟུགསུཅན་མའེ་ངའོཧའི་མགོབོ། ངམ་སྦེསམའིངར་ཧའྲི་ལཱསྭ།ལཱ་མའི་ངངོཞངསྱའུ་ཧྲེ་ཕཾགང་ཀརལ་ངམའ་བཞི་ དངསཅནྲདྡཱ་ཐཱའ་བའབ་སམཔྷཱ་ཱ་མིཡའྷཏཱང་ལས། ལྭིཀཱལྷི་ནྭ་དགའ་ས།།དེཡིདྭབསསུ 
༡ ཡེ་གླེུ་།ཇརི་སེ་མསངཔའེའང་བཞིནཅན། །ཞེས་གསུངས་པལརྭཛ་ཡིགྐྱརརྡོརེའཛིནཔའ་རང་ ནིནཅནདུ་ སཔ བཞི་ལ ཏག ཡེ་ེས་སསྦ་བཇདབ སར ་ 
¿» འང་དུ་ཡུས་ངབྱིབསའི ཅིསྔ་ངོབ་མཔ་ཆོས་ནྲདུཧཉེ།བདམ་འགེརཆེ  ་ གསལ་ནང་ཤིནཧྭ་མབར་འདྲགབའོ།།དེཉིངྒ་རཱང་གསྨ་སིནཔར་བསབ་ལསལར་ལར་བོ་སྟེ་བིཞངགཉིས་ཀ་ 


ཞེས་སོགསཏེ་ཛཚྭ་འཱ་ཡེགལས་ དཟའ་ཁངགས་པ་དྷང་ དྭ་ལོགསསཚོ་ 


སིན་ྱབསབ་ལས་འཐང་འཇུཌ ནན ། 

ངངམགོངོའེམཚཧ་པྷགེའབུཌརཔྲ་ཝ་གསལབལའགྱུར།དནས་ིམཔ་བཞིནླག ངང་ལ དཔབ་ྨུ་དང་མིག་ལ་ ` 
༣ སག ི་་ ཅརེབ་བནགཉིས་པ་ཡིན།པཔྱོ་སྐེས་གམང་སྟེ །བཞི་བིའ་གའ བཉིད་ 
) ནམྒ་རམས་པང་ཅུགས།༽ཟླབ་བང་རིསྭ་སྩེ་བ་འགུར་ །ངབངཔུ་ནུམ་ས་ངང་གཟུགས 


| 


ྦ 


༡༠།༨ ༦༠ །ྱྱིབཆས་ཅྱི་བངྷའི་འྱི་རན་བབས་པ་ངྩེནམསྱ་ཕྱི་སྦིབོས་ཞུགས། ཐོག་མེངནས་བསགས་པྱའི པྣིབ་གཉིས་བགཆགསང་བབཅུས་བསངས་ཅིསངག༽བདངརིས་ གངབལྱ་ལ་ཡབ། ཐིམ་པས་ 
ནི ཅདཤིིགིིྲེྲགྲེྲེྲལེཨགཔིིཾིཾིྲིངཔསག ཆར ཡཱ རིས གས་འི་འཇིགྱཉེནི།་ཁམ་སྔའ་བཞབ། པར དདོ་སྫ་རླབགསགའ་བངཟེར་ རྩ གསྦསརས་ 


+ བཏབ་རྩེ་བཀག་པ་ནམས་ ལ་ཅིབ་ཏྭ་སནྲ་ངབས།ངེ་བམང་ཅང་ཡང་ཡཱམ་མཉམ་པའ་སྱོར་བའརྗེར་ས ཆགས་ཅེང་གའབ་ལ་འོལ་བཞླིདཔསྔ་ཚུརྩ་བྲོརཔ་རང་ཉིངྨཊཱ་ཡཾག་ཧུ་ བལབ་ངང་ཉེ་བརབླསེབསབ།་ འགའ་བངེ་ཤིའ་ 
རཾ །ཏགི་བགག་པ་ནམས་ འུན ྲ ྲདེབེུངེེུཾེྣཾྣཾནྣནྣནྣཾྣནྣྣནྣ་ར་ 
ཇབ པའོ། །འདེའཚེ་སྐེམས་ ལངགའབངེ་ལང་ལང་སྩེས་པའི་དམིགས་པ་བརུན་པོ་ བེང་པ་གལཆེགྲསུངས་ས།།བ པ་མངནྱངང་ལ་པ་བསྩེང་པཞི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞུས གགས་ཏེ།ས་ངཅིག་མའི་སགསགསུམ་བྱངང་པོ་་ 
] # ༦ཨཱཿནྣུ་ཞེས་བརྗོངཔས་ལྷ ཁླིསུ་གསུངྡ་ཐུགསགསུམ་ལམ་བྱིམ་དན་པའྱ་བས།གཉིསཔ། སྫགས་ཅི་མགོའྲདན། སྲར ཐམསཅང་ བཿ དཔའོ ཕྱོ་གྷི་ནཱ ནྣལ་འྩབོརསཀ་ཡ་ ས་ ལཱ་ཀྲ་ གྲསུང་ཅྙིཏ་ ཐུགས 


པི ིཾིཾྲི གྱརྩ་ནིནྱབེདྲ་བང་པརཅ་ནདུ་འྱགར་བདང་ འབས དས གུ་་ ཅཐའ་འངགསལ་ལསལངང སྤྱསངྒ་ཚོགསཔའྲིསུའབཞེངས་པའིཚེཧེར་ཀའི་ཏཱུནབྷརེནཔ། ཅལ 
ཁཁོར་མཐའ་ འྲགབབ་དང་རྩམ་པ་མྔབནཊ རཔ དུ་བ བཔའེ བུང ། ར་འ སིི གངབང་ལ་གཉིས་ ལས།དང་པྙཅེན་ ཞལཡ ས་ཁང 
གསཡལ་གངང་པ་ གུབ །སསོག་བཅེ།ཡ རེས ེོབ་གུབཞི་བའིདསནས་རོས། སཱསུཆསུན་ ཨའ་གོངབའི་མཚལསན ཡིན་ལ ཟེམབཞིཤངཀུརསྡེ་ 
ངམར་ཝངྱ་སཾ མངག ལྲ་གྤྲགསཱཁྱི་ཞེང་འཆྲ གཅིག།ད་ །དཔངོསཿཚབཾ དཱ སྲ ཡྱིསཔའིཧོ། དའེནང་ ྲརྣཾ་ ལེགས 
གཡསགཡོན་ མྲ་ཱནགཉེསའེ་སངབའྲེ་གའ འགགཱམ།རེནས་བི ་་ བོང སལགས རོ་གཡསག ན་གང ཞེངཆྱ་རུངགཅིག་ངངང་པངསཆ་རུ་ བྱཧང་བྱ་ཡོགས་གཞུསགྲི སྤ་པ་དྲ་སད 
དེ་བཙུགསཔ།ངེ ང་དུབའངསཞེངཆཝ ཤི ི་ ཆྲ་བུནབྱརངངང་ ཕྱིའམངོནཔའེ་སིདལཆ་པཞབཅརུ་ཡོངཔའི་གསོགས་ཀཅནབ་ཀལ་བའྱི་ དངད་དཔངས་ཆྲཔནབཞི་ལོདཔའརིརིགཔྒ་ཝ་སླགས་ 


405 


དངིང་འངང་ཁ་ 


མས་པའི་འ འི དླུ་གགི་གྲན།པའི བེའིཆོགམུགཉིསྲས ཤེ གྱིཀ་ཆུངའ 


བཆེཡིལྲལེཔབགསུམམམྲ་པ་ཐདསབའྱཔཇབའྩིརི་ལ།གྲསུམ་ལོངྷཉ་རནག་སེརྩའི 


ན།ཁོར།ཁོར་པཱགཅབལམ་ཆང་པ།ངེརིསེངད་ནངོཆའེརདྱཏ་དྲམའ་བོ་དཔ་པས་མ་པཞག་ཅིགངང་ཞེངཚྲལ སལས་ཐ ངྱ་ཐིལའྭུར་དངད་ཡོངབ་ལ་རིནཔ་ཆེ གསུམངང་གབཞི་ལསོགས་པའི 
་ སད དུཿ སླེ དབམ ཨཞིང་ དིས ཙཾ ཅིང རེ མུམ་རེགསུཆེཿ ངི རྨོ་མག་བོའིཀ་བ། ངེའི་སེངད མུ་ཏིག་ 
ྲགི་ ཨཱསིང་དུངདུར་ སྲས སྲི ལིད ཕེ 
ྲཾེཾེཾེིང་ །ཟུ་ཤལསྲས་གཞུསསྭ་ཀཱུ་ལམའགཏང་བསག་སྦའེ སྲིས བཀལ་ བའྱེམྷྤི་ཁེ་མགསེར་ཡུམ་ལསཁྲབུནྱ་ད་ ་ 
བཱ སིང ཞིདངེ་ལསྲ་དབངྲ་པངའྱཔབ། དུབ་ནྲིརྭསིནཾཧི།ཁྲཞས་ཁའིབཝཁྱཔཿབའི་རིན་བོམལེའྦཔང་བ་ཁུགཔཅིསངྒ་ཐིགས། དྲ་ིདནི་ལའི བ་ནས 
གསེལྱཧིསབྱ་མམས་བ འྭབའེམ་ཟིཊངཆེའིཔུ་བཅན་ཅིར་ཡབངངངྲི་བྲཆང་སགསངང། ཝལོང་ལརནང་བུསསུ་ལིནོཆ །ཁེའི་གློ་ཾ་ 


ྒསིབིསཔས ྲསེིཾ ལེབྲ་མོ། 


40 གཉཅི་སྲསུ་གོས་སྣ་ཚོགས་པའིའཔནྱརང་།པེའླིགོགཉིས་སུམ་ཅོག་གིའཟེང་བའྱ ཡངབ།པེའྱི་སེང་དྲུ་ཝམ་ཐུངསིདལ་ཚལནགཉི་སའེདངརམ་ཞེང་ཁྱེད་ལོང་པའིཆ་ལན་ཕེརྱ་ཧིའཐལུ་བའི་སེཔའབོ་ཡུགྭཏྣཐཱ་འདབ་སྲབ་་ 
རྫིག ག་པ ནཱ སས ་ 
དགའ་པོའྔདགརམཆ་བཱནྱིད།དཔངསཞེང་ཚལན་གཅིག་པའིཔྨད་འབབམ་ཆེང་པའིངའིབས་ཅུན་ཚརད་མངའབ། སོལ ལ་དར སིངགི་མངའ་ཡབྱའ་བྲ་པ་གཉིས་འིབབསགསེའྱབམལས་ཇོན་པའྱིརུ 
མཚནངང་།བངྙཌྱ་ོགསའར་གཉི་སའསབྷརཔབྱཧངྱཾས་མཚནཔ།ཟལབཞིར་མདརཔབྱརི་སེངང་སེའུ་བཞངབ་ལུ་སཁྱིསང ངབའིགངུགསང་ཀའབོལ་བཏྭགང་བབཅསངའཆའའུངག།།བཀང་བ། ཁྱེང 
ལ་རིནེ་བཆེའིདབྲ་དྲ་བེངྱ་ཏི་ལལེལྱཔང་བྲ ཚིག་པའ་ཡོག་མཐའནསངཔངསཞེངཆྲ་ནགཅིས་པའིའདོད་ཡོན། དཔམམ་འའགོབ སྐ༢བའི་ཤཱའྩ་སིཁནངྷཝཱའིགལེནདུཔ་ཝངམྔ་བེཞིམཔི་ཐངཆང་བྲ།ཞི་དབ་མ་ ་ 
སེ མྲོ་གིངབུའབུངཔ།གཡས་སུརྨཟུམམ་དམར་མོརྨཟུ་མཛུང་བ།ཛ་ཇྲ་ཝང་གྲུར་རཆེན་འོཛུང་བ། བང་གིགཡེན་ངྲ་བཞདམ་དམ་འཚོ་རྡོརིཁྱུ་ཚུ་འགྱཉིས།ཁྱའིར་བྷསནཏེ།འྲགམ་གཉི་སྲ་ས་བཞག་པ་བཞད་ 


(08 བའིངབང་གིས་མན་སྣམགོངམའིནང་ཆྱརུང་གཉིས་ཙམ་ལ་བླརའི་ལེབམངོནིསྦཅིས་ཁ་ངོགྱ་ཝངགུ་དགོས་མིན་བཇུག་དགོས་ཤིང་།ངེཡང་རུབབསྒྲ་གཚང་གསུམ མའིངབངལ་སྲ་གོཚོངགཅིགམ་ལནི་མི་འདབའ་ 
སེམསསོ།། འ་བ གུང་མའིགསས་ག ལན ་ད སེག་བབ་བཞུཞངམངུན་གསུམ་འདོརར སེགས་བུའིཉང་བམབ་ལས་ཐཡཔའ་གྱརཅ་ད་ིང དབུས་ཝའ་བརྲསུ་ལ་དྲ་པམ་ཆ་ཆུང་གཅིག་ཡང 
པ་གཡསག་ ན་དགའ བའེ་སྱིནངད་བླས ས་པའ་བཟ་ ངྒོ རྦ་པན་གཅྲག། ཧེགས་བླུབཨ་པ་ཀ་བ་བཅསྱ་ི་དཔངསལ་ཚྲ་པནྨ་པ །ཐེམ་སྭས་དང་བུམ་པ་ཀ་ རྔ་གས་ ཡྱོགེསམདོེ། ཀ་བའི ཧེ ངང་གསེན་ . 
སེའ་བྐདྲི་ལུབ། ཤའྱཛཱ་ཐཱའདང་འད། འཞི་པོཆིཕྲགུ་ཧུབ །ཅ་མིགྲ་ཝང་གུརའི་ནི་གཟིས་ཡོད་པ།མུནཾསམ་གོངའོགགཉིས་ཀའི་ཀབྱའིནངདྱུ་ཉིས་བླྲ་སིགསྦ་བོགས་མངོག།མུཌླ་ས་མངང་སྣམ་བུ་གངའགགབའ་སྔོང 
སི སྱབ་ལབ པོ་བདང་ིག ག་མའི བན་སྤའིཀངང་བྱུ་དབ །མྱབ་དང་ང་བ་དང་། དུ་བའྲི མས་བ གས་ིགཞས་པསྣ་མཡབ་གང་མཁདགུག་པ། ཐ་རཆུདགླ་པཱ་ཚོགས་ལེ་ གུགགི་ 
༢མོཅན།མཁྷསལ་གོངམའི་སེངངུ་འབུ་འིནརེརྟརམིགགྲསམ་ངྩའི་བསངང་ཁ་ངོག་གོང་མ་ཚུབས། མདའ་ཡང་པརྟ་ཉཱབྱཱ་བིཞང་དུབྱར་བེ་ཡོངངའིངབུས་མྔ་དག་གྷི་སེྩ་ཕཡ་བུལེང་མོའིཐིགབཀབཔ།ངེའི་སྟེངགི་ངབུས 


409 ཉི། ༄༅། །སུ་པདྨབ་ ལཞའརལོསབྱོ་ཙ་བསབྱཅུ་གཉིས་སམ་བྱ་མདཔ། ལྟེབམྭ་ཁུང་དང་བཅས་པའྱི་ཆུལ་ཆ་བཞགཉུས་ཡད་པབྲན བབ།དུའ་ ༥པསགཡཤཱདྦཆྲ་པཞལའྱེིའའི་དུགས་སེལབབོམོཿ ལྭ་དབས་་ 
རི་ག ་ བཙམ་ཡོང་པ།དྲེ་གྲའིསྦྱཧི་མཛགམའི་ཕོག ཡིནས་བཅིལ་པའ བདའངུའ་རོང་གཉིས། བོ་ས་ལྷ་ུབས་ 
ཧཱ གི ྦྱ་བི་སཁྦ་བངདབཀ་གབའི་ཅི་མའིཧེ བགྲིན་བགཉི་སགབསེའ་བུམནས་ཐོན་འྱིས མདུན་འདབ རན གྱིགདུགུསདའལྕེ་གསུམ 
¿ གཱ མྲབ་དང་བཅས་པའེགཡོགས བཀའ་བོལར་པཱན་གཉིས། ༨ སིི །མིག་པ་བ། དྲུ་ཧལ་མཚན་ངང་བདཤ་ཕིནངཿ ་གྱཅིས་གཉིས ཤུཨབུནཱམཱ་དབུ་བས་དང་ 
༧ བིག དང (ཞེང་རྲཔན་གྲསམ། ཏབསས་གསུ་གགལེནོད་བོག་ གསྦཀེ་འདོང་ ལབ པྱིས ངར བལ་གཔའི་ ང་ད བྱ་མ་པ་རཔ་ངས་དང་ལོབའྡ་པིལྷ་གིཚང་ ཡོང་པྲའས་ཐནོ་ ཐོན་པའིངཔག་ 
#°བགམ ཤིང་ངབུསངང་ཛྱཾ། སྲས་ཡལགྲ་དགཡོང་པའིངདང་ སལ་ཁམ་བངག་ངམའ་ངྐ་ནོར་ བ། །མཐའིཡལ་གྲངག་ གྲག ཉོ དད 


རར ཐོཤ་ྫ་མ་མ་་ལ་པ 


་ པར 
4|0 དུགཨུ། གུང་པོདཀའ་པོ་མཆེབདག་ཝན། ཏྲ་ཝངྲག་ཅང་ཤེས།དམགངཔནནག་བོ་གོཆ་ངང་བཅས་ཤངབལ་གི་དང་མདུང་ཐོགས་པ། ཤིང་གྱི་ཡིའིབརླསངལྲ་གབ་ཐོབྱརནྲ་དཱག་ཅན་དང་།སྲིནགསེབཞསབས་ཛིང་ 
རྫིས རར ཐོག་འབུབསྦཚུལ་ཞིགཞལ་ཡསཁ་གིནརདྲ་ག ཇེའི ་ ་་་ོྨལ་ བྲང་ཊ་ཡང་པ 
སཱ གླགས་ཅ་ཨེ་བལྔ་གཚོདགཞིས།གསང་ལཆ་གཞུག་ཅིག། ཛཱགསྦ་ཀི་འདབམལ་སོཚད་གཉིས་འི་ཡོདཔའིས་ཚོགསབྱདབ།ཞལ ཡས་ཁང་ི་གདྩཧྱག་འབྲ་གབ་ཤདཔ་ལབ་ལཚྲ་བཞག་ཅིག་བའིས་བུངརོའ 
འཇྔརའིའྲཔདབ་དང་བཅས་པའྲིམ་ ངྩིངྲདྲ་གེའབང་ཀའི་ཚངས་ཇིག་གི ཡས་གཡོནང་ཟྲ་བནབཞིའྲ དགཅམ་སངོ་བར་བོགསརེར་ཀབ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ཀུ་བབྱརད་བྱ ས། ཀ་གནམ དད འད 
ལཱུ ལྷེའའིན་ གདན བས་མཚོབ་པྱ་བོགས་མངོནཱ་ཞེངཆབའ གངྱ་བིབསྲུབ་ འཞི། ངཔ་ངས་བེགཞུཐུངགཞུ་རིང་བཅས་པའཆྲཕཞབྱོལ འདོབ པའིསྟང་དུགུནི ཞོ ལྔརྔརལེའྲའཾངབསམཚནང་ ྦ 
མས་སཆྲ་བཞགཅགཡངཔའགངངབ་ནོར་རུམ་པ་དང་།དེ་མཚུངས་ཅི་གངངཞི་ཀབནས་ཀབའིབའམིག་མངའིསསུབཏངབའི་ཐིགངྱ་ཟུམལ་ཟུག་བ། ཐོགྱེ་བིནང་ཡོངཔ་གཉིས་ཀའིཟུའ་བཞི་རདཔངས་ཆྱར་ངྱ་བེངངང་ 


ཐུང་ ཐ་ ངམྲ་བཞག་ཅིག་ཡོང་པའི་ཟུར་ལུམ་ཁའོནང་གྩེ་དྭབསིརྲེའུམིགྲག་བཞི་པ་ལས་ཆྲ་ཕཱན་གཅིགནང་དུཐལབ། ཤརྦ་ལོའིཟུརལཱམ་ལ་ མཆོནནྱ་པིད་ཤའྱ་ཡོགསད་ཀར་པོ། ཡེད་ཤྷཁྱོགསསེརཔོབྱིཁ 
རྫེ ཅིཅོགསའརྱལ བྱགངའབཀལ གི སུལའགེལྦ་ཚུལ་བའའ་ཞ་བིནུཅིང གང་གཱ ་ ག་ས ཡྱི མགྲད དུ མང་ཤང་གཱེ་གཱ་ཨཛོངྒ་ 

„ བཞི་པའིགྱངང་དུང ངུ་གླངང་སྣཾགཡས་ ས་གརུནཔ་བཀལ བའྱི ལམ་པ ཞོ་བྲུངག། ཅིས སྦཱསཔ།ཟེ བྱུདགཡེས ཡི ྱི་སྩེངགི བགས་བཀ་ གཔགཉིསགསེ་སླེམ་ངང་པོ་གཉི ལཧ་བཏྲོན 

༡ ཞས་བཏང་ །དེ་གཉི ཧུ མབཞིལ ་མབཏཔསད།གཡོགས་ི་ ེངགྱི་རོག ཞཕགུ་གསེརྒྱ་ གས་དང་བ པཔ ཡཱི པྱིན་ངང་།ལམ ཞང་མྲ་སཾའྲགམག་ཡས་གཡོད་ངང འེ་བའྱའི 
དུང་ ་བཀལདས་སོ་ཁ ངི གྲ་ཕུ་བ།དེ་ཐམས་ཅདྱའི་ ངིས ངའ བཀངཿསྲོ་བུངྱའི་སེང་གི གིག ཅ་ཧིའི་འོག་གོའིའྲག་མ་བགུཉི་ས་དངཡ་འ ཨཿཐེརྦ་ཙི་ཞེང་ལརྦ་པཱན་ཧེངཔའི་ 
གྲབཞི་པ།འགམཔ་བཞཚུནཡདཔ་ཚཔནབྱངག་བྲལ་ཡེས། སྒ་གླེགསཞེངཆ་ཐྲའགཉིསལྷགཙམའེ་ཡེདཔགཉིས་ཀིདཔའསཚྲལ་ཞབཅུ་གསུམམཡོང་ཙམྱཔེཌྱརྩབེབྱརྐས་མངོགོ།ཡཐེམང་གྲང་ 


4|2 


བ། 


ངེ་ལགྲ་ ཞིང་ཁ པའབཞི་རམཆྲཔ་ཞག་ཅིག་གིདཚྲཔནདཧཱ་ཙམ་ཡེངཔལོ་བངདུབཆུགས་པ་བཀལ། པེའི་སྣེ་གའི་སེལྭ་ཁུངམགཁནས་རིན 
རི ༦ ཛི རྟོག བཏང་ལྕེདཡིགྲ་གྲ་བཞི སེཾེཾེཾྲཾྲེཾྲཾེཾེཾེཾ་ོིཾ 
ཀ སེ 


༡39 ༣༠ །མན་མསགུང་ལཅུང་ཟང་ཐལ་ བལཆུ་སིནམཀ་ཡའི་མགོངང་དེ་ ལསྲང་བ དི བྱིས བབ་མོག་ཆེན་བོངྱ་ཡིབས་ཟ་བཞི་མཇའ་པད་འད་ལུབུའི་མངའ་ཡབྱརེན་དང་ 
#* ཧྱའངབ་ལས་འ ཨི ༤༥༤༥ ཅྒྱང་སཾགས་བཞུགས བེ་ལས་ཆུ་བཔྲར་འཁྲིན་འཆ་ལན་གཏུཌ སར བནགཉིས་ ། 
སྙེང བིནོའབུ་ མངྲགུཔ། །པེའི་ཧེང་དུརོརརྩེ་ལ་པཛོགས་པ སེག མའཆལ་ནརར། བསན་ལུན་བ་དཔངས་ལཆ་བུག་ཅིད། །ཀུ་བྲ་གཟུ་ གཔའིབཅུའ་ལཆ མ་བཞག ཅིགདངྱ་ཡད ཡས 

་ ཁང་གི ས།ཏོགལ་གཉིས་ཏེ་བསྔོམ་ ོསེ་ྱ་དུག།གཞུལ་ཡས།ཁངའི ང་གི་ནངགི་ངབངས་ལ་བྱུུ་དག་བཅུས་བླ་ཆུཌ རྔམས་པའ་ས་གཉ་སངང་ དྭ ཚིགཔ འིནངམཟའཤགན་མཐའི་ 

ཱ བར་ལརྦལན་སོ་ག ཅྤྱཧ་མཉམ་ དངསས་ སརཉསདྲ་པགས་བའངའུང་ངོ། །ཐག་འབུབཚུལ་འངདགུབཞུ ངཆེགམྫོནམས་ལས་མི་གསལ ཞིང་།ཁའི ཡི ཞནམས་སུའངརཱང་ཟང་མ ཕི བབམངཞང་འདི་ ཞི་གནས 

# བཀ །འབྱུས་བདང་དབལ་བཞུས་རྒུང་པའིགསུངྱུནེ་རརཡིན་གྲསུ་ས།རོ་རམེ་འེངངབཅས => ཡྲད། ཐིག དྲག། ི་ོ གས ཞུབ་ཏུརྡོ་རཾའབབབ །ཉའཀེངབསཅན།ངའངྡ་ལྨན ཀཱ 


ང ཨེའུ སནལ་བདེན་བྲལ་དུ་ མིཀི་ལེའྱིསྨ་གློགས་པ །དྷེནམསསུ་རོམགོ་མེདྱ་ཧེས་འ འཆག་པངང་ །བགེགས་ཏེ་ངྩ་ པས་པས་ལངསཔ་ངང་ འགྱེས ལ་བ་དང་།གསལ་ 
ཐུ ུ ཐེ ཀྲག་ཤིསཱཿ སའུ ངེ ཐལ་ པོ་བ བྱེད་པ་ངང་། དྲི ་ག༩བོའ༣་ང་ དང།མའབར་པའིཀརབསནམསངཅལ དུ་བཀྲམ་པའ ་པའི་གཟས་ བྱུབར་བདནད་དའོརོ།། ད་གས 
ཤིར རསས ཡིིའབྱཀད་བ། ལྕེལ ཏ།ངབང་ཝའ་དྭ་ བཊལ།མེའ་ཀརྫ བདྲེནྲ་བལ་དྲ་པཊུ་བར། །རུངདབའ་ིབྲནམས་སོ། སྭ ཅུགས་སྦྱོང་ལ་སོགས་པཊ མས་ཙོགསག གེའི 
དྲང་ནཚུམདགཡས་ རི་བ རར ི་ །།ངེའྭ་བཱའི་དྲ་ ་ཆསསྟི་ཅུབ བཞས འུ ཆུགམཐེང་གིབའཅི་ེག་བཅུ་།ོངབའི་འམྱ བརྣམས་དང་།ཐུན་ 
མེངམ་ ཚུལྕྱ་ཆས་པྲ་བངམཆོག ཆི་ ལས ཤེས་པརྱབ་ ངགས།དེེ་ལ་བུའི་གཞལ་ལས་ཁང་གི་ནང་ ངའོགྲ་ན་མས་ཤང་དཀྲ་ ཅུརྦ་བུང་། 
ཡ དམབ ལྷ་ས དྭབསྣ་མགགཞལསས།བངཔི ྲརིཾི་ + ྡ་ྷ བ་དངྱརརྱ་ཏོནམཉམཔ། ‡ ཏབལ། 


4|5, 9 ༄༅། _ །ངག་ཐམསཅངྱ་ཧང་གཙོ་བོདབལ་ཧེ་ར་ཀའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་ཆ་ཤས་ལསྲ་གབ་བའཚས་བཞི་གནདྱ ངོཊབོལེནགྲསངས།གཉིས་པ་བཏེནབྒལ་གསལ་གངྲབཔལགཉིས། གཙོ་བོགསལ་གདབཔདང་།འཁྲོའ 
# གསལ་བ རར ེྭེཾྭྲྱླ རོ རྒྱུ་དདས། བའ་དགོད་པདཔའབནི། སིི ླིཝ#་ 
པལི་ཡེངབ ྲཱ དཔ་སུན།བཟངབོ བུའ་གསྒུཞུལ་བཞི་མངག།།ཟུང་པབགས རྣམ་པའ་བགོས།། ནྔམཟང་པོརྡོརེའྱངེས། །ཡྱགའ།ཁྷ་ མ་ཐོབ མས།།བྱརྭ་ཾང་འྲཔེ་པབསྣན་མ་པའ་བརན།།ཅེས་གསུངསཔཝའ 

ྲནཾེཾེཾྲཾྣྲཾྣཾྣ་ བྱ།།ཞེསསོགཿ །བཟང་གང་ཤུང །འང་སཞི་གའ་ བལ་མེདྱ་ཀང་ལྕོཚ་བྱ་ནམསྱའིས་བླསན ང་དན་ཤེབཅོམ་ཝན་འཛིགརེནཔའི་ 

༡ ལྷངབང་གྱུགསོགས་ལ༩འངའཇྲགཅིངངེལས་མཆོབྱཏུ་ཛཱ་པའིན་འང་ས་ཞིས་པངང་།ངབའ་ཞེས་ འསང དྲ ཊིངང་།ཏི་གངཟག་གབངབ་ཡེང།རྱ་ཆསསི་བངག་མེངདེ་ཤེས་བ་ ངཔཉིངངང་། ཐབས་བདེབརནཔ་ 


འ་ཆབ་སྲིན་ལཱར་གཞགཔ།གཡྲོའཞལ་མརགངྱ་བལངསྱ ཆབཞལྱབརའ་ལ་རཔསརབ།གཡསཞལ་གསེལྱལ་སེའ་བ།ཞལྔ་ཚམས་ 
་ སྣྲིྲྲིིིཾ  ་ 
པའེདཀལ་ཡོལ།ཁ་གཅིགནས་ཐོནཔ་ལ་ བུ། དྲ་པལ་བལངངའ་པོའི་ངང་བཐང་ངང་ེའི སེང རྩེ ལཱ་པའིའྲཔེངབསབྱསའཔའཛེཤཔ 
པསའཇེགས་བེ་ངགགཔ་ལག་པ་བཞི་པའི་ངང་པོཐ །ིནྷཏཆེབྲདངྲསངཁྲོས་པའིཆྱངེང་ཅན། ཞབས་གཡེནངླསམས་པའིསོར་མོའི་ཙེ་ཞསགཡས་བྱརང་པའིས་མའིརེའིབའའངམཐྲོལ་ལོང་པ།ཞུབ 
པའིངང་བོགཉིས་ དཔ བཞ་པའ་ངང་པོ་གཉིང་ཐལ་མྱེ ཕྲ་བ ཉག་མ་གཉེསྣཌ་མར་རང་ལ་པ་གིའཛེནཔ་གཡས་པུ བསིལ་བའྲི་རབགཡོའབ ས་མནནཿ་ཅིང།གཡཤབས་ 
ངང་བགཉིས་ཐལ་མོ་བརབ། ལགམ་གཉིསཐོང་པདང་བཙཊ་གའོཛིནཔ་གནྱ་༅ལ་དྲབྱ་སིལབའེནཱ་མམནན་པཚ་བའྱིབགགོཡསབས་གསྦེ་རརྡོར'རེསྲེ་ཝ་པ་པང་།གཡོནཔས 
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ྨ པའ་བསྱ ཤཱསསུན་སྲར ཨ་མང་ཤའོག་ཞས་གབུང་ པ།པསིའོགམ་གཉིས་ཅིས་ཚོགས་བདགང་པཆིའི་གཟུགས་སུ་གཞས་པའི་པགས་བབྲ་དུསཏེ་མགོ་གཡས། དང་ད ཡའ བྱ་མགུནས་ལག་པ་ བ་ 
ཛནཔའི་ཐིགས་མཛྱི་རེ་གཉིས སིད་མའིཐང་སེར་གྲཟས་པ། ས།གས་བ། གསམ བཞཛོང་པའྲི༩མུ། བཞེ ཧི་བཞངྱ་ཏེ་ བའ རརར ་ 

ཅེ གའ འ་དང ཡ་བ གཡིཌ་གྲསཱ ོསི་མ་ ཅི་ཡི རི་ཝ་པརའི གཏུཀཱ་གསུངཐུགས་མཚོན་པའིམིམགོ སྐམ་པོ་དཀའཔོ།ལི་ འཔོ།པིངཔ་ 
ཁོགཏུའྲང ལསྦ་རྣམ་ འཁོགཏུ་བ ངྲུརཱབྱཧི་སེམསྦྱར བུདཙི་ ས་གངབའི་ བུམ ་ དངབ་ ངྭནྭའེ་ བསུམ པའྱཿབ།ངེའི་འོ གུ དེ 
ཅོ གཅིག་པཿནནོ། ཟེ ཞང ྱི་ཡག་འརྡ་ཞངདུཞུལས པས།ྱ་ཊག་མ ཞུང གིམཆོདྱཾ གས་ལ་རེག པ། ཁིད་དགོས་གྲ་ངས། བཞི་པནྲ་ཀག གིས་གངབའིདོང་ སཾ 
ཨསམཚན་གླངས པནཔསམ་གོསེའབགངངའནི་བབླདམསཔྱམ སཔ ཁརལ་ིབ་བྱརརཔའེ ་བའའ་ ྲཤྲཾ་ ༽ མེ 


¡8 བས་དབུ་གཞག་བ་གེནདུབསངསཔའི་ཐཱེ་མོ༔ བག་པ་འཛེངེད བེདགཉིས་ཁིས་སེ་པའོགྱོཿ་བཅིངས་པའིསདདདོརེ་ོརབུའི་ཏོགགིས་མཚན་པ།དྲོར་ཅོག་གིདའལོགས་ལྭ་སཱཚོ་གསརྡོ་རངང་།ངེའིང་གཡོནདྲ་ཟ 
"༠ ས་འཇདད ཇེཤག་པོའི་ བགཞིས་སྟེདྷ་སད་ སཔ ལགས འིེ་ཞིན་བ་ དུད དྲི གྱི་ཐང་སྐ ༣༨ གི་ད ཕུནདང་བཅསཔ་ལྔལྔས བསིའིའའདསམཿརར་ ྫ 
ཞས་འབུང་བའྲདབ ི་ོ མྭཾ་སུནདབུས་མའིཐངམ་དུ་བླསབསཔ། ཞམྲརྨཱ་གསྦྱར ང་བ་མ པས་ཞལ་ སྲནས་པའུ་ འའུ ལ་ཞིང་མཆེབ༔ ཟེཞོཔབོཞིགཙིགསཔས་འཇིགསྲས་རང་བ། 
ཙྲངས་སཱབསྲ་སུབཞུགས་པསྨ་སེག་པ།འཇེ རསགབསྱིདེའཅཔས་བའངོ། སོ གཏིའ་དྲབས་བའིར་ སྲས་བླམསཔསཨི སྐུལེཉམསགསུམངང་།ཞ ཞལའཞད་པའིན་པའོདི དཔསང་གོང་ 
བ། མཆེ་བབཞིབ། བ།པསྔབག་པལ།འགསའངའི པསའཇིགསསུྔབ་སེགྲསངགེཉམས་གསུལ་ངང་ ཧ་ར ི་ིཕྱ་ × ` ཟུའེས་ལམལ་ག རེ ས་བཞི 
ཧྭེཐུ་གསྦསིཿམས་གྲསམ་སེ་༩མང་དྲགུ་ངང་ལན་པ། སྭག་ལྲགས་ཉི་ཤམ་ཐངབསའི་ལྱ་མངང་ ངཱཾརབའེཚེ་མགོག རིས་འ འགསེཔ། 


༄༅།༽ 


| 
དྲཿདབུས་ 
པིག 


བཅུ་ད་གྲཀྲ་རྭ། ཁལ་བཏང་བ་ ལསའྱཕར་བའྲེརས་པའི་དང་ལངང་དྲ་ཡང་བྱར་གསུམ་སྙེ་བཅོང 


།པནས་ཞབསྱའིབྲརཔ་སོམཡིམཚམས་སུའྱཔ ངབ ནྱཧུྱསཔལལ་འོར་ལོརྡོརེརེ་གྲྭསམ་པས་མཚན་པའི 
ང་བའིརོཇིའབྱུ་དུགུཔ་ད་།བ། ཡབ་བ།ཡྐད་གཉིས་སྲ་ར ངེས་མེང་རེལེའབའབའ་ 

་བངྱཅམངྱ་ྱ་རཅ་པའྲེརརེ་རབྱ་ཧང་པ་ངྱ་ཅངྱཏཱཱངེས་མེང་གཅིག།ངེ་འསྲར་སའ 
ལྷཾ། འའི་གཱེམྤྱོ་ཧབ་མངྱརྱསི་རོ་རེ་ལ་བཏགས་པ།།རྡོརའི་རྫང་ཞསྲང་བ་དྲ་ཡེདཏིལལེ འ་བ འགབས ཡི།དིག་མབཞིངང་དབུང་པ་གཉིསཅི་བདདུདསབ་འེདོར་གསུཌྱེ་བརབདྲངས་བའྲིའདེངབྡ་བྲ་སའླ་གབའ་ 
ལྔ བསྔམས་ པཞྲིསདངསོ་ལྲང་བྲད་ལྱེར་གཡེའ།ཁ་ངང་བཅས་པས་ལངོསབ །འོག ལག ལེ་བའྲེ རྡོརེརྲདགྲརུ་རེབཞི་པ།བཡསགཡོའིའེའི པི་ 
„ སསྤྲུངསཔའི་ཤར་བུདངགཡེའཁངངདིཡ་བུ་དངར་ཡབནརབུའིཕུབཅན་ངྱ་མས་མཛེསཔརྱབསཔའེ 


མོའོསུམཔའྲིད་བགས མྲདྱ་ཕེར་གཉིསྭ་ཏྲེ་ལས་བྱཧ་ནབ།མགུལ་རནི་མདིནུཔའི 


སེ 


སིི ་ཁལ་བཏངབ་ལས་ས་ ༥ང་མམཛེསཔའའཕཔངབ།མཆོང་ལའ་ 
ངཉཾས་གྲཤ བ་བའགོང 


ནནསམཆནའགགཡསངང་།དཔངམགོགཡསསམཆནའོག་གཡོན་དུའཕང 


ནིསྲསུ་བརེསམང་གཉིས་གཉེས་ཏེ ཝའིབའ་བརྲད་རླས་པའྲིའངབ་ 


' ༄༅། །ངྲུ་མཛདཔམཚོན། ` ་ 
ཌ།ཟྦོང ` ་ སལ ལས མའི་ས་བ ས་བཙ རྩིས་བངེཔ། ་ སཅེིེིིིྲེིེིིིྲགོི ཨ་པ་འྱག་ལབས་ལོག་ (ཀུན་ལསལོགཞས་ཡང 
མཚོ རི ང་ལ གསུ་པ་རིགས༔ ཛིན 
ཞྭ སྲགྲ་ལབ་སྦ་ཏེས་ཆབས་ མངསང་པང་བྲམཚོན་མགོབའངོ་ཤལྱབིསསཱ་ལྭ་ཀ་ལི ཐུབས་ཤེས་གཉི་སམ 
གིས་པཾརྱ་དིད རག ར་ཚ གྱྭ་སེས་འྲདནཔ་ རེས ྲ ་ 
+ #རྒྱངལ་ལྱེ་བའིངེཊེར་མི་ མིནཔདཔ་བསྲངསསངེ་དབུའིནམ་པཅནྱའི་ཧེུཀ་མངོནདྷ་ཨཱ༢པའྲིར་ བ་བངབ་རགའཇོག་གག བམུམ་གསལ་གངབ་ངཞི།བཅམྲ་ལནའངསཡ་ཞེསསགསཏེ།ྱུ་རུཔ་པས།དེ་ 


རལ་པའིཟརཿཅགགེས་ངེག གབགངཞས 


གས་པས་བ བས་བཟཚོཞུ། ཆུ 


ཨས ཚོགསྔ་རྔོརེསལྦ་དིརཱ་ལསབཞིས་སེམསཿན་ཧི་དོནམཛང་པ་མཚོན། རྡོ་རིཞག་པོའི་འཕངབའི་བཟླདྲ་རུང་བའི 


ལྷའིཤང་བཞིནཞི་བྲཌ ཐུས ངེའཛིན ལ་དང་མ མལ་སེགས་པཡུམ་་ 
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མདནགནས་པའིཆམནི། རྡརི་ཡགམོའབའརི་གུ་མ།།ཧེར་ རཀ་ངཔལྱ་པོགས་བུས མངགམོའ་ ཐུགས་ཅནམ། པ ཀཔལཞི་ཨྱཧཱསབཀང་། ༽།འཞསརྦ་རི 
རར སུ དུ་བིད། ཅེས་བ །ཅེས་བྱ་ལུར།བ ཅོ མ་ ཁའ ལོ ` ` བཞུག མའི བཅན རོ ལྡནའངས་མ་ འི ༢ བདབཆེགཔད་ཤེསལང་ 
རྟཾང་པཉེདགཉཾསངཇྱེམ འྲདགཅིང་། ལྲགམོ ཡ་ཉྲབགགི་གྲཟགས་ངེ ཛའ ཐེད འིཡེ་ ་ ་ ནླ་མཞངགྱབ་དྷདམའབ།ུཿ སུཞགསུམཔ ཁྲབ་པོགསབྱ་ 
པ གོའབྱཏྱཾ་རསཔཞས་དགའཛགཙེ ཧནླུ་བགསཔའིཉནས་འན།མཆག་འིནྲུ་འཔས་ངས་གཅེའཚོ། བུམ འོརགསའ་གཉོས་ རི ང་ལག གཅིག་པར བཆ 
དྷུ་ཐགགཡནོཔསཐོང་པྲན་བྲངད་བཞིལ་སགས་པའྲིཁག་གིས་གངང་བྣསྣམ་སཞས་ཡབྱའྱིཧ་བཞལ་དྲ་ཆབ་པ།བངེ་ སྱའྱིཐིབཤཉིས་ རྩ་ངནས་གཅོང་བ་མཚོཌ 
།བའི་མིགས་མཛུབྱཅིསབྲསིགས་པའ་མཛང་པ།ཙ། ཏྱ ཡིའབལབ་མཚོན་པའེ་འཇིགངུསྐྱ་ཧེེ་ ༤༦ ༨༨ རི ཡོ བཤས་ལིགས་ངརྟའ ངམ་ 


ཅིང་།།ལྱ་དང་ ངཨ་མེན་ལི་འབཅ་སལ།། 


ཞཔའེཆེདདྲ་བགགཡསཔསྲགི་གུགདང་བཅས། 
པའྲི ཟལཟིལང ངར 


༨༠༠ རྗེའིབངག་ཧི་པ་ཅན། ཐལ་བ་མ་ག ཏོགས་པའྱེཔ༔ རྒྱཝསབྱཧཞཔ་ ]ཐལབས་ཤེསའབྱ་ལྱ་པིཞམཚྲོནཅིང་ཡུམ་ཤེས་འབྱའི ཆི ་པའྱིཔཱ༔ ཡའུ་ཡིནྷ་ཐུབ 

ཛེལ ཛས ཁོ །ཐོངསྐམ་ཌྣ རི་པ ཤིལ་ཞི་པུམ་ཧངྱ་ོགས་ཤེས་འབྱའི པུ གུམ་བསས་པ་འའི ཝན་བམཚོན་པའི་བིར་ ཨུགྱ་་བཅུ་ཡིན་བགམ བདི ཛོར 
༣༥ བྱིའ བླ་ནན་པྷལ་བུའི་གཟི་བཛེ དེ ད་རན་བའུ་ ན་གང བཟབས ལ་རྩ་སལ་ངང་ ངབ སིམ་པརྩྱབའོ་གསུལས གཏི པའཁོའ་ གསལགྲྭ།བལ་གཉིང་གསང་ 

པྱོད ཨྱིལཱམོ་བཞི། གསལ་གངབ་ སའེ། བླདལིའདབ་མ་ལ་ ག་ གས་པྲའེ པསྲ་ྲིིཾི་ི་ བིསཔབཞིའི་དམ་བརབསནབནཤལ།ངེ་ །དྲ་ཉརབྱསནཔ་ལང་གོས་པ་ཡོ་ངདེ། 

་‹ ་བའི་མཆོག་དདཐུག ང་གིངངོས བྲབ བའྱབངཔའིཆེང་ ཡ། དེ་ཡང ཚུགསངྒ་དིཤཱརྱ་ིའདུབམ་ལ་མཁའའགོམཆར་སྲིནྭ་ཏུང་ གཞགང།བུངགིའངབམ་ལ་ 

ཱ་ལ་ཞེས་ པམཛོསམྭ་སེམན ལེའ ང་བ།རྱབཀྱིའཕདམ་ལ་ །གང་རཧི་ རར ˆི ལིརབབམ་ལགཟུགསཅནམ གསེའ་ལལསེའ་བ།བཞ་ ཀཝང་ཞལ་གཅིགྱཔནགྲསུ་མ་ 


424མཆེཿ །བའགཅོགས་པའིཞ་ལཅནཅུང་ཟངབཞུདཔ གཅེ ལ་བ བ། ལགུབཞིའི །ཡས་དངབོས་གི ངང་།གཡོན་ ངཔསཇོངཔབཟུང་ཞས་ཐུ་ ས་ཀ་འྱུབའྲ་ཚུལ་མཛངཅིངག་ཡསའོགསསྣཌཨའུ་ 
_ །ངང་(གཡནའོགམསང་ཊ ་གམཆའཐུང་དུ་འཛི་ ཞཔ། གཡའྱངའི་འིཞུག་ དུ བ་བ སྲི སུངས།འ གཔ ཞུངདུ་བང་འཕབ་ལ་སགངན་གཞན་ ་ 
ར་པུ་སླག་བཟབསགཞན་མངའི་ འསྩངམ་བཤང།འ ངས་ག གྱུ བཟབསབ་ངཆེན་ པར ྡ་ དང་ད རུཆོག་པའ་ཆབ་ས་གདན་དང་ཉི་ན་གི ཀ་གསངས་ 
; དྭ་ལུའལམ།ལེསྨྱ་ཐུའབ་ཤང་པ་ཞུལཉི་གངཞཛམྦབས་པལེགས རི ཚིས ཅྱབུཨཇོདབཞ་ སྨེ བ།དབང་ཞི།མཚམསྲས་བྲ་ིཞེསསེགས་ེ མས་ཅི བདའ ངྲ་ཞིའི 
ྦ དཱ མྱ་ལབུམ་པའིདྱའི་བསནིབུམ་པ་དའབབོད། ྲིཾ ཀྲི སིི ཐབས་ཤེས 
ཞིྱ་འིདས་རྱད་ག་པ གཞིབས དངདསནས་བཞྱིའིཤྱབིས་བཟབ་ཞི། སབཅིསསྐགསཏ ཡབྱི་ལྟེབ་དངཇུགས་ཀརཟླ་གདན་ལ་ ཡུམ་བྱིསྙིངཔ།ཿ ཐབས ཏས་ཆ་ོ 


༡ 8 ས་ག །བརླ་ཞ་གདུནལ མིཏཾ སྙང་། །མམ་ཧི་ལཱ་བརྡཐུགསཀ་འ ཏི གདཞལཡབྱ་ཉྷི་སིངཔ། ཡབྱའི མླདེན་པངངྱསི་བྲར་ རི ཞིའི མས་གཅམ་བཞིའེར་འཁོརྱའི་ཐངྱཀྱིི་རོས སླུ 
༡ དོར་མ ལངྱོསེཞང་བྲསང་བྭ་ལ་དུའེ་ངོས་ལྭ་སགསལ་ ལུངྡ་ནམསགཟུགས་བཅུག་ཤའ་བབཞིནད།འའ ༣ གཡན སའྦརགགིཆོདྡེནམས ཆདྡེན་མས་ལསའོངབའངམའ་ 

„ པ་པའ རིེིིི་ཝིཝ8 བསལ ༽གཏིསབ གསང་གྲུ བན ླཊས་ངག འབཞེ ཅི དན་པ པྲ ཞེས་སཾགས་ངྔ་རོད་དགོས་པསདེཡང་ 

„ཤྲ བྱའི་གསུང་གཞུས། ས་་ ཅེལེདམིགས།པའབསམ་ལྔབམལ་གྱི་ ནུང པས སྦཡིགརཀ་འབེཞིག སྒྲི སས ལསྱཕི་ངྱིབས་ཧགསྤའིརྡོརེ འིནམ་བའནདརྡ་ ངཀའ་ ལོ 

དབེའནརོརེ་གཅིག་འ་ ཆིབ་བང་ སཉོང་གི གསུ (ཿ ཐུགཔ་ལྭབུའིངབུས་་ གེནམ་བཅན།པེའཙི་ མརྩ་ངམ༢་ ཁི བལྱགིས། ངོར་འོད་་ དུཿ དྲ་ནུ་བལས་ཞོར་བ་དམའ་ །ངེའྲབ་གའིནངང་ ཅི ཁྦ 
]རེ་ནརི་གཅིཔཔདངི་ུག ་སེ་པམཐུགཔ་འཕྲ་བསབ༧ལ་ རག རཆ རྔང་ཀར་བསལབ་ སངགནསྩངཔསེམསངཀརཔས་གང་བརཆོནྟ རྗེ 


426. 


ཅ་མཆོན། ཞེའུ བུ་ཕམ་འབོས་ བྱང་སེམསདཀའཕོཡདམཆྱཅངཟད་ཡོང་པ་མཚོན། སེར་བོས་བཀག་ པྱིབ སེམསྔའིལའཕོབ་འགོག་བའྱའི་ འཐུའསེལྱཿ ང་ཤེང་སཔའ་ ཁོ།།དེ་བཞི་ནདུ་ཡུར། ༅ྱགསང་་ 
དམགས་ པའབསམ་ཧྩེ་ཨཱ༔ ངམའ་པོ་་གྲའ་པའོང་ དབདྱྱིབ་གྲམ་ ་ཀ་ ནང་བླདངམ༢་བོའངངམ་བྲངུམ་པ་སྦག་ སིི ཀ་པ ས་དེ 

ཾ བད ངབཅས་པའེབུགའི་དངདྲ་གེར་བཟོ ངད ཟི འྲཕོ་བས་བཀག་པའ་བསམ། །བྱད་དམར་བོསྲ་པ། སཾ རེ ལེས་གངབ གབས ོ་ 
ཞངགྱིར་གཅོམོགསུམྱ་གི་མཔ་ །ཆན།ཟེའུཁླབུ་དཀའ་པོསྦྱངང་སེམས་དམའ་བོལ་དཀའཆང་ཟང་འདྲཔ་མཆཚོན བུཡིགསྲེ ཐླུརསེས་མཆོ་ཚུལ་པ་མདུང་འདུ། ྩིགས་ ཨཱ ཤསབ | 
གསང་གཞས་ བིན་ཅིས་བར་བལ། ཡབ་ཡུམ ཐ་པནཚཾནྲངུ་འྱཐུད་བདཱམཱནདང་ཀརར་ལ་སག གོསངྱ་བ་ཞི ཞིངཔ་ཚོཡུམ པྱདནསྨརུང་མོས་ རེང་གི་དུང་པ་ཧབུ་བུངབ་ཡུབྱཧིར༔ གཞུས བཞི་དང 
བྱངསེམསརུ་བ་པབུ་མའེ ¡གད ་ གིསསགས་གཞས་བཞའེ་དག་བཞིབསེངལ མཇརྦངངསེམས་ཤོརབུའིཅིའབྱ་གེལས་བཟླེབ་ཡིགགསང ེིཾིཾེ་ 


༡དེས་སྲུདན་པཉེ བཞག་སྭེངན་པཉེལབཞག་བཞིངང་།འདྱུན་ 


!༄༅ །བསསེམས་བདེང་ཆེན་པོཡི པའིཏེངེའལངནྱའི་པང་དུ་སོངབའབསམ་ལ་བངེ་པའེ ཊ། གི་ཚེ་སྭོང་ཉིདྱཾ་ཧྲི་ལུབ་དན་པའྱང་སཏབངྩསོངདྩབའམེངངདྱ་ཐཱར་འབྱསབས།དམས་ཅའ་བརུའ 
རྣ ངད དྲ ་ ཐོ བའི་བ བོ ས་ཡེས་ ཆོང རི འི རའ རི ྣ 
ངཱ ༤༄༦༄ངདཔ།འབཞབ ངྲཔའི་མཐཿབརྡེ་སོང་ཕེ་བ་སེབ་ ༦ བྱ།འག་ཐསའབྱངབའྩ་བླསལཔ པཔ 
བང པ་ཧེབ ཁྱརྒྱུད ཞིཔའིཐབས་དྲམ་ པའིནཔས་སེདའེའ་  ་ ཕསས། ཟམ ་པདག་ པབྨ་པམཔདའསྲའི།ངྷ་ཝརྷསོམེས་པའྡཞགསཔའ་བདབ ཛཱ་སྙོང 
_ པ་དབེའམེད་དྲུས་རབདེཉེདངཨིགས་པ་ངངབེང་ལས ས་སོགས གཤུསྱབཿཆུབྱྲཱི་བོགས ིམས་སོ་ ོང དུན་པེརབཞགཚོའབརསསུངནཔཉརབཞག རསྡརེས་སྤ་དན་པཉེའཝཞུག། ཱུ 
རྲུའགྲུལ་གྱིརྐ ངཔ་ པག་ི་ བབ རྱ་རྐང་པ། སེམས ཅྱིཛྫ་འཕྲཱལགྱིརྐང་པ་ སྟེཛུ་འཕྲམགྱི་རྐང་པབཞེ་དང་།དད 


མཔའངམ་ གསཔྨནམསང་ མིགྲས་བྱདཔངང་དལ་ སབྷཅུགུ་འྱ་བེས 
གས་གབླག་བསེགོ སྦ་མབྲ་དམསཅངའདེའདང་ནསྩང་ སལ།ངྷེལ་བྱེང་ 


༢༧།།པའེདབངཔ བྷ་ཚོནྲགསྱིདབང་བོདནཔའིདབདཔོ། དེའི་ད ཤེ་རབྱ་དབང་ེདབཔ་ལདད། །དད་པའི་སྟཐས། བརོནའགྲུས་ཀྱི་སྟེབས། དྲན་པའཾ་སྟེབས། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མྱི་ ས་སྣེབས། ཤེས་དབ་ 
ཀྱི་སྟེབས་ཏ་སྟེབས་ལྡུ་དད་། ད་འཛ དབྱའི་ཡན་། ོ་འཇུས། བྱང་ཆུབ©ྱྱ་ཡན་ལག། །དུགའ་བྱ་བུངྨ་ཆུབྱ་ཙི་ཡ ནུ་ལག པ ཤིན ཕྱལ བྱདཆུབཀྱེ་ཡཞལུག། ཆས་འབ་ཏྲནམསྦྱབེངྱཧངྱརཱབྱཧི་ཡན་ལག། དཱནཱཔྱངངྒ་ཆུང 

ཧྱིཕན་ལག་ བཏང་སོམས བྱངཆུབྱྱི་ཡནལག་སྙེ་བྱངཚུབ©ྱིཡཞ་ཡག་བདུྐ་ངང་། །མངངདག་བའ ལ་ཞུབ།མང་དག་པ་ ཏོད །ཡང་དགཔའིངག།ཡྲང་ངྲག་པའིལསྤ་བི་མཐའ་ལངངག་པའིའཚོབ ཡང་དགཔའྱེ་ཙོལེ་བ 
པའི་བ ངངག་པའེཉ ངེ་འཛིན་ཏ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལགངྱཛང་དང་། ངག་པའཆང གམྱ་སིས་པ་བྱསེངཔ ཅའ ནམས་བླསངབ པིང མྭ་སེས མསམིེ་བསེད་པ་ ཏེ་ 
ཡང་དག་སང་པ་བཞི་སེ།ངེ །ངེ; མས༧་ཝྭའནམ་ ང་འཤའརློ་མམྲང་བསམ་ཞིངྒ་ལྷ་ནམས་སྩྱང་ལའང་ ྲྲ ནབ་བཅིཛ་བོ དབ་རིི། །སདངཔོ་བས་བངྭ་སོངོབཱེར་ ་ 
མེངྱསྱིལ་བྲ་དན་པརྱ་བ་སབ་ ལྷརྒམས་འའཞསཔའིང་རོའམོསངྱབསན་ བྲ བ་རིམཔའིདཞྱ གཙོ་ོརོ་ ང་བ་ཡིཤ།དེ་ལ༢བསོམ པའིངགོས་པ་ཞེ མའཔའི་གདུཡྱ་བའགཙོབསྦྱོངརྒྱ ཡོགསསོ་ བངུནྱ,ེས་ 


ཞུགཔ་ཞི་ཛི། ཐུགས་ 
ག་བཞི བུགས་ཀི་ 
ཊསེན་དུ་བླལས་ཏེངང་པརགཡོཿ 


43/ ཐ་།༨༦ ཟི །ཏུ་ཡེ་ཞེས པའིསྒབ པས་ངདེངང བམས་ཅངྱཧྲབུགས་ཀའ དྲེ རི ུབདགགྱདྡགོསཔསངོགས་བཅུལིའཇི་གཉེནྱི ཁམས་མཐའལམ་སྐན་་ 

ཱིི་ ` 8 ་ ཅཅ ¢ 
རེ བྲུ སི གཟི ཡལ་ག གསོ མ་འ ན་འབད དངཨཏུམ་ ༡མ་དུ ནསས་མ་དག། གང ེས་ ཱུ ་ 

:ཅཱཁེས་བྔརང་ལ་མཆང་ཡོནམང་ཀརམེ་ང་ ིཆེ་ འཚ“ 

་་ ྲིེྲཾེྲེྨེྲེྲགཾགིོ་ སིིགིིིཾ། ུ 


432 མེང་དྱ་ འཇེས་པརབསམ།ཞེས ས་པང་ལང་ཚོ་ཅའ་ལ་འཛོང་ རཞརཆགསཔ དམཆིག་ལ་ཡེ་ ས་པ་དྱབེས་བཞིན་ ཏས མེདཔརབ ས་པའ་བསྒྔལ་པ།] ཡང་ འོརྣནཨས་དང་ཏེནི་ངྷི་ལའུབོ་འོད ྣ 
ཡསོགསཔའི ོ་ ས།། འཛཟགགས་པབཞིདམའི་ག གདང་ལེ་ ཤེས་པ གཉིས བཞུགིས་སུམེད་ དཞྱི་ཤེསཔ་དངང་བང ང་གོ ལབཅུན་པ་པ་ རར ཚིབ།པྲའཱས་ ། 
ཧཱཿ, ་ཡེ་ཤེ ཤེས་པསྣནལ༩ྩོར རུའུ མཆེ དིས རྨེབ མངགེ་ཁྲབས་སྐྱབསསུ་ རི ལྗ་མམ་བྱཨུརདའྲག། སཾ ཨ་ག 
ཁེསསགསབ རོལམམས་ཅད དེ ནིད ཤེས ས་གི་སང་བོེརམེདའིནལ། དེལྷ་བའེ་ངེས་དོྱཧེ དེའདང་དདནའར ཞལ་ 'ཛཱུགྲིུམ བཅནྱབིཏེན་དང་བརྟེན་པའིངྱའེ ཟེ 
དྲ ཤབ་བའཚོསཔ་ལིནཞིང་ང་ ང་གཙ ཧི དྱབིལ་ཤེས སུ་མོསངགོས་པ་ཡེན་པསང་དག་གདགས སིི ངྱ་ཆལ་འཛོག་པའི གཔལིན་པ ཡྱིཌའེ་གྲསུངས། དྫག་པ་དབངབླ་གརནསྦྱརས་ 
གདབ་པལ་གཉིསལས དཔ་མའ་མབནི། ནོ 'སརྒྷཾ་ ཞས་སགོས་ཏེ། བཔྒ་ལནམས་ ལ་མ མཆོདམནམསྦ་ར་ལུང་མཚོང།ངབངགྱིལ་ རབ་ལོ གལ་སགས་པའིེ་དེབ གཤེགས་ མས་ཅང་་ 


༡33 ཉ ༽༄༅། །ྱའིསམངོནཔརངངཔབ སའཞེས་གསལབབཏབཔས།དམཆིགའའོརཔོའིིཕོམཚམསམ 
ཤི ཅིལུས་པས ཁེ ཐེ ི་དེདདབནད།དཔྲམོ་ ོ་ཏུཾད་ཞིས། པེའི དུ ག་མཚ །བསྲེག ྱ་ 
` -་ བུས་གའེ ངྭཉིང་བྗརདྱོ་བཱའི ཅཿ་འཛཱནཔའ་ར མེ ཆ་ ཤབ ང་ཤི ངཿ ་ ྱམཚན། ྲསི་ རེ བཅཱངལ་སོག བྲུ ཅ། 
(ཅད གགས་པ ཉིངྱཀརདེ་ལཱབ་ཡིནཔའྱིཛ དེ བྲ ཟུགསནརཾམ་ལསགས་པའེརངཡཞ་པསཔ ནམ་སས  ་ 
£; དོནཞི། ཆས ་ སྲར་ཐམསཅད།ཏྭཐཱ་ བཞིན།གཏག་ཞེགསཔ།།སྣཏི ་ རྱ དབངབསུར་བ།ས་མཡ་དམ་ཚིག། ཤལ དཔ་ དད གསལད ལྕ་བུའིབདུ་དརིའི་ཞུྒྱུ རི་ཡི 


434 སི བཞུས་དབང་བླསའབའི་བདུདྱིའྱརུ་གཚྲ་ད ས་ཞུགས།༢ང་ཡང་ཡུམ་དང མོ་བཞིའི་བུསཐ་མས་ཅདབ དྲ་ཚི་སམེརྒྱཧིས་གངབས དལ་བདེ་སོང་གི་ཞེ ཤེསྭ་ཁང་པའ་ཅན་སྒེས་པའ་བསམཨཡོ་ག 
གཉིསཔ གས་བདག གིསྦྱགས་གདབ་པཞི གར་ལ སགྐགས་ཏྲེ ཡུགས གྭ མཐོ་གངཅམ་ སེིྲིྲིྲི དི རཿ ་ འཛ 
པ་མཐུའགོམབའིལ་འའ་བད ད་པ ཅིང་།འིགས་བདགྲ་རམགྱ་འེ )སྒུམངོགངངྱ་པག་མཚད་ མས་དབངམཆོག་བངེ་རནྷ་ལིང་ ལས་འཇུང་པབརའི ེ་ཤེས་ཝ་འགག་ བཱ ངའིཆུསཔ་བཞག་པའྲི་ཊི་ 
བསེད་མ་དུང་འབེལ་ བའིདྲམངབང་ངོ་།གབས འབི་ ་ ལས་མ་གྲས་ངསྱ་ཀང་ བོའ་འབེལ་ ་པའ་དབང་བ ཡིག་བ ཨའབའ་གསུངསཔ་ ཐི་མགས་དབ་བཅར་བའིཏ །གུབ་ཆེནམཚོ་ཧཱས 
ཀྱི་སོ་ཀྱང་ ཅེརོརའགེལ་ ལྷུ་མདབངབ ང་་ །སན་འབང་ལའི་ཏི སྙིངཔོའིརྣལ་༩བྱོརམ ྲྲྲ་ ཀྣ་མས་པལཞགས་པ ལ་བངགམས་གྲུནང་བཟང་ི 
ཞགབྱམུངས་ པལས་སྐྱེས ཡེ་ཤེསྨ་སྲེས་པའ་མོས་ ཡིག བྱིནརྲབསཾ་སྱུ་ལུས དང་འབེལ་བཞིགསང་དབང་དང་།དེཤས། ཞསཧྲེ་བུ་ཀས་༢་ ་ལ་བག མྱ་གྱརབླ་གངབྱུམ་ འཐིམསཔ་ལ་རམས་ .. 


2 ༄༅། ་པསྨྲ་དང་ཐིམས་པ་ལས་བུང་ བླ བངབྱ་སས་པའ་མས་པན་པོན་དམའོང་གསལ་ དུང་འབྲེལུབ་ལེཤེརདབང་ངང་།དེནས་ ཉྲེརུ་ཀསའིགསཀྱབྷུཏ 
ཟླ འི ལེ བསགསླབའདགགིབར་ གསལ་དང དྲི བཆིདམང་བཞིའིདོ། །ཆུདབང་ཅམཱ་ བཱི རྱས་བཏབ་པའྡིརེ 
¦ ` ད ལ་ 


ཧྱིསྱྱ་ཐགཛྱཆ་དངྱ་ཕྱར་བལ་ 
དང་ །དབང་བཞིག 


་ྲ མཚོན དངྱ་ལྔན་མསའ་པཔ་བསྩེམལོ། །དྲེ་ལུ་དབངབསའ་བསབ་ ངྲ་སླཾབཔདངཐེགདམནསེལ་བདང་།བླ་ཟསབ ངབ་ངང་ སྦ་ལསའ བངངྱང 
་ ངུ ས་ལ་བ དུད ཛེབ གག ་ དང་དབང རེ སས གཏོབ་བབ་བའ 
. ས། །བདྡུན་པ་མཆད་ང ག་ལ སྭ་་ཅེལ་ཕ་བོར བལབ་སུན །མཆོང་པ་འབུལབ། ་ །ངྱཅེལ་ འཁོའ་བླསུུ \།ངངྲ་པོམཆང ལ་བ་ལ་ད ཡུས། ངང་བྱོལིའི་ མཚད་པ མཆོང་པཞེས་ 
ཆཌཏེ་།སྲའ་ གས་ཞིང་མབང ཞད པའི་གནམཆ་ལླམབྲལ་སོབསཁདཔ་སཟིགས་འ སྭེཞིང །མཆོདྷ་་ རྣམ བའི་མིགགེས་ པའི་ཨིགགིས་ལྟཞིངམྭ ཉིག་གྲི ངམ་ཏིག གླིསའཔའྱཡངབ། ཨྱམས་ཞིངའུར་འར་བོག་པ 


སོ 
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ཆོས་ལ་བླྲསངས་མཚམས་ཞང་བ་ ཅྱིསེམསྱིང དིའྱིཧཱཱའྱཏཱུངབས་མཆོད་པར་བསམ་ལ། གཙོ་བའིབྱུ་བཞན་བུམངགུ་པའི་དབུས་ ཀ ལྲ་དིནཿནྩར་བའི་ 
; ༥༤ དཔའི འི་མ འརི རྱོུང་ ་ཧཱིངལའྲབགསུམ་བཏགས་ལྭ་སིང་གཟས་གཏོང་ ཆི འའ ཏོས རིན ཅྭ གྱོ བླམ་ 
ྦ པའགཏང་།པངགར་ངགི་ཡིངལ།མགྲིན་ མའིཡཾ་ངམ་གསའ་བཏབལ་དེ་ག སུམ་པ ཅ་ལག ཅའ འཆོས སྩྱོོན་ཨོན་ཤ 
ཧཱཾ སིའི་སོཁ ཨ་འ གསལ དགས་འབུལ། དྲདད་ཡིཞ་དྲིནས བའང་ངང་ ལཿྱཟ ཞམས་ང་ དུར ཕི ་་ སས གས་བརཔགར་བཞནསྒརས 
*།འབུལ། ད་དབང བདག་གཞུགམཿགཞས བདང།སེམ་སཅཧ ས་བ དཧྲེད་ཀརྩྱ་ཧའཔྲལ་ བབ སེམ གྱད་དང བས་མས ྦ 
རཾ དབའབལབའེ དཔའ།།གསུམབགསངཔངངདའོཉིདྱི དཔནི།བཡུམ་ཉོ ཐིབཞེ་སོག་སེ་ ངི བསྩེདམུའགྲ 


བས་གཙུསཔོའྲསགཅད་ྱིས་ལུནྱསེསྱའབདེཆཤྱམཔསཔརབསམས་བཞིགསངམ་ཆོདདྲའེ སིད ཆར 


ས་ས ༢དེ་བས་སྟོང་ པི་པི ཡེ་ཤེས་ བླ་མནཔའ་བསམས་ཏེའུ། རའ བི གངབངངངའབྲེལ་བའེལ། དཔའལོ་མ ད་པྲའམས་ཅངའང་ 
་ ང་དངངེ་ ད་བ གིསཿ ཡིའཔས་འདི་གཉིས་ཡིགས བསིལ་བ ངང་ཡུནརེ་ ཛྲ ཞུད་དཆེབྲ་རེལཾ བས་ དྭུཡ་ར་གགས་ཤང་། ` 
རི གསུར་མཆོད པ་ གས་བརླེབ ས་པའིཐབསངམ་ང་ བལཡང་ བསྔང་པས་ བརས འཆོ འི །བཞིལ་སགུསྦཙི་ མཚོངནང་ནབཞ་སསདཁ ལག 
མཆོང རྤ ནཔསྱ་ཅིས་དིལའཁུའ ཅི ཆམས བས་ལའརེག་པྲ རྱ གྱ་བཱསནས་ དཔ ེའརངཞ གིལ ཛལ ཧི མྱོས ཞིངས་སེའླི་པཱགས་བ༔ བོདཔ 


འང་ལངགི་ 
དམིགས་ནས་གཙོ་ ཟཟམས་ཅངྱཧ་ཝཱགས་བརོད་ ཿ ྱབིམགྱོང་མགས་འའེ་ དདྱབའགེངྱ་ཡིས་ཞེ ཀཀ ` ་ 


 གཉི་པ་བསོད་བྱབབང། ཤེས་ཤིང་གྲོནཞེས་གགས་ཏེ།ངེཡང་སོནརྐངབྱརངགྱའིས་ཧིས་ཀངབ་སོང།བྣསཞཧེ་རུ་ཀ་ཕཔལ་ཞེས་སེགསཚིགསགཅང་གཉིསཙཿ 
ཤེས་ཀྲི་ པབ ` ཀ་ངངལ ལ་དབང ཡུརཤཔསགེས་ ཡི་དངྲ་གབགཉས་བགན་་ གཉིའུ་ཀ་དཔལ་ སྔཞདབེ། དཉི་ཙལཏི་་འདནབདང་ ངེ 
པིས རལཁང་ འགུར་པང་ བསན་དཔང་བྱུག་སྙེགཙོ་བོ་དང་།ཛ་ ཅ་ ཆགསཔའེབའབད བས་གཙོ་དང ཉིངཅིཐུག སྦྱཧྲང་ལ་ཆགས་པཆེན་བྩོལན་སྒྱསྱེ ངེ 
ྒ ཧཾ ་ ང་པའིཡུམྨ་ན་མསྤྱ་ཧ ཨིནང་ནསགཙོབྱོས་ བྱརུ༣་པཛྡོརི་ཕགམོ། སསའདུབའ།  གཞས་ད་པའཟས། ཞི་ངངངཉེ་བལི ཞིང་། མཆི དེ འདུ་བ་ = ་ དུད 
།ཅེ་ 


པལ འཛི བད གམ་པ ྱགའཚལལོཞེ་ དཱ 
„གཞས །ཅེརཀངཔལྷ་མརེལནལག་ཐམསཅང་བཅནག་ལོའིང་ གནི ིིགས་ ས་ས ྲིཔིསན་དཔས། ཞུང གཙགསང་བ། ཞིའོངའྲལོབ། ར; 
མས།།དབཞཞཉ་གཞས་དམཆད།ཞངནའདཔ་དཀས་པའབ།།ཉེ་བའེནིང་ནི་འོདའཕོབ། ྲརོཧྱི་ཕངད་ཀརབ།།ཉེ་ `| 


` 


ཏ པམ ་ ཐྲུ ལར ཆིག 


གབས་གངི ྱ་སྱང་ ྲ 


ཐི 
ཙིསྦྱང་གཞི འའིད་འདི་ཅ་ རོ 
གཡེངབརྩ་བིཔ དདངྲ་བལབ ྲ་ འདེར 


བཅིཚརོ་མངོནྱཾཧཱར་ཉིད།།འད་བ་ཟིངདུསེ་ངབ་ཡིན།།ཌེ་བའེ་འདུབམིགལེབ།། དྲ་དོད་ལེགསཔའྲིཟྲགོས་ཉིད 
ངི རརས་  གསངད 
× 


གམུངམ་ཡིནཔའི སེར 


ེ་་ །།ཧེ་རཱ་ཀའིག ངཱ 


སཔ བ་འི པའམོནམས་ཏོག གས་པམཉར ཉམཔའི་ 
༥༦ བེ དུ ་ ཤེས་པའྱིདམམ སས ་ 
བསེས བབསབྒམོ ཚུལམེདདའིའ དཱ ཐ་ ་ 
སྔཡང་ལིར་ ང་ ངྲ་བ། ང་ 
པའིགཉེན་ངོར་གཞལ་ཡས་ ཐིའིཁང་བ་ སྒེམཔའས མེཞཔ་ཤུགས་དགཔ་རབ། དེའི རང་རེངངོས་ ཡིཧྟསམཔའི་རི། 


སྒོམཔའ 


ཧ་ར འདིནི བངག་ཅ། 


ས།།པའམྱབིན་བཅུས་ 
` ཞེམཚཿ མསའ 


་ ངི སའ བཅེ སཱ ཡ། 


བསབྲང་ཡེནྱབི་པྲམི་གས 


་ 


( 


དད 


༽༄༅ པའེངྱ་ཆལ ཤགས ལུ བླསོམ།ཐམལ ་བའི་སྭངབའི་གཉེའ་པའ་སྤངས པངའིཧྦྱཧིཊ ནངངབྱ་ཏེནཔའི་སབདྱཿཔཔར་ཛནའའཤསགསལ་འངེབས་ཤེངྲ་ས་མམ་ ལ་གསལབབངྱིསམིྒགོམ བ་ 
#,ངང་། [བྱིམ རདིི|ིིེྭ རར དྲྲི རྨི མཆཚམས་འདེཊ་བླ་གེབསཔ་ དངད་ཀྤའོདན་སགཙོ་བོའི་བརད་གསེལ་ འདབས དང་། 
` གཙ མབ ུསལ་བཇབས་པ་གཅིསའེ༩ ཁག མཐར་ཙེ་གཅིགཏུ་མཉམ རར མསྱ་འེསྟར སའ ཅེན་པཐམས་ཅང་ལ་ཅིགཙའ་དུངྱརལ་དངྲ་གསལ་སྣང་ 
ཅུབ སཾ ་ པ་འཞིགབཏང་སོོམསསུུངས་ཏཱ་ཙཞལ་དངང་ ཡུག་གཉིས་ངང་ཞུབས་བ གིང གོ་པ་ ་ཞུམསཁ་སལ་ བཏང བཅུ ལ་གཅིཾག་ཧྱག་ ཉིས་་ "ˆ 
ྒ རྩིམ ནཾཔའཛུལ་ཞིཞལ་ཕུག་ངང སུའིབརག། རི་ོིོིཤིིྣྣྣྣིོནནྣཡ་ཡྣ|ྲྤིི ར་ཨ བའི 
སེམྱེར་བ་ཡི 


པནམམཁའའེ་མངོགོ གོ་ལ་བུ།སྒྱ ྲགིིངརྣརེེཾ །སེརབཟོ་ངང་མི་ལྷ་བུའཛེས་ × 


ཟས་ཞྲ་པ་གྲ་མམ་ས སེོམཔ། འྱུཌཐོན་པ།འོ་འཐུང་གྱི་བེས་པ བུའབརའབུ་ངང་ རམམེང་པ། །ནང་ སྦཅརམེད་བའོད་ཅི་འལའི ཞཅནའཁོག་སིངཔང་བ་ མེདཔ་གསལ་བཏབ།ངེ་ལསེམས་བཟུངསེགང་ 
༤ སིི ་ ྲྲིཾྲཨཚརནོ ི་ོ ། ལེ ན་ཡང གདིས བ།ལ་དགང་ དངགཟམ་ཡལའྲོ་བའ་ཤུངའ 
སུའི ང་།ངེ་འདབའི་ རར ཧྒུམཔའིང ལ ཤུགས་ཅནའེབྱསདཞག་བདའིརངངམུག་ཧང ཉེས དེ་བབས་མཞན་ྱཔགྲ་ོགས་པདངྱ་བཞ། 
མཆཚན་སོགསྔ་ཚོགསཔདས ེཏུག་སལ་བ སལ་དྲ་མྱཧིས་བླསབ།ང་ལ་ལངས་ངྲའ ཆའ ར ྨ་་ མགཅིག།ཏུགསལཞསགནག་པལ་བཟུང། །དཞསྲགཆ་གཉིསདང 
ལས་ཁྲ་ལ་སཾགསཔ ཧྭང་ལ ་ ༢བླརབསཔས་ཁམས་ མིལྕམསང་སགསྱའི་ གཞན་ མྱབུང་ཞ ཤེདཔངབཡའ་ དབསབརམ་ བཅུདཔའརང་ཉིངྨ་བདེ་ ལྱཔརོལམངཔའེ ་དུང་ 
ཊོ ཡལ 


ལ་ 
བསའ རས་ཉིཏཞསསིང་གྲིང་ཚ་ རདུ་མཉམཔ བཛདྲདཔ་པིངྱར དངུགསྱསང་བཏནཔའེརེར་རེནཔའགསུཔས་ས།བགོདསེལ་ཚུ་ལ་སི་གསྦྱབདྱརུབ་ལམ་ལིམལདའྱང པབ འད་ཞིང་ 


443 ཨཿ ༈ ཏུད ་པའིདྱིལའ།ཁོར་ལ་པམིགསཞགྲནུམང་བང་བཞྲིའ་མེདཔའངེས་པའེངེས་ཤེསྱ་འེ ནྭསྱོང་བཞེངསེདརིམ །པའི་ཟབགསལ་གཉིས་མེང་ཅྲགལའྱོང་ལེ སངྒ་ཙུལ་ཡེ མནགོག་གངས།གསུམ་ཟུན་ 
ཏུ ཐའེ ཟླསཔརྲིལ་བྱབ། །གཏོ་ཇི བྱ་བ།ཉེའ་བསྡ་ཇེ་ལུར་བྱབ། བྲསྔོ་སནཇི་ འྱ་བབའོ།།ངང་པོལ་བཞེལས་ ངང་པོ་བླཟ་སྦའ་ རྱི ཅིན་ཟུབསཞི། ཞི བླདམོསངས་སྩེན་ཞེསསབག ཏེ་བྲགང་ 
་ སྲ 7 སབཀལབའྲི་གངཔལ ཅུ་བའུགྲདུངས་། ངསེངཚེབ་ཞྲེལ་པང་གངཿ ་མཱསའབྷ་གང་སངས གངམ༢རཔལ་གཅིག་ 
-ཤཱེ།ྱགང ཞིགཔསཱཞིག་དནད། ི་རིར་འ མནུགཉིས་དུ་ དུངང་ དཔད བཅས་བའེབ་ ངུ་གའཆིའོ་པ། ཏཱ ཉགྲས་སང།།བ། 
ཇོ འའརིནང 


་ 92 བྱ་ཤཔ། །གཡས་དྱར་པཀིས་བཞུ། གསང་། འདས་དང 
འི འརཔའི དཚ་ལཱསཧེརུཀ་ འེའེབྱསེངྲཀསྲལེངབའྲདན་པའིཿ་ ཡག་པགསན་ རླ སཱནྱཧཾས་བྲག ངམཐེའོངྱ་བསྦྱེུ་འྗེརྣམ་པསངྲེརུཀ སང དྲགཉིས པར་བཀུགཞས་འངའཐིམ 
བྲ ངཿ ༨༨ བབླད་པའེངཔདསཔཞིཿའཆིགས་བླགས་པའམཞེསགཞོསཏ༩ །ཡབ་ཡུམལ་ བང་བ ཞིང་བ ཟ་ལ་ ཇིའི ཛལཤྲི་ ་སེའྦབུགས་ 


444 ཀ༨ཉ རི། ལྷི 'ལྷ་མོ་བཞི་ བཞི་ལ་འཇུའང་ག། སེང་པོ་ སེངནམསཅི་ཁ་དག་ར་འངགིསུམ་བག་ང་མྫ་ཚངས་བསདྡཨསག འགེང 


བགརབ་གསལ་གངང།དེ ཚས་ཡང་ བས་དབུས་ ཆུ པིད ངང་བཅས་པ འསྔ་མཁའ་འགློམ། མ།ཧཁྲིལ་སྭལས་ 
ངེ སམ ལི སྤྱ འབའ་བ ཉིར ཅར ིོ མ་མ ཆ་ང་ིགའེུདངང་བཅས་བ་བའ་ ཐའ ངར ག་ག བསམ གཅིག་ 
 ་ ཛྲ་ཙ་ཞལྱ་ཧི་ཤབསདུག་གཡས་ནསྦདས $ ངི པའི ཅེནངང་།སྦྱཾརམཚམས་ཞསབབསཔའིེ སིངས ༦ མཱསཿཧྱཧིསྫིག་སྲིབཉེས 


ཅྲང་སཛསནས།སངཐམཅང་གཞལ་ཡས།ཁང་ངང་། དསང ཀྲུབ ར།ཁོངཟལ་སྣ་ངོང་བཅས་པྲསར། ངས ེ ་ིབ་ \ཡངའོང་ཟེའ 
་ ༢ ་ བྲོས ཅེགསརྱརའྱི་སབ་བྲབས་བཅས རི་བགདེ་ ར་ པསྲི་གཅིགས་སེངས་ ཡུ གཞུངས དུག་གངཤང། དུ ` ངོང་ ཡང 


4༠ རཾ་པའཨུན་དངུས།འཇགི་ལུས་ལ་ཆུརཆནབ་བབས་པདཞྲིནདུབ་དའྦསོ་འམས་ཅདནས་ཞུགས་ཤྲིངགུཉིསྲསམེདཔའཐིམ་པའབསམ་པའོ་གུསས།གཟུམས་པདྨངའྲི་ག་ི།ི་བ་ཞེས་སོགསྐ།སློ་པགས ། 
ལགའདགུུངཔའ།བཛྲརློད།ཧེཧྲནུར་ཀ་ཐོདཁ སས ཀླིའི་ཡང་ལའི་གྲ མཁར བྲག འཛོ སརེཾེྲེྣྲ༡ཉེྲིང 
གེ་བདྡུད་པལ་ད ཙྤ༅མྲེདཧང་།དྲཿལསབ 'པྲ་ལས་ཡེ་ཤུས་ལ་མཚོནམྱསྙི ངན།ཛ བབུར་སུངམཛངམལ་ཞེས་དུང །ཉེ མྙིང་གི་ །སསྦྱརས་ཟམསཅང་ཅེམ།ཁའའགོམརོརེརབ་བླམགསར་་ 
སྲསངེེེེ་ སུ་འའགྲོག་ས འཱ་མེ་མཛོས་མ ལ་དུ ས་མ ཧིགླནགསཅནམ་༽སྟེ་ཝགས་ངོརྫདཔརྩ་བསལ་དླམ་གས་སོའི་སངས།བ ལབླུསཔའི 
. [¬ ཀར ཡགངྱང་བླཟས་ཞསང་སེ། འགས་བངག་སོ་སོའྲ་ཐགས་ཀ་དླབ་བངྩནལྨ་རིག་མབལྡེ་རྲ་པ་ ཀའེ་ཡིགབྱངས་ བོ་ངུ་བསོར་པ་འསའདངྱ་ ཅིའྱི་ྨན་བབསྒྲ་སིབོ་བསྔ་ཞགས། ཆངྒ་ལགསགསལས་ ་ 
ྲདཾེཾཾཾཾ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]་ིླི་་་་་་ ཨིད 


བུ པའཡལས། བཅགོ་པསཔསའ་དེ། གིའི ངེས་པ བ་ད 
ཌུ ོད ག་ང ལུ ༠ ` ˆ བུརའིང 0 


བཾ ར་ར སབས གཏོ གའ ང་ཞིང་སཱང་ 
༧ འས འའི་དམ་བའི། གགས ་ གྱེམ ྲ 


་ ྒ 


448 ངང་མཉམ་ང་འང་ གའིཚཱ་ཡིགལས མོརོ་རྡོ་རེམ་ ངཾ་མ་ཐོངཔ་འཛྲིན པ་ངཔགམེང་སླཾས་ པསྱབིནྱཧེས བླརབས་པའི་གཏོརམཞསཐོངངས་བཅུ་སཏེ ༥ཡཱལབས་ལཝ་གསཁའོངཟེར་གྱི་སཱ་གུསྲ་དབུས་པར་བསམལ །པད་ 
འི གས་ཚ ཉེ། ཨོཾབྲཛ་ཨའ་ཡིཧོཿཛཿརཱཾ་བཧཿཞེས་པན།རྡེརིའིའ་བྲ་སུབཞེའིདངགཉིང།ཁྲརཌཀྱིརསམ་སྷཾ། ཅི་ཧཱཏོཿཞེས་པ།རྔརམ།ཁའ་འགོམ་ ་ དམ་ཚིག་དགེངས་ལ་དབེས་ 
བེད་ཅགཅེས་ལན་དུངཔོལབ།གཉིས་དྲ་ཨམ།ག གསུམཔའ།ོར་ཏེ་ལྡེནགསུམྱ་ཧིས་ཕལ།སྦྲ་ཤས་ཤྭཔའི་བརྩ་བིསམཆོང།ཡབཡཱ་མཧིཉེ་མིང་ངངམ།ཁལའགྲོམ་བཞིའེ་ཝགསལ་འབབ་གསུམ་བཏགས ཏེ་ཞུངམ་ཆོད་ 
ཇི་པ་ཐོ ལས་ ས་བསད།དྲཱསྦ་སིད་ ངང་མཉམཞེ རྩར ངངང་མཉུས་པངང་ གི ། ཤེས་བསྲསིད་ལམི 
བཞསཔ།།ཞེསཔྱལ་རྩཧསིངྡ་རེཆེའཔོས ཞེ་བའེམ་ཐར་ཆ་གསཔ་ བགབ བྲ་སིང་པའེ་ཀུན་ ཅོགཐམས་ཅད་འཇོམྲསཔ། ཁྱོདནིབཟུང་བའེལུལྕྱགི་ གིའོ བཅསཿཅངའངབཞེཊ གྱིས:མ་གྲབ་པཞམ་ 
ཊཀ ཀཀ རཾ ¦|{|{}ླནླྲ་་་ གྱངབངགལ ཤིནཏཇེསཨུངྩེ་པིདནསལ་མུའ་ | 


པཿ ཧྱ པེ་ོགས་མཛོདཅེས་འདོངདཤོ སོལ་བ་གངབ།དེཤས། དཱེབ་ལམ་ཡིནནམརཁའེ ཟི་ མེ༩མཿིལོ་ཕེ་ཌེ སྲྲྲྲསྲི ནས 
ུ་ ཅི ཟེའི ཛི སགགཇཛཇགི ཅེ ་ བཞེང ར་ས ཅང + རར 

ལྷ ཨི ས་གནད ཁུགནོད་མྱིཞཐམསཿ་ད། བནུསཅདངསའ་འདེབག་ད་ག སཱལྱབཱཔལན་པ་སའོག མདུན་འའངིགསབ ཟླ བ་ པྲ ཉང་པ། བོ་བེ་ཏཡི་ ཡགག་བྲེ་འ༩ ¦ 

ིད།བླཛཌཀེརྔ ཁའི ཌཱཀྱིཿདམ་མ།འའའབོམ། སམཔཡབི གཏོརམ་འདྱེབབཔ།ས ས་མ་ཡཱ གདབས སྟ སྲེབ་ལྫུབད། གལ་ངངོས་གྲུབ་ 

གཅོད་ལ ། ར་དེའི་ཚུལ་ཇི་བཞིནྲད། ཡ་བྱེའུ་ ཇི གུངཔའདང་པའགསལ་པི་བཐའུལ ཛ་ལ ཇྱེ་བླབྭ་སྣཾཡས་ བློརིའིམི་པས།མམ་སྲར་ཀངཡ་བངག་གྱིབ་བཟམསཅད།སང་ 

8༡༨ སུཁིབི་བླངལེརམཔད་ག་བད་ར་། ཅེད ཅགོགཛོང་ གུབ་སོལ། རུསུརགཉོས་བརར ཙའོ ལུ ཐ་ཐོགས་གཡོ་ྣགརཔ མཚམསགཡས་སྐོརདུའབུལ། 


450 ཨརྒྷཾ་་'ཁྲེསསོགསྱྱི་མཆོང་དང་ཁྱེབོས་སྐྱོང་ཞིང་སྱིང་གླུ་ལ་སོགས་པརྣམསཧྱིཞལ་དྲ་སོོ་སཱཿ་ཧཱུཾགསའནང་མཆོང་པུ་འ།དས་།བསྐའ་པྲསངང། (ཞེས་སོགསཤིསའཕིནལ་ས་བཅོལ་བསཞལྱ་བིས་བཞས་པའ་བསམ། 
ལ། ཨོཾ་བཛསཱཿཞེས་བརྔོང་པདང་ཨཿ ༢དཔག་ངག འཞུརའྱིརབབ་མནན་མཐང་ག གོལ གཟུམ་པ་ཏོ་གང་པའབིསམང་འི བྫམམས་རབགཞགད གཞེགས ཨར ཤྭདཱཞེསས་གསབཅིང་ 
འཾ ངས་པའེ་གཏོརམ ཌྲི་བཅཏིནང་ མས་ལང་ལཟིམ་པ་བསམ།གཏོརྦའབུལམ བསིདནཱཡངངས་བསའདགོ། མང་6༨་བྲང་རྷ་པབྱབའ ཉིའབླསྱ་བུས་ཏཱ་ཞེསཔས་བྲང་འཏེང་ཡརབངགསལ་ ་ 
ངུབ་ཤངབལརྲ་ཐུགས་ཀའྲིགེཞེས བརོངལ། བའསྡ་བགུས་ཀའདུགཡས། དཟེའིངར་པོངཔགཏུམེངཔ་འཔོ་སཔས་ བྱ ཞའ ཆིའཛིགཏིའརོད་དྲཞུའས་ཅེནགཞལ་ཡས་ཁངལ་ 

ཅུང་ཅི་སེམཔ དྲདགཞུསྤ་བཏའ་བྱ་ཧེལབི་ཡས་ ཙཾ དྲུབ་པ་པོར་གཞུལ ཡས།ཊང་དདང་བཅས་པ་ལོང་དྲུ་འུནསཿཁ་ རྣམས་ལ་ཛཾམད།འཁོརཿ གྱ་ཅང་ཤར་ལེའི་དྲད་ཟུ་ྲབ་ གྱིམཁའའབོམ་ལ་ 
ཐིམས་ངེཚངྲདྲའཱཊས་གཙོ་བོའི་བ་ཞལ་ལཇིམས་།ངབཞིའདྲུ་བང་ཤེར་པ་པང་གཡོན་ཞལ།མབྱབངངངནུབྱཐབཞལ།ཆནུབ་ངང་ཉོ་གཡས་ཞལ་ཏེརིམ་བཞིནལོང་དནུ་ནས་ཞལ་བཞིལ་ཟིམས།༢པཡསམམའེ་ 


(6 སའིམ་བཞིན་ཁོད་དྲ་ཞུ་ཟས་སིངགའྲིཊཱ་ལྲ་དི་མས། ངས་སྤྱུངུ་བལས་འང་ཉིད་ཧེད་ཀ་ཞལ་གཅིག་བྱགགའི་པའི་གུའྱ སྤྱི་བོར་གླུབ་ལ་ཨོ་བཀའ་པོ།མགྲེན་པའཔརྨ་ལཨཿ 
དྲ རཿ ཧཱུཾ་སྔོན་ རེ ངོ དགིན ཇེ ཅཅ རྲེ ༢ིམྱ་ཧྱིསངས་སྲུརུ གཅིག་ཡུག་གི རི མུའུ ཨྨིང་གའི, པས །དཀའ་སརིག་པར་འྲ་བཤས 
་ (ལུས་ དྲ ངག་གྱིསམའི གུགཉིའའླབབ་པ འ་སག སཾ །བཞ་པངྒསཾ་སནཇ འབི །དད་བྲསམའབར་ཞེས་སག སྭ་ཤོལོཀ་གསུམྱི་ངོན་ 
ཤི ི ི་ས་ རོས འབུར་བའི་སཁག་ས་ད འི བི དིད ཟི དབའ ླི།འི་མམངེ་ རྗེཕ་གཟེ ཅི འཇུདཔ་ུརྗེས་དཱ་ཆགསཔ། མྱང དྩཅསའངྲ་བཱའི་དུལ་བའིཉཱ་མས་ ྨ་བུའ་་ 
ར་འ བླ་སང་པྲག་ གདུམཁྲོའསྟཉི་བ་ པོདས་ ངི དཔའ འརྣམཔངཔར་ བས ཅིགྱཏ་མངེས་པ་གངལ་གང་གིས་ྲདལ་པའི ལ་པའིབཀོར་ 
ྣྫ རི སྐགས པའིངབད་གེས་ དུས་གཅིག་ ཏུ་སྙེནཔ །བངསྙོང་གཉིས་ སུམེང་པའིཡེཤེ ཐུགསྐརྒྱུང་ལ་མངཿབའྱིའི་རགས་འཇིགས་ དུས་ཞབས་འག། མནནཔེའི་ ཁིསེམསང་འ་ 


452 དང་ངྲཞ་པ།དྭ་ལ་དུའཧེརུ་ཀའིབུགས་བངེ་སཱོང་གིས་སྲུ་མེང་པའིའེ་ ངངཉིདྲ་པ་འོངས་པནྷ་ལན་ཅིག་གརྱ་བེང་པའ་འོག།ཅེ་སངང་།སེང་ ངད བརྙཉོགས་བསའྤལ ་མཚདམ།ྲ ཟིའཆངགིབཀའལསམོ་ 
ལི རྦ སི ཚིག ནན ཌ@ཛཚ-ཀཡི གགའིང་བརག།།ས་ངེ བི འི ངཱ ་ བཆེནཔོས་ཆེས་སུ་འཛིན་ 

ང་གི མཆོད་བ དབླདས།དསྐགྲོས་ བྷི ་ སནསཿརགྲགཤྱི ས་པཞས། །དགོང་པཿབྱགི། ཞེས་པའི་བར ནལམསེ།ངྭ་ལྭབཱ གྲག 

སྦྱི འ བས་ཉྲིན་ ཉིནམདེའིའ ལེགས་སོགསྐྱ ནིས དའ སུབས་སཀག སས་ཇི་ལ ༨་བྱབ ཐུན་ཚན སཡང་དུས་སགས་ཏབངཧར་ཀའིའང་མ་བལ་པའ་དངནས མཐོང་་ 
པའི དབྱེརདབམས་ཅད་ཁོབལོ་བདའཆོགཔེ འདངབཉེན་ རྣལ བ་པ སོང་ལ དང།དཔགངསྦྱསསྱ་བང་ སེེམས་སེགསྩའྲིསཱགྲཟུགསམཐོང་བྲད། ཨུགཔོརལ་མོ ཐམ་པ༢མོསཿས་ ལྒ 
ཏར ངྱ་པག་བབ་དང།།ཁམསགསུམ་ཀྱིའཁོཔ་ལོ་ཐམསཿང་བདེ། ངིག ་ སངགིཏིངངེ་འཛིཌྱརས་ལི་འད་འཛོདཔའི་ 


པལ 


ཟྭ 


རྒ 


ཇས ངང་བེབྲག་ བཅུ་དང སྔལུ་བ མས་པའྲ་བཱགྱྱ་ཧཱའི་གྲཟུགས་ལ་སེགས་པའི་འདོང་ཡྐོད་ལ་སེང་གེ་བ 
འགྱུར་ལ ལ་ལ་འ ཅུ གླབ སམབྷཱ་གས་པའ། ཀྲ ༡ ་ ང་གིས་ག 


རརྲརེྲྲེྲཾྲཾྣཾྣཾྣ} ས་ འེཧེ་ཀའི་གའ་བངགནས།། །།ཿཡན་ལག་གིསའེ་བྱསེངཔ །ཚིག།གིའབ་འྱབམས་ ཛི་ཉེད་པ།ངེ་ ་ 


ཉེད་ཁཀ། གསང་ ས་ཡིན།།ཞེས་ བུས ཟུ མཚཿསྤྱའིཏིང 


® དང ཛོལ གྲ 


རར ཡྱི 
འིམྱ་ཧྱི་རོགས་པ་མཆོག་ན་མས་ སྱེ ྲ་ 


དུ་འཇི སང་ལེང་པལ་ཡོངས་སྦྱངཔཤབ་ སེ དསྐ་ཤི་ལ་སྦྱས་སཔསདད་བའི་ཉེན་ 
འཕངགི་ཏང་ངེ་འཛིན་ལུ་གཞས་པསལུསྱའི་ ལ་བྱསོང་ངང་ངག་གླི་སུ་བརོདབཏང་ 


གཙོ་བའདིའེག ས་པ མུསུ་ནངབང་པསྲལསྲ་པ་ ལ་དངོས སཱ་ལེངས་སྤུང་པའི་ཚེ་བྲང་ཧུང་ ཉིངང་འཛིན་མངོན་ད་འྱཧ༢ 
་ོིགས་གཡོསས་ཤུང མཆོགྱའུ་གསུངས་ཤི་ དག ་ 


ཇིས་ བཿ ༨ །ཉལ་བའིཚེ།གཞན་ཉེ བ་བཝྔ་ལཱའ་ལ་ རཱཱ་ཡིགཁོགནསརམྱའིསྣར་ངའི་བརང་ ཞླ་དཡང་ ྦ 


454] ི་གསངའད་ངདྲུ་ཧརདོསྲ་གའྱག་འབའབཛམལ་ཉུལལོ།།དནུག་ནམྱའ,ཿཆརྱབྲམེབས་པསོགསཐོ་འབས་ཅིདས་སརོརི་ཡགམོལ་གགོས་པའིནལ་འྱོརཞཱུུསའིསཌ མཐུརྱ་གུ་དངམསབྲ་གཱལ 
ལ་ཁ་ལགབྲཀ།བཟའ་བཏུང་འངམཆོད་པརྭ་ིནྱཧིས་བྷ་དུ་བསནས་སིང་གའེརུ་ཡེགྷལ་ཐམ་ས་ཅངའཇས་པའི་ངོའོ་རྫོམཆོང་པསཔེང་ རི འེ 
| རམ་པ དས ་ ཁོ 
ཅངང་གབམ་ཡིཞཔའངག་པའི་ཐུང་ཞེནལ་བྲ་མབ་དགོས།ཤིང་། 


༄༅། །ཕའ་མཐར་ཡིནངའཁྱག་༢འོ།།དྱས་བྷཛ མས་པའི་ཕན་ཡནནི།ིམྣ་ལཾ་གསལ་ (སིཞལས། །གས་ཚིག་དང་ཡེན་སདགཔའེདཅིང་ཨསག་སང།ཆུབ། པའྦི་པའིབྱསེདརམ་ཡིདམང་བླགོམསཔའི་གུས་ 
ངའྗིལ་སའཆིབའེཚ་རེས སས་འཛིནབཞེམཐོང་ཆསྦའེཕན་པོནནོཞས་བ སུགས ཞྭའཱ་ཡངབགེགསའིབའཆངྱ་ཅིས་མེ་ཚུགསཔ ངང་ །ཚོགསམར་ངྷ་ཇོ་ ས་པདང་ 
་ བབཛང་། ཡི་དམྱ་ཧླེ་ལསྦྱཧུངྱདཱཧྱཧི་སྔ་རོབ་པསོགས༅ ཨངཿསིནགོ།ེ་བུག སྲེང ཙིསབ་ཤངཚུལཞི།གོང་དབ་ཤང་པྭ་ལབྲ་བུནབཞིརངྱསེད་ཡིམ་བྲསེམ མསངས་ 
` མས ེརབའི་ཛོགསཔམྱེའི་ཏོགསཔ་ ཡོག གསྩས་བཅའྱེརངྨ་།ཞཅིང་།བ བསཱེདིམྱའི སཱ སཧནའིག་ལེལ་གཞ ངྲ་ངྲུ་ད པྲསནཱཔ་སྔ་ཚོགས་རིམ།ཁངཔ་རཅནམཚོན་ཉིང་ཛོངབའ 
་ ག་ཤེས འབདན འྔཕངཐངཔངང་ ཚོོ ་ ཡར་ཐེག ང་མཆགིགིའིགསས༔ བངང་།ཆོས་ 
དཔའི་ཆོས་ཝཞརྱིརལ་པོའིའྱཐའབངང་། གབསགསཿ ཝིགྲ་ཞིང དབ།པངང་། །ལམའངྱིཉ་བསམགཏནབྱངི རྩསང་མ་ཛི །གྲེགེས་བཀྲེག་པ་ཕང་ །ཁབཏོནད འདོན ངང་། རྒྱངཌྱི་གླེགས་པ་དྲཾས་ 
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56 པསངམཐོ་རེསྱའི པལྨ་སིངང་། །ཁུར་པའྔའཁེར་ལོས་བ འབཅྱི་རུལྲ་སིངའཐེབ་ གོ བརགས ས།།གལ་ཏེ་ལེ་ལོཅན་ལ ཛེའི་གཡེངབས་མྲ་ཐུབྱབང་ལཾ་འ མས་སུལེན་པའྲེ་ཚ འྡིནལ་འབརོ ང ལ་འྱབོའོ་། 
མ་ནམས་འཇི་གྷཅེཊ་པ་རོའ་དུ་འྲོག་བའེཚ་བུ་ལོའི་ཁངྱའི་མངཟ སོ ཆོས་ཁདི་ུདཔའིར ས༦ཅཞནསཆོསའདི་ ྲེམདེབའེསིག ཟིགསཿནགཞན་དུའྲགོབའིབྲ ིིཉ་མཱསྭ་ཨཱལེན་པའྲི སབཙམ་ལ་འཆིབཞེསཐ་ ལུཏགདཔ། 
མྲ རཟིྣར། ༢ ང་བདྲད།པའཚོཡང་དམངཔལཧྲེ་རུཀ་ངང་ཇེ་དྲསཱ་ན་མ་ཕག་མོལ་སོགསཔ དཔའབོ་དངྷལ་འྱཧོརཾམྦ་ར་མསྱཧིས་ལག་ནམེ་ཏོག་ངང་ ་། 
གང་ག ངང་ུལ་མཚན་དང་ གསྭ་སཚོགསཔ་དང་སེལ་ ཉཞལ་གསཔའ མྭོསཱཚོག་ ག་པ་དང །ཡིདང་འངོདའིར འི་ག དབུཅས་ཏེབས་སནས་ སབ་པ་བོསྨྲདལེའི་ལ་བཞག།འ འཇའ གུའ་ཕུབ་ 
དའ མཇལ་བའི པསྱྱ་པའི་གཞས་དག་པ པ་མཁའྫྦསྱོང་དུ་འྔའིངཔ་དང་ གྲིལ ཁལ་ཡདའཆེབའོདགསཔའམྱའི་ངབའངྱབ་ཅ། རེནངེའལྲ་ཟུང་འཇུག་ཧེརུ་ཀའིགོའ བངམ་བཞོད་བད་པའ ¬ 
ངཱ ཇཾ ་ཞརེ་བངག་ཉིངེན་ །།ཕན་རོན་ངྗེའམས ནོྱ་བེདབས་པའྦིནལ་ཁྱབ་རི་པངྷནལའྱ་བོརམཞིསྣ་སེངན་ཤིན།ཅུཀོནཔའགསུང་བམ། འངིའདངའི་ཆྩེང་དཀའབའིལམ་ལྟ་ མས་ལེནྱངབ , 


་ རེ ¬ ཡོང་པའེ སསན གི ངརངཀའབར་ཤེས་ པརྱིསལ་ལམ་འངིལྔ་དོས་བསམ་སོམ་པ་འབང་པ་རྩྱབས་ཉེངམ་ པའིརེན་ལྷ ཡིང་པྨ་དང་བརྱབཁོ།།ཞེ ངསསོ། པྲས་པ།གངས་མེང་བསྔམ་ 
ལ་ཡིག ཐུང་གཅིག་ལྲ་མྐགསམ་མཆེགསེབ།།ནལ་འཇོརམྱྱཆུྱངེ་བབྱར་དག་གི། ིཔོའི་མཐུའཐུག།འ འཁོར་ཛཱམཔའྱི་རུ ད། བི ཞིསགསངས་ངེ། སེ 
ན་བ་དང ཆེསྤྱ་ཆལམ ཚན་གཞྲུངབཟངལ་བཅེ ས།རེམ་གངང་པའིལམ་ལྔ་སོ ལ་འདེ། །ཡིགསདས༩ྲག འེལ བི་གབང་དདི་འགྐོའ། །རེ་དཙཱཱ ཧོབ ཧཱཧཱའི་ུབས། | 
དང་གབཀའ བཤུད ། སུའི ཞིག་གི ིིན་ །འདེལྔ་ནངསགང་དམ་པའིི་སནྲ་སའབ་ཤགས།༽ལེགས གས ཅིམཆིསྣ་སབསམབ་བླབ་མཆེ།། དི སུག་བའིམ ི་ོ བས་བ ཧི ྣ 
ཡིབ སྣུཿནུགསབྱ ཐབབྱང་རྒྱཧས་ པའྱི ྱའཅིག།ཅེས་ པའ དྲིའིའིགསངངདྱའི་ལ་ལཁོའཀྲུཟྱརིབབངག་ ཇེའརྫང་ ་བཙུཞརྷམ བ་དབང དྲི བུམ་པའི་ནང་དུ་ ཆོས་འཛ 
དུན་བྱ་སངས་གངས།༧ མགར ཇི ལ་ག བནྲཾ གུབྱཧལ་མཚཤྱ་ཧིས་ཟིའྲ་དི ཟིནྲ་དེས་ས་བྱགས་པའོ། །མདའ།། །།ས་༥ཡང་བཚེང་སྣ བསྱ་སལོར་རས་རོནོ ནོ་སྒྱེས | 


458 ཁུ་མཆོགཡས་ལུང་བླ་མའིའ་བོཆ་ངགེ། །ཅྲིཨས་ཆལ་མཚན་མཆོག་ངུང་། ཝུག་མཛོང་ ན༩ྲརིནཚུལ།ཟིམས་ཟུངནསྦྱར་ཡོན་སྦར་ཏེ་ངའ སྔ་རི་གྲངནོ་ལ་ཞུས་དགདང་གསའ་ ང་ 
ན་གསང ཤའི པིབ གེྲིིིསིིཾ་ཾ་་ སྲི རེབས ལི གཟག སཱ ྒ 
འབེང ཞསྦྱརཅུངཞུས་དག གཏུན ལ ལང་ཚ གསལ་འ བདྷཱཊཱཿཐོག་མཐུའབའགྱསམདུ་ནོ་བསྐགས སའཆས་ངགས་མང་ངྲ་འཇུགཔྲ་ནམ་ས།དྱངཔས་ཅནྲ་གུང བ་པའེརྡོརོ་བླས་ལ་ང་པོའིབཞེདཆ་པབང་་ 
འི བསུ མས་སུང ཞུས་པ གོ སྦ་པནབུ་འྱབུངའེས། ཇེག བླིབ་རེལ་ཆོགཔི་ གསུངོ་པད་གང་ེས་ེའི་ འཇྲི་ནེརྱགི་གཞུངམང་ ཿཡང།ཁགོས་པརབཇུགས་ཤིངངྱ། ཞས་ 
གས་སོ ཐི བའརས་བའྲ་གསས་ ི་ ་སཱི་རྣ འའ ཐེ་བབྱཅྭ་དཱགཔ།འཱང་ བ་གཉིས ལཱརཆེས་མོབའ། །འབོར་ལོ་ ཨམ་པའྱིར་བུ་ཤུད 
གུ ཧི ད་ག གཅིག་བ གུབམཚོསྲ་བགབྱྱ་འི་ལུགས། །གང་པེའིའིམཔདངཔའའ་ བལ ཨྱབུདག། ཨུས པ་ལྟའ། ) ཐུམས་ཅང་མྔ་ཁེནབྷར དྷ་དྲ་ཡས།།པྱག་པའ་སྩལ 


ཁྡི་མངྱ་བང་ལེགས་བཤང་འངི། །གོང་གསལ་ངམ་པའི་སླེས ཉིས་བྲིས། །སལ་བཟང་འགོན་མས་གདམས་པའྲིག་གཟིངསའདིས། །སྣ་གསུལ་འི ིབདྨེདག་བ་ དྭགོདཔུའི་ཛི 

ཱ སཿ སག དཔེའདུབ འི། ག་གསལ ངས་པའམ ཤྭ འིར ལིས སས །ཉམསྣ་ཆགས བན གདབ ས། །འཛི་ ཞམ་ 

ང་བཟ་ཤག། ངང ཟྱིའྱ པའི་བང་ གཱ་པ་ཟུང་། ། མངྩོ་རངཡ `, ་ བན ཚལ འྱིདང་བའགགསམ། ཐྲག། མཁའ ་་ 
བི ིིྲགིི བླིགབིབའི་རྔི་སྡ་བདྡ་ག་ལེགས། པེལ།། །། 


